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Il mondo  
invecchia,  
La medicina  
si adegua?

Evento ECM n. Res 1386 – 163883 crediti assegnati 6,8
Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assisten-
ziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.

L’evento è stato accreditato ECM per 150 partecipanti afferenti alle 
seguenti professioni e discipline: • Medico chirurgo >tutte le discipline 
• Assistente sanitario • Biologo • Dietista • Farmacista >farmacia ospe-
daliera, farmacia territoriale • Fisioterapista • Psicologo > psicologia, 
psicoterapia  • Infermiere • Tecnico di laboratorio biomedico 

Note:
• I crediti saranno attribuiti soltanto ai partecipanti aventi diritto che 
avranno completato il percorso formativo, frequentando il 100% delle sessioni 
accreditate e avranno restituito correttamente compilato il questionario di 
apprendimento e la scheda di valutazione dell’evento.
• Gli attestati riportanti i crediti ECM verranno spediti dopo la verifica del 
completamento del percorso formativo.

Iscrizioni
Sono disponibili 150 posti: sarà considerato l’ordine di arrivo cro-
nologico delle schede di iscrizione, fermo restando che i soci AMT in 
regola con la quota associativa avranno la precedenza.
L’iscrizione al Congresso è gratuita, ma obbligatoria. Si richiede 
quindi di compilare la scheda di iscrizione online sul sito  
www.theoffice.it/gmt2016 entro venerdì 11 novembre 2016. 

L’iscrizione comprende la partecipazione alle Sessioni Scientifiche 
e l’attestato di frequenza.

Segreteria Scientifica
Marina Bortul, Lory Crocè, Fabio Fischetti,  
Giorgio Giammarini Barsanti, Michela Zanetti

Segreteria Organizzativa e Provider

via San Nicolò 14 – 34121 Trieste
tel. 040368343 – int. 17 – fax 040368808
cell. 338 3387091 durante l’evento
e-mail: gmt@theoffice.it

www.theoffice.it/gmt2016

®



Programma

www.theoffice.it/gmt2016

Giovedì 17 novembre 2016
Sessione inaugurale

18.00 	 Saluto Presidente ed Autorità

18.30 	 Che storia: 175 anni di associazioni mediche a Trieste 
	 P. Sabatti

19.00	 Consegna borse di studio

Venerdì 18 novembre 2016
8.15	 Registrazione partecipanti

Moderatori: M. Bortul, C. T. Simeth

8.45	 Internet: informazione o disinformazione.  
Rischi e benefici delle tecnologie dell’informazione  
e della comunicazione 
G. De Petris

9.25	 Longevità, differenze di genere e gestione  
della donna anziana 
F. Gulienetti Merzagora

10.05	 Primipara attempata: problematiche ostetriche 
	 S. Alberico

10.45	 Il deficit erettile nell’anziano: dalla pillola blu  
alla terapia topica 
G. Liguori

Moderatori: C. Cressa e A. Guglielmi

11.25	 Età e decisioni chirurgiche 
	 N. de Manzini

12.05	 Decadimento celebrale  
	 e nuovi approcci diagnostici in neurologia 
	 P. Manganotti

12.45	 Inquadramento e gestione  
	 della sarcopenia nell’anziano 
	 P. Vinci

13.25	 Pausa

Moderatori: R. Bruni e M. Zanetti

14.25	 Cronicità cutanea: gestione multiprofessionale  
delle ulcere attraverso i diversi livelli assistenziali 
M. Pangos, P. Lagrande e E. Makuc

15.05	 Dislipidemie, statine prevenzione,  
	 cardio vascolare 
	 A. Di Lenarda

15.45	 Prevenzione terapeutica in gastroenterologia,  
inibitori di pompa 
F. Monica

16.25	 Dieta rifaximina e mesalazina come prevenzione della 
complicanza diverticolare, importanza della colonscopia 
nella diagnosi 
D. Bianchini

 
17.05	 Pausa

Moderatori: L. Buri, C. Pandullo e R. Stokelj

17.20	 Report su evento  
	 “Medicina di difesa o prevenzione” 
	 G. Ceschia

17.30	 Le nuove normative di legge su appropriatezza e prescri-
vibilità; quale rapporto tra Medici di Medicina Generale e 
Medici specialisti 
D. Battigelli, F. Samani, D. Zerjal, R. Candido, L. S. Crocè,  
F. Fischetti

18.45	 Report su evento 
	 “La dieta Mediterranea ci salverà” 
	 A. Cosenzi

18.55	 Valutazione con questionario

19.00	 Conclusioni

Faculty

S. Alberico 	 già S.C. Patologia Ostetrica, IRCCS materno 
infantile Burlo Garofalo, Trieste

D. Battigelli 	 Medico di Medicina Generale, ASUI Trieste

D. Bianchini 	 S.C. Gastroenterologia ed Endoscopia, ASUI 
Trieste

M. Bortul	 S.C. Chirurgia Generale, ASUI Trieste

R. Bruni	 già Medico di Medicina Generale, ASUI Trieste

L. Buri	 Presidente Associazione Medica Triestina

R. Candido	 Centro Diabetologico, Distretto 3, ASUI Trieste

G. Ceschia	 Valutazione Geriatrica Multidimensionale, S.C. 
Geriatria, ASUI Trieste

A. Cosenzi	 SOC Medicina, Ospedale San Polo di Monfalcone,  
AAS n. 2 Isontina

C. Cressa	 S.C. Radiologia, ASUI Trieste

L. S. Crocè	 UCO di Gastroenterologia ed Epatologia 
Università degli studi di Trieste, S.C. Clinica 
Patologie del Fegato, ASUI Trieste

N. de Manzini	 S.C. Chirurgia Generale, ASUI Trieste

G. De Petris	 S.C. Informatica e Telecomunicazioni, ASUI 
Trieste

A. Di Lenarda 	 SOC Centro Cardiovascolare, ASUI Trieste

F. Fischetti	 U.C.O. Medicina Clinica, ASUI Trieste

A. Guglielmi	 S.C. Oncologia, ASUI Trieste

F. Guglielnetti 	 Presidente, Onda - Osservatorio nazionale sulla 
salute della donna, Milano

P. Lagrande	 S.S. di Cure Ambulatoriale e domiciliari  
Distretto 4, ASUI Trieste

G. Liguori	 S.C. Clinica Urologica, ASUI Trieste

E. Makuc	 S.C. Clinica Medica, ASUI Trieste

P. Manganotti	 Clinica Neurologica, ASUI Trieste

F. Monica	 S.C. Gastroenterologia ed Endoscopia, ASUI 
Trieste

C. Pandullo	 Presidente Ordine dei Medici e degli Odontoiatri 
di Trieste, SOC Centro Cardiovascolare,  
ASUI Trieste

M. Pangos	 S.S. di Cure Ambulatoriale e domiciliari  
Distretto 4, ASUI Trieste

P. Sabatti	 già giornalista, Il Piccolo, Trieste

F. Samani	 Medico di Medicina Generale, ASUI Trieste

C. T. Simeth	 S.C. Gastroenterologia ed Endoscopia, ASUI 
Trieste

R. Stokelj 	 Medico di Medicina Generale, ASUI Trieste

P. Vinci 	 S.C. Clinica Medica, ASUI Trieste

M. Zanetti 	 S.C. Clinica Medica, ASUI Trieste

D. Zerjal 	 Medico di Medicina Generale, ASUI Trieste

Merzagora




