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ESAMI DI STATO 

 

 PER L'ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI  

PSICOLOGO 

SESSIONE NOVEMBRE 2016 SEZIONE A (LAUREA VECCHIO ORDINAMENTO, 

SPECIALISTICA E MAGISTRALE) 

PRIMA PROVA 

 

1. 

La/il candidata/o discuta gli articoli del Codice deontologico dedicati alla tutela 

dell’utenza.  

 

1. 

Die Kandidatin / der Kandidat erläutere die Artikel des deontologischen Kodex welche 

die Funktionen haben die Klienten / Patienten zu schützen. 

 

2. 
La candidata / Il candidato rifletta sulla formazione professionale maturata durante il 

tirocinio e la metta in relazione critica con la formazione accademica, concentrandosi su 

positività e criticità.  

2. 

Die Kandidatin / der Kandidat setze sich mit der berufsbezogenen praktischen 

Ausbildung des Praktikums auseinander und vergleiche sie mit der akademischen 

Ausbildung und beziehe sich dabei auf die positiven und kritischen Aspekte.  

 

3.  
Il ruolo della psicologia nelle istituzioni: la figura dello/a psicologo/a in un contesto 

istituzionale a scelta. Il/la candidato/a,  argomenti le competenze professionali e 

deontologiche che caratterizzano l’intervento dello/a psicologo/a in relazione a un 

modello teorico di riferimento e agli obiettivi del contesto istituzionale. 

 

3.  

Die Rolle der Psychologie in den Institutionen: Das Berufsbild des Psychologen in 

einem institutionellen Kontext nach eigener Wahl. Der Kandidat/die Kandidatin 

erläutere die beruflichen und deontologischen Kompetenzen welche die Interventionen 

der Psychologin/des Psychologen, bezugnehmend auf ein theoretischen Bezugsmodell 

und auf den Zielen des gewählten institutionellen Kontextes, charakterisieren.  

 

 

SECONDA PROVA: 

 
Il candidato/a scelga uno dei temi elencati ed elabori un progetto rivolto a: 

  
1. valutare il disagio giovanile  e il fenomeno del binge drinking ; 

 
2. prevenire la dipendenza da sostanze legali, illegali o comportamentali; 
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3. valutare l’effetto della Pet Therapy in riabilitazione; 
 

4. valutare il disagio lavorativo; 
 

5. valutare un  disturbo dell’apprendimento scolastico; 
 

6. sostenere l’anziano con patologia degenerativa; 
 

7. valutare i bisogni del bambino autistico; 
 

8. prevenire il fenomeno della violenza di genere; 
 

9. favorire l’inserimento scolastico di un bambino; 
 

10. combattere il fenomeno del bullismo a scuola; 
 

11. valutare gli effetti della esposizione mediatica a linguaggi razzisti sugli atteggiamenti 
inter-gruppo 

 
12. prevenire l’interruzione volontaria di gravidanza 
 
13. migliorare la prestazione sportiva 

 
 
Il progetto deve essere articolato con una premessa teorica di riferimento, la 
definizione del target, l’esplicitazione dell’obiettivo, la metodologia/procedure/strumenti 
che si intendono utilizzare, i risultati attesi per la verifica dell’efficacia dell’intervento 
proposto.  
 
 

Der Kandidat/die Kandidatin wähle eins der folgenden Themen und erarbeite ein 
diesbezügliches Projekt:  

  
1. Bewertung des Unbehagens der Jugendlichen und des Phänomens des Binge 

Drinking; 
 

2. Prävention der Abhängigkeit von legalen Drogen, illegalen Drogen o von 
Abhängigkeiten auf der Verhaltensebene; 
 

3. Evaluation der Wirksamkeit der Pet Therapy in der Rehabilitation; 
 

4. Bewertung des Unbehagens bei der Arbeit; 
 

5. Beurteilung einer schulischen Lernstörung;  
 

6. Unterstützung älterer Menschen mit degenerativen Erkrankungen; 
 

7. Bewertung der Bedürfnisse des autistischen Kindes; 
 

8. Prävention des Phänomens der geschlechtsspezifischen Gewalt (violenza di genere); 
 

9. Förderung der schulische Eingliederung eines Kindes;  
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10. Dem Bullying in der Schule entgegenwirken; 
 

11. Evaluation der Auswirkungen der Exposition rassistischer Inhalte seitens der Medien 
auf die Einstellungen innerhalb der Gruppe 

 
12. Prävention der freiwilligen Schwangerschaftsunterbrechung.  
 
13. Verbesserung Leistungen im Sport.  

 
 
Im Projekt müssen die Bezugstheorie, die Zielgruppe, das Ziel, die Methoden/ 
Verfahren/Prozeduren, die man beabsichtigt zu verwenden, angegeben und erläutert 
werden. Im weiteren müssen die erwarteten Ergebnisse hinsichtlich der Überprüfung 
der Wirksamkeit der vorgeschlagenen Intervention angegeben werden.  
 

TERZA PROVA: 

 

PRIMA TRACCIA 

Il/La candidato/a scelga un ambito psicologico in relazione al quale illustrare obiettivi e 

struttura di uno dei seguenti costrutti:  

1) Del primo colloquio 

2) Della diagnosi 

3) Della restituzione  

4) Dell'intervento di sostegno 

5) Dell'intervento terapeutico 

6) Dell'intervento riabilitativo 

 

PRIMA TRACCIA IN LINGUA TEDESCA 

Der Kandidat/die Kandidatin wähle einen psychologischen Bereich hinsichtlich dessen 

er Ziele und Struktur einer der folgenden Konstrukte erläutere: 

1) Des Erstgesprächs 

2) Der Diagnose 

3) Der Rückmeldung 

4) Der Intervention als Stütze 

5) Der therapeutischen Intervention 

6) Der rehabilitativen Intervention  

 

SECONDA TRACCIA 

Il/La candidato/a illustri un progetto di una ricerca sperimentale in ambito clinico o 

neuropsicologico o cognitivo sociale o della percezione o della psicologia dello sport , o 

della psicologia del lavoro. 

 

SECONDA TRACCIA IN LINGUA TEDESCA 

Der Kandidat/die Kandidatin erläutere ein experimentelles Forschungsprojekt im 

klinischen Bereich oder im Bereich der Neuropsychologie oder im kognitiven sozialen 

Bereich oder im Bereich der Wahrnehmung oder der Sportpsychologie oder der 

Arbeitspsychologie 
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ESAMI DI STATO 

 

 PER L'ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI  

DOTTORE IN TECNICHE PSICOLOGICHE 

SESSIONE NOVEMBRE 2016 SEZIONE B (LAUREA PRIMO LIVELLO) 

 

PRIMA PROVA: 

 

1) La candidata /il candidato argomenti il ruolo del tecnico psicologo in relazione 

alla figura dello psicologo o dello psicoterapeuta. 

2) La candidata /il candidato argomenti la modalità di applicazione delle 

conoscenze psicologiche in un ambito a scelta (ad es. individuo, gruppi sociali, 

ambiente, organizzazioni sociali). 

3) La candidata /il candidato descriva la rilevanza di un metodo in psicologia e ne 

delinei i limiti e le potenzialità di applicazione. 

 

SECONDA PROVA: 

Prima traccia 

Il/la candidato/a illustri, in un contesto a scelta dei servizi alla persona o alla comunità, i 

principali strumenti standardizzati di valutazione. 
 
Seconda traccia 
Il/la candidato/a illustri, in un contesto a scelta dei servizi alla persona o alla comunità, 
i principali metodi di sostegno. 
 
Per la III prova, dopo attenta discussione viene proposto ed accettato all’unanimità il 

seguente titolo: 

II/la candidato/a definisca uno specifico intervento professionale per rispondere alla 

richiesta di benessere della persona o del gruppo in un contesto scelto. 

 

TERZA PROVA: 

 

II/la candidato/a definisca uno specifico intervento professionale per rispondere alla 

richiesta di benessere della persona o del gruppo in un contesto scelto. 

 


