3) Lo psicologo ¢ un professionista che opera nella societa collaborando con altre figure professionali e
intervenendo in molteplici contesti. Alla luce di tali considerazioni, si descriva il ruolo dello psicologo
nell'attuale contesto socioculturale.

3) Der Psychologe iibt einen Berufs aus und ist in der Gesellschaft titig ist und arbeitet zusammen mit
anderen Berufskategorien und interveniert in verschiedene Kontexte und Bereiche. Der Kandidat, indem er
diese Uberlegungen beriicksichtig, beschreibe die Rolle des Psychologen im aktuellen soziokulturellen
Kontext. -

Vengono aperte le altre due buste contenenti, rispettivamente, il tema n. 1:

1) 1 candidato descriva la professione dello psicologo mettendola in relazione, eventualmente, con alcuni
articoli del codice deontologico.

1) Der Kandidat beschreibe den Beruf des Psychologen und nehme dabei evtl. auch Bezug zu einigen
Artikel des Verhaltenskodex.

eilteman. 2:

2) Il candidato descriva un paradigma teorico, un metodo o un personaggio di rilievo della psicologia,
delineando gli aspetti per i quali li si ritiene rilevanti nella teoria o nella pratica psicologica.

2) Der Kandidat beschreibe ein theoretisches Paradigma, eine Methode oder einen besonders relevanten
Autor im Bereich der Psychologie und gebe die Aspekte an welche fiir die Theorie oder die praktische
psychologische Titigkeit als Relevant erachtet werden.



1. Con riferimento ad un ente pubblico o ad una struttura privata, il candidato delinei un progetto di
intervento mirato alla prevenzione della salute.

Der Kandidat, bezugnehmend auf eine dffentliche Einrichtung oder eine private Struktur, erarbeite
ein Interventionsprojekt mit dem Ziel der Gesundheitsvorsorge.

2. 11 candidato sviluppi un progetto di intervento in ambito organizzativo, in una struttura pubblica o
privata, motivando la scelta dei metodi e degli strumenti sulla base degli obiettivi.

Der Kandidat erarbeite ein Interventionsprojekt im organisatorischen Bereich, betreffend eine
private oder dffentliche Einrichtung. Der Kandidat begriinde die Wahl der Methoden und Verfahren
aufgrund der Ziele des Projekts.

3.1l candidato delinei un progetto di ricerca scientifica in un ambito a propria scelta.
Der Kandidat erarbeite ein wissenschafiliches Forschungsprojekt in einem Bereich seiner Wabhl.

4. 1l candidato sviluppi un progetto di promozione o di prevenzione in ambito scolastico su una
tematica a propria scelta.

Der Kandidat erarbeite ein Forderungs- oder Praventionsprojekts im schulischen Bereich betreffend
eine Thematik seiner Wahl.



foglio con 1 seguenti casi, Speciricando cne 1 Canuludio uovia udLutelue uny.

1) Una giovane di 31 anni si rivolge al Centro di Salute Mentale con la richiesta di una consulenza; é accompagnata
dal padre, preoccupato dell’intenzione della figlia di licenziarsi. La ragazza appare tesa, preoccupata e talvolta piange.
E’ stata assunta da qualche mese come badante notturna di un anziano e si sente molto angosciata per questa
responsabilita. In seguito a un attacco di panico, le sono stati dati alcuni giorni malattia, € a casa. In precedenza aveva
fatto lavori precari che aveva lasciato perché si sentiva rimproverata ingiustamente dal datore di lavoro. Abbandonata
dalla madre dall’eta di 11 anni, il padre ha portato avanti il carico familiare con difficolta. La giovane ha un corso di
studi regolare, ma poche amicizie e un fidanzato con cui non parla dei suoi problemi perché teme che possa lasciarla.
Si sente impotente ¢ non intravede speranze per il futuro. La/ll candidata/o illustri sinteticamente: 1) quale ipotesi
diagnostica prenderebbe in considerazione; 2) quali altri dati sarebbero necessari per avvalorare 'ipotesi diagnostica;
3) quali elementi sarebbero utili ad avanzare ulteriori ipotesi di diagnosi differenziale; 4) di quali strumenti
diagnostici intenderebbe avvalersi; 5) quali possibili indicazioni di intervento fornirebbe.

Eine 31 alte Frau wendet sich an ein Zentrum fiir Psychische Gesundheit und beantragt eine Beratung. Sie wird vom
Vater begleitet der besorgt ist weil die Tochter kiindigen will. Die Frau scheint angespannt, besorgt und weint ab und
zu. Sie wurde vor einigen Monaten als Pflegehelferin in den Nachtstunden fiir einen dlteren Menschen angestellt und
ist sehr besorgt wegen der Verantwortung. Nach einer Panikattacke wurde sie fiir einige Tage krankgeschrieben und
befindet sich daheim.

In der Vergangenheit hatte sie zeitlich befristete Arbeiten die sie aufgegeben hat weil sie sich seitens des Arbeitgebers
unbegriindet kritisiert fiihlte. Sie wurde im Alter von 11 Jahren von der Mutter verlassen. Der Vater hat sich mit
Schwierigkeiten um die Familie gekiimmert. Die junge Frau hat einen reguldren Studiengang aber wenig
Freundschaften und einen Verlobten mit dem sie nicht iiber ihre Probleme redet weil sie Angst hat, das er sie verlassen
konnet. Sie fihlt sich ohnmichtig und sieht keine Hoffnung fiir die Zukunft. Der Kandidat erldutere
zusammenfassen: 1) welche diagnostische Hypothese er formulieren wirde; 2) welche weitere Informationen
notwendig waren um die diagnostische Hypothese zu bestatigen; 3) welche zusdtzliche Informationen niitzlich wiren
um Hypothesen hinsichtlich einer Differentialdiagnose zu formulieren; 4) welche diagnostische Verfahren konnten
beniitzt werden; 5) welche Interventionen vorgeschlagen werden konnten.



2) 1l responsabile di una Asl su segnalazione di un primario si rivolge a uno psicologo per riorganizzare un reparto
ospedaliero all'interno che & diventato altamente disfunzionale. In particolare, il personale lamenta I'aumentato carico
di lavoro, la mancanza di aggionamenti, un vissuto comune di senso di impotenza, la mancanza di coordinazione tra
le varie équipe che lavorano all'interno del reparto. La/ll candidata/o illustri sinteticamente: 1) In che modo
predisporrebbe l'intervento; 2) Dove e in che tempi svolgerebbe l'intervento stesso; 3) Che metodologia
utilizzerebbe per attuarlo; 4) Quale personale coinvolgerebbe; 5) Che tipo di verifiche sull'efficacia attuerebbe.

Der Verantwortliche eines Sanititsbetriebs, aufgrund der Meldung eines Primars, wendet sich an einen Psychologen
um eine Krankenhausabteilung intern neu zu organisieren da es deutlich war, dass diese Abteilung nicht mehr
funktionsgerecht gearbeitet hat. Das Personal bemingelt hauptsichlich die Erhdhung der Arbeitsbelastung, das fehlen
von Weiterbildungen, eine generalisierte Wahrnehmung von Hoffnungslosigkeit, das fehlen der Koordinierung der
Teams die in der Abteilung arbeiten. Der Kandidat erliutere zusammenfassend 1) wie er eine Ihtervention
vorbereiten wiirden; 2) Wo und in welchen Zeitrahmen er die Intervention durchfiihren wiirde; 3) welche Methoden
er anwenden wiirde um die Intervention durchzufiihren; 4) Welches Personal er miteinbeziehen wiirde; 5) Welche
Art der Uberpriifung der Wirksamkeit der Intervention er durchfithren wiirde.

3) Una giovane di 26 anni a seguito di un incidente sul lavoro avvenuto 1 anno prima ha riportato un trauma
cranioencefalico. Inviata a un centro di riabilitazione neuropsicologica, non presenta deficit sensoriali o motori
elementari. Un RMN ha evidenziato la presenza di focolai lacero-contusivi a carico di entrambi i lobi frontali.
Durante il colloquio la giovane non lamenta problematiche, mentre i genitori riportano alterazioni profonde dello stato
emotivo, scarsa iniziativa, apatia, problemi di memoria. La/ll candidata/o delinei sinteticamente un percorso
diagnostico e proponga un trattamento riabilitativo finalizzato al recupero funzionale della paziente.

Eine 26 Jahre alte Frau hat bei einem Arbeitsunfall vor einem Jahr ein Schadelhirntrauma erlitten. Sie wird in ein
Zentrum fiir neuropsychologische Rehabilitation aufgenommen. Es bestehen keine sensorische Defizite oder
grundlegende motorische Defizite. Aus der NMR ergeben sich Kontusionsherde im Bereich der Frontallappen. Im
Gesprich gibt die Frau an keine Probleme zu haben. Die Eltern berichten aber von schwerwiegenden Anderung ihrer
Stimmung, Antriebslosigkeit, Apathie, Gedéichtnisprobleme. Der Kandidat gebe zusammenfassend an wir er
diagnostisch vorgehen wiirde und mache den Vorschlag einer rehabilitative Behandlung ihrer Funktionsdefizite.

4) Uno psicologo viene contattato da una scuola media superiore che ha ricevuto un finanziamento pubblico per il
contrasto del bullismo omofobico. La scuola richiede un progetto esperienziale condotto dallo psicologo e una
valutazione dell’efficacia dell’intervento, per un impegno totale dello psicologo pari a 50 ore. Il preside si attende che
vengano coinvolti anche gli insegnanti o che vengano date loro delle indicazioni su come integrare le loro attivita
didattiche all’interno del progetto. La/Il candidata/o descriva schematicamente il progetto e motivi i criteri che hanno
guidato la sua formulazione.

Eine Oberschule, welche offentliche Gelder bekommen hat um dem homophoben Bullying entgegenzuwirken,
kontaktiert einen Psychologen. Die Schule fordert ein Projekt welches auf Selbsterfahrung griindet und von einer
Psychologin geleitet wird. Die Schule fordert auch die Evaluation der Wirksamkeit der Intervention. Die Tatigkeit der
Psychologin soll 50 Arbeitsstunden betragen. Der Direktor der Schule erwartet sich, dass auch das Lehrpersonal mit
einbezogen wird oder das den Lehrern Anweisungen gegeben werden wie sie ihre didaktische Tatigkeit innerhalb des
Projekts integrieren konnen. Der Kandidat erlautere zusammenfassend das Projekt und begriinde die Kriterien die zur
Formulierung des Projekts gefithrt haben.

5) La/ll candidata/o descriva un progetto di ricerca sperimentale su un processo cognitivo a scelta.

Der Kandidat beschreibe ein experimentelles Forschungsprojekt welches kognitive Prozesse seiner Wahl betrifft.

6) La/ll candidato descriva un progetto di ricerca empirica su un fenomeno psicosociale a scelta.

Der Kandidat beschreibe ein empirisches Forschungsprojekt welches ein psychosoziales Phanomen seiner Wahl
betrifft.



