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psicologia

cos’è la psicologia?



psicologia

cosa può fare lo psicologo?

diagnosi sostegno/
supporto

abilitazione/
riabilitazione

prevenzione formazione consulenza



psicologia

la ricerca in ambito psicologico:
• ha come obiettivo la comprensione della mente e 

del comportamento umano; 
• indaga e spiega i processi percettivi, cognitivo-

affettivi utilizzando la prospettiva bio-psico-sociale;
• usa evidenze che vanno dalle osservazioni di 

meccanismi neurali di base all'analisi delle 
relazioni umane complesse
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la formazione in psicologia?
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la formazione in psicologia a Trieste

tirocinio
post-laurea
(6+6 mesi)

tirocinio
post-laurea

6 mesi

esame di stato
iscrizione

albo B

master di
I° livello

master di
II° livello

dottorato
di ricerca

1 anno

laurea
magistrale
(LM-51)

laurea triennale in 
scienze e tecniche
psicologiche (L24)

scuola di 
specializzazione
pubblica/privata

esame di stato
iscrizione albo A

ricerca scientifica
di base/applicata

professione
non psicoterapia

professione
non psicoterapia

professione
e/o psicoterapia

1

2

4

3



psicologia

piano di studi del 
corso di laurea in STP



psicologia

I anno:
Introduzione alla psicologia (Storia e metodi, Elementi di 
metodologia della ricerca)
Memoria e percezione (Percezione, Memoria & funzioni 
esecutive)
Psicologia dinamica 
Psicologia sociale Psicologia dello sviluppo (modulo A + B)
Biologia e genetica 
Psicologia del lavoro e delle organizzazioni 
Lingua Inglese (livello B1) 



psicologia

II anno:
Neurofisiologia 
Neuropsicologia (modulo A + B)
Pensiero e Linguaggio 
Psicometria 1 
Psicologia di comunità 
Pedagogia 
Lingua inglese (livello B1 avanzato) 
Esami a scelta



psicologia

III anno:
Psicometria 2  
Psicologia clinica (Psicologia Clinica e Counseling)
Psicologia della personalità 
Metodologia della comunicazione scientifica 
Introduzione alle neuroscienze cognitive 
Lingua Inglese (livello B2)
Elementi di etica e deontologia professionale  
Tirocinio + Attività formative professionalizzanti e di laboratorio  
Prova finale 
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prova di ammissione a STP
• 150 posti a disposizione
• si accede attraverso una procedura che in genere è selettiva 
� prova di ammissione

• iscrizione alla prova in luglio-agosto; prova nella prima metà di 
settembre

• graduatoria (75% prova: 70 quesiti a scelta multipla, 25% 
esame di maturità) 



psicologia

studiare psicologia in Europa
Nijmegen
Maastricht
Louvain
Innsbruck
Klagenfurt
Pecs
Oviedo
Madrid
Lisbona
Cadiz
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dove trovare informazioni 
più specifiche sul nostro 
corso di laurea in STP?
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www.universitaly.it
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http://dsv.units.it

sezione didattica

corsi di laurea

lauree triennali



psicologia

il sito del nostro 
corso di laurea 

in Scienze e 
Tecniche 

Psicologiche 
(STP)




