
CORSO DI LAUREA TRIENNALE IN TECNICA DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA

ANNO SEM. INSEGNAMENTO (ATTIVITA' DIDATTICA) MODULO  (UNITA' DIDATTICA) AMBITO DISCIPLINARE SSD TAF
CFU per 

Modulo
CFU totali ORE

TIPO 

ATTIVITA'

CFU PER 

ANNO

1 BIO/16 – Anatomia umana e neuroanatomia Scienze Biomediche BIO/16 A 3 8 30 Lezione

1 BIO/17 – Istologia Scienze Biomediche BIO/17 A 1 10 Lezione

1 BIO/09 – Fisiologia e Neurofisiologia Scienze Biomediche BIO/09 A 2 20 Lezione

1 MED/04 – Patologia generale Scienze Biomediche MED/04 A 2 20 Lezione

1 BIO/10 – Biochimica Scienze Biomediche BIO/10 A 2 6 20 Lezione

1 BIO/13 – Biologia generale Scienze Biomediche BIO/13 A 2 20 Lezione

1 MED/03 – Genetica medica Attività affini o integrative MED/03 C 2 20 Lezione

1 INF/01 –Informatica
Altre attività quali l'informatica, attività 

seminariali….
INF/01 F 3 5 30 Lezione

1 MED/01 – Statistica medica Scienze Propedeutiche MED/01 A 2 20 Lezione

1 1 Inglese L-LIN/12 Inglese Scientifico
Lingua/Prova finale/Per la conoscenza di 

almeno una lingua straniera
L-LIN/12 E 3 3 30 Lezione

2
MED/48 – Principi e fondamenti della riabilitazione 

psichiatrica
Scienze della Riabilitazione Psichiatrica MED/48 B 3 7 30 Lezione

2 MED/25 - Psichiatria Scienze della Riabilitazione Psichiatrica MED/25 B 4 40 Lezione

2 MED/48 – Salute mentale di comunità Scienze della Riabilitazione Psichiatrica MED/48 B 2 7 20 Lezione

2
MED/48 – Organizzazione dei servizi di salute 

mentale
Scienze della Riabilitazione Psichiatrica MED/48 B 2 20 Lezione

2 MED/48 – Organizzazione del lavoro di equipe Scienze della Riabilitazione Psichiatrica MED/48 B 3 30 Lezione

2 M-PSI/08 – Psicologia clinica Scienze Biomediche M-PSI/08 A 2 5 20 Lezione

2 M-PSI/01 – Psicologia generale Scienze Biomediche M-PSI/01 A 2 20 Lezione

2 M-PSI/03 - Psicometria Scienze Umane e Psicopedagogiche M-PSI/03 B 1 10 Lezione

1 2 Laboratorio professionale 1 anno
Laboratorio professionale dello specifico 

SSD
MED/48 F 1 1 10 Laboratorio

1 Annuale Tirocinio
Tirocinio differenziato per specifico 

profilo
MED/48 B 15 15 15 Tirocinio

1 2 Attività a scelta dello studente A scelta dello studente NN D 3 3 30 Lezione 60

1 BIO/14 – Farmacologia Generale Primo soccorso BIO/14 A 3 7 30 Lezione

1 MED/25 – Psicofarmacologia Scienze della Riabilitazione Psichiatrica MED/25 B 2 20 Lezione

1 MED/25 – Principi generali di psicoterapia Scienze della Riabilitazione Psichiatrica MED/25 B 2 20 Lezione

1 MED/25 – Psicoterapia di gruppo e della famiglia Scienze della Riabilitazione Psichiatrica MED/25 B 2 5 20 Lezione

1 MED/25 – Psicoterapia cognitivo comportamentale Scienze della Riabilitazione Psichiatrica MED/25 B 2 20 Lezione

1 M-PSI/03 – Psicodiagnostica Scienze Umane e Psicopedagogiche M-PSI/03 B 1 10 Lezione

1 SECS-S/02 – Ricerca epidemiologica Scienze Propedeutiche SECS-S/02 A 3 6 30 Lezione

1
MED 25 – Metodologia della ricerca applicata in 

psichiatria
Scienze della Riabilitazione Psichiatrica MED/25 B 3 30 Lezione

Scienze anatomo-fisio-patologiche e istologia

Biochimica, biologia e genetica

Statistica e informatica

Fondamenti della riabilitazione psichiatrica

Organizzazione dei servizi di salute mentale e lavoro di 

rete

Psicologia clinica e comunicazione interpersonale

Fondamenti e metodi del trattamento in psichiatria

Fondamenti psicologici e psicoterapeutici in salute 

mentale

Epidemiologia e metodologia della ricerca

1

2

2

2

1

1

1

1

1



ANNO SEM. INSEGNAMENTO (ATTIVITA' DIDATTICA) MODULO  (UNITA' DIDATTICA) AMBITO DISCIPLINARE SSD TAF
CFU per 

Modulo
CFU totali ORE

TIPO 

ATTIVITA'

CFU PER 

ANNO

2
SPS/07 -Aspetti sociologici in salute mentale: 

salute/malattia, normalità/follia
Scienze Propedeutiche SPS/07 A 1 8 10 Lezione

2

SPS/10- Sociologia dell'ambiente e del territorio: 

continuità ed integrazione tra sanità ed assistenza. Il 

Welfare Community

Scienze Umane e Psicopedagogiche SPS/10 B 2 20 Lezione

2

M-PSI/05 -Psicologia sociale: Pratiche di inclusione 

sociale. Coinvolgimento dell'utenza e attivazione di 

percorsi partecipativi

Scienze Umane e Psicopedagogiche M-PSI/05 B 2 20 Lezione

2
SPS/07 – Sistema integrato di interventi e servizi per 

la promozione e la tutela dei diritti di cittadinanza
Scienze Propedeutiche SPS/07 A 2 20 Lezione

2 SPS/07 –Strumenti di valutazione qualitativa Scienze Propedeutiche SPS/07 A 1 10 Lezione

2
MED/48 Principi di psicoeducazione in salute 

mentale
Scienze della Riabilitazione Psichiatrica MED/48 B 2 6 20 Lezione

2 L-ART/05 Discipline dello spettacolo Scienze Interdisciplinari L-ART/05 B 2 20 Lezione

2
MED/48 Interventi cognitivo-comportamentale 

(social skill training) e Narrative based medicine
Scienze della Riabilitazione Psichiatrica MED/48 B 2 20 Lezione

2 2 Laboratorio professionale 2 anno
Laboratorio professionale dello specifico 

SSD
MED/48 F 1 1 10 Tirocinio

2 Annuale Tirocinio
Tirocinio differenziato per specifico 

profilo
MED/48 B 24 24 24 Tirocinio

2 2 Attività a scelta dello studente A scelta dello studente NN D 3 1 30 Lezione 60

1 MED/39    Elementi di neuropsichiatria infantile Scienze interdisciplinari e cliniche MED/39 B 3 6 30 Lezione

1 MED/48    Interventi di psicomotricità Scienze della Riabilitazione Psichiatrica MED/48 B 1 10 Lezione

1
MED/48 Stati mentali a rischio e interventi di 

prevenzione e riabilitazione
Scienze della Riabilitazione Psichiatrica MED/48 B 2 20 Lezione

1
MED/48 L’articolazione dei percorsi riabilitativi 

territoriali
Scienze della Riabilitazione Psichiatrica MED/48 B 2 6 20 Lezione

1 MED/09 Psicogeriatria Scienze Medico-chirurgiche MED/09 B 3 30 Lezione

1 MED/25 Psicopatologia delle dipendenze Scienze della Riabilitazione Psichiatrica MED/25 B 3 6 30 Lezione

1
MED/25 Organizzazione dei servizi per le 

dipendenze
Scienze interdisciplinari e cliniche MED/25 B 3 30 Lezione

2 MED/43 Medicina legale
Scienze della Prevenzione dei Servizi 

sanitari
MED/43 B 3 6 30 Lezione

2
MED/25 Legislazione psichiatrica e psichiatria 

forense
Scienze della Riabilitazione Psichiatrica MED/25 B 2 20 Lezione

2 IUS/07 Elementi di diritto del lavoro-CFU 1 Management sanitario IUS/07 B 1 5 10 Lezione

2

IUS/07 Regolamentazione delle misure finalizzate 

all’inserimento lavorativo delle persone provenienti 

dall’area dello svantaggio.

Management sanitario IUS/07 B 4 40 Lezione

Ruolo dei determinanti di salute e contesti di intervento 

territoriali e pianificazione dell'intervento riabilitativo

2

3

3

3

Metodi e tecniche della riabilitazione: interventi 

psicoeducativi e di gruppo

Disabilità e progetti  riabilitativi  nell’età evolutiva

Disabilità e progetti  riabilitativi  nell’adulto e nell’anziano

Disabilità e progetti  riabilitativi  nell’area delle 

dipendenze

2

3

3
Organizzazione dei servizi socio sanitari, legislazione del 

cooperativismo e dell’associazionismo

Principi legali, bioetica e deontologia



ANNO SEM. INSEGNAMENTO (ATTIVITA' DIDATTICA) MODULO  (UNITA' DIDATTICA) AMBITO DISCIPLINARE SSD TAF
CFU per 
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TIPO 

ATTIVITA'

CFU PER 
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2
SECS-P/07 Principi di organizzazione ed economia 

aziendale

Altre attività quali l'informatica, attività 

seminariali….
SECS-P/07 F 1 5 10 Lezione

2
SECS-P/07 Principi di organizzazione e management 

dei servizi sociosanitari

Altre attività quali l'informatica, attività 

seminariali….
SECS-P/07 F 2 20 Lezione

2
SPS/09 Sociologia dei processi economici e del 

lavoro
Scienze Propedeutiche SPS/08 A 2 20 Lezione

3 2 Laboratorio professionale 3 anno
Laboratorio professionale dello specifico 

SSD
MED/48 F 1 1 10 Laboratorio

3 Annuale Tirocinio
Tirocinio differenziato per specifico 

profilo
MED/48 B 21 21 21 Tirocinio

3 2 Prova Finale
Lingua/Prova finale/Per la conoscenza di 

almeno una lingua straniera
E 6 6 0 60

TOTALE CFU CORSO 180

3 Principi di management sanitario


