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ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
Attività didattica 
 
2025-26 Insegnamento di Psicologia dell’emergenza SSD M-PSI/01 1 cfu (6 ore) presso il Master in 

Infermieristica per l'Emergenza-Urgenza Neonatale e Pediatrica, Dipartimento di Scienze 
Mediche, Chirurgiche e della Salute, Università degli Studi di Trieste. 

2025-26  Insegnamento di Psicologia Generale SSD M-PSI/01 2 cfu (24 ore) presso il Corso di Laurea 
in Ostetricia, Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute, Università degli 
Studi di Trieste.  

2025-26  Insegnamento di Psicologia dei gruppi: leadership, team building, gestione dei conflitti e 
negoziazione, SSD M-PSI/05 2 cfu (20 ore) presso il Corso di Laurea Magistrale in Scienze 
riabilitative delle professioni sanitarie, Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e 
della Salute, Università degli Studi di Trieste.  

2025-26  Insegnamento di Ricerca Qualitativa SSD M-PSI/01 2 cfu (20 ore) presso il Corso di Laurea 
Magistrale in Scienze riabilitative delle professioni sanitarie, Dipartimento di Scienze 
Mediche, Chirurgiche e della Salute, Università degli Studi di Trieste.  

2025-26  Insegnamento di Psicologia dello sport, SSD M-PSI/06 2 cfu (20 ore) presso il Corso di 
Laurea in Fisioterapia, Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute, 
Università degli Studi di Trieste.  

2025-26  Coordinatore del corso Scienze umane (M-PSI/01; MED/02; MED/44, 3 CFU, 36 ore): 
Insegnamento di comunicazione in medicina, SSD M-PSI/01 1 cfu (12 ore) presso il Corso 
di Laurea in Medicina e Chirurgia, Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e della 
Salute, Università degli Studi di Trieste. 

2025-26  Coordinatore del corso Scienze comportamentali e metodologia scientifica (M-PSI/01; 
MED/02; MED/43; MED/44, 7 CFU, 84 ore): Insegnamento di Interazione e comunicazione 
medico-paziente SSD M-PSI/01 1 cfu (12 ore) presso il Corso di Laurea in Odontoiatria e 
Protesi Dentaria, Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute, Università 
degli Studi di Trieste. 

2024-25 Organizzazione, coordinamento e conduzione di seminari e attività di formazione nelle 
Health Humanities per il tirocinio del primo anno dei Corsi di Laurea in Medicina e Chirurgia 
e in Odontoiatria e Protesi Dentaria, Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e della 
Salute, Università degli Studi di Trieste. 

2024-   Insegnamento di Neuroscienze per il recupero e mindfulness, SSD M-PSI/01 2 cfu (12 ore) 
presso il Master in Scienze e tecniche del recupero nell'esercizio e nello sport, Corso di 
Laurea in Fisioterapia, Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute, 
Università degli Studi di Trieste.  
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2024-  Insegnamento di Psicologia SSD M-PSI/08 0,25 CFU (3 ore) presso la Scuola di 
Specializzazione in Malattie dell’apparato digerente, Dipartimento di Scienze Mediche, 
Chirurgiche e della Salute, Università degli Studi di Trieste.  

2024-  Insegnamento di Psicologia applicata SSD MPSI/01 1 cfu (10 ore) presso il Corso di Laurea 
triennale per Tecnico di Radiologia Medica, per Immagini e Radioterapia, Dipartimento di 
Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute, Università degli Studi di Trieste – Università di 
Udine.  

2023-   Insegnamento su Psicologia dello Sport SSD M-PSI/08 0,5 CFU presso la Scuola di 
Specializzazione in Medicina dello Sport, Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e 
della Salute, Università degli Studi di Trieste.  

2023-   Insegnamento su Psicologia Clinica SSD M-PSI/08 1 CFU presso la Scuola di Specializzazione 
in Medicina di Emergenza-Urgenza, Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e della 
Salute, Università degli Studi di Trieste.  

2023-   Insegnamento di Psicologia SSD M-PSI/01 2 cfu (20 ore) presso il Corso di Laurea in 
Fisioterapia, Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute, Università degli 
Studi di Trieste.  

2023-   Seminario sulla Relazione terapeutica SSD M-PSI/01 1 cfu (10 ore) presso il Corso di Laurea 
in Fisioterapia, Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute, Università 
degli Studi di Trieste.  

2022-24   Laboratorio di Psicologia Generale SSD M-PSI/01 1 cfu (10 ore) presso il Corso di Laurea in 
Logopedia, Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute, Università degli 
Studi di Trieste.  

2022-23  Insegnamento di Violenza contro le donne e i minori SSD M-PSI/05 1/2 cfu (10/24 ore) 
presso i Corso di Laurea in Odontoiatria, Igiene Dentale/Medicina e Chirurgia, Dipartimento 
di Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute, Università degli Studi di Trieste.  

2022-23  Insegnamento di Psicometria SSD M-PSI/03 1 cfu (10 ore) presso il Corso di Laurea in 
Logopedia, Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute, Università degli 
Studi di Trieste.  

2022-23 Insegnamento di Elementi di psicologia dei processi cognitivi SSD M-PSI/01 4 cfu (20 ore) 
presso il Master di I livello in Disabilità visiva e tiflologia, Dipartimento di Scienze della Vita, 
Università degli Studi di Trieste (co-docenza con il Prof. Tiziano Agostini). 

2021-23  Insegnamento di Psicologia Generale SSD M-PSI/01 1 cfu (10 ore) presso il Corso di Laurea 
in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e 
della Salute, Università degli Studi di Trieste.  

2021-22  Insegnamento di Psicologia Generale SSD M-PSI/01 1 cfu (12 ore) presso il Corso di Laurea 
in Ostetricia, Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute, Università degli 
Studi di Trieste.  

2021-  Coordinatore del corso Infermieristica generale 1 (M-PSI/01; M-DEA/01; MED/45, 6 CFU, 
72 ore): Insegnamento di Psicologia Generale SSD M-PSI/01 2 cfu (24 ore) presso il Corso 
di Laurea in Infermieristica, Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute, 
Università degli Studi di Trieste.  

2021-25  Coordinatore del corso Scienze comportamentali e metodologia scientifica (M-PSI/01; 
MED/02; 3 CFU, 36 ore): Insegnamento di Interazione e comunicazione medico-paziente 
SSD M-PSI/01 1/2 cfu (12/24 ore) presso il Corso di Laurea in Odontoiatria e Protesi 
Dentaria, Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute, Università degli 
Studi di Trieste.  

2021-25  Coordinatore del corso Scienze umane (M-PSI/01; MED/02; MED/44, 3 CFU, 36 ore): 
Insegnamento di Interazione e comunicazione medico-paziente SSD M-PSI/01 1 cfu (12 
ore) presso il Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, Dipartimento di Scienze Mediche, 
Chirurgiche e della Salute, Università degli Studi di Trieste.  

2018-24  (Dal 2019 Coordinatore del corso Scienze psico-pedagogiche – M-PSI/01; M-PED/01; 
MED/02, 5 CFU, 50 ore-) Insegnamento di Psicologia Generale SSD M-PSI/01 2 cfu (20 ore) 
presso il Corso di Laurea in Igiene Dentale, Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e 
della Salute, Università degli Studi di Trieste.  
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2018-21  Coordinatore del corso Basi andragogiche e psicosociali (M-PSI/01; M/PED/01, 6 CFU, 72 
ore): Insegnamento di Psicologia Generale SSD M-PSI/01 3 cfu (36 ore) presso il Corso di 
Laurea in Infermieristica, Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute, 
Università degli Studi di Trieste.  

2018-21  (Dal 2020 Coordinatore del corso di Scienze Comportamentali e Metodologia Scientifica – 
M-PSI/01; MED/28; INF/01- 6 CFU, 60 ore) Insegnamento di Psicologia Generale - Bioetica 
SSD M-PSI/01 3 cfu (30 ore) presso il Corso di Laurea in Odontoiatria e Protesi Dentaria, 
Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute, Università degli Studi di 
Trieste.  

2017-18  Coordinatore del corso Scienze Umane (M-PSI/01; M-PSI/08; M-PED/01, SPS/07; 5 CFU, 50 
ore): Insegnamento di Psicologia Generale e Clinica SSD M-PSI/01 e M-PSI/08 3 cfu (30 ore) 
presso il Corso di Laurea in Fisioterapia, Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e 
della Salute, Università degli Studi di Trieste.   

2017-18  Coordinatore del corso Psicologia clinica e comunicazione interpersonale (M-PSI/01; M-
PSI/03; M-PSI/08, 5 CFU, 50 ore): Insegnamento di Psicologia Generale SSD M-PSI/01 2 cfu 
(20 ore) presso il Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, Dipartimento 
di Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute, Università degli Studi di Trieste.   

2017-23  Insegnamento di Psicologia Generale SSD M-PSI/01 1 cfu (10 ore) presso il Corso di Laurea 
in Logopedia, Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute, Università degli 
Studi di Trieste.  

2018-22  Coordinatore del corso Scienze Umane e Cognitive (M-PSI/01; M-PED/01; MED/48, 5 CFU, 
50 ore): Insegnamento di Psicologia SSD M-PSI/01 2 cfu (20 ore) presso il Corso di Laurea 
in Fisioterapia, Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute, Università 
degli Studi di Trieste.  

2013-14  Coordinatore del corso Psicologia applicata alle scienze motorie (M-PSI/01; M-PSI/06, 12 
cfu, 96 ore): insegnamento di Psicologia Generale e dello Sport SSD M-PSI/01 6 cfu (48 ore) 
presso il Corso di Laurea Triennale in Scienze delle attività motorie e sportive, Facoltà di 
Scienze Motorie, Università degli Studi di Verona.  

2012-13  Insegnamento di Psicolinguistica SSD M-PSI/01 2 cfu (24 ore) presso il Corso di Laurea 
triennale in Logopedia, Facoltà di Medicina, Università degli Studi di Verona.  

2012-13  Insegnamento di Psicologia dei gruppi SSD M-PSI/01 2 cfu (20 ore) presso il Corso di Laurea 
triennale in Infermieristica, Facoltà di Medicina, Università degli Studi di Verona.  

2012-14  Insegnamento di Metodi di indagine psicologici applicati allo sport SSD M-PSI/01 3 cfu (24 
ore) presso il Corso di Laurea Magistrale in Scienze motorie preventive ed adattate e Laurea 
magistrale in Scienze dello sport e della prestazione fisica, Facoltà di Scienze Motorie, 
Università degli Studi di Verona.  

2011-12  Insegnamento di Psicologia dell'età evolutiva SSD M-PSI/04 presso il Corso di Laurea 
Magistrale in Scienze motorie preventive ed adattate e Laurea magistrale in Scienze dello 
sport e della prestazione fisica, Facoltà di Scienze Motorie, Università degli Studi di Verona.  

2010-11  Insegnamento di Processi psicologici SSD M-PSI/01 6 cfu (48 ore) presso il Corso di Laurea 
Triennale in Scienze delle attività motorie e sportive, Facoltà di Scienze Motorie, Università 
degli Studi di Verona.  

2010-14  Insegnamento di Psicologia delle attività motorie e sportive SSD MPSI/01 6 cfu (36 ore) 
presso il Corso di Laurea triennale in Scienze dell’Educazione, Facoltà di Scienze della 
Formazione, Università degli Studi di Verona.  

2009-14  Insegnamento di Psicologia Generale SSD M-PSI/01 6 cfu (36 ore) presso il Corso di Laurea 
magistrale in Linguistica, Facoltà di Lingue, Università degli Studi di Verona.  

2008-11  Insegnamento di Psicologia della Percezione SSD M-PSI/01 6 cfu (40 ore) presso il Corso di 
Laurea triennale in Discipline delle Arti, della Musica e dello Spettacolo, Facoltà di Lettere 
e Filosofia, Università degli Studi di Udine.  

2008-09  Insegnamento di Psicologia Generale SSD M-PSI/01 9 cfu (54 ore) presso il Corso di Laurea 
triennale in Scienze della Formazione nelle Organizzazioni, Facoltà di Scienze della 
Formazione, Università degli Studi di Verona.  
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2008-09  Insegnamento di Psicologia Generale SSD M-PSI/01 6 cfu (36 ore) presso il Corso di Laurea 
triennale in Filosofia e Teoria delle Forme, Facoltà di Lettere e Filosofia, Università degli 
Studi di Udine.  

2007-08  Insegnamento di Psicologia dei Processi Cognitivi e dell’Apprendimento SSD M-PSI/01 4 cfu 
(24 ore) presso il Corso di Laurea in Scienze dell’Educazione, Facoltà di Scienze della 
Formazione, Università degli Studi di Verona.  

2007-08  Insegnamento di Elementi di Psicologia SSD M-PSI/02 1 cfu (6 ore) presso il Corso di 
Perfezionamento sul Doping, Facoltà di Scienze Motorie, Università degli Studi di Udine.  

2007-08  Insegnamento di Psicobiologia e Psicologia Fisiologica SSD M-PSI/02 1 cfu (8 ore) Corso di 
Laurea Triennale in Scienze e Tecniche dello Sport, Facoltà di Scienze Motorie, Università 
degli Studi di Verona.  

2006-09  Insegnamento di Ricerca Scientifica e Attività Sportiva SSD M-PSI/01 1 cfu (8 ore) presso il 
Master Nazionale Universitario di II livello in Psicologia dello Sport gestito dal MISTeam, 
presso l'Università di Roma – Foro Italico  

2006-07  Ciclo di seminari sulla Psicologia Generale presso il master universitario di primo livello 
“Yachts and Cruise Vessels Design” della facoltà di Architettura dell’Università degli Studi 
di Trieste.  

2005-06  Insegnamento di Metodologie Psicologiche 1 (docente a contratto) SSD M-PSI/03 3 cfu (18 
ore) presso la Scuola di Specializzazione all’Insegnamento Secondario dell’Università degli 
Studi della Calabria.  

2005-06  Insegnamento di Metodologie Psicologiche 2 (docente a contratto) SSD M-PSI/03 3 cfu (18 
ore) presso la Scuola di Specializzazione all’Insegnamento Secondario dell’Università degli 
Studi della Calabria.  

2005-06  Insegnamento di Psicologia dello sport (docente a contratto) per un corso 
professionalizzante post-laurea in Psicologia dello Sport presso l’ENAIP Trieste.  

2005-07  Insegnamento di Psicologia Generale (docente a contratto) SSD M-PSI/01 6 cfu (36 ore) 
presso la Scuola di Specializzazione all’Insegnamento Secondario dell’Università degli Studi 
della Calabria.  

2004-05  Laboratorio di psicologia cognitiva “Processi Cognitivi e Comunicazione Pubblicitaria” 
presso il Corso di Laurea in Studi Sociali (specialistica) dell’Università degli Studi di Milano.  

2002-07  Insegnamento di Psicologia Generale (docente a contratto) SSD MPSI/01 6 cfu (36 ore) 
presso il Corso di Laurea per Tecnico di Radiologia Medica, per Immagini e Radioterapia, 
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Trieste.  

2002-03  Insegnamento di Pedagogia Sperimentale (docente a contratto) SSD M-PED/04 presso il 
Corso di Laurea in Scienze Motorie, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi 
di Udine.  

2002-03  Membro della commissione d’esame per il corso di Fondamenti di Psicologia, Facoltà di 
Psicologia, Università degli Studi di Padova.  

2002-03  Cultore della materia presso la Facoltà di Psicologia dell'Università degli Studi di Padova 
per la disciplina Fondamenti di Psicologia.  

2000  Esercitatore didattico per i corsi di Storia della Psicologia e di Metodologia della Ricerca 
Psicologica, Facoltà di Psicologia, Università degli Studi di Trieste.  

2001-07  Esercitatore didattico per i corsi di Introduzione alla Psicologia e di Metodologia della 
Ricerca Psicologica, Facoltà di Psicologia, Università degli Studi di Trieste.  

1999-07  Membro delle commissioni d’esame per i corsi di Storia della Psicologia, Introduzione alla 
Psicologia e Metodologia della Ricerca Psicologica, Facoltà di Psicologia, Università degli 
Studi di Trieste.  

1999-07  Cultore della materia presso la Facoltà di Psicologia dell'Università degli Studi di Trieste per 
le discipline: Storia della Psicologia e Metodologia della Ricerca Psicologica.   

1997-07  Cultore della materia presso la Facoltà di Psicologia dell'Università degli Studi di Trieste per 
le discipline: Psicologia Generale e Psicologia della Percezione.  

 
Partecipazione alle commissioni istituite per gli esami di profitto  
• Commissario per gli esami di profitto di tutti i corsi insegnati  
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• Commissario nelle sessioni di laurea dei Corsi di Studio in psicologia, scienze della 
formazione, scienze motorie, linguistica, dams, infermieristica, fisioterapia  

• Commissario per esami finali di Dottorato in Neuroscienze e Scienze Cognitive  
• Commissario per gli esami di Stato per i Corsi di Laurea in Psicologia, Infermieristica e 

Fisioterapia  
  
Attività di tipo seminariale, mirata alle esercitazioni e al tutoraggio degli studenti, ivi inclusa quella 
relativa alla predisposizione delle tesi di laurea, di laurea magistrale e delle tesi di dottorato  
• Relatore e correlatore per tesi di laurea triennale in psicologia, scienze motorie, scienze 

della formazione, dams, infermieristica  
• Relatore e correlatore per tesi di laurea magistrale in psicologia, linguistica, scienze 

motorie  
• Relatore e correlatore per tesi di Dottorato in Neuroscienze e Scienze Cognitive 
 
Esperienze clinica e professionale  
 
2024-  Psicologa dell’emergenza presso SOGIT Grado (volontaria). Interventi psicosociali in 

contesto emergenziale, sostegno individuale, debriefing, e promozione del benessere 
emotivo per operatori e popolazione generale.  

2024-  Responsabile della formazione psicologica, SOGIT Grado: progettazione e conduzione di 
percorsi formativi su stress lavoro-correlato, burnout, comunicazione clinica, 
comunicazione delle bad news, lavoro in équipe e dinamiche di gruppo. 

2024-25  Operatore supervisionato per laboratori sul trattamento delle cefalee con protocollo di 
intervento di gruppo di approccio psicoterapeutico funzionale. 

2024-  Tirocinio clinico presso Terapia Intensiva Neonatale – IRCCS Burlo Garofolo, Trieste. 
Osservazione e supporto psicologico in contesto ospedaliero complesso; esperienza in 
setting multidisciplinare con genitori e neonati. 

2024-  Psicoterapeuta in formazione presso la Scuola di Specializzazione quadriennale (art. 3 legge 
56/89) in Psicoterapia Funzionale (MIUR D.M. 16/11/2000): specializzazione in interventi 
clinici integrati a orientamento biopsicocorporeo 

2022-  Conduttrice e formatrice in mindfulness e consapevolezza presso UniTs, in collaborazione 
con il Servizio di Consulenza Psicologica Ardis. Progettazione e conduzione di percorsi 
esperienziali per studenti e personale universitario (2 edizioni annue). 

2002-08  Psicologa dello sport in collaborazione con FIPC (Federazione Italiana Pesistica) e FIN 
(Federazione Italiana Nuoto): interventi di supporto psicologico individuale e di gruppo 
finalizzati alla preparazione mentale e alla gestione della performance sportiva in contesti 
di élite. 

1999   Membro di un progetto di collaborazione tra il Dipartimento di Psicologia - Centro Ricerche 
FIAT per la conduzione di sedute sperimentali, elaborazione dati e stesura del rapporto 
tecnico relativi al progetto "Analisi Ergonomica comparativa sulla visibilità in guida 
notturna in presenza di riflessi interni ad autoveicoli proiettati sul parabrezza".  

1998  Membro di un progetto di collaborazione tra il Dipartimento di Psicologia - Centro Ricerche 
FIAT per la conduzione di sedute sperimentali ed elaborazione dati relativi al progetto 
"Analisi Ergonomica comparativa tra cruscotti cromatici per autoveicoli".  

1997  Membro dello staff di intervento in collaborazione tra Dipartimento di Psicologia e AINE 
(Autostrade Italiane Nord Est) nel contesto del progetto finanziato dalla Comunità Europea 
denominato "Tropic".  

1997  Membro dello staff di intervento in collaborazione tra Dipartimento di Psicologia e Centro 
Ricerche FIAT nel contesto del progetto "Analisi Ergonomica comparativa tra illuminanti 
per autovetture".   

1996  Membro dello staff di intervento in collaborazione tra Dipartimento di Psicologia e Centro 
Ricerche FIAT nel contesto del progetto "Valutazione del prototipo della lampada 
“Salvalavista” Beghelli".  
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ISTRUZIONE 
 
Titoli accademici e scientifici 
 
2025 Vice coordinatore del Corso di laurea in Infermieristica, Università degli Studi di Trieste 
2025-   Membro della Commissione Didattica per il CdL in Infermieristica presso l’Università degli 

Studi di Trieste.  
2025  Membro della Commissione del Sistema di Assicurazione della Qualità in Ateneo per il CdL 

in Infermieristica presso l’Università degli Studi di Trieste.  
2024-27  Rappresentante di Area 10 in Senato Accademico, Università degli Studi di Trieste 
2004 Membro della commissione per gli esami di stato per l'abilitazione alla professione 

psicologo 
2023-25   Coordinatore degli scambi Erasmus per il Corso di laurea in Fisioterapia, Dipartimento di 

Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute dell'Università degli Studi di Trieste.  
2023   RUS per i TOLC di Medicina e Odontoiatria dell'Università degli Studi di Trieste.  
2023-   Iscrizione dal 27/11/2023 alla sezione A dell'albo degli Psicologi del Friuli-Venezia Giulia 

con il numero 2521. 
2022-   Membro del Collegio dei Docenti della Scuola di Dottorato in Neuroscienze e Scienze 

Cognitive presso l’Università degli Studi di Trieste.  
2022-25   Membro della Commissione Paritetica Docenti Studenti del Dipartimento di Scienze 

Mediche, Chirurgiche e della Salute dell'Università degli Studi di Trieste.  
1/2/22-   Professore Associato presso il Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute 

dell'Università degli Studi di Trieste  
2021-24   Delegata per l’area linguistica del Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e della 

Salute dell'Università degli Studi di Trieste.  
2021-22   Responsabile TECO per il CdL in Ostetricia presso l’Università degli Studi di Trieste.  
2020-   Responsabile TECO per il CdL in Logopedia presso l’Università degli Studi di Trieste.  
2019-   Responsabile TECO per il CdL in Fisioterapia presso l’Università degli Studi di Trieste.  
2018-21   Membro della Commissione "Percorso educativo 24 CFU" per l'accesso alla selezione per 

la posizione di insegnante nelle scuole secondarie.  
2018-24   Vicecoordinatore del CdL in Fisioterapia del Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche 

e della Salute dell'Università degli Studi di Trieste.  
2018-   Membro della Commissione Didattica per il CdL in Fisioterapia presso l’Università degli 

Studi di Trieste.  
2018-24  Membro della Commissione del Sistema di Assicurazione della Qualità in Ateneo per il CdL 

in Fisioterapia presso l’Università degli Studi di Trieste.  
15/01/17   Trasferimento come Ricercatore presso il Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e 

della Salute dell'Università degli Studi di Trieste.  
2011-17   Membro del Collegio dei Docenti del Dottorato in Scienze dell'Esercizio Fisico e del 

Movimento Umano presso l’Università degli Studi di Verona.  
2009-13  Membro del Consiglio Scientifico del Centro Interuniversitario Mind in Sport Team (MiST).   
2008-12  Membro del Collegio dei Docenti della Scuola di Dottorato in Neuroscienze e Scienze 

Cognitive presso l’Università degli Studi di Trieste.  
2008-12   Membro del Direttivo (Segretario) della Società Italiana di Psicologia dello Sport (SIPsiS).  
01/03/07  Vincitrice del concorso per Ricercatore Universitario per il S.S.D. M-PSI/01 - Psicologia 

Generale, presso la Facoltà di Scienze della Formazione dell’Università degli Studi di 
Verona, dove è nominata in ruolo dal 01.03.2007.  

2007  Adesione all’albo dei revisori del MiUR.  
2007-  Membro del Comitato Scientifico permanente dell’Alpe Adria – Sezione di Psicologia.  
2007-  Membro del Comitato Scientifico del Gruppo del Colore.  
2006-07   Titolare di un Assegno di Ricerca presso il Dipartimento di Psicologia dell’Università degli 

Studi di Trieste.  
2004-06   Titolare di un Assegno di Ricerca presso il Dipartimento di Psicologia dell’Università degli 

Studi di Trieste.  
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2002  Afferisce al Dipartimento di Scienze e Tecnologie Biomediche dell’Università degli Studi di 
Udine.  

2002  Conseguito il titolo di Dottore di Ricerca Sperimentale presso il Dipartimento di Psicologia 
dell'Università degli Studi di Trieste. Discussa la tesi sperimentale in Psicologia della 
Percezione dal titolo: Nuove Evidenze Sperimentali dell'influenza dell'Appartenenza 
Percettiva sull'Effetto di Contrasto.  

2002  Corso di Perfezionamento in Psicologia dello Sport, Scienze Motorie, Università degli Studi 
di Torino. Discussa la tesi dal titolo: Counselling e Psicologia dello Sport.  

2001  Corso di Ipnosi Costruttivista, Centro di Ipnosi Pratica, Torino.  
2001  Abilitazione all’esercizio della Professione di Psicologo presso Università degli Studi di 

Trieste (seconda sessione).  
14/12/95   Laurea in Psicologia Sperimentale (110 e lode) presso il Dipartimento di Psicologia 

dell'Università degli Studi di Trieste. Discussa la tesi sperimentale in Psicologia della 
Percezione dal titolo: Bianchezza, illuminazione e articolazione spaziale.  

 
Formazione continua clinica e professionale  
 

• FAD - Mindfulness base – 10 ore – 15 ECM - Attestato: Mindfulness Basic Training - 
competenze certificate dalla Federazione Italiana Mindfulness 

• FAD - Introduzione alla produzione di linee guida e raccomandazioni di buona pratica clinico-
assistenziale – 16 ore - EDUISS – 16 ECM – Attestato di partecipazione 

• FAD – Progetti di cura e di vita nella comunità: il Budget di Salute – 32 ore - EDUISS – 32 ECM 
– Attestato di partecipazione 

• FAD - 9° Edizione Scuola di formazione - Il microbiota come promotore della salute psico-fisica 
dell'uomo: approccio clinico integrativo e scientifico multidisciplinare – 12 ore -  EventLAB – 
16,5 ECM – Attestato di partecipazione 

• FAD – Introduzione all’Intelligenza Artificiale per gli operatori sanitari – 16 ore - EDUISS – 16 
ECM – Attestato di partecipazione 

• FAD – Differenze di genere nei disturbi della nutrizione e dell'alimentazione – 16 ore - EDUISS 
– 16 ECM – Attestato di partecipazione 

• FAD - Oncologia e Medicina di Genere – 16 ore - EDUISS – 16 ECM – Attestato di partecipazione 
• Corso - Promuovere equità attraverso interventi di alfabetizzazione sanitaria personale e 

organizzativa: dalle politiche comunitarie alla situazione nazionale e regionale – 5 ore - 1,2 
ECM – IRCCS Burlo Garofolo Trieste 

• Corso - La comunicazione in cure palliative – 3,4 ore – 4 ECM – IRCCS Burlo Garofolo Trieste 
• Corso - La violenza contro le donne: la realtà dell’IRCCS Burlo Garofolo – 4,45 ore – 4 ECM - 

IRCCS Burlo Garofolo Trieste 
• Corso - L'accoglienza ospedaliera alla donna che ha subito violenza sessuale: la realtà 

dell'IRCCS Burlo Garofolo– 4 ore – 5,2 ECM - IRCCS Burlo Garofolo Trieste 
• Convegno - NeoFunzionalismo, Neuroscienze e interventi per la salute nella comunità. - 9 ore 

– 8 ECM - Attestato di partecipazione 
• Convegno - “Si può dire Cure Palliative?”- 5 ore - 20 ECM - Attestato di partecipazione 
• Webinar - Riconoscere per prevenire: la violenza psicologica, Prof. A.M. Giannini, Uniroma1 - 

1,5 ore - INAIL 
• Corso online - Il Pronto Soccorso Psicologico: Protocolli di intervento e Valutazione degli esiti, 

Uniroma1 - 4 ore - Attestato di partecipazione 
• FAD - Psicologia medica: interventi nelle cure primarie, ospedaliere ed emergenziali - 12 ore – 

16,5 ECM - Attestato di partecipazione, APL Psicologi della Lombardia 
• Convegno “La formazione medica in Italia: coinvolgere gli studenti di oggi per preparare i 

medici di domani” (6 ore) - McGraw Hill – 18 settembre 2025, Roma 
• Formazione per volontari del fare e dell’essere in cure palliative (22 ore) – Dr. Roberta Vecchi, 

Associazione la Pineta Amici Hospice e Cure Palliative OdV – patrocinato da Fondazione Cure 
Palliative 
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• Formazione in Psicologia dell’Emergenza (Società Italiana di Psicologia dell’Emergenza/SIPEM 
FVG)  

• Formazione in Psicologia dell’Emergenza (Sogit Grado – Sezione Psicologi) 
• Corso di formazione sulla genitorialità (12 ore) secondo il modello psicoterapeutico 

funzionale, 18/03-19/05/2024 
• Seminario di formazione per il personale docente di Ateneo “I DSA all’Università: aspetti di 

interesse per promuovere il diritto allo studio” (3 ore), 21/02/2024  
o Intervento precoce psicologico (progetto UE PsyCHEIN), trauma, stress acuto e supporto alla 

resilienza (https://psychein.pixel-online.org/MNG-prjdescription.php) 
o BLSD sanitario, primo soccorso, sicurezza (rischio alto), antincendio 

• International Trauma Life Support (Commission on Accreditation for Pre-Hospital Continuing 
Education - CAPCE) 

• Addetto primo soccorso (16 ore) - Outsphera 
• BLSD sanitario  
• Corso sicurezza – rischio alto  
• Addetto antincendio – rischio elevato - Aggiornamento 2022 

 

§ Istruttore di nuoto per l’Associazione Sportiva Edera - Trieste.  
§ Brevetto Istruttore Nuoto 2^ livello F.I.N.  
§ Brevetto Istruttore Nuoto 1^ livello F.I.N.  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 
 
Lingue 

• Madrelingua italiana 
• Inglese 

 
 

• Francese 
 
 

 
• Capacità di lettura [eccellente] 
• Capacità di scrittura [eccellente] 
• Capacità di espressione orale [buono] 
• Capacità di lettura [buono] 
• Capacità di scrittura [limitato] 
• Capacità di espressione orale [base] 

 

Capacità e competenze relazionali 
• Ottime capacità di comunicazione interpersonale, chiarezza e precisione, spirito di gruppo, 

flessibilità, empatia e percezione delle esigenze individuali, sviluppate grazie alle attività di 
relazione svolte nelle diverse esperienze professionali citate. Elevate capacità di relazione con 
bambini e con persone di diversa nazionalità e cultura grazie alle esperienze all’estero.  

Capacità e competenze organizzative 
• Elevata capacità di lavorare all'interno di un team e di organizzare spazi e tempi di lavoro, 

definendo priorità e assumendo responsabilità, acquisite tramite le esperienze professionali 
sopra elencate, per tutte le quali è richiesta la capacità di gestire autonomamente le diverse 
attività da svolgere e di rispettare gli obiettivi prefissati. Eccellente capacità di lavorare in 
situazioni di stress, acquisita grazie alle esperienze lavorative, che richiedono tutte 
organizzazione e rispetto delle diverse scadenze. Ottime competenze organizzative acquisite 
durante le esperienze di organizzazione di Convegni nazionali e internazionali. Notevoli 
competenze di team-leading con gruppi di bambini e adulti acquisite durante le esperienze di 
istruttore di nuoto. 

Capacità e competenze tecniche 

https://psychein.pixel-online.org/MNG-prjdescription.php
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• Sistemi operativi iOS, Linux e Windows, pacchetto Office, software di elaborazione immagini 
e di grafica vettoriale, software di elaborazione suono, software di analisi statistica, 
programmazione in Basic. 

Patenti 
• A, B 

 

PUBBLICAZIONI  

Articoli 

Deodato, M., Sabot, R., Galmonte, A., Palese, A., Castellini, G., Turolla, A., Pillastrini, P., Cook, C., 
Rodeghiero, L., Gianola, S., Rossettini, G. (2025). Knowledge, Use and Perceptions of Artificial 
Intelligence Chatbots among Italian Physiotherapists: an Online Cross-Sectional Survey. Frontiers in 
Digital Health, 7, 1671521, 10.3389/fdgth.2025.1671521.  

Mazzari, L., Zambon, E., Tonzar, S., Martini, M., Sabot, R., Galmonte, A., Manganotti, P. (2025). 
Exergaming-Based Rehabilitation for Lateral Trunk Flexion in Parkinson’s Disease: A Pilot Study. 
Applied Sciences, 15(4), 1745. https://doi.org/10.3390/app15041745 

Deodato, M., Fornasaro, M., Martini, M., Zelesnich F., Sartori A., Galmonte A., Buoite Stella A., 
Manganotti P. (2024). Comparison of different telerehabilitation protocols for urogenital symptoms 
in females with multiple sclerosis: a randomized controlled trial. Neurological Sciences 45, 5501–
5509 https://doi.org/10.1007/s10072-024-07742-y 

Deodato, M., Granato, A., Buoite Stella, A. Martini, M., Marchetti, E., Lise, I., Galmonte, A., Murena, 
L., Manganotti, P. (2024). Efficacy of a dual task protocol on neurophysiological and clinical outcomes 
in migraine: a randomized control trial. Neurological Sciences 45, 4015–4026 
https://doi.org/10.1007/s10072-024-07611-8 

Buoite Stella, A., Dragonetti, A. M., Fontanot, S., Sabot, R., Martini, M., Galmonte, A., Canton, G., 
Deodato, M., Murena, L. (2024). The Acute Effects of Cold Water Immersion and Percussive Massage 
Therapy on Neuromuscular Properties and Muscle Soreness after Exercise in Young Male Soccer 
Players. Sports, 12(6), 167. https://doi.org/10.3390/sports12060167 

Deodato M., Granato A., Martini M., Buoite Stella A., Galmonte A., Murena L., Manganotti P. (2024). 
Neurophysiological and Clinical Outcomes in Episodic Migraine Without Aura: A Cross-Sectional 
Study. Journal of Clinical Neurophysiology 41(4): p 388-395. DOI: 10.1097/WNP.0000000000001055 

Deodato, M., Saponaro, S., Šimunič, B., Martini M., Galmonte A., Murena L., Buoite Stella A., (2024). 
Sex-based comparison of trunk flexors and extensors functional and contractile characteristics in 
young gymnasts. Sport Sci Health 20, 147–155 https://doi.org/10.1007/s11332-023-01083-7 

Agostini, T., Sors, F., Murgia, M., & Galmonte, A. (2024). Enhancing Perceptual—Motor Skills in Sports: 
The Role of Ecological Sounds. Journal of Intelligence, 12(2), 15. 
https://doi.org/10.3390/jintelligence12020015 

Stella A.B., Galmonte A., Deodato M., Ozturk S., Reis J., Manganotti P. (2023). Climate Change and 
Global Warming: Are Individuals with Dementia-Including Alzheimer’s Disease-At a Higher Risk? 
Current Alzheimer Research, 20 (4), pp. 209 – 212. DOI: 10.2174/1567205020666230726112305  

Deodato M., Granato A., Ceschin M., Galmonte A., Manganotti P. (2022). Algometer Assessment of 
Pressure Pain Threshold After Onabotulinumtoxin-A and Physical Therapy Treatments in Patients 
With Chronic Migraine: An Observational Study. Frontiers in Pain Research, 3, art. no. 770397. DOI: 
10.3389/fpain.2022.770397  

Deodato, M., Granato, A., Borgino, C., Galmonte, A., Manganotti, P. (2022). Instrumental assessment 
of physiotherapy and onabolulinumtoxin-A on cervical and headache parameters in chronic 
migraine. Neurological Sciences, 43(3), 2021-2029. ISSN: 1590-1874. DOI: 10.1007/s10072-021-
05491-w   

Galmonte, A., Murgia, M., Sors, F., Prpic, V., Agostini, T. (2021). Further Empirical Evidence on Patrick 
Hughes’ Reverspectives: A Pilot Study. Vision, 5(1), 2. https://doi.org/10.3390/vision5010002  

Agostini, T., Murgia, M., Sors, F., Prpic, V., Galmonte, A. (2020). Contrasting a Misinterpretation of the 
Reverse Contrast. Vision, 4(4), 47. https://doi.org/10.3390/vision4040047 

https://doi.org/10.3390/app15041745
https://doi.org/10.1007/s10072-024-07742-y
https://doi.org/10.1007/s10072-024-07611-8
https://doi.org/10.3390/sports12060167
https://doi.org/10.1007/s11332-023-01083-7
https://doi.org/10.3390/vision4040047
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Sors F., Tomé Lourido D., Damonte S., Santoro I., Galmonte A., Agostini T., Murgia M. (2020). Former 
Road Cyclists Still Involved in Cycling Report Lower Burnout Levels Than Those Who Abandoned This 
Sport. Front. Psychol. 11:400. doi: 10.3389/fpsyg.2020.00400 

Prpic, V., Soranzo, A., Santoro, I., Fantoni, C., Galmonte, A., Agostini, T.,  Murgia, M. (2020). SNARC-
like compatibility effects for physical and phenomenal magnitudes: A study on visual illusions. 
Psychological Research, 84, 950–965   

Sors F., Tomé Lourido D., Parisi V., Santoro I., Galmonte A., Agostini T., Murgia M. (2019). Pressing 
Crowd Noise Impairs the Ability of Anxious Basketball Referees to Discriminate Fouls. Front. 
Psychol. 10:2380. doi: 10.3389/fpsyg.2019.02380 

Sors, F., Lath, F., Bader, A., Santoro, I., Galmonte, A., Agostini, T., & Murgia, M. (2018). Predicting the 
length of volleyball serves: The role of early auditory and visual information. PLOS ONE. 13(12): 
e0208174, 1-17.  

Sors, F., Prpic, V., Santoro, I., Galmonte, A., Agostini, T., & Murgia, M. (2018). Loudness, but not shot 
power, influences simple reaction times to soccer penalty sounds. Psihologija, 51(1), 127141. 
doi:10.2298/PSI170926016S  

Murgia M., Prpic V., O J., McCullagh P., Santoro I., Galmonte A., Agostini T. (2017). Modality and 
Perceptual-Motor Experience Influence the Detection of Temporal Deviations in Tap Dance 
Sequences. Front. Psychol. 8:1340. doi: 10.3389/fpsyg.2017.01340  

Sors F., Murgia M., Santoro I., Prpic V., Galmonte A., Agostini T. (2017). The contribution of early 
auditory and visual information to the discrimination of shot power in ball sports. Psychology of sport 
and exercise, vol. 31, p. 44-51, ISSN: 1469-0292, doi: 10.1016/j.psychsport.2017.04.005  

Prpic, V., Murgia, M., De Tommaso, M., Boschetti, G., Galmonte, A., & Agostini, T. (2016). Octave Bias 
in Pitch Perception: The Influence of Pitch Height on Pitch Class Identification. Perception, 45(9), 
1060-1069. https://doi.org/10.1177/0301006616651953  

Murgia M., Prpic V., Santoro I., Sors F., Agostini T., Galmonte A. (2016). Perceptual belongingness 
determines the direction of lightness induction depending on grouping stability and intentionality. 
Vision Research,126 pp. 69-79.  

Murgia M., Santoro I., Tamburini G., Prpic V., Sors F., Galmonte A., Agostini T. (2016). Ecological sounds 
affect breath duration more than artificial sounds. Psychological Research, 80, 76-81.  

Murgia M, Galmonte A. (2015). Editorial: The Role of Sound in Motor Perception and Execution. Open 
Psychol J, 8: . http://dx.doi.org/10.2174/1874350101508010171 

Galmonte A., Soranzo A., Rudd M. E., Agostini T. (2015). The phantom illusion. Vision Research, 117, 
49–58.  

Santoro I., Murgia M., Tamburini G., Prpic V., Sors F., Galmonte A., Agostini T. (2015). Panic disorder 
patients and healthy people differently identify their own heart frequency through sound. 
Psihologija, 48(3), 279–287.  

Murgia M., Sors F., Muroni A. F., Santoro I., Prpic V., Galmonte A., Agostini, T. (2014) Using perceptual 
home-training to improve anticipation skills of soccer goalkeepers. Psychology of Sport and Exercise, 
15, 642-648.   

Agostini T., Murgia M., Galmonte A. (2014). Reversing the reversed contrast, Perception, 43, 207 – 
213.  

Murgia M., Hohmann T., Galmonte A., Raab M., Agostini T. (2012). Recognizing one's own motor 
actions through sound: The role of temporal factors, Perception, 41, 976–987.  

Gadia, D., Rizzi, A., Bonanomi, C., Marini, D., Galmonte, A., Agostini, T. (2011). Color appearance in 
stereoscopy. Proceedings of SPIE, the International Society for Optical Engineering, vol. 7863; 
78631K.  

Soranzo A., Galmonte A., Agostini T. (2010). Von Bezold assimilation effect reverses in stereoscopic 
conditions. Perception, 39(5), 592-605.  

Soranzo A., Galmonte A., Agostini T. (2010). The luminance misattribution in lightness perception. 
Psihologija, 43(1), 33-45.  

Soranzo A., Galmonte A., Agostini T. (2009). Lightness constancy: Ratio invariance and luminance 
profile. Attention, Perception, & Psychophysics, 71 (3), 463-470.  

Soranzo A., Galmonte A., Agostini T. (2009). The perceptual contrast of impossible shadow edges. 
Perception, 38, 164-172.  

https://doi.org/10.1177/0301006616651953
http://dx.doi.org/10.2174/1874350101508010171
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Gadia D., Galmonte A., Agostini T., Viale A., Marini D. (2009). Depth and Distance Perception in a 
curved, large screen Virtual Reality installation. Proceedings of SPIE, the International Society for 
Optical Engineering, 7237, 7237-7248.   

Agostini T., Galmonte A. (2006). Dove ci sta portando questa psicologia? Intervento introduttivo. In: 
Agostini T. (Ed.), Dove ci sta portando questa psicologia? Ricerche di Psicologia (numero speciale), 3, 
5-10.  

Agostini T., Righi G., Galmonte A.  (2005). Nuove prospettive di ricerca in psicologia dello sport: 
l’approccio sperimentale. Giornale Italiano di Psicologia, 1, 219-226.  

Agostini T., Righi G., Galmonte A., Bruno P. (2004). The relevance of auditory information in optimizing 
hammer throwers performance. In: Biomechanics and sports, Pascolo P. B. (Ed.), Springer-Verlag: 
Wien NewYork, 67-74.  

Jando G., Agostini T., Galmonte A., Bruno N. (2003). Measuring surface achromatic color: Toward a 
common measure for increments and decrements. Behavior Research Methods, Instruments, & 
Computers, 35(1), 70-81.   

Agostini T., Galmonte A. (2002). A new effect of luminance gradient on achromatic simultaneous 
contrast. Psychonomic Bulletin & Review, 9(3), 264-269.  

Agostini T., Galmonte A. (2002). Perceptual organization prevails on local contrast in determining 
lightness. Psychological Science, 13(1), 88-92.  

Agostini T., Galmonte A. (1999). Spatial articulation affects lightness. Perception & Psychophysics, 
61(7), 1345-1355.  

 

Libri e capitoli di libri 

Agostini, T., Galmonte, A., & Soranzo, A. Pictures and Color. In Handbook of Gestalt-Theoretical 
Psychology of Art (pp. 248-267). Routledge. 

Galmonte A., Agostini T. (2017). The reversed contrast Necker cube. In A. Shapiro, & D. Todorovic 
(Eds.), Oxford Compendium of Visual Illusions. Oxford University Press, pp. 349-355.  

Galmonte A., Actis-Grosso R. (eds.) (2014). Different psychological perspectives on cognitive processes: 
current research trends in Alps-Adria region. Cambridge Scholars Publishing: Newcastle upon Tyne.  

Galmonte A., Agostini T., Righi G. (2011). Dalla psicologia sperimentale dello sport al biofeedback di 
secondo ordine. Riflessioni teoriche, metodologiche e sperimentali. In: SportivaMente: Temi di 
Psicologia dello Sport, Lucidi F. (Ed.), LED: Roma, 163-204.  

Bini E., Galmonte A., Zanuttini L. (2002). ‘Per la varietà dell’aria’. Una ricerca sperimentale sulla 
prospettiva aerea. In: La mente allo specchio. Studi di psicologia per l'arte, Zanuttini L. & Zavagno D. 
(Eds.), pp. 116-129, Forum: Udine.  

 

ATTIVITÀ SCIENTIFICA NAZIONALE E INTERNAZIONALE 

Organizzazione di convegni  

• Membro del comitato scientifico del XXIV Convegno Nazionale dell'Associazione Italiana di Psicologia 
dello Sport (AIPS), 24-26 Maggio 2024, Torino (Italia)  

• Membro del comitato organizzativo del Convegno Internazionale 41st European Conference on 
Visual Perception (ECVP), Trieste, Italia: 26-30 Agosto 2018.  

• Membro del Comitato Organizzativo dell'European Symposium On Perception And Action In Sport 
(ESPAS) all'interno del Convegno Internazionale 41th European Conference on Visual Perception 
(ECVP), 27-30 August 2018, Trieste (Italy) dal 01-01-2018 al 30-08-2018  

• Membro del comitato scientifico del XXII Convegno Nazionale dell'Associazione Italiana di Psicologia 
dello Sport (AIPS), 25-27 Maggio 2018, Mestre (Italia)  

• Membro del comitato scientifico del XXI Convegno Nazionale dell'Associazione Italiana di Psicologia 
dello Sport (AIPS) , 27-29 Maggio 2016, Bologna (Italia)  

• Membro del comitato organizzativo del XX Convegno Nazionale dell'Associazione Italiana di 
Psicologia dello Sport (AIPS), 23-25 Maggio 2014, Rovereto (Italia)  
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• Membro del comitato organizzativo del Convegno Internazionale 10th Alps Adria Psychology 
Conference, 27-30 Settembre 2012, Lignano (Italia)  

• Membro del comitato organizzativo del XIX Convegno Nazionale dell'Associazione Italiana di 
Psicologia dello Sport (AIPS), 24-26 Maggio 2012, Verona (Italia)  

• Organizzatore del Convegno Nazionale “Psicologia dello sport e scienze motorie: dalla mens sana in 
corpore sano, alla prestazione d’eccellenza”, 25-26 marzo 2010, Verona, Italia  

• Membro del comitato scientifico del Convegno Internazionale “Sport Psychology and Sport 
Sciences”, 5-9 settembre 2010, Lignano, Italia   

• dal 2007 a oggi Membro permanente del comitato scientifico dell’Alpe Adria – Sezione di Psicologia   
• Membro del comitato organizzativo del Convegno Nazionale “Alternative scientifiche al doping:  
• percorsi di prevenzione e recupero”, 20 Ottobre 2006, Trieste (Italia)  
• Membro del comitato organizzativo del Convegno Nazionale “Alternative scientifiche al doping: 

percorsi di prevenzione e recupero”, 11 Novembre 2005, Trieste (Italia)  
• Co-coordinatore assieme al Dr. Giovanni Righi e al Prof. Tiziano Agostini (Dipartimento di Psicologia, 

Università degli Studi di Trieste) del simposio "Sport Psychology" all’interno del Convegno 
Internazionale Seventh ALPS ADRIA Psychology Conference, Zadar, Croatia, 2-4 Giugno 2005  

• Co-coordinatore assieme alla Prof. Gabriella Pravettoni (Dipartimento di Studi Sociali e Politici, 
Università degli Studi di Milano) del simposio "Cognitive processes in ergonomics and human 
computer interactions" all’interno del Convegno Internazionale Seventh ALPS ADRIA Psychology 
Conference, Zadar, Croatia, 2-4 Giugno 2005  

• Membro del comitato organizzativo del Convegno Internazionale “Le due facce del calcio: sport 
d’eccellenza e fenomeno sociale”, 23 Aprile 2005, Gradisca d’Isonzo (Italia)  

• Membro del comitato organizzativo del Convegno Internazionale "Swimming and Sport Sciences", 8 
Ottobre, Trieste (Italia) 2004  

• Collaborazione all'organizzazione del Convegno Internazionale "Perception and Cognition", Trieste, 
Italia, 19-21 Ottobre 2003  

• Membro del comitato organizzativo del Convegno Internazionale "Sailing and Sport Sciences", 9 
Ottobre 2003, Trieste (Italia)  

• Dal 2001 Membro del comitato organizzativo del Congresso Nazionale "Congressino di Primavera" 
(tutte le edizioni)  

• Collaborazione all'organizzazione del Convegno Internazionale "Perception and Cognition",  
• Trieste, Italia, 19-21 Ottobre 2000  
• Scheduler per la 22nd European Conference on Visual Perception (ECVP), Trieste, Italia, 2429 Agosto 

1999.   
• Collaborazione all'organizzazione del Convegno Internazionale ESCOM (European Society for the 

Cognitive Sciences Of Music), Trieste, Italia, 14-16 Novembre 1991.  
  

Responsabilità di studi e ricerche scientifiche affidati da qualificate 
istituzioni pubbliche o private   

2024- Responsabile per UNITS per la rilevazione dei dati relativa al progetto Survey on Anxiety, 
Depression, Internalizing and Externalizing symptoms (SADIE): La salute mentale e il 
benessere psicologico degli studenti universitari. Studio Multicentrico che coinvolge diversi 
atenei italiani, capofila UNIPD. 

2016-19  Affidamento di incarico per la progettazione, rilevazione, analisi dati e disseminazione della 
ricerca socio-demografica e dei percorsi formativi "Mappa, proiezione e universo laureati 
della Comunità Nazionale Italiana (CNI) (1965-2013)" da parte del Centro Italiano di 
Promozione, Cultura, Formazione e Sviluppo della Comunità Nazionale Italiana in Croazia 
e Slovenia  

1997  Affidamento d'incarico da parte del Dipartimento di Psicologia - Centro Ricerche FIAT per 
la conduzione di sedute sperimentali ed elaborazione dati relativi al progetto "Analisi 
Ergonomica comparativa tra illuminanti per autovetture".  
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1997  Affidamento d'incarico da parte del Dipartimento di Psicologia - AINE (Autostrade Italiane 
Nord Est) per la conduzione di sedute sperimentali ed elaborazione dati relativi al progetto 
finanziato dalla Comunità Europea denominato "Tropic".  

1996  Affidamento d'incarico da parte del Dipartimento di Psicologia - Centro Ricerche FIAT per 
la conduzione di sedute sperimentali, elaborazione dati e stesura del rapporto tecnico 
relativi al progetto "Valutazione del prototipo della lampada “Salvalavista” Beghelli".  

 

Iscrizioni a associazioni scientifiche e professionali  
2025 Società Italiana di Psicologia della Salute (SIPSA) 
2024 Sogit (Grado) - Sezione Psicologi  
2024 Società Italiana di Psicologia dell’Emergenza (SIPEM – Friuli Venezia-Giulia)  
2023 Ordine degli Psicologi Friuli Venezia-Giulia Sezione A  
2010 Società Italiana delle Scienze Motorie e Sportive (SISMES)  
2008 Società Italiana di Psicologia dello Sport (SIPsiS)  
2006 Associazione Italiana di Psicologia (AIP) – Sezione Sperimentale  
2005 Società Italiana di Ottica e Fotonica (SIOF)   
2004 Gruppo del Colore - Associazione Italiana Colore  
 

Responsabilità scientifica per progetti di ricerca nazionali, ammessi 
al finanziamento sulla base di bandi competitivi che prevedano la 
revisione tra pari  

2018  Responsabile scientifico per un progetto di ricerca intitolato "Il museo delle illusioni: analisi 
e selezione delle illusioni sensoriali finalizzate alla valorizzazione della tradizione di ricerca 
sulla percezione della regione Friuli Venezia Giulia", e responsabile scientifico di assegno di 
ricerca all'interno del progetto, ammesso al finanziamento sulla base di un processo di 
selezione peer reviewed da parte ci un comitato di esperti, finanziato dalla Regione Friuli 
Venezia Giulia (UNITS-Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute).  

2007-15  Responsabile scientifico del finanziamento del Fondo di Ateneo (UNIVR- Dipartimento di 
Neuroscienze, Biomedicina e Movimento) per la ricerca scientifica, ottenuto sulla base dei 
progetti presentati e della produttività scientifica. Finanziamento assegnato totale: 16.345 
euro.  

2010-11  Responsabile di un'unità locale per un progetto di ricerca di interesse nazionale triennale 
dal titolo: Percezione del colore e della profondità in ambienti reali e virtuali: psicofisica e 
modelli. Superata la prima fase di valutazione.  

2008-09  Membro di un'unità locale per un progetto di ricerca di interesse nazionale biennio 2008-
2010 dal titolo: Percepire ed agire in ambienti virtuali immersivi. Finanziamento assegnato: 
60.000 euro.  

2006-07  Membro di un'unità locale per un progetto di ricerca di interesse nazionale cofinanziato 
dal MIUR per il biennio 2006-2007 dal titolo: Dinamica della visione: dal sistema umano ai 
sistemi intelligenti. Finanziamento assegnato: 105.000 euro.  

2002-03  Membro di un'unità locale per un progetto di ricerca di interesse nazionale cofinanziato 
dal MIUR per il biennio 2002-2003 dal titolo: Fattori contestuali e percezione dei colori di 
superficie. Finanziamento assegnato: 58.100 euro.  

2000-01  Membro di un'unità locale per un progetto di ricerca di interesse nazionale cofinanziato 
dal MIUR per il biennio 2000-2001 dal titolo: Integrazione spazio-temporale e psicofisica 
del colore. Finanziamento assegnato: 22.207 euro. 

 

Conseguimento di premi e riconoscimenti nazionali e internazionali 
per attività di ricerca   
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1998  Fondazione GB Bietti Fellowship Grant Award. Finanziamento assegnato: 1000 US$.  
1997-01 Vincitore di Borsa di Dottorato di ricerca in Psicologia Sperimentale, Facoltà di Psicologia, 

Università degli Studi di Trieste.  
1997  Vincitore di Borsa di studio del Ministero della Pubblica Istruzione per seguire corsi di 

perfezionamento e specializzazione all'estero.  
 

Partecipazione alle attività di gruppi di ricerca caratterizzati da 
collaborazioni a livello nazionale o internazionale  
 
o Gruppo di ricerca del DSM-UNITS-ASUGI-IRCCS Burlo Psicologia Medica (screening del disagio 

psicologico, prevenzione di moral distress/compassion fatigue/burnout/PTSD, supporto emotivo, 
empowerment/adherence/motivazione/benessere, communication skills/team building, 
psicologia dell’emergenza/gestione di situazioni acute, supporto psicologico nelle cure palliative e 
nel fine vita). Tra i partecipanti, U. Albert (UNITS-ASUGI), A. Buoite-Stella (UNITS), F. Larese (UNITS-
ASUGI), L. Mortari (UNIVR), L. Murena (UNITS-ASUGI), G. Sanson (UNITS), L. Travan (IRCCS Burlo), 
E. Zanello (IRCCS Burlo)  

o Gruppo di ricerca del progetto Survey on Anxiety, Depression, Internalizing and Externalizing 
symptoms (SADIE): La salute mentale e il benessere psicologico degli studenti universitari. Studio 
Multicentrico che coinvolge diversi atenei italiani (ancora in reclutamento), capofila C. Novara 
(UNIPD). 

o Gruppo di ricerca internazionale relativo alla ricerca psicologica nell’Europa Centrale con diversi 
docenti appartenenti a numerosi atenei dislocati nell’area geografica dell’Alpe Adria (tra cui 
Università di Graz, Klagenfurt, Zagabria, Rijeka, Zadar, Ljubljiana, Pécs, Verona, Trieste, Milano-
Bicocca)   

o Gruppo di ricerca internazionale relativo allo studio della percezione dello spazio e delle dinamiche 
della visione, anche tramite Realtà Virtuale. Tra i partecipanti, J. McCann (McCann Imaging), A. Rizzi 
(università di Milano), D. Gadia (università di Milano)  

o Gruppo di ricerca internazionale relativo alla percezione della bianchezza. Tra i partecipanti, M. 
Rudd (università di Seattle), A. Soranzo (università della Calabria), G. Jando (università di Pecs)  

o Gruppo di ricerca Nazionale relativo allo studio delle capacità cognitive nella prestazione motoria 
e sportiva. Tra i partecipanti, T. Agostini (università di Trieste), M. Murgia (università di Trieste), F. 
Schena (università di Verona)  

o Gruppo di ricerca internazionale relativo al ruolo della percezione acustica nella prestazione 
motoria. Tra i partecipanti, M. Raab (Deutsche Sporthochschule Koln), A. Effenberg (̈università di 
Hannover), P. McCullagh (California State University)  

o Gruppo di ricerca nazionale e dal 2009 al 2013 Membro e Responsabile per l'Università di Verona 
del Consiglio Scientifico del Centro Interuniversitario Mind in Sport Team. Tra i partecipanti, F. 
Lucidi (università di Roma la Sapienza), A. Zelli (università di Roma Foro Italico), D. Spinelli 
(università di Roma Foro Italico), S. Di Nuovo (università di Catania), M. Guicciardi (università di 
Cagliari) 

 

-Ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679 e del D. Lgs. 196/2003 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e 
successive modifiche e integrazioni, autorizzo il trattamento dei miei dati personali, limitatamente alle finalità per le quali 
questo curriculum è stato da me presentato. 

- La sottoscritta, consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, 
richiamate dall’art. 76 del DPR 445 del 28/12/2000, dichiara che le informazioni contenute nel presente Curriculum Vitae 
sono veritiere. 

Trieste, 06.11.2025 
In fede,  

 


