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DATI PERSONALI 
Dati anagrafici  Nata a Gorizia, il 17/12/1967 

Residenza Trieste 

codice fiscale DBLLSI67T57EO98E 

 
POSIZIONE PROFESSIONALE attuale 

1/2/2008 – attuale Professoressa associata confermato inquadrato nell’attuale SSD PSIC-01/C, UniTS. 
 
Incarichi istituzionali più recenti 
2025/febbraio-attuale Coordinatrice della LM in Psicologia clinica, dello sviluppo e neuropsicologia 
2024/giugno-attuale Componente della CVR di Ateneo 
2020/dicembre – 2022/dicembre Coordinatrice della Commissione per la Didattica, Presidio Qualità 
2020/gennaio-2020/dicembre Componente del Presidio di Qualità—Commissione didattica 
 
INTERESSI di RICERCA attuali 

Nella mia attività di ricerca, utilizzo principalmente l’approccio psicometrico per indagare le differenze 
individuali della personalità, sviluppando modelli e strumenti quantitativi di assessment. 
Aree  specifiche d’interesse e competenze sono le seguenti:  Approccio psicolessicale; Modello circomplesso 
dei comportamenti e degli stili interpersonali, dall’età scolare all’età adulta; Disegni longitudinali per lo 
studio dello sviluppo delle differenze individuali della personalità in età scolare; Disegni a misure ripetute 
per lo studio delle fluttuazioni o dinamiche intrapersonali legate alla personalità. Personalità e intelligenza. 
Fattori di personalità protettivi e di rischio per lo sviluppo dei DCA  in adolescenza; fattori socio-relazionali 
di rischio per il consumo di sostanze illegali.  
 
ASSOCIAZIONI SCIENTIFICHE 

Membership attuale 

1993-attuale Membro della European Association of Personality Psychology (EAPP) 

Incarichi ricoperti 
2006-2012 Membro del direttivo della European Association of Personality Psychology (EAPP) 
2011-2014 Membro del direttivo della sezione di Psicologia di Alpe Adria 

 
Organizzazione di convegni scientifici 
2010-2012: Chair del comitato scientifico ed organizzatore della 16th European Conference on Personality, Trieste (Italia), 
10/14 Luglio 2012.  
 
AD HOC REVIEWER 
2023-attuale Editor associato per Current Research in Behavoral Sciences 
2022-attuale Consulente editorale (Editorial Board member) per Personality Science 
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2021-attuale Consulente editoriale (Editorial Board member) per Psychological Topic e per Frontiers in Psychology- Personality 
and Social Psychology section 
2009-attuale Consulente editoriale (Editorial Board member) per Journal of Research in Personality  
Attività di referaggio per le seguenti riviste: Journal of Personality, Assessment, International Journal of Psychology, 
Journal of Personality and Social Psychology, Giornale Italiano di Psicologia, Journal of Individual Differences, TPM – 
Testing, Psychometrics, Methodology in Applied Psychology, Learning and Individual Differences, International Journal 
of Personality Psychology, Applied Psychology Bulletin, BioMed Research International, IJERPH, Personality Science. 

PUBBLICAZIONI  

https://www.units.it/persone/index.php/from/abook/persona/5840 
 
ATTIVITÀ DIDATTICA 

Corsi di insegnamento universitario attuali presso UniTS 

Titolare degli insegnamenti di Tecniche di analisi del cambiamento in psicologia (6 cfu, PSIC-01/C) e Psicologia 
della personalità ( 6 cfu, PSIC-01/C), Dipartimento di Scienze della vita; Psicometria (2 cfu, PSIC-01/C), 
Dipartimento di Scienze mediche, chirurgiche e della salute 

 
 
 
 
Trieste, 7 Gennaio, 2026      Prof.ssa Lisa Di Blas 

 


