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La Dott. Elisabetta Pizzul è in servizio dal 28. 07. 1995 presso la Facoltà di Scienze Matematiche,
Fisiche e Naturali dell’Università degli Studi di Trieste in qualità di ricercatore universitario nel
settore scientifico disciplinare BIO/07- Ecologia. È stata confermata in ruolo nell’ottobre 1998. 

Attività didattica 

Dall’Anno  Accademico  1999-2000  all’Anno  Accademico  2015-2016  ha  tenuto  il  corso  di
“Conservazione delle risorse naturali” (48 ore) per l’attuale Corso di Laurea Magistrale “Global
Change Ecology” presso il Dipartimento di Scienze della Vita dell’Università degli Studi di Trieste.

Dall’Anno Accademico 2004-2005 ad oggi tiene il corso di “Biomonitoraggio delle acque dolci”
(48 ore) per il  Corso di Laurea Magistrale  “Global Change Ecology” presso il  Dipartimento di
Scienze della Vita dell’Università degli Studi di Trieste. 

Dall’Anno Accademico 2011-2012 tiene il corso denominato “Scuola estiva di biomonitoraggio
delle acque dolci” (36 ore), per il Corso di Laurea Magistrale “Global Change Ecology” presso il
Dipartimento di Scienze della Vita dell’Università degli Studi di Trieste. 

Dall’Anno Accademico 1998-1999 ad oggi tiene l’insegnamento di Acque dolci  (30 ore), parte
della  disciplina  Ecosistemi  acquatici  per  il  1°  anno  della  Scuola  di  Specializzazione  in
“Allevamento, igiene, patologia delle specie acquatiche e controllo dei prodotti derivati” presso il
Dipartimento  di  Scienze  AgroAlimentari,  Ambientali  e  Animali  dell'Università  degli  Studi  di
Udine. 

E’ stata correlatrice e relatrice di circa 90 tesi di Laurea. 

Attività scientifica 

L’attività  scientifica,  attuata  singolarmente  o  in  collaborazione,  si  è  sviluppata  nell’ambito  dei
seguenti campi d’indagine: 

A- Analisi della struttura e dinamica di popolazioni ittiche dulciacquicole. 

B- Studio sulla biologia di specie ittiche dulciacquicole. 

C-  Studio  dei  macroinvertebrati  bentonici  e  loro  utilizzo  nella  determinazione  della  qualità
ambientale nei corsi d’acqua 

D- Alimentazione e trasferimento di energia fra macrozoobenthos e fauna ittica 

E-  Studi  riguardanti  le  comunità  macrozoobentoniche  in aree umide in relazione  all’importante
ruolo trofico svolto dalle stesse 

F- Applicazione di indici biotici ai sensi della Direttiva 2000/60/CE 

G – Analisi ecologiche in ambienti lacustri di alta quota

A - Analisi della distribuzione, struttura e dinamica di popolazioni ittiche dulciacquicole 

Ormai da diversi anni viene studiata, nell’ambito di progetti  di ricerca finanziati  principalmente
dall’Ente Tutela Patrimonio Ittico (ETPI) del Friuli  Venezia Giulia,  la distribuzione della  fauna
ittica in Regione. Questi monitoraggi vengono condotti in relazione alle continue trasformazione a



cui  sono  sottoposte  le  comunità  ittiche  in  seguito  a  fattori  naturali  ma,  più  frequentemente,  a
fenomeni legati alle diverse attività umane condotte nei corsi d’acqua e nei territori ad essi limitrofi.

L’impatto antropico a carico degli ambienti fluviali è andato aumentando di importanza di anno in
anno, in seguito alla presenza di captazioni idriche, modificazioni della natura del letto fluviale e
delle  sponde,  regimazioni,  semine  di  materiale  ittico  autoctono  e  non,  ecc.  Da questa  serie  di
problematiche nasce l’importanza di monitorare in modo continuo lo stato della fauna ittica, anche
in funzione di formulare piani gestionali che si basino su analisi recenti. 

B - Studio sulla biologia di specie ittiche dulciacquicole 

Studi più approfonditi interessano specie che, dai dati rilevati durante monitoraggi condotti nei corsi
d’acqua regionali, stanno registrando, nel corso degli anni, una forte contrazione dei loro areali di
distribuzione. Tra questi: Cyprinus carpio (carpa), Salmo marmoratus (trota marmorata), Thymallus
thymallus  (temolo),  Esox cisalpinus  (Luccio),  Knipowitschia  punctatissima  (panzarolo),  Barbus
balcanicus  (barbo  balcanico),  Gobio  benacensis  (gobione).  Questi  studi  sono  condotti  in
collaborazione con diversi colleghi dell’Università degli Studi di Trieste e di Udine, analizzando
aspetti diversi della biologia di queste specie. 

Le ricerche tuttavia riguardano anche specie alloctone invasive, quali Chondrostoma nasus  (naso o
savetta dell’Isonzo) e Silurus glanis (siluro). 

Queste indagini hanno lo scopo di approfondire alcuni aspetti  della biologia di queste specie in
regione,  nonché  di  definirne  l’attuale  areale  di  distribuzione,  anche  per  fornire  all’Ente  Tutela
Patrimonio Ittico (ETPI), che spesso ne è il committente, indispensabili strumenti gestionali. 

C -  Studio dei macroinvertebrati bentonici e loro utilizzo nella determinazione della qualità
ambientale nei corsi d’acqua 

Il Friuli Venezia Giulia è una delle regioni italiane più ricche di corsi d’acqua, tuttavia risultano
carenti  le  conoscenze  faunistiche  riguardanti  le  comunità  bentoniche  acquatiche,  carenze  che
risultano tanto più gravi e rilevanti se messe in relazione alla particolare collocazione geografica
della regione, interessante luogo di incontro degli areali di specie balcaniche, centroeuropee, alpine
e padane.  Pertanto,  uno degli  scopi di  questo studio è  quello di  compilare  una lista  faunistica,
quanto  più  completa  possibile,  dei  macroinvertebrati  bentonici  presenti  in  alcune  tipologie
ambientali  tipiche di buona parte dei corsi d’acqua regionali.  L’esigenza di approntare una lista
faunistica di questo tipo è anche determinata dalla sua importante applicazione agli studi ecologici
relativi alla diagnosi della qualità delle acque. 

D - Alimentazione e trasferimento di energia fra macrobenthos e fauna ittica 

I torrenti subalpini e prealpini costituiscono una porzione rilevante delle acque del Friuli Venezia
Giulia, corrispondente circa al 30% dello sviluppo totale dei corsi d’acqua regionali.  Si tratta di
ambienti  piuttosto  poveri  dal  punto  di  vista  trofico,  ma  abitati  da  specie  ittiche  di  primaria
importanza, anche dal punto di vista alieutico, tra queste la trota marmorata (Salmo marmoratus), la
trota  fario  (Salmo  trutta)  ed  il  temolo  (Thymallus  thymallus).  Tra  le  diverse  caratteristiche
ambientali, la conoscenza della disponibilità alimentare costituisce un elemento fondamentale per la
costruzione  di  modelli  utili  in  fase  di  gestione  delle  risorse  ittiche  e  dell’attività  di  pesca.  Le
caratteristiche  peculiari  degli  ecosistemi  lotici  dell’area  montana  rendono  particolarmente
importante la creazione di modelli relativi al trasferimento dell’energia attraverso le reti trofiche di
cui fanno parte i pesci. Tali modelli sono utilizzati da decenni nel campo dell’ecologia applicata alla



gestione delle risorse ittiche oceaniche e lacustri, sia in Italia che in altri Paesi, ma risultano poco
studiati o assenti per le acque correnti italiane. 

Su queste  basi  vengono condotti  studi  riguardanti  le  modalità  di  predazione  e  la  dinamica  dei
rapporti preda/predatore, con particolare riguardo alla disponibilità di macroinvertebrati bentonici,
di  Salmo  trutta e Salmo marmoratus.  I dati fino ad ora ottenuti hanno permesso di descrivere la
dieta di questi Salmonidi e le sue variazioni durante l’arco della giornata e nelle diverse stagioni e
di  iniziare  a  stimare  l’apporto  energetico  derivante  dall’alimentazione  nelle  varie  fasi  del  ciclo
biologico. La stima del contenuto energetico delle prede assunte dai pesci, e la stima del contenuto
energetico della componente ittica dell’ecosistema acquatico è condotta in collaborazione con il
Prof. Tibaldi del Dipartimento di Produzione Animale dell’Università di Udine. 

E  -  Studi  riguardanti  le  comunità  macrozoobentoniche  in  aree  umide  in  relazione
all’importante ruolo trofico svolto dalle stesse 

Lo scopo di queste ricerche è principalmente quello di analizzare la composizione e l’abbondanza
dei diversi taxa costituenti le comunità macrozoobentoniche e calcolare, in un secondo tempo, il
contenuto  energetico  dei  taxa  numericamente  più  rappresentativi  nelle  comunità.  I
macroinvertebrati  bentonici,  infatti,  sono un importante anello della catena alimentare in quanto
rappresentano gran parte della dieta di altri animali presenti nella acque dolci, quali ad esempio
Uccelli  e  Pesci.  A  loro  volta,  i  macroinvertebrati  bentonici  occupano  tutti  i  ruoli  trofici  dei
consumatori (carnivori, erbivori e detritivori). Il loro studio è pertanto utile per comprendere lo stato
e la tipologia delle risorse, in particolar modo in zone umide, quali quelle della Riserva naturale
delle Foci dell’Isonzo, ed in ambienti  lacustri.  Le ricerche sono svolte in collaborazione con la
dott.ssa Boggero del CNR – Istituto per lo studio degli Ecosistemi (ISE) di Verbania Pallanza e con
il prof. Basset ed il dott. Vignes dell’Università del Salento. 

F - Applicazione di indici biotici ai sensi della Direttiva 2000/60/CE 

La Direttiva 2000/60/CE, recepita in Italia con il D.legs. 152/2006, impone per la valutazione dello
stato ecologico delle acque l’utilizzo di una serie di bioindicatori,  più in particolare per quanto
attiene  alle  acque  lotiche  essa  prevede  lo  studio  delle  comunità  macrozoobentoniche,  ittiche,
l’analisi delle macrofite acquatiche e delle diatomee bentoniche. L’applicazione di tali indici viene
condotta dal Dipartimento di Scienze della Vita dell’Università di Trieste, limitatamente all’indice
ittico, nell’ambito di collaborazioni con ARPA FVG.

G – Analisi ecologiche in ambienti lacustri di alta quota

Le caratteristiche del clima d’alta montagna fanno sì che i laghi d’alta quota siano ambienti estremi,
dove la fortissima variabilità stagionale costringe le dinamiche ecologiche entro i limiti temporali di
un'estate brevissima e di un inverno severo. I bassi valori di temperatura delle acque, le modeste
concentrazioni  di  nutrienti  e  la  presenza di  una copertura  di ghiaccio  per  diversi  mesi  all'anno
agiscono come fattori limitanti la produzione primaria. I laghi alpini sono generalmente di piccole
dimensioni, con reti trofiche più semplici di quelle dei laghi di pianura, ma fortemente influenzate
da  differenti  fattori:  ambientali,  chimici  e  fisici.  Sono  particolarmente  sensibili  all'impatto
antropogenico,  infatti,  il  chimismo  delle  acque  è  fortemente  condizionato  dalla  composizione
chimica  delle  deposizioni  atmosferiche.  Molti  di  essi  sono  lontani  dalle  principali  fonti  di
inquinamento e possono essere utilizzati per studiare i cambiamenti naturali così come quelli indotti
a distanza dall'attività antropica, come il trasporto a lungo raggio degli inquinanti atmosferici. Gli
effetti del cambiamento climatico interessano particolarmente gli ambienti di alta quota, così come
le deposizioni acide hanno rappresentato e rappresentano tutt'oggi un problema sulle Alpi. Diversi



fattori contribuiscono al deterioramento dell'ecosistema alpino, tra questi i metalli pesanti, i POPs
(Persistent Organic Pollutants) e le radiazioni UV. Gli ecosistemi acquatici  alpini rappresentano
possibili siti di accumulo (sink) per gli inquinanti e per i nutrienti che possono essere rilasciati dai
ghiacciai  a  seguito  del  riscaldamento  climatico.  Di  conseguenza,  possono  rappresentare  una
sorgente secondaria di tali composti per ecosistemi posti a quote inferiori quali corsi d’acqua e laghi
subalpini, con implicazioni importanti per la qualità delle acque ed il loro utilizzo, nonché per la
salute  dell'uomo.  Pertanto,  possono  essere  considerati  degli  ottimi  indicatori  ambientali,  dei
laboratori naturali particolarmente adatti per lo sviluppo di ricerche di base e di monitoraggio degli
effetti delle pressioni antropiche sulle biocenosi e sulla biodiversità.
Gli obiettivi di questo filone di ricerca prevedono: 1) la caratterizzazione geomorfologica eseguita
attraverso  l'utilizzo  di  nuove  tecnologie  (droni)  e  metodologie  (rilievi  aerofotogrammetrici  e
batimetrici) per il rilievo 3D del territori; 2) la definizione, tramite l'utilizzo di indicatori biologici
(fitoplancton,  zooplancton,  diatomee,  macrofite,  macroinvertebrati  bentonici  e  fauna  ittica)  ed
indici,  dello stato ecologico degli  ambienti  lacustri  alpini;  3) la  caratterizzazione chimico-fisica
delle  acque;  4)  la  valutazione dell'impatto antropico sugli  ecosistemi acquatici  alpini  attraverso
l'analisi di microinquinanti ambientali (metalli pesanti) rilevabili nelle comunità vegetali ed animali
che  popolano  le  loro  acque;  5)  la  valutazione  dello  stato  di  conservazione  di  specie  anfibie
contenute all'interno della  Direttiva Habitat  (92/43/CEE);  6)  la  stesura di  un possibile  piano di
gestione per tutelare questi delicati ecosistemi, prospettando azioni di conservazione che limitino
l’impatto di specie introdotte per ripristinare la biodiversità e favorire la sopravvivenza di specie
indigene.
Queste  ricerche  sono  condotte  in  collaborazione  con  il  dott.  Marino  Prearo  ed  il  dott.  Paolo
Pastorino dell’Istituto Zooprofilattico del Piemonte, Liguria e Valle d’Aosta e con il dott. Gianguido
Salvi del Dipartimento di Matematica e Geoscienze dell’Università di Trieste.
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