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INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 01/09/2025 ad oggi

Dal 15/09/2025 ad oggi
15/06/2025 ad 14/09/2025

Dal 08/11/2024 ad oggi

Da 10/02/2022 a 31/10/2024

Da 01/05/2021 a 31/10/2024
Da 01/06/2020 a 30/04/2021
Da 03/10/2019 a 31/05/2020
Da 17/04/2019 a 02/10/2019

Da 01/04/2017 a 15/04/2019

Curriculum Vitae Cristina Lumia

Cristina Lumia, BMid, MSc

D

Docente a contratto
Universita di Milano-Bicocca, Scuola di Medicina e Chirurgia

= CdS in Ostetricia: Fondamenti di Scienze Infermieristiche ed Ostetriche Scienze Ostetrico-
Ginecologico-Neonatali 1

= Master di | livello in | Ostetricia di Famiglia e Comunita e Case-Care Management

Doctorante presso CEPED (Centre Population & Développement)
Université Paris Cité IRD - Université Sorbonne Paris Nord

Dottoranda Ostetrica in attivita di Ricerca (HPV Project)
IRCSS San Gerardo dei Tintori - Monza

Consulente Tecnico d’Ufficio (CTU) — Professione Sanitaria Ostetrica
e Perito Medico-Legale
Tribunale Ordinario di Varese

Docente a contratto

Universita degli Studi dell'lnsubria di Varese — Scuola di Medicina

= CdS in Ostetricia: Modelli Organizzativi dell' Assistenza Ostetrica & Fondamenti di Ostetricia Forense
= Master di | livello in Infermieristica e Ostetricia di Famiglia e Comunita e Case-Care Management

= Laboratorio | anno di Tirocinio Formativo Professionalizzante & Metodologia della Ricerca (Il anno)

Ostetrica

A.S.S.T. dei Sette Laghi — Ospedale “F. del Ponte” di Varese
U.S.L. Toscana Centro — Ospedale “S. Giuseppe” di Empoli

A.S.L. di Piacenza — Ospedale “G. da Saliceto” di Piacenza

P.O. “Santa Chiara” di Trento

Ostetrica Borsista di Ricerca

Universita degli Studi di Palermo —A.O.U. Paliclinico “P. Giaccone”

= “Trattamento delle neoplasie ginecologiche con tecnologia robotica”

= “Ambulatorio per la diagnosi precoce, trattamento e monitoraggio dei tumori nella donna e HPV”

= Attivita di Ricerca su HPV e Depressione Post Partum con relative pubblicazioni e partecipazione a
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Da 01/04/2017 a 15/04/2019

Novembre 2016 — Dicembre 2018

Maggio 2016 — Aprile 2017

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/11/2024 — IN CORSO

Da 01/10/2023 a 22/05/2024

Da 01/05/2022 a 30/05/2023

Da 04/03/2019 a 05/11/2019
Da 15/10/2017 a 19/07/2019

Da 03/01/2016 a 29/03/2017
Da 12/10/2012 a 30/11/2015

20/10/2015

Settembre 2006 — Luglio 2011

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

convegni nazionali e internazionali in materia come autrice e speaker

Ostetrica Libero Professionista

= Percorsi di Accompagnamento alla Nascita

= Percorsi di supporto psico-ostetrico in pazienti con fattori di rischio per la depressione perinatale e

post partum

= Giornate open day per le gestanti e puerpere presso Sanitarie, Piazze ed eventi sponsorizzati di

Associazioni Accreditate per la tutela della famiglia

Articolista

PassioneMamma

Ostetrica Volontaria
P.O. “G.F. Ingrassia” — A.S.P. 6 di Palermo

Dottorato di Ricerca in Nursing and Midwifery
Universita degli Studi di Milano-Bicocca — Dipartimento di Medicina e Chirurgia, Monza

Master di Il livello in Medicina Legale: il danno alla persona nei suoi aspetti
medico-legali e giuridici
Universita Telematica Pegaso

Master di | livello in Management e funzioni di coordinamento delle

Professioni Sanitarie
Unitelma — Universita “La Sapienza” di Roma

Corso di Perfezionamento in Statistica Applicata ai Quesiti Clinici
Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia

Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche
Universita degli Studi di Palermo — Scuola di Medicina e Chirurgia

Master di | livello in Diagnostica Clinica, Strumentale e di Laboratorio a

supporto delle decisioni dell’Ostetrica
Universita degli Studi di Firenze — Dipartimento di Scienze della Salute

Laurea in Ostetricia
Universita degli Studi di Palermo — Scuola di Medicina e Chirurgia

Certificate of Attendance, King’s College Hospital-NHS Foundation Trust
- “Princess Royal University Hospital” - Orpington, UK
Raccolta dati ed esperienza di stage pre-Laurea per la stesura della tesi finale

Partecipazione al Caseload Midwifery per la gestione della gravida-puerpera nel territorio

Diploma di Maturita Classica
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Giugno 2010 — Luglio 2010

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Francese

Competenza digitale e informatica
Patente di guida
ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni
e Contributi Scientifici

Premi/Grant

Curriculum Vitae Cristina Lumia

- Liceo Classico Ginnasio “Umberto I” — Palermo
Stage Study Tour American Experience

- Rider University of Princeton - Lawrencevill New Jersey , USA

|
Italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B2 B2 B2 B2 B2
Rider University, American College in New Jersey, United States of America
A1 A1 A1 A1 A1
Lezioni private
Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office: Word, Power Point ed Excel
Buona padronanza dei motori di ricerca, banche dati, Internet e Posta Elettronica
B
|

= "The experience of Family and Community Midwives (FaCM) in postnatal care: a
qualitative study in Italy". European Journal of Midwifery
Autori: Lumia C., Molinari |. et al. (2025)

= “The Carmentis Protocol: a new method for preventing postpartum depression from
Preconceive Age to Puerperium’. Journal of Clinical Psychiatry and Cognitive Psychology
Autori: Mangiapane E., Lumia C. et al. (2019)

= “The vaccinaTion & Hpv Knowledge (THinK) questionnaire: a reliability and validity
study on a sample of women living in Sicily (southern-Italy)". Peer J
Autori: Matranga D., Lumia C. et al. (2018)

= ‘I parto spontaneo dopo taglio cesareo, il VBAC: la nascita di un figlio, la rinascita di una
mamma’. Rivista n. 3 di SYRIO
Autori: Parisi A., Lumia C. (2017)

= Traduzione italiana delle Raccomandazioni OMS “Assistenza prenatale (antenatal care) per
un’esperienza positiva della gravidanza”. \lersione sintetica per conto di SYRIO “Societa
Italiana di Scienze Ostetrico-Ginecologiche Neonatali.
Autori: Lumia C. et al. (2016)

=  Editorial Grant - Laura Bassi Scholarship 2025, 10/04/2025

= Vincitrice Borsa di Studio per la partecipazione alla Summer School in Maternita e Medical
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Certificato di specializzazione

Altre competenze e attivita

Parigi, 03/10/2025

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

Humanities, dal 20 al 22/08/2025 presso la Fondazione Sasso Corbaro di Bellinzona (Svizzera)

Biostatistics in Public Health - Johns Hopkins University, 02/06/2025

Women's Health Conference 2025, dal 24 al 26/09/2025 presso Universite Paris Cite -
Presentati due poster.

EFPC 2025 Vienna Conference "Playing the Symphony of Interprofessional Primary Care:
harmonizing research and practice" dal 7 al 9/09/2025 - Presentate due ricerche.

Summer School in Qualitative Research Methods in Health Care, dal 25 al 29/08/2025
presso Universita di Anversa (Belgio) - Facolta di Medicina e Scienze della Salute.

Editorial Advisory Board - The Practising Midwife/All4dMaternity (a partire dal 23/06/25).
Shadow Facilitator for "Virtual International Day Of Midwives", 2025" 05/05/2025 - Session 11.
Partecipazione alla conferenza "Global Health Challenges: focus on the strategic directions
for nursing and midwifery to promote inclusion, equity, health and peace", 24/01/2025 -
Universita degli Studi di Milano-Bicocca.

Insieme per la Prevenzione del Tumore della Cervice: ricerca, innovazione, equita -
11/09/2024 presso Regione Lombardia, Milano.

Presenter e Speaker presso “World Depression Congress” 18-19/03/2019 in Dubai, con il
lavoro “Multidisciplinary management of Postpartum Depression”.

Autrice di un Abstract per il XXXIIl Congresso Nazionale SICPCV 2018 — Societa Italiana di
Colposcopia e Patologia Cervico-Vaginale. Torino, 22-23/11/18 “Utilizzo combinato di PAP test,
HPV DNA test e Videocolposcopia per la diagnosi precoce di lesioni cervicali HPV correlate
ASCUS” — Girolamo Guarneri, Cristina Lumia et al. (2018).

Partecipazione al congresso congiunto SISMEC & Associazione Alessandro Liberati —
Network Italiano Cochrane. “Linee Guida e Percorsi Diagnostico-Terapeutici Assistenziali
(PDTA): metodi, aderenza e responsabilita” con una comunicazione libera dal titolo: “Le linee
guida sul Taglio Cesareo: una proposta di integrazione della classi di Robson con nuovi criteci

clinico-ostetrici. 7-8/11/18 Roma.

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016/679
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