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PRESENTAZIONE 

Mario Cesareo Coda 

Q Abitazione: Via della Concordia,29, 34144, Trieste, Italia 

Il Sesso: Maschile Data di nascita: 11/05/1995 Nazionalità: 

Italiana 
 
 

 

 
Psicologo professionista eclettico, dotato di grande empatia e spiccate doti di ascolto 

attivo, riesco perfettamente a gestire contesti di gruppo e individuali valorizzando la 

persona garantendo, al contempo, estrema precisione e organizzazione. Le mie 

conoscenze spaziano tra molteplici ambiti di interesse permettendomi di essere una 

risorsa completa, versatile, alla continua ricerca di nuovi stimoli che mi prospettino nuove 

possibilità di crescita in contesti strutturati entro cui misurarmi. 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 

IC FONTANAFREDDA"R.L.MONTALCINI 

Città: Fontanafredda (Pn) 

 

[ 15/12/2025 - Attuale] Psicologo 
 

Promuovere l'autovalutazione e l'autoregolazione attraverso la promozione delle life skills 

(OMS) - promuovere una maggiore 

consapevolezza degli impegni del patto educativo di corresponsabilità attraverso la 

metodologia del circle time da destinare ai docenti tutor della secondaria di I grado 

nell'ambito del progetto di Istituto "Avanti tutta Eticamente 

 

 
18 ore di supervisione per Insegnanti 

 

IC Udine VI 

Città: Udine Paese: Italia 

 

[26/11/2025 - Attuale] Psicologo scolastico 

Psicologo scolastico (sportello d'ascolto): Scuola Secondaria di Primo Grado G.Carducci 
 

 
Psicologo scolastico presso Istituto G. Marconi - Scuola Elementare: interventi in classe 

 

 
Pacchetto orario di 40 ore 

 

IC Italo Svevo- Trieste 

Città: Trieste Paese: Italia 

 

[04/11/2025 - Attuale] Psicologo scolastico 
 

Realizzazione Moduli Percorsi di Orientamento per classi Prime, Seconde e Terze ''Tante 

Bussole per una rotta" 
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20 ore per classe per un totale di 60 ore 

 

Università degli Studi di Trieste 

Città: Trieste 

 

[ 09/2025 - Attuale] Docente universitario a contratto 

Corso di Studio: SF05A SERVIZIO SOCIALE, POLITICHESOCIALI, PROGRAMMAZIONE E 

GESTIONE DEI SERVIZI 

 
 

 
314SF PSICOLOGIA DI COMUNITA' {M-PSl/05) 

 

 
Il corso ha durata semestrale e consta di 30 ore di lezione frontali 

 

Liceo Scientifico Oberdan 

Città: Trieste 

 

[ 16/09/2025 - 30/09/2025] Formatore 

Formazione per docenti in modalità laboratoriale su Bullismo e Cyberbullismo come 

esperto esterno 

 

 
La durata dello stesso è stata di 1O ore 

 

Istituto Comprensivo Marco Polo 

Città: Grado {Go) Paese: Italia 

 

[ 05/2025 - 09/2025] Docente esperto percorsi mentoring/coaching/orientamento 

Il progetto ha come obiettivo la riduzione dei divari negli apprendimenti e contrasto alla 

dispersione scolastica {D.M. 19/2024) 

 

 
Vincitore di un pacchetto di 160 ore in totale, tra mentoring, coaching ed orientamento. 

 

IC Divisione Julia 

Città: Trieste 

 

[ 08/2025 - 09/2025] Docente esperto mentoring/coaching/ orientamento 

Il progetto ha come obiettivo la riduzione dei divari negli apprendimenti e contrasto alla 

dispersione scolastica {D.M. 19/2024) 

 

 
Vincitore di 7 edizioni per un totale di 98 ore 

 

 
Seconda edizione {la prima è stata svolta nei mesi maggio-giugno 2025) 

 

ISIS Da Vinci- de Sandrinelli- Carli 

Città: Trieste 

 

[ 06/2025 - 08/2025] Docente esperto coaching/mentoring/orientamento 
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Awiso Pubblico D.M. 1902/02/24 "Intervento straordinario finalizzato alla riduzione dei 

divari territoriali nella scuola secondaria di primo e secondo grado e alla lotta alla 

dispersione scolastica" PIANO NAZIONALEDI RIPRESA E RESILIENZA - MISSIONE 4 - 

COMPONENTE 1 

Supporto allo studio per ragazzi con debito formativo nelle seguenti discipline: 

matematica, lingua inglese, spagnola e tedesca, italiano. 

 

 
Vincitore di un pacchetto di 150 ore totali 

 

Istituto Comprensivo Divisione Julia 

Città: Trieste Paese: Italia 

 

[ 05/2025 - 06/2025 J Docente esperto mentoring progetto WE CARE: nessuno resta indietro 

Awiso Pubblico D.M. 1902/02/24 "Intervento straordinario finalizzato alla riduzione dei 

divari territoriali nella scuola secondaria di primo e secondo grado e alla lotta alla 

dispersione scolastica" PIANO NAZIONALEDI RIPRESA E RESILIENZA - MISSIONE 4 - 

COMPONENTE 1 

Vincitore di un pacchetto di 84 ore totali 

 

Istituto di Istruzione Superiore Giordano Bruno 

Città: Perugia Paese: Italia 

 

[ 01/2025 - 02/2025 J Docente di scuola secondaria 

 
Ausiliario CTU- Tribunale Penale di Perugia 

Città: Perugia Paese: Italia 

[ 06/2024 - 01/2025 J Psicologo psicodiagnosta 

Università degli Studi di Perugia 

Città: Perugia Paese: Italia 

 

[ 10/2024 - 01/2025 J Assistente alla didattica 

Collaborazione con il modulo di Psicologia Generale per la Facoltà di Infermieristica 

 

[ 01/2022 - 05/2024 J PSICOLOGO TIROCINANTE 

-servizio di alcologia interdistrettuale e servizio per il trattamento del disturbo da gioco 

d'azzardo patologico, USL Umbria 1, Perugia. 

 

 
In qualità di TIROCINANTECurricolare, poi Volontario e TIROCINANTE post-lauream, sotto 

supervisione del Tutor, mi sono occupato di: osservazione e assistenza nel colloquio di 

supporto psicologico e nella valutazione psicodiagnostica, interpretazione dei risultati, 

stesura della relazione diagnostica; partecipazione alla pianificazione delle attività e alle 

riunioni in equipe; cura della reportistica documentale nel rispetto delle linee guida 

previste dalla struttura. 

ITTS A. Volta, 

Città: Perugia 

[18/03/2024 - 05/05/2024 J DOCENTE SUPPLENTE 
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DOCENTE di scuola secondaria di Il grado per l'insegnamento di religione cattolica. 

Programmazione didattica, conduzione delle lezioni, gestione del gruppo classe e dei 

singoli in aula, elaborazione delle valutazioni in itinere e finali per l'accertamento delle 

competenze; partecipazione attiva alle riunioni in team con i docenti delle altre discipline. 

Istituto di ISTRUZIONE superiore Giordano Bruno, 

Città: Perugia 

 
[ 23/01/2024- 09/02/2024] DOCENTE SUPPLENTE 

 

DOCENTE di scuola secondaria di Il grado per l'insegnamento di religione cattolica. 

Programmazione didattica, conduzione delle lezioni, gestione del gruppo classe e dei 

singoli in aula, elaborazione delle valutazioni in itinere e finali per l'accertamento delle 

competenze; partecipazione attiva alle riunioni in team con i docenti delle altre discipline. 

Istituto "E. Fermi" Kairos, 

Città: Perugia 

 
[31/03/2023 - 30/06/2023] DOCENTE FORMATORE 

 

 

Attività di formazione in aula nell'ambito del corso per Operatore Socio Sanitario, 

relativamente alle materie: Etica, Sociologia, Psicologia. 

dipartimento di filosofia, Scienze sociali, umane e dellaformazione 

Città: Università degli studi di Perugia 

 
[ 10/2022-10/2023]  TUTOR UNIVERSITARIO 

Tutoring e supporto al recupero delle materie previste dal corso di studi magistrale in 

Valutazione del funzionamento individuale in psicologia clinica e della salute. 

Diocesi di Trento 

 
[ 10/2020 - 02/2021 ] DOCENTE 

 

Programmazione didattica, conduzione delle lezioni, gestione del gruppo classe e dei 

singoli in aula, elaborazione delle valutazioni in itinere e finali per l'accertamento delle 

competenze; partecipazione attiva alle riunioni in team con i docenti delle altre discipline. 

Valutazione delle Politiche e Organizzazione de�Assemblea Legislativa 

Città: Università Autonoma di Madrid & Servizio Studi, 

 
[ 05/2018 - 06/2020] STAGISTA 

 

Presso Servizio e Istituti. Sezione banche dati e Analisi Documentale mi sono occupato di 

ricerca verifica delle norme regionali per il contrasto alla diffusione del gioco d'azzardo, 

con produzione di relazione finale. 

Università Autonoma di Madrid, c/o Museo Civico di palazzo della Penna 

Città: ROMA 

 
STAGISTA 
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COMPETENZE LINGUISTI-   

CHE 

Lingua madre: italiano 

 
Altre lingue: Inglese LIVELLO C-1 - / SPAGNOLO Livello C1 / TEDESCO livello B 1 

 

COMPETENZE 
 

 

Buona conoscenza della navigazione internet con i maggiori browser I Software di 

codifica R-Pas per test di rorschach I Software di codifica del personality Assessment 

lnventory I 24/05/2024: ICDL- full standard (AICA) I 21/05/2024: ICDL - Certificato 

standard & base (centro AICA) I 09/05/2024: ICDL - essentials + IT Security (centro AICA) 

 
ISTRUZIONE E FORMA- 

 

ZIONE 

[ 01/2025 - Attuale] Master di Il Livello in Psicologia Scolastica 
 
 
 

Università degli Studi Niccolò Cusano 

 
[ 01/2024-Attuale] SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA DELL'IPNOSI ERICKSONIANA 

 

Scuola italiana di Ipnosi e Psicoterapia ERICKSONIANA, Roma 

 
[25/06/2024] ISCRIZIONE ALL'ALBO DEGLI PSICOLOGI DELLA REGIONE ABRUZZO N. 4131 

 

Ordine degli Psicologi della Regione Abruzzo - sezione di L'Aquila 

[ 13/06/2024] ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI PSICOLOGO 

 
Università degli Studi di Perugia 

 
Master I livello in Area socio-letteraria, storico-geografica per l'insegnamento negli 

[ 05/2024] Istituti Secondari di I e Il grado 

 

Università Telematica E-Campus 

 
[ 03/2024] MASTER I LIVELLO IN DISCIPLINE STORICO FILOSOFICHE (1500 h} 

 

Uni Camillus (Roma) 
 

 
VOTAZIONE 110/11O 

 
[ 11/2023] MASTER IN PSICODIAGNOSI 

 

Presso Studio RiPsi ho imparato a somministrare e fare scoring/interpretazione dei 

seguenti test: 

 

 
• PAI 

• Test carta e matita 

• WISC-IV 

• Rorschach (R-Pas) 

• TAT 

• MMPl-2 RF e MMPI-A 
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• IOP- 29 

• SCIO- S 

 
LAUREA MAGISTRALE IN VALUTAZIONE DEL FUNZIONAMENTO INDIVIDUALE IN 

[ 11/2023] PSICOLOGIA CLINICA E DELA SALUTE (LM-51) 

 

Università degli Studi di Perugia 
 

 
Tesi dal titolo: "l'utilizzo di strumenti psicodiagnostici nell'assessment con pazienti con 

disturbo da uso di alcol". 

 
[ 06/2023] LAUREA MAGISTRALE IN PEDAGOGIA (LM-85) 

 

Università degli Studi Guglielmo Marconi, Roma 
 

 
Tesi dal titolo:" Disturbi Specifici dell'Apprendimento e regolazione emotiva" 

[ 10/2022] LAREA MAGISTRALE IN SCIENZE RELIGIOSE 

Istituto Superiore di Scienze Religiose - L'Aquila connesso con la Pontificia Università 

Lateranense di Roma 
 

 
VOTAZIONE(87/90) 

 
[ 11/2021] LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE 

Università degli Studi di Perugia 

[ 07/2019] BACCELLIERATO IN TEOLOGIA 

Pontifica Facoltà Teologica "Marianum" - Roma 
 

 
VOTAZIONE 28/30 

 
[ 07/2018] DIPLOMA PONTIFICIO 

 

Studi e Spiritualità di Joseph Ratzinger/ Benedetto XVI presso Pontificio Istituto Patristico 

Augustinianum 

 
[ 07/2014] DIPLOMA DI MATURITA' SCIENTIFICA 

 

Liceo Scientifico Paritario del Sacro Cuore {Avezzano - Aq) 

CERTIFICAZIONI E CORSI   

FORMATIVI 

09/07/2025 -Attestato corso di formazione "Imparare a studiare: motivazione allo 

studio e stili di apprendimento". (9 ECM) Studio Ripsì 

 
21/12/2024 -Attestato corso di formazione "Attaccamento e Psicopatologia: Lo 

studio dello sviluppo dei pattern di attaccamento nell'istaurarsi della 

psicopatologia in età evolutiva". (6 ECM) Studio RiPsì 
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17/12/2024 -Attestato corso di formazione "L'esame Psichico. Guida pratica per gli 

psicologi". (3 ECM) Studio RiPsì 

 
16/12/ 2024-Attestato corso di formazione "Adolescenza ed Emozioni: Spunti 

D'intervento secondo l'approccio delle discipline psicologiche e delle attività pratico 

espressive" (6 ECM) Studio RiPsì 

 
09/2024-Attestato corso di formazione per formatori in materia di Sicurezza e 

salute nei luoghi di lavoro (24 ore) - Spectra group. 

 
20/07/2024 -Attestato corso di formazione "I test BIA per la valutazione delle 

funzioni esecutive in età evolutiva". (7,5 ECM) Studio RiPsì. 

 
22/07/2024 - Corso "Intelligenza Artificiale Per La Didattica". UniD srl 50 ore di 

fomazione 

 
27/04/2024 - Corso di formazione "Educazione socio sanitaria" (durata di 30 ore) c/o 

Group Accademy. 

 
20/04/2024 - Corso di formazione "Salute mentale e psichiatrica" presso Group 

Accademy. 

 
20/04/2024 - Corso di formazione "Sicurezza e prevenzione: Gestire i rischi 

Professionali nel settore Sanitario" (durata di 4 ore) press Group Accademy. 

 
19/04/2024 - Corso di formazione "Sistema Nervoso" presso Group Accademy. 

26/10/2023 - Corso Excel Data Management (16 ore) gestito da Group Accademy. 

05/08/2023 - Attestato corso di formazione "La Classifica Statistica Internazionale 

delle Malattie e dei Problemi Sanitari Correlati". (3 ECM) Studio RiPsì 

 
04/08/2023 - Attestato corso di formazione "Il manuale diagnostico e statistico dei 

Disturbi Mentali (DSM-5): cos'è cambiato e spunti di riflessione. (7,5 ECM) Studio 

RiPsì. 

 
02/2023 - Certificazione esami singoli c/o Human Development in Culture; 

Interculturale Communication, Umbra lnstitute. 

 
Acquisizione dei 96 CFU (+ 24) per l'abilitazione all'insegnamento per le classi di 

concorso A18 e A19. 

COMPETENZE PROFES-   

SIONALI 

Organizzazione e catalogazione dei volumi, conservazione libri e documenti 

corredati. 

 

 
Consulenza e supporto psicologico - Valutazione psicodiagnostica - Formazione - 

Programmazione - Somministrazione test - Coordinamento - Empatia - Ascolto Attivo - 

Comunicazione Efficace - Problem Solving - Competenze Organizzative - Screening - 

Assessment - TEOLOGIA - Tolleranza allo stress. 
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INCARICHI E ALTRE ATTI-   

VITA' 

[ 2016 - 2024] VICEDIRETTORE E VISITING PROFESSOR 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
PUBBLICAZIONI 

Della rivista di studi classici Scholia e della rivista di letteratura italiana moderna e 

contemporanea Avanguardia : casa editrice Pagine, Roma. 

VISITING PROFESSOR incaricato per la realizzazione di laboratori di scrittura creativa 

all'interno delle varie scuole a partire dalla presentazione del romanzo Gianni, edito da 

Morlacchi nel 2015 e, a seguire, delle Novelle, edite da Morlacchi nel 2017 c/o i Licei per 

effetto di specifico protocollo del MIUR(protocollo n. 25584 del 26/09/2016 - registro 

Ufficiale AOOUFGAB) 

 

 
Mario Cesareo, La prospettiva pedagogica del personalismo come dimensione di 

libertà, Morlacchi Editore, Perugia 2024. 

 
Bondi Luciano, Cesareo Coda Mario, Frascella Anna Grazia, Luca Toni Antonella, 

"Indagine sulla prevalenza del disturbo da gioco d'azzardo in pazienti afferenti al 

servizio di oncologia: osservazioni nel periodo della pandemia da SARS-COVID19", 

firenze. Alcologia n. 51 2023 ISSN: 0394-9826. 

 
Mario Coda, Alessandro Cesareo, Novelle, Morlacchi Editore, Perugia, 2015. 

 
Mario Cesareo Coda, Sul rincorrere di una terminologia specifica all'interno del De 

Spiritu Sancto di Gerolamo, versione latina del Liber Dydimi Alexandrini. Rivista 

Scholia, n.2 - 18 2016. 

 
Mario Coda, Alessandro Cesareo, Gianni, Morlacchi Editore, Perugia, 2015. 

 
Mario Cesareo Coda, Il ruolo del laico alla luce del Magistero della Chiesa Cattolica 

Apostolica, Rivista Christianitas; n.5 - 2015. 

 
Mario Cesareo Coda, Spunti di riflessione liturgica in Origene ed Agostino, rivista 

Christianitas; n.3 - 2014 

 
Mario Cesareo Coda, A colloquio dei vincitori del Sallustianum e del Taciteum, 

edizione 2015. Rivista Scholia, n.2 -17 2015 

 
Mario Cesareo Coda, A colloquio con Padre Umberto Muratore; Plinio il vecchio è un 

autore ancora attuale? Alcune riflessioni sulla fabbricazione della carta; Apparato 

didattico: sviluppo di un modulo di lingua greca; A colloquio con gli studenti 

vincitori dei vari Certamina. Rivista Scholia, n.1-162014 

 
Mario Cesareo Coda, Inter Certamina quaedam, edizione 2014, Rivista Scholia, N2 - 

16 2014. 

 
Mario Cesareo Coda, un approccio alla brevità della vita: suggerimenti di carattere 

didattico e margine del Cato Maio, si e De Senectude, a cura di A.Cesareo , 

pagine2005, Rivista Scholia, n.3 - 16 2014. 

 
Mario Coda, Alessandro Cesareo, Il sentiero, Morlacchi Editore, Perugia, 2013. 
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Mario Cesareo Coda, il modello educativo proposto dalla chiesa negli anni '20 del XX 

secolo; Rivista Christianitas; n.2 - 2013. 

 
Mario Cesareo Coda, Luca De Rosa, dalla teoria della Creazione all'Antropologia 

della Bellezza. Il Linguaggio simbolico, chiave interpretativa del pensiero di San 

Bonaventura da Bagnoregio; Rivista Christianitas; n.1- 2013. 

 
Mario Cesareo Coda, le monografie sallustiane come concreto tentativo di una 

realtà storica ben definita; Annamaria Coletti Strangi, Gli Afrodisiaci nel mondo 

romano, Libreria Universale Benedetti, L'Aquila 2011, Rivista Scholia, n.1-152013, 

PP.140. 

 
Mario Cesareo Cod,a Due ipotesi di stato a confronto: da Platone a Hobbes...ad 

oggi. Una riflessione sul pantragismo euripideo. Rivista Scholia,n.2 - 15 2013. 

 
Mario Cesareo Coda, Due geni a confronto: G. Verdi e w: A. Mozart, in onore del 

duecentenario della nascita di Giuseppe Verdi, Rivista Scholia, n. 3-15 2013. 

 
Mario Cesareo Coda, Letteratura guidata del libro "Vittorio. L'eroico guascone di 

casa Alberto letti" di Carlo Fedeli. (Un esempio di valore dimenticato in ambito 

risorgimentale: il caso di Vittorio Alberto letti };n.43 -12 2013. 

 
Mario Cesareo Coda, La rubrica sui vincitori dei Certamina Sallustianum, Plinianum 

e Taciteum: A colloquio dei vincitori di Sallustianum, del Taciteum e del Plinianum; 

Rivista Scholia, n.3 -14 2012 

 
Collaborazioni a monografie specifiche: 

 

 
L'uomo contemporaneo tra attesa e ricerca: un' Indagine teologico letteraria, Morlacchi 

2017. 

lndex Verborum in: Colucci o Salutati scriptor e rerum inventore, Morlacchi 2016. 

In exiguo tempore fugit aetas. Modèles latins entre histoire et èlègie, Morlacchi Editore, 

Perugia 2016. 

 

 
lndex nominum et locorum e quarta di copertina in: Egidio di Albornoz tra guerra e pace, 

ISBN 9788896784655, Roma 2012. Bibliographia preacipua e quarta di copertina in: Fede 

e potere. Ritratto inedito di Carlo Magno nei Gesta Karoli di Notkero Balbulo, ISBN: 

978886784662, Roma 2012. 

PATENTE DI GUIDA 

Automobile: B 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in materia di 

protezione dei dati personali" e dell'art.13 GDPR 679/16-"Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali".// sottoscritto dichiara,ai 

sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R.n. 445/2000, che le informazioni contenute nel presente curriculum vitae corrispondono alla verità, 

consapevole delle sanzioni previste dalla legge in caso di dichiarazioni mendaci 

Trieste, 22/12/2025 


