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Laura Redolfi
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Sesso

Data di nascita

Nazionalita

Codice fiscale:

Numero di iscrizione all’Albo degli Psicologi: 1313 dall'll marzo 2010 Sezione A
Psicologa-psicoterapeuta e specialista in neuropsicologia dal 9 marzo 2018

Febbraio 2021 — in corso

Dirigente psicologa

/Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale (ASUFC) — Presidio Ospedaliero Istituto di Medicina
Fisica e Riabilitazione “Gervasutta” - SOSd Unita Riabilitazione turbe Neuropsicologiche Acquisite —
Udine

Marzo 2018 — gennaio 2021

Psicologa-psicoterapeuta libero professionista — Specialista in Neuropsicologia

Aprile 2017 —marzo 2018

Psicologa libero professionista

Luglio 2019 — gennaio 2021
Dicembre 2018 — dicembre 2020

Maggio 2017 — gennaio 2021
Da ottobre 2012 —in corso
2012 —in corso

Settembre - ottobre 2015

Giugno 2014

Giugno 2012 - marzo 2015

Ottobre 2013

La Cisile Soc. Coop. Sociale — Onlus — Psicologa
Volontari per la Sclerosi Multipla Trieste — Psicologa

Ad Formandum — impresa sociale — Trieste — Psicologa formatrice
Associazione Psicoattivita — Palmanova — Psicologa formatrice
Tribunale Ordinario di Trieste - Interprete e traduttrice

Consorzio Unico delle Autoscuole Triestine - Psicologa formatrice

Auxilia Onlus — Friuli Venezia Giulia - Psicologa formatrice

Associazione ARIS (Associazione Ricerca Interventi Studi sull'lnvecchiamento) -
Trieste - Psicologa volontaria

Auxilia Onlus - Friuli Venezia Giulia - Psicologa formatrice

Paginal/4




Seuropass

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2024 - 2025

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

2023

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

2012 - 2017

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite
Voto finale

Gennaio — settembre 2016

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione e
formazione

Titolo del corso

Marzo 2013

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione e
formazione

Titolo del corso

Aprile 2011

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Titolo del corso

2005 - 2007

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Voto finale

2002 — 2005

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Voto finale

2001 - 2002

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione e
formazione

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Curriculum vitae di Laura Redolfi

Master in Sessuologia Clinica

Studio Associato RiPsi — Milano (Accreditato MIUR ID 83906 ed. 136645)

Master in Psicoterapia di coppia

Centro Berne - Milano

Specializzazione in Neuropsicologia e in Psicoterapia

Scuola di Specializzazione in Neuropsicologia — Universita degli Studi di Trieste

= Conoscenze e competenze professionali connesse all’esercizio della professione di neuropsicologo
e psicoterapeuta
= 50/50

Perfezionamento in Psicologia giuridica
Associazione Psicoattivita

= Corso di perfezionamento in psicologia giuridica “La consulenza psicologica in ambito giuridico”

Corso di formazione
Auxilia Onlus - Friuli Venezia Giulia

= “Un intervento psicosociale sui fattori di rischio per l'abuso delle sostanze dopanti nei contesti
giovanili”

Corso di formazione

Opsonline S.r.l. - Roma

= “La diagnosi neuropsicologica avanzato: test neuropsicologici per la valutazione delle principali
funzioni cognitive”

Laurea Specialistica in Psicologia Socio-culturale
Facolta di Psicologia — Universita degli Studi di Trieste

= Conoscenze e competenze professionali connesse all’'esercizio della professione di psicologo

101/110

Laurea Triennale in Psicologia Sociale
Facolta di Psicologia — Universita degli Studi di Trieste

= Conoscenze e competenze professionali connesse all’esercizio della professione di psicologo

96/110

Assistente di Marketing e pubblicita
Pannon Idegenforgalmi Iskola — Szekesfehervar (Ungheria)

= Conoscenze e competenze professionali connesse all’'esercizio del marketing e pubblicita
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1997 — 2001

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione e
formazione

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

ltaliano
Tedesco

Inglese

Curriculum vitae di Laura Redolfi

Diploma di Maturita

Liceo Classico Teleki Blanka Gimnazium — Szekesfehervar (Ungheria)

||
Ungherese
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Cc2 C2 C2 C2 C2
B1 B1 Al Al A2
A2 A2 Al Al A2

Livelli: A1/A2: Livello base - B1/B2: Livello intermedio - C1/C2: Livello avanzato Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze informatiche

Altre competenze

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Docenze/responsabile scientifico

Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia partecipazione ai progetti che mi

coinvolgevano come formatrice.

Possiedo ottime competenze organizzative e gestionali che sono state acquisite negli anni,
occupando un ruolo organizzativo ad esempio presso I'Associazione Psicoattivita, dove sono
attivamente coinvolta nella gestione delle iscrizioni e delle giornate di formazione ECM di interesse

psicologico.

Buona padronanza degli strumenti di Microsoft Office, di utilizzo internet e posta elettronica (Patentino
ECDL ottenuto nel 2005) e della piattaforma Joomla

Nel 2001 ho ottenuto il diploma dellEsame di Stato per la lingua italiana a livello avanzato.

Patente di guida di tipo B

11 dicembre 2024 “La sessualita nelle disabilita acquisite” (ASUFC_24613) presso I'Azienda
Sanitaria Universitaria Friuli Centrale con incarico di docente e responsabile scientifico

04-06 e 25-27 novembre 2024 “Indicazioni pratiche per migliorare la comunicazione con il
paziente afasico degente presso il Polo Ospedaliero “Gervasutta” (ASUFC_24578) presso
Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale con incarico di docente e responsabile
scientifico (2 edizioni)

24-25 maggio e 25-27 settembre 2023 “Come migliorare la comunicazione con utenti con
difficolta di linguaggio” presso I'Azienda Sanitaria Universitaria Friuli Centrale con incarico di
docente (2 edizioni)

Dal 01/10/2022 al 31/12/2022 “ll paziente a basso funzionamento cognitive da Grave
Cerebrolesione Acquisita (GCA) (ASUFC_22512) presso I'Azienda Sanitaria Universitaria
Friuli Centrale con incarico di tutor d’aula

a.a. 2021/2022 e a.a. 2022/2023 “Disciplina Riabilitazione funzionale” presso Universita
degli Studi di Padova, Corso di Laurea in Terapia occupazionale come ausiliaria per | moduli

Ut

di “Lobi frontali”, “Le funzioni attentive”, “Le funzioni mnesiche”
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X@UF{JPGSS Curriculum vitae di Laura Redolfi

Pubblicazioni e Tesi di diploma di specializzazione con titolo “Lapproccio olistico nellintervento
neuropsicologico. Presentazione di un caso clinico con trauma cranio-encefalico”. Relatrice:
dott.ssa Alessia Grana (a.a. 2016/2017)

e La professione di psicologo: norme, deontologia ed esercizio professionale (2018) su
www.qualitazione.it con Claudio Tonzar

e Legislazione, deontologia e orientamento per la professione di psicologo (2016, 2017) su
www.qualitazione.it con Claudio Tonzar

e Incontriamo i giovani anche sui social network (maggio 2014) Socialnews.

e Lattivita come promozione e garanzia della longevita (ottobre 2012) Quaderni europei sul
nuovo welfare con Mauro Cauzer.

e |dieci segnali per riconoscere I'Alzheimer (dicembre 2011) Csokakdi Hirek, ed. n. 12.
¢ Linvecchiamento sano (novembre 2011) Csokakdi Hirek, ed. n. 11.

e L’ansia (ottobre 2011), Csokakéi Hirek, ed. n. 10.

e  Grimani in sonno da settantanni (2003), Trieste, || Massimiliano, ed. Luglio-settembre.

Presentazioni ¢ 19 marzo 2014 “In forma: Salute e prevenzione per i diversamente giovani” presso il Circolo
di cultura Slovena di Barcola, Trieste.

e 14 marzo 2013 “In forma! Salute e prevenzione con lattivita fisica e l'allenamento del
cervello” presso SAFOC, Trieste.

La sottoscritta Laura Redolfi, consapevole che le dichiarazioni false comportano 'applicazione delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le
informazioni riportate nel seguente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verita.

Autorizzo il trattamento dei dati personali nelle modalita previste dal Regolamento UE 2016679

Trieste, 05 febbraio 2025
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