
ESPERIENZA LAVORATIVA

Fisioterapista 
ASFO - Azienda sanitaria Friuli Occidentale [ 11/2018 – Attuale ] 

Città: San Vito al Tagliamento |  Paese: Italia 

Fisioterapista 
U.I.L.D.M. [ 04/2018 – 10/2018 ] 

Città: Fontanafredda |  Paese: Italia 

Fisioterapista 
Ambulatorio di riabilitazione del pavimento pelvico [ 05/2017 – 10/2018 ] 

Città: San Vito al Tagliamento |  Paese: Italia 

Docente 
ENAIP [ 12/2017 – 03/2018 ] 

Città: Cordenons 

Docente presso corso: TECNICHE DI FAMILY HELP: SERVIZI DI SUPPORTO PER FAMIGLIE CON BAMBINI E ANZIANI

Fisioterapista 
Cooperativa Itaca [ 01/2017 – 09/2018 ] 

Città: Pordenone |  Paese: Italia 

Fisioterapista 
Socialteam srl [ 12/2016 – 12/2016 ] 

Città: Spilimbergo |  Paese: Italia 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Laurea in Fisioterapia 
Università degli Studi di Padova, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in Fisioterapia [ 2013 – 
2016 ] 

Città: Padova |  Paese: Italia 

Tesi di Laurea dal titolo: LA FISIOTERAPIA NELLA SINDROME DEL DOLORE PELVICO CRONICO: UNO STUDIO
OSSERVAZIONALE (Physiotherapy in chronic pelvic pain syndrome: an observational study)

Maturità scientifica 
Liceo “Le Filandiere” [ 2012 ] 

Città: San Vito al Tagliamento |  Paese: Italia 

ATTIVITÀ FORMATIVA 

[ 2017 – 2018 ] 

Ilaria Toneguzzo 
Nazionalità: Italiana   Indirizzo e-mail: ilaria.toneguzzo@gmail.com 

mailto:ilaria.toneguzzo@gmail.com


Altre lingue: 

inglese 
ASCOLTO B2  LETTURA B2  PRODUZIONE ORALE B2  

INTERAZIONE ORALE B2  

Frequenza Volontaria 

Frequenza volontaria presso "Azienda Ospedaliera Santa Maria degli Angeli" , Pordenone - Ambulatorio di neuro-
urologia e urologia ginecologica.

Corsi 

• Dal 19/11/2016 al 20/11/2016 Partecipante al corso: Fisioterapia e Riabilitazione del Pavimento Pelvico
nell'incontinenza urinaria femminile e maschile - Ente organizzatore: Phisiovit

• Dal 17/12/2016 al 18/12/2016 Partecipante al corso dal titolo: Fisioterapia e Riabilitazione del Pavimento Pelvico
per i sintomi ano-rettali - Ente organizzatore: Phisiovit

• Dal 28/01/2017 al 29/01/2017 Partecipante al corso: Fisioterapia e Riabilitazione del Pavimento Pelvico per le
disfunzioni sessuali femminili - Ente organizzatore: Phisiovit

• Dal 21/04/2018 al 21/04/2018 Partecipante al corso: La gestione di instabilità di spalla nell'atleta professionista-
aspetti clinici diagnostici e riabilitativi - Ente organizzatore: Studiogest

• Dal 20/01/2018 al 20/01/2018 Partecipante al corso: L'esercizio muscolare a resistenza elastica e applicazione
del Kinesiology Tape: stato dell'arte e applicazioni pratiche in riabilitazione ortopedica - Ente organizzatore:
Theraband academy e Mediland

Congressi 

• 27/05/2018: Relatore al convegno “La salute nelle donne di tutte le età”

• Dal 07/06/2018 al 09/06/2018: Partecipante al 16° CONGRESSO NAZIONALE SIUD per fisioterapista, infermieri e
ostetriche

• Dal 25/10/2018 al 27/10/2018: Partecipante al congresso "11 EUGA ANNUAL MEETING "

• Dal 13/06/2019 al 15/06/2019: Partecipante al 17° CONGRESSO NAZIONALE SIUD per fisioterapista, infermieri e
ostetriche

• Dal 16/10/2019 al 18/10/2019: Partecipante al congresso "12 EUGA ANNUAL MEETING”

• Dal 23/09/2021 al 25/09/2021: Partecipante al 19° CONGRESSO NAZIONALE SIUD per fisioterapista, infermieri e
ostetriche 

• Dal 15/06/2023 al 17/06/2023: Partecipante al 21° CONGRESSO NAZIONALE SIUD per fisioterapista, infermieri e
ostetriche 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato



Patente di guida: B

PATENTE DI GUIDA 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
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