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INFORMAZIONI PERSONALI 
  

Nome  USARDI ISABELLA 

 
Ruolo lavorativo: Psicologa, Professore a contratto e Formatrice esperta presso Università 
e PA  
 

 

 
Esperienze lavorative in ambito universitario 
 
 

Novembre 24-Giugno 2025 Professore a contratto presso l’Università degli studi Milano 
Bicocca 
Laboratorio di Pedagogia generale I 
Corso di Laurea: “Scienze dell’educazione” 
Nr. 16 ore 

Settembre 24 -Giugno 2025 Professore a contratto presso l'Università degli Studi di Torino 
Laboratorio “TIC: Materiali e software a supporto degli allievi 
con disabilità” 
Nr.75 ore-Corso di formazione per insegnanti specializzati di 
sostegno-Scuola primaria 

Settembre 24 -Giugno 2025 Professore a contratto presso l'Università degli Studi di 
Bologna 
Laboratorio “TIC: Materiali e software a supporto degli 
allievi con disabilità” 
Nr.75 ore-Corso di formazione per insegnanti specializzati di 
sostegno-Scuola primaria 

Settembre 2024-Settembre 
2025 

Professore a contratto presso l’Università degli studi di Udine 
Corso “Didattica e pedagogia speciale” PED-03, 40 ore 
Corso di Laurea: “Scienze e tecniche delle attività motorie 
preventive e adattate” 
 

Settembre-Dicembre 2024 Professore a contratto presso l’Università degli studi di Milano  
Corso “Didattica e pedagogia speciale”, PED/03, 10 ore 
Corso Terapia della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva 
 

Giugno-Dicembre 2024 Professore a contratto presso l’Università degli studi di Verona 
-“Laboratori ed esercitazioni di TIC e Coding”, 18 ore 
-“Tecnologie, metodologie didattiche e strumenti informatici 
per BES”, 32 ore 
Master di I livello_Educatore esperto per le disabilità sensoriali e 
multifunzionali 
 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
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Agosto-Dicembre 2024 Professore a contratto presso l’Università degli studi di Pavia 
Corso “Didattica della pedagogia A e B” 
Percorso formativo abilitante della classe di concorso Filosofia e 
scienze umane, del DIPARTIMENTO DI STUDI UMANISTICI, 
per l’anno accademico 2023/2024, Nr.12 ore 

Maggio-Dicembre 2024 Professore a contratto presso l’Università di Milano Bicocca 
“Psicopedagogia del ciclo di vita 2”, PED/01 
Scuola di Specializzazione in Psicologia del Ciclo di Vita 
16 ore (2 CFU) 
 

Marzo 2024-Marzo 2025 Professore a contratto presso l’Università degli studi di Trieste 
Corso “Pedagogia” PED/01 
Corso di Laurea in “Scienze e tecniche psicologiche” Nr.48 ore 

Gennaio 2024-Dicembre 2025 Professore a contratto presso l’Università Telematica Pegaso 
Corso “Pedagogia generale” PED/01 
CDL L-22 Scienze motorie, Nr. 30 ore 
 
 

Settembre 2023-Settembre 
2024 

Professore a contratto (didattica integrativa) presso 
l'Università di Modena e Reggio Emilia 
Corso: “Psicopedagogia” PED/04  
Corso di Laurea in “Scienze e tecniche psicologiche” Nr.42 ore 

Ottobre 23 -Giugno 2024 Professore a contratto presso l'Università degli Studi di Torino 
Laboratorio “TIC: Materiali e software a supporto degli 
allievi con disabilità” 
Nr.75 ore-Corso di formazione per insegnanti specializzati di 
sostegno-Scuola primaria 

Ottobre 23 -Giugno 2024 Professore a contratto presso l'Università degli Studi di 
Bologna 
Laboratorio “TIC: Materiali e software a supporto degli 
allievi con disabilità” 
Nr.75 ore-Corso di formazione per insegnanti specializzati di 
sostegno-Scuola primaria 

Ottobre 2023 Professore a contratto presso l’Università di Milano Bicocca 
“Psicopedagogia del ciclo di vita 2”, PED/01 
Scuola di Specializzazione in Psicologia del Ciclo di Vita 
16 ore (2 CFU) 
 

 19 Giugno 2023 Commissario Titolare Esami Finali di Specializzazione 
Corso Sostegno-Primaria 
Università degli Studi di Bologna 
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Ottobre 22 -Giugno 2023 Professore a contratto presso l'Università degli Studi di Torino 
Laboratorio “TIC: Materiali e software a supporto degli 
allievi con disabilità” 
Nr.75 ore-Corso di formazione per insegnanti specializzati di 
sostegno-Scuola primaria 

Ottobre 22 -Giugno 2023 Professore a contratto presso l'Università degli Studi di 
Bologna 
Laboratorio “TIC: Materiali e software a supporto degli 
allievi con disabilità” 
Nr.75 ore-Corso di formazione per insegnanti specializzati di 
sostegno-Scuola primaria 

Settembre 22-Ottobre 2023 Professore a contratto (didattica integrativa) presso 
l'Università di Modena e Reggio Emilia 
Corso: “Psicopedagogia” PED/04  
Corso di Laurea in “Scienze e tecniche psicologiche” Nr.42 ore 

13 Luglio 2022 Commissario Titolare Esami Finali di Specializzazione 
Corso Sostegno-Primaria 
Università degli Studi di Bologna 

Marzo-Luglio 2022 Professore a contratto presso l'Università degli Studi di 
Bologna 
Laboratorio “TIC: Materiali e software a supporto degli 
allievi con disabilità” 
Nr.75 ore-Corso di formazione per insegnanti specializzati di 
sostegno-Scuola primaria 

Novembre 21-aprile 2023 Professore a contratto presso l’Università degli studi di 
Brescia-Sede di Mantova, 24 ore 
Corso: “Storia della pedagogia” S.S.D. M-PED/02 
Corso di Laurea in Educazione professionale (abilitante alla 
professione sanitaria di educatore professionale) 

Settembre 21-Ottobre 22 Professore a contratto (didattica integrativa) presso 
l'Università di Modena e Reggio Emilia 
Corso: “Psicopedagogia” PED/04  
Corso di Laurea in “Scienze e tecniche psicologiche” Nr.42 ore 

Aprile-Settembre 2021 Tutor online specialistico corsi 24 CFU 
Università Ca’ Foscari-Venezia 
Corsi: 
“Pedagogia speciale e didattica dell’inclusione” 
“Psicologia cognitiva e dello sviluppo” 
“Tecnologie educative e didattiche” 
 

Settembre 2020-Ottobre 2021 Professore a contratto (didattica integrativa) presso 
l'Università di Modena e Reggio Emilia 
Corso: “Psicopedagogia” PED/04  
Corso di Laurea in “Scienze e tecniche psicologiche” Nr.42 ore 
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Marzo-Maggio 2020 E-tutor per i corsi “Elementi di psicologia per l'educatore 
sociale” all'interno del percorso di Qualifica di Educatore 
Professionale Socio -Pedagogico 
Università degli studi di Padova- Dipartimento di Filosofia, 
Sociologia, Pedagogia e Psicologia Applicata (FISPPA) 
 

Gennaio-Marzo 2020 Professore a contratto presso l'Università degli Studi di 
Bologna 
Laboratorio “TIC: Materiali e software a supporto degli 
allievi con disabilità” 
Nr.25 ore-Corso di formazione per insegnanti specializzati di 
sostegno-Scuola secondaria II grado 

Ottobre 2019 -Settembre 2020 Professore a contratto (didattica integrativa) presso 
l'Università di Modena e Reggio Emilia 
Corso: “Psicopedagogia” PED/04  
Corso di Laurea in “Scienze e tecniche psicologiche” Nr.42 ore 

Marzo-Aprile 2018     Professore a contratto presso l'Università degli Studi di Siena-
Sede di Arezzo 
Laboratorio “TIC: Materiali e software a supporto degli 
allievi con disabilità” 
Nr.24 ore-Corso di formazione per insegnanti specializzati di 
sostegno-Scuola secondaria II grado 

 
Esperienze lavorative presso PA 
 
 

Gennaio-Maggio 2024 Formatrice all’interno di laboratori per docenti neo assunti 
in ruolo: 
-UST Modena, 
-IC Emanuela Loi (Mediglia), 
-IC Allende (Paderno), 
-Istituto Melloni (Parma) 
-Convitto Longoni (Milano) 
-Istituto Parodi (Acqui Terme) 

Gennaio-Aprile 2024 FAD_Formatrice esperta corso di formazione “Costruire un 
sistema formativo integrato: dalla progettazione del 
curricolo all’azione didattica nella formazione 0-6”. 
Educatrici di nido e insegnanti di scuola dell’infanzia 
Scuola Polo “Istituto Donati” Fossombrone 
50 ore di formazione 

28 Febbraio-15 Maggio 2023 “Dar voce a silent book e vita ad atelier digitali” 
Scuola Futura_STEAM- 
Corso di 25 ore destinato a docenti di scuola dell’infanzia 
Scuola Polo “Liceo Marinelli” Udine 

Gennaio-Maggio 2023 Coordinatrice di laboratori formativi per docenti neo 
assunti in ruolo: 
-UST Modena, 
-IC Emanuela Loi, Mediglia (MI), 
-Ic Allende (Paderno), 
-Istituto Melloni, Parma 



5 

 

-Liceo Marinelli (Udine) 

Gennaio-Aprile 2023 Formatrice esperta corso di formazione “Dalla progettazione 
alla valutazione” destinato ad insegnanti di Scuola dell’Infanzia 
ICS De Andrè-Peschiera Borromeo (MI) 
U.F. 25 ore 

Gennaio-Marzo 2022 Formatrice esperta sul tema dell’inclusione degli alunni con 
disabilità in riferimento ad approfondimenti e studi di caso su: 
disturbi dello spettro autistico, disturbo oppositivo provocatorio, 
ritardi nell’apprendimento e disturbi misti.  14 ore 
IC Gualtieri (RE)  

Dicembre 21-Maggio 2022 Formatrice all’interno di laboratori formativi per docenti neo 
assunti: 
-UST Modena Aree: Nuove tecnologie e digitale, gestione della 
classe, coesione sociale e prevenzione dell’insuccesso 
formativo e della dispersione scolastica, 
-IC Allende-Paderno (MI) Aree: Nuove tecnologie e digitale, 
soft skills e character skills, BES, gestione della classe, 
-IC Emanuela Loi, Mediglia (MI) Aree: soft skills e character 
skills e gestione della classe, 
-Istituto Melloni-Parma Aree: Nuove tecnologie e digitale, soft 
skills e character skills, 
-Istituto Superiore Ripamonti (CO) Area: gestione della classe 
e delle problematiche relazionali, 
-Istituto A.Gentileschi (MI) Aree: BES e gestione della classe e 
delle problematiche relazionali, 
-UST Rimini Aree: Nuove tecnologie e digitale e gestione della 
classe e delle problematiche relazionali. 

Gennaio-Giugno 2022 Formatrice esperta Progetto Lab-or@ttiviamoci 
-La didattica innovativa per l’apprendimento e l’inclusione 
scolastica con Google workspace (2 corsi:livello 
base_primaria-secondaria primo grado) 
- valutare anche con Google workspace (2 corsi: primaria-
secondaria primo grado) 90 ore 
IC Suisio-Bg 
 

Dicembre 21-Febbraio 22 FAD-Formatrice esperta corso di formazione “Conoscere per 
includere: la prospettiva inclusiva su base ICF”. 
2 corsi da 9 ore ciascuno 
Scuola Polo “Istituto Sgarabelli Ghini” Imola 
2 corsi da 9 ore ciascuno 
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Novembre-Dicembre 2021 FAD-Formatrice esperta corso di formazione “La cultura 
dell’infanzia, verso un sistema formativo integrato (0-3 
anni)” 3°ed. 
Scuola Polo-Ist.Donati-Fossombrone 
U.F. 15 ore 

Ottobre 21-Maggio 22 Blended-Formatrice esperta corso di formazione 
“L’apprendimento cooperativo ed il tutoring in presenza e a 
distanza” II EDIZIONE 
I ciclo-IC Gazzaniga (Bg) 
U.F. 24 ore 

Ottobre-Novembre 2021 FAD-Formatrice esperta corso di formazione “Il digitale nella 
scuola dell’infanzia: tecnologie per l’uso” IV EDIZIONE 
U.F. 18 ore  
Scuola Polo: IC S.Allende-Paderno Dugnano 

Ottobre-Novembre 2021 FAD-Formatrice esperta corsi di formazione “La complessita' 
delle interazioni nel gruppo classe e la sua gestione” II 
EDIZIONE 
U.F. 25 ore ciascuna 
Scuola Polo: Istituto De Simoni-Sondrio 

Settembre-Ottobre 2021 FAD-Formatrice esperta: “Il digitale nella scuola 
dell’infanzia: tecnologie per l’uso” II EDIZIONE 
Scuola Polo-Ist.Primo Levi (Vignola) Modena 
U.F. di 15 ore 

Aprile-Maggio 2021 FAD-Formatrice esperta corsi di formazione “Il digitale nella 
scuola dell’infanzia: tecnologie per l’uso” e “Il curricolo 
verticale e la valutazione nella scuola dell’infanzia” 
U.F. 18 ore ciascuna 
Scuola Polo: IC E.Loi-Mediglia (MI) 

Maggio-Settembre 2021 FAD-Formatrice esperta corsi di formazione “Il digitale nella 
scuola dell’infanzia: tecnologie per l’uso” (nr. 3 
edizioni_insegnanti di scuola dell’infanzia) e “Promuovere il 
successo formativo” 
U.F. 18 ore ciascuna 
Scuola Polo: IC S.Allende-Paderno Dugnano 

Aprile-Maggio 2021 FAD-Formatrice esperta corsi di formazione “Le metodologie 
attive di lavoro” e “La complessita' delle interazioni nel 
gruppo classe e la sua gestione”  
U.F. 25 ore ciascuna 
Scuola Polo: Istituto De Simoni-Sondrio 

Marzo-Maggio 2021 FAD-Formatrice esperta corso di formazione “La cultura 
dell’infanzia, verso un sistema formativo integrato (0-3 
anni)” 2°ed. 
Scuola Polo-Ist.Donati-Fossombrone 
U.F. 40 ore 

Marzo-Aprile 2021 FAD-Formatrice esperta corso di formazione 
“L’apprendimento cooperativo ed il tutoring in presenza e a 
distanza” 
I ciclo 
Scuola Polo: Ist.Valle Seriana (Bg) 
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U.F. 24 ore 

Marzo-Maggio 2021 FAD-Future Labs-“Apprendere divertendosi” 
2 edizioni: scuola dell’infanzia e scuola primaria 
Scuola Polo: Campus Da Vinci-Umbertide 
25 ore per ciascuna U.F. 

Febbraio-Marzo 2021 FAD-Formatrice esperta: “Il digitale nella scuola 
dell’infanzia: tecnologie per l’uso” 
Scuola Polo-Ist.Primo Levi (Vignola) Modena 
U.F. di 15 ore 

Febbraio-Maggio 2021 Formatrice all’interno di laboratori formativi destinati a 
docenti NeoAssunti 
Tematiche: Bes-Gestione della classe-Contrasto alla 
dispersione-Inclusione sociale-Nuove tecnologie nella 
didattica-Buone pratiche d’insegnamento 
USP Modena 
Istituto Melloni-Parma 
Liceo Monti-Cesena 
Liceo Gioia-Piacenza 
Ist.Belluzzi-Rimini 
IC Allende-Paderno Dugnano (MI) 
IC Emanuela Loi (Mediglia) 
Educandato Dalla Chiesa (Milano) 

Dicembre-Gennaio 2021 FAD-Formatrice esperta corso di formazione: “La didattica 
digitale integrata: progettazione della lezione e strumenti di 
valutazione” 
3 edizioni, ciascuna della durata di 10 ore 
Scuola Polo: Ist.De Simoni-Sondrio 

Novembre 2020-Maggio 2021 FAD-Ciclo di incontri: “Essere docenti ai tempi del 
Coronavirus” 
Istituto Giordani-Parma 

Agosto-Settembre 2020 FAD-Formatrice esperta corso di formazione: “La scuola 
Dopo l'esperienza della didattica a Distanza”. 
Piano nazionale scuola digitale: Azione#25 
Scuola polo: IISS Gadda-Fornovo di Taro (Parma) 
2 edizioni del percorso (ciascuno della durata di 25 ore 
sincrone/asincrone) 
 

Giugno-Ottobre 2020 DAD-Formatrice esperta corso di formazione: Metodologie di 
lavoro attive mediate dalle nuove tecnologie” 
25 ore 
Scuola Polo-Istituto Cairoli Pavia 

Giugno-2020 DAD-Formatrice esperta corso di formazione: “IL FILO TESO. 
sostenere piccoli funamboli affinchè possano trovare il 
senso...di loro stessi e del percorso formativo in essere.” 
destinato a docenti della scuola dell'infanzia 
15 ore di formazione (8 sincrone) 
Istituto Primo Levi di Vignola 
 

08 Maggio-2020 DAD-Formatrice esperta incontro formativo: “Intelligenza 
emozionale, creatività e pensiero divergente” -Corso per 
preparazione concorso TFA sostegno 
3 ore 
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Associazione Proteo-Fare Sapere 

Maggio-Giugno 2020 DAD-Formatrice esperta corsi di formazione: 
“G suite for education-Livello base”, 
“Teach@Home” 
“Metodologie didattiche attive” 
5 percorsi formativi della durata di 10 ore ciascuno (7 sincrone e 
3 asincrone) 
Scuola Polo Ic Allende- Paderno 
 

Aprile-Giugno 2020 DAD-Formatrice esperta corsi di formazione: “La gestione del 
gruppo classe” destinati a docenti della scuola primaria 
Sede di Voghera e Broni 
25 ore per ciascun percorso 
Scuola Polo Ic Casteggio 

Gennaio-Maggio 2020 Formatrice all’interno di laboratori formativi destinati a 
docenti NeoAssunti 
Tematiche: Bes-Gestione della classe-Contrasto alla 
dispersione-Inclusione sociale-Nuove tecnologie nella 
didattica 
USP Modena 
Itis Da Vinci-Parma 
Liceo Monti-Cesena 
Liceo Gioia-Piacenza 
Ist.Belluzzi-Rimini 
IC Allende-Paderno Dugnano (MI) 
IC di Mapello (Bg) 

Gennaio 2020 -Agosto 2020 Formatrice-Psicologa progetto: “Ben-Essere” 
Percorsi formativi per tutor/coordinatori e Consigli di 
Classe 
Istituto Giordani-Parma 

Settembre-Ottobre 2019 Formatrice esperta corso di formazione: 
 “Lavorare con le emozioni e cura del benessere a scuola” 

9 ore in presenza e 15 online 
 Istituto Donati-Fossombrone 

Settembre-2019 Formatrice esperta corso di formazione: 
“Competenze per il XXI secolo: lavorare in equipe” 
10 ore in presenza 
 Istituto Zanon-Udine 

Settembre-Ottobre 2019   Formatrice esperta corso di formazione: 
“Didattica inclusiva anche con l'utilizzo delle TIC 
18 ore in presenza e 6 online 
 Liceo Marinelli-Udine 

Settembre-Ottobre 2019 Formatrice esperta corso di formazione: 
 “La gestione della classe” 
19 ore in presenza e 5 online 
 Liceo Marinelli-Udine 

Settembre-Ottobre 2019   Formatrice esperta corso di formazione: 
“BES/DSA: strumenti per l'inclusione” 
 12 ore in presenza 
IPSIA Calvi-Voghera 

Settembre-Ottobre 2019 Formatrice esperta corso di formazione: 
“La gestione delle relazioni nella classe” 

mailto:Teach@Home
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12 ore in presenza e 13 online 
Liceo Nolfi-Fano 

Maggio-Giugno 2019 Formatrice esperta corso di formazione: 
“La gestione della classe e delle problematiche relazionali” 
15 ore in presenza e 10 ore online. 
 Istituto Cairoli-Pavia 

Maggio-Giugno 2019 Formatrice esperta corso di formazione: 
 “La gestione della classe e delle problematiche relazionali” 

12 ore 
 Liceo Scientifico Fermi-Pieve di Cadore 

Marzo-Giugno 2019 Formatrice esperta corso di formazione: 
 “La gestione della classe” nr. 3 edizioni 
 54 h di docenza in presenza e 21 h di attività 
 online 
Istituto Zenale e Butinone-Treviglio 

Febbraio-Aprile 2019 Formatrice in percorsi laboratoriali destinati ai Docenti Neo 
assunti 
Tematiche: BES, Gestione della classe e contrasto alla 
dispersione scolastica 
USP di Modena (sede attività: Modena e Sassuolo) 
ITIS Da Vinci-Parma 
Ic di Misano Adriatico (sede attività: Rimini) 

Dicembre 2018-Giugno 2019 Formatrice-Psicologa progetto: “Ben-Essere” 
Percorsi formativi per tutor/coordinatori e Consigli di Classe 
Istituto Giordani-Parma 

Novembre-Dicembre 2018 Formatrice esperta corso di formazione: 
“Classi difficili e bambini impossibili” 25 h 

 Circolo “Benedetto Brin” Livorno 

Novembre-Dicembre 2018 Formatrice esperta corso di formazione 
 “Classi difficili e bambini impossibili” 25 h 
 Ic “Don Angeli” Livorno 

Ottobre -2018  Formatrice esperta corso di formazione: 
  “Segmento 0-6” destinato alle educatrici d'asilo nido 

25 h c/o Istituto Donati-Fossombrone 

Ottobre -2018    Formatrice esperta corso di formazione: 
 “Segmento 0-6” destinato alle insegnanti della scuola 
dell'infanzia 

24 ore c/o Istituto Battisti- Fano  

Settembre-Ottobre 2018 Formatrice esperta corso di formazione: 
“Segmento 0-6” destinato alle insegnanti della scuola         
dell'infanzia 

24 ore c/o Scuola Primaria Rodari-Pesaro 

Maggio-Settembre 2018 Formatrice esperta corso di formazione: 
 “Gli ambienti di apprendimento per la gestione della  
classe” 
20 ore in presenza e 5 online 
Istituto Cairoli, Pavia 

Aprile-Maggio 2018 Formatrice esperta corso di formazione: 
“ La gestione delle classi difficili”   
12 ore in presenza 
IC 8 di Vicenza                                                 
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Aprile-Maggio 2018  Formatrice esperta corso di formazione: 
 “L'ora di lezione. Pronto soccorso per resistere cambiare, 
essere efficaci” 
10 ore in presenza 
IC Toscanini di Parma                                           

Gennaio-Marzo 2018 Formatrice esperta -2 edizioni 
“La gestione degli ambienti d'apprendimento in contesti 
complessi nella scuola dell'infanzia” 
40 ore di docenza, progettazione e monitoraggio dell'attività e 
32 ore di assistenza tutoriale, coordinamento dei lavori di 
gruppo ed esercitazioni   
Istituto Primo Levi di Vignola                                                    

12-19 Febbraio 2018 Coordinatrice laboratori formativi per docenti NeoAssunti 
 “La gestione della classe come prerequisito per svolgere 
efficacemente l'attività didattico formativa” 

 IC Carpi Nord-Istituto Primo Levi di Vignola 

Ottobre-Novembre 2017 Formatrice-esperta in nr.5 corsi di formazione destinati al 
personale ATA: 
3 corsi “Accoglienza, vigilanza e comunicazione” 

2 corsi “Assistenza agli allievi con disabilità” 

25 ore per corso 
Istituto Primo Levi di Vignola 

Ottobre-Novembre 2017 Formatrice esperta 
“Elaborazione di un modello di valutazione e di  
certificazione delle competenze per l'Alternanza Scuola 
Lavoro” 
12 ore            
Scuola Polo: “IC Ferri” Sala Bolognese                                          

Ottobre-Novembre 2017 Formatrice-esperta 
 “Coesione sociale e prevenzione della dispersione 
scolastica” 

12 ore 
Scuola Polo: Ist.Duca degli Abruzzi-Padova                                         

Giugno-Dicembre 2017 Formatrice-esperta 
“Metodologie, strategie e materiali didattici finalizzati 
all'inclusione” 
25 ore 
Liceo Cecioni, Livorno 

Maggio-Dicembre 2017 Tutor corso formazione 
“Bes ed innovazione didattica” 
45 ore 
Direzione Didattica 2 Circolo-Massa                                   

Maggio-Settembre 2017 Formatrice esperta- 6 edizioni       
“La gestione della classe in una scuola inclusiva” 
 138 ore di docenza e 72                          
di tutoraggio e coordinamento 
Scuola Polo: Istituto “Primo Levi” di Vignola 

Aprile-Maggio 2017  Formatrice-modulo A.S.L. 
 “Tecniche di Comunicazione”            
Liceo Leon Battista Alberti-San Donà di Piave (Ve) 

Febbraio-Marzo 2017 Formatrice esperta laboratori formativi docenti NeoAssunti 
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Bes-Gestione della classe 
 SP di Modena 

Settembre 2012-Gennaio 2010 Docente di: 
Tecniche di comunicazione e tecniche di front office 
Discipline socio psico pedagogiche presso: 
Scuole di recupero anni scolastici (corsi diurni e serali) 
Corsi ASA-Massaggiatori Capo bagnini 
Percorsi in DDIF 

 
 
 
ESPERIENZE LAVORATIVE come Psicologa e Coordinatrice Psicopedagogica area BES 
 

Febbraio-Giugno 2019 Psicologa 
Prevenzione del disagio comportamentale   
50 ore 
Scuole dell'infanzia dell'IC 5 di Bologna 

Febbraio-Giugno 2019 Psicologa 
“Sportello d'ascolto psicologico” 
Scuola Primaria 
50 ore 
IC 14 Bologna 

Novembre 2018-Maggio 2019 Psicologa 
Progetto: “All Inclusive” rivolto ad allievi con BES 
Scuola Primaria 
200 ore 
IC Guinizelli-Castelfranco Emilia (Mo) 

Novembre 2018-Maggio 2019 Psicologa 
“Sportello d'ascolto psicologico” 

Scuola Sec.II grado 
60 ore 
Istituto Superiore Primo Levi-Vignola 
                                                            

Novembre 2018-Maggio 2019 Psicologa 
“Sportello d'ascolto psicologico” 
Scuola Sec.I grado 
40 ore 
IC Pacinotti-Scuola media inferiore-San Cesario 
                                                            

Settembre 2012- Luglio 2015 Tutor Coordinatrice 
Principali Mansioni:                           
elaborare e realizzare i piani di intervento in accordo con i 
formatori, 
intervenire nella progettazione ed erogazione della formazione 
individuale e di gruppo, all'interno dei processi formativi e di 
accompagnamento al lavoro,nelle iniziative di informazione. 
Agenzia Formativa “Don A.Tedoldi”, Lumezzane 

Settembre 2013- Luglio 2015 Coordinatrice d'area BES 
Principali Mansioni: 
accoglienza, monitoraggio, sostegno in itinere per allievi con 
B.E.S. , 
Coordinamento insegnanti di sostegno, 
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Strutturazione ed elaborazione dei P.D.P. e dei P.E.I. 
Agenzia Formativa “Don A.Tedoldi”, Lumezzane 

 
ESPERIENZE LAVORATIVE come Formatrice in percorsi finalizzati al bilancio di competenze 
e all'orientamento al lavoro 
 

Dicembre-2019 INSERIMENTO NELLA SEZIONE B degli ELENCHI FORMA 
TEMP. 
Docente in bilancio di competenze e orientamento codice 
identificativo: 71459 

 

26-27.11.19     Attività di bilancio di competenze, orientamento e comunicazione 
RAU Srl-Milano 

09.09.19 Attività di bilancio di competenze, orientamento e comunicazione 
 Skills4You-Milano 

Dicembre 2016-Ottobre 2017 Attività di bilancio di competenze e coaching 
CESVIP Lombardia-Sede di Brescia 

Settembre 2012- Luglio 2015 Tutor Coordinatrice 
Tra le diverse mansioni: coaching, bilancio di 
competenze e ricerca attiva del lavoro 
Agenzia Formativa “Don A.Tedoldi”,Lumezzane 

 
 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Marzo 2022 Inserimento Albo Formatori STEAM 
ALBO FORMATORI 

Novembre 2015- Maggio 
2016    

DIPLOMA di Differenziazione didattica (asilo nido e scuola 
infanzia (secondo il metodo Agazzi) 
valutazione: 28/30 
Istituto Pasquali Agazzi, Brescia 

2010 Iscrizione all' albo degli Psicologi 

Gennaio-Giugno 2008 Corso di Specializzazione 
“ Clinica Psicoanalitica dell’anoressia- 
Bulimia e dell’obesità” 
Associazione ABA-Milano 

Ottobre 2006- 2 Dicembre 
2008 

Laurea Specialistica in: “Psicologia Clinico-Dinamica” 

Votazione: 110 /110.   

Tesi: “Il corpo sociale. Corpo, mass media e disturbi del 
comportamento alimentare: una prospettiva sociale”. 

Università degli Studi di Padova 

 Laure Triennale in: “Scienze e tecniche psicologiche della 
personalità e delle relazioni interpersonali” 

Votazione: 109/110 

triennale  Università degli Studi di Padova 

Settembre 1998- Luglio 2003 Diploma di Esame di Stato nell’Indirizzo Magistrale 
Quinquennale 

Votazione di 100/100 

Istituto Magistrale Statale “Veronica Gambara” 

https://www.iisponti.edu.it/wp-content/uploads/2022/11/timbro_Tabella-Albo-dei-Formatori-S.T.E.A.M
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CORSI DI FORMAZIONE e/O AGGIORNAMENTO 
 
 
Agosto 2023 Summer School 2023- Advanced Learning Design- FEM di Modena_35 ore 
 

2022-“Nuove normalità e nuove sofferenze in adolescenza. Promuovere il futuro oltre la 
pandemia”30 Crediti E.C.M.-Psicologia.Io 

 

Ottobre-Dicembre 2022  “Scrivere e pubblicare libri per l’infanzia” Feltrinelli Education 

 
Gennaio 2022 “L‘assessment delle competenze genitoriali” 12 ore-FAD-Giunti 
Psychometrics 

 

Gennaio 2021 “Metodi e strategie di didattica digitale inclusiva” 25 ore-FAD-Pearson 

 
Dicembre 2020 Corso: “L’intervento psicoeducativo a scuola”-10 ore-FAD-Giunti 
Psychometrics 
 
Agosto 2020 Corso: “IL DSM-V: i principali disturbi dell’età evolutiva e dell’età adulta e 
relativi alla sfera della sessualità e della personalità”- 20 ore di FAD-Giunti Psychometrics 
 

29 ottobre 2019 Giornata di formazione: “Ognuno è speciale. Includere, valorizzare i talenti e 
gestire la classe”, organizzato da Pearson Academy, durata: 8 ore, sede: Università Cattolica di 
Milano 

 

14 Novembre 2018 Corso: “Il progetto individuale: le novità del decreto attuativo della 107 
sull'inclusione scolastica”, nr. 1 ora organizzato da Giunti O.S. 

 

Febbraio-Maggio 2018 “MMPI-2 CORSO BASE” avente come obiettivi formativi: documentazione 
clinica, percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza e profoli di cura” 
organizzato da Giunti O.S. 

 

3-4-5 Novembre 2017 partecipazione all'XI Convegno internazionale: “La qualità dell'inclusione 
scolastica e sociale” per un totale di nr.25 ore di formazione. 

2022-Nuove normalità e nuove sofferenze in adolescenza. Promuovere il futuro oltre la pandemia-
30 Crediti E.C.M.-Psicologia.Io 

 

13-14-15 Novembre 2015 partecipazione al X Convegno Internazionale “La qualità 
dell'integrazione scolastica”, per un totale di 20 ore, Rimini. 

Il Convegno si è articolato nei seguenti percorsi di approfondimento: B.E.S., D.S.A., Logopedia, 
Didattica, Disabilità, Disturbi dello spettro autistico, nuove tecnologie per la didattica, psicomotricità, 
psicologia ed educazione. 

 

11 Settembre 2015 “La valutazione del danno psichico”, tenuto da Giunti O.S., 8 ore di formazione. 
Milano. 

 

Febbraio-Marzo 2015 

Corso di Formazione on line “Il colloquio Motivazionale con gli adolescenti” c/o Edizioni Erickson 
(50 ore) 
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24-25 Ottobre 2014 partecipazione al Convegno: “Supereroi fragili. Gli adolescenti a scuola tra 
nuovi e vecchi disagi”, Rimini. 

 

Agosto-settembre 2014 

Corso di Formazione on line “La didattica delle emozioni” c/o “Edizioni Erickson  (50 ore) 

                                                              

16-17-18 novembre 2007Partecipazione, con rilascio di attestato, al VI Convegno Internazionale 
“La Qualità dell’ integrazione scolastica” per un totale di 20 ore. 

 

PUBBLICAZIONI 

 
-Consulente per l’articolo: “Anoressia, il pericolo è nella rete” pubblicato  sul nr. 134 di Marzo 2009 
-“Top Girl” 
 

-Autrice del capitolo intitolato: “I siti web Pro-anoressia” all’interno del manuale “In Formazione”- 
Indicazioni in materia di comunicazione sociale sui Disturbi del Comportamento Alimentare e 
dell’Immagine Corporea”. 

 

CONOSCENZE INFORMATICHE E LINGUISTICHE 

 
MADRELINGUA                                 Italiano 
 
LINGUE STRANIERE                         Inglese 
                                                             Livello B1 
 
CONOSCENZE INFORMATICHE:     Buona conoscenza degli applicativi Office 

Buona conoscenza della Suite Google Workspace for 
Education, Teams di Microsoft e delle webApp legate alla 
formazione quali: Mentimeter, Padlet, Kahoot, Powtoon  

                                                                     
 
Luzzara, 02/01/2025 
 
La sottoscritta ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000, è consapevole delle conseguenze 
derivanti da dichiarazioni mendaci ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000 
 

Firma 

 
 
                                                                                                                                                     

Isabella Usardi 
 

Ai sensi del D.Lgs. 196/2003 “Tutela del trattamento dei dati personali”, autorizzo l’utilizzo dei miei 
dati personali per le esigenze di selezione e comunicazione. 

Firma 

 

                                                                                                                     

                                                                                                                                                        
Isabella Usardi 


