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INFORMAZIONI PERSONALI  Rosanna Coden

¢ Via Prata, 14, 33080 PORCIA PORDENONE
L. 0434369966 & 320 4643567

#% rosanna.coden@asfo.sanita.fvg.it

SessaF | Data di nascita 18/04/1965 | Nazionalila italiana

POSIZIONE RICOPERTA  pssistente Sanitaria

ESPERIENZA
PROFESSIONALE
[Inserire separatamente le esperienze professionali svolte iniziando dalla piti recente ]

Dal 2003 atultoggi  Assistente Sanitaria

Azienda Sanitaria Friuli Occidentale con sede a Pordenone via della Vecchia Ceramica, 1.

« Inchieste per malattie professionali con la gualifica di Ufficiale di Polizia Giudiziaria;

o referente del gruppo ergonomia della Regione Friuli Venezia Giulia dal 2022 e componente del
medesimo gruppo dal 2015;

e componente gruppo WHP della Regione FVG dal 2022;
= componente gruppo Stress Lavoro Correlato della Regione FVG dal 2022,

= delegata tavolo tecnico regionale in materia di salute e sicurezza del lavoro in ambito scolastico
dal 2023;

= futela delle Lavoratrici Madri: valutazione del rischi lavorativi su richiesta delfITL;

s attivita di assistenza/informazione sui temi della formazione prevista per le varie figure definite dal
DlLgs 81/08;

e attivita di docenza per la formazione delle figure della sicurezza aziendale (RLS, Addetto Primo
Soccorso, RSPP) in convenzione con associazioni di categoria.

Altivita o setiore Dipartimento di Prevenzione, Strutiura Complessa Prevenzione e Sicurezza
Ambienti di Lavoro

Dal 1998 al 2003 Assistente Sanitaria
ULSS n 7 del Veneto con sede a Pieve di Soligo (TV)

= Inchieste per malatlie professionali;

= Tutela lavoratrict madri: valutazione dei rischi lavorativi;

= Esecuzione patch test e prick test nellambulatorio di allergologia professionale SPISAL;
= Attivita di formazione sulla sicurezza sul lavoro presso Istituti scolasticl.

Altivita o settore Dipartimento di Prevenzione, Servizio per la Prevenzione e Sicurezza Ambienti di
Lavoro — SPISAL - con sede a Conegliano (TV)

Dal 1997 al 1998 Assistente Sanitaria
ULSS n 7 del Veneto con sede a Pieve di Soligo (TV)

= Progetio "mamma con noi” attivita svolta a domicilic a sostegno delle mamme primipare.

Adlivita o seftore presso il Senvizio di NPREE (neuropsichiatria pediatrica e dell'eta evolutiva)
Dal 1990 a1 1997  Infermiera

Azienda Ospedaliera di Pordenone

= Assistenza pazienti ricoverati.
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Dal 1984 al 1980

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2003

1986

1894

1984

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

francese

Competenze comunicative

Competenze professionali

Curricuium Vilse Rosanna Coden

Attivita o settore Reparto chirurgico.

Infermiera
ULSS n 7 del Veneto con sede a Pieve di Soligo (TV)

= Assistenza pazienti sia ricoverati che a domicilio.
Atthviia o settore Reparto di Psichiatria.

Laurea in Infermieristica
Universita degli studi di Padova

= infermiere
Maturita professionale
Scuola per i Servizi Sociali di Castelfranco Veneto TV

Diploma di Assistente Sanitario
Scuola per Assistenti Sanitari presso Azienda Sanitari di Udine
= Assistente Sanitaria

Diploma di infermiere
Scuola per Infermier “Dina Orsi” presso ULS 7 del Veneto con sede a Conegliano (TV)

italiano

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

AZ AZ B1 B1 Al

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

= buone competenze comunicative acquisite con la partecipazione a corsi di formazione per
formatore e durante 'esperienza di docente in vari corsi di formazione

= qualifica di Ufficiale di Polizia Giudiziaria per le inchieste di malattie professionali, infortuni e vigilanza;

= buona conoscenza della legislazione in materia di formazione sulla sicurezza sul favoro delle varie
figure della sicurezza aziendali;

= buona conoscenza della legislazione in materia di tutela delle lavoratrici madr;
= buona conoscenza di linee guida e delle ISO in materia di ergonomia;
= buona conoscenza delle linee guida sulla valutazione del rischio Stress Lavoro Correlato:

= buona conoscenza della legislazione in materia di sorveglianza sanitaria e organizzazione del Primo
Saccorso.
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Competenza digitale

Patente di guida

ULTERIOR! INFORMAZIONI

Pubblicazioni

altro

Conferenze
Seminari
Corsi

Curriculum Vitae Rosanna Coden

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione . ’ . . )
delle Comunicaziche Cg;sggjﬁd' Sicurezza R'S?ssg;? di
informazioni pi Y

Utente intermedio | Utente intermedio | Utente intermedio Utente base

Utente base

Livell; Utente base - H.Utente intermedio - Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

= buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio eletironico,
software di presentazione)

= “Linee guida per la futela delle lavoratrici madr™ pubblicate nel 2010 dal gruppo di lavoro regionale:;
= “Linee guida per la tutela delle lavoratrici madd comparto sanitd” Regione FVG pubblicata nel 2020;

» 2003 Test di laurea “Funzioni defl' Assistente Sanitaria nel monitoraggio, controllo e prevenzione delle
problematiche correlate al movimenti ripetitivi degli arti superior negli addetti alle casse di
supermercato.”

= In possesso del 2° CRITERIO per la figura del formatore in materia di salute e sicurezza sul lavoro
come previsto dal D. 6 marzo 2013.

= Guida di tirocinio per studenti del corso di Laurea in Assistenza Sanitaria deli'Universita di Padova
sede di Coneglianc TV.

= Docente presso UNITS corso di laurea in Assistenza Sanitaria anno scolastico 2023-2024 per
linsegnamento “Tecniche della prevenzione delle malattie professionall”.

VARI CORSI, | PIU SIGNIFICATIVI {COME ASSISTENTE SANITARIA):
e Corso “Formare i formatori.” Carita di Villorba, 15, 22 e 29 aprile 1999;
s Corso avanzato alfuso di EPINFO 2000. Bertinoro 28, 29 e 30 novembre 2001;

¢ Corso di formazione sulla sicurezza del lavoro per formatori degli apprendisti, tenutosi a Lancenigo
di Villorba (TV) fra it 5 novembre e il 10 dicembre 2001, per un totale di 20 ore.

¢ Giomata di studio e aggiomamento professionale: “benessere organizzativo: il mobbing un
problema?” tenutosi a San Bonifacio (VR) il 10.11.2006. 4 crediti ECM.

e 8/3/2012 a Palmanova, corso di formazione “La salute delle donne” 4 ECM.

e Corso di aggiomamento “Gli organi di prevenzione e vigilanza di fronte al rischio da sovraccarico
biomeccanico ed alle malattie ad esso conelate.” Trieste 30 novembre ¢ 7 dicembre.

« Corso “La valutazione e gestione del rischio stress lavoro-cormrelato (SL.C)." Udine 22/1/2013. 20
crediti ECM.

e Corso di formazione “Formatori della sicurezza” di 24 ore. Organizzato dalf ASS6. 25 ECM.

e Corso di formazione “Ergonomia Occupazionale: dallanalisi del Rischio alle Misure di mighoramento
per la Prevenzione delle malatiie professionall” tenutosi a Palmanova (UD) il 8/10/2014. 5 crediti
ECM

« Corso di formazione “Prevenire le patologie degli arti superiori applicando P'ergonomia”. Udine
10/11/2014. 9 crediti ECM

e 4/6/2015 corso di formazione residenziale “Ergonomia nel luoghi di lavoro: le posture ¢ le soluzioni
tecniche di riprogettazione delle postazioni di lavoro.” 12 crediti ECM

e 29/09/2015 formazione specifica “ergonomia lavorativa per chi usa il videoterminale” tenutosi a PN,
10,5 creditt ECM.

e 12/10/2015 corso di formazione "Valutare if rischio ergonomico nel lavoro manuale” tenutosi a
Udine. 8.6 crediti ECM.

e 13/10/2015 corso di formazione “gestione delle patologie da sovraccarico biomeccanico lavorativo”
fenutosi a Udine. 9.6 crediti ECM.
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e Dal 20/04/2015 al 31/12/2015 formazione sul campo “Gestione del rischio ergonomico per prevenire
le malattie del'apparato locomotore”. 18 crediti ECM

e 24/05/2016 corso di formazione “La promozione di Sistemi di Gestione della Sicurezza sul Lavoro
(SGSL) e il Modello di Organizzazione e di Gestione della Sicurezza (MOGS): verificare l'adozione
e l'efficace attuazione”. San Vito al Tagliamento. 14,4 crediti ECM

s 9 e 10 giugno 2016 partecipazione al IX Seminario internazionale EPM, Rimini, dal titolo “La
prevenzione e gestione del rischic da sovraccarico biomeccanico: nuove tecniche di studio delle
posture, nuove banche dati clinici e altre news”,

e 12/11/2016 corso formazione “Sviluppo di competenze trasversall degli operatori nel counselling
motivazionale per il cambiamento deghi stili di vita a rischio con interventi opportunistici di medicina
d'iniziativa nei luoghi di lavoro in Friuli Venezia Giulia” Pordenone. 5,4 crediti ECM

« Dal 03/05/2016 al 31/12/2016 formazione sul campo “rischio ergonomico in ambiente di lavoro;

inquadramento del problema e possibili soluzioni — Applicazione 1SO 11228 E TR ISO 12205". 12
crediti ECM.

« 10/03/2017 corso formazione a Padova dal titolo “sovraccarico biomeccanico delfarto superiore e
del rachide: dalla valutazione dei rischi alla sorveglianza sanitaria”. 11,1 crediti ECM

¢ 16/05/2017 corso formazione “approccio motivazionale al cambiamento e luoghi di lavoro”. 5,3
crediti ECM

s 15/05/2018 corso dal titolo La valutazione del rischio da stress lavoro-correlato. | ruolo deli'organc di
vigilanza. San Vito al T. della durata di 6,15 ore per un fotale di 9,6 crediti ECM.

« Varie giomate nel 2018 formazione sul campo dal titolo “Standardizzazione e miglioramento delle
attivita del medico competente nelie attivita di prevenzione nei luoghi di favoro” dalle ore 13,30 alle
ore 16.00.

s 28/06/2019 evento dal fitclo “il ruclo del medico competente in un mondo del lavoro che cambia”
presso Unindustria Pordenone.

« Convegno a Udine, 21/05/2019 "salute nel lavoro in foresta e nella manutenzione del verde”.

e Formazione residenziale “Promozione alla salute e prevenzione per il benessere della persona e
della comunitd” Trieste 13/09/2019. 4 ECM

e 27/09/2019 “Analisi e prevenzione dei rischi incendio” per un fotale di 4 ore.

¢ “Sovraccarico Biomeccanico degli arti superiori: if metodo OCRA” corso tenutosi a Pordenone it 17 e
18 ottobre 2019 dalle 8:30 alle 12:30 e dalle 13:30 alle 17:30.

« Formazione sul campo edizione del 14/04/2022 "Migloramento dellaftivita lavorativa dellarea
fecnica prevenzione e sicurezza degli ambienti di lavoro”. 18 crediti ECM.

= Formazione residenziale "strategy innovation nel Corsi di Laurea delle Professioni Sanitarie”
organizzato dal Corso di laurea in Assistenza Sanitaria di PD polo didattico di Conegliano TV il
30/11/2022.

« “Competenze avanzate nella relazione tutoriale con lo studente in tirocinio formativo” presso il De

Gironcoli Conegliano, polo didattico del Corso di Laurea in Assistenza Sanitria, Universita degli Studi
di Padova. 28/03/2023.

Come relatrice:
= VI Convegno regionale della prevenzione, svoltosi a Gorizia it 27/10/2022.

e <<1918-2019 “100 anni dalla nascita dell’ Assistente Sanitario” una professione che si rinnova al
passo con i cambiamenti della comunita>> convegno 17/05/2019 presso Ospedale Ca’ Foncello
Treviso.

« “Le malatlie professionali correlate al rischic ergonomico: aspetti normativi e clinici” corso tenutosi ad
Aviano il 27/10/2016.

e numerosi corsl di formazione della figura dell Addetio al Primo Soccorso Aziendale insieme al
gruppo di formazione del Dipartimento di Prevenzione ex AASS;

e numerosi corst di formazicne per RSPP modulo B e C, RSPP/DDL e RLS. Temi trattali: ergonomia,
Stress Lavoro Correlato, sorveglianza sanitaria, organizzazione del primo soccorso in azienda e
valutazione del rischio per lavoratrici madr.

« 3 corsi di formazione rivolta ai Medici Competenti e di MG organizzata dalf Ordine del Medici di
Udine sul tema ergonomia (rischi da sovraccarico biomeccanico del rachide e degli arti superion).

e Seminario rivolto alle figure delfla prevenzione aziendale (DDL; RSPP, RLS) organizzato da
Unindustria Pordenone sul tema ergonomia e preseniazione della valutazione rapida per il ischio
da sovraccarico biomeccanico degli arii superior - SO 12295/14.

» “Valutazione del rischio lavorativo per lavoratrici madi®. Seminario organizzato da EBIART a
Pordenone.

@ Urione eurcpes, 2U02-2017 | surcpass.cedefon.europasy Paging

o]
I

i

&
&



Curriculum Vites Rosanna Coden

Dati personali Autorizzo i rattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae ai sensi del

Regolamneto UE 679/2016 e del DlLgs 196/2003, ocme modificato dal DLgs 101/2018.

{ dati e le notizie sopra esposte vengono rese con finalita di autocertificazione ai sensi degli arit. 46
47 del DPR 28/12/2000 n. 445 e s.m.l..

data 24/10/2023 Fima Le (A @&/\
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