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FORMATO EUROPEO PER IL CURRICULUM VITAE

Reso ai sensi degli artt. 46 ¢ 47 del DPR 28 dicembre 2000, n. 445 secondo forma di
— DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE
— DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA’

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome ¢ Nome CHIANDUSSI RAFFAELLA

Codice Fiscale CHNRFL73A58L424T

Residente Localita Belpoggio 13 — 34015 Muggia — Trieste
Recapito telefonico 349.2544167

Mail chiandu73@gmail.com

ESPERIENZA LAVORATIVA

Date (da 30.03.2009— a
OGGI)

Azienda Sanitaria Universitaria Integrata Giuliano Isontina c/o Ospedale
Maggiore Ambulatorio S.S. Riabilitazione del Piano Perineale

Profilo professionale

Fisioterapista Cat. D

Ragione sociale ed indirizzo
del datore di lavoro

Via Sai, 7 Trieste 34100

Tipologia dell’ Azienda

Pubblica Amministrazione

Tipo di impiego Tempo indeterminato: a tempo pieno

Principali mansioni e Fisioterapista in ambito Riabilitazione delle disfunzioni Pelvi-Perineali
responsabilita

ISTRUZIONE

Data conseguimento titolo

18 novembre 2023

Nome e tipo di istituto di
1struzione o formazione

Master Universitario di 1 livello in “Trattamento delle disfunzioni pelvi
perineali”
Presso [’Universita degli studi di Milano-Bicocca

Qualifica conseguita

Specializzazione in ambito riabilitazione pelvi-perineale

Durata

18 mesi

Data conseguimento titolo

25 Settembre 2018

Nome e tipo di istituto di
i1struzione o formazione

Master Universitario in “Management e funzioni di coordinamento delle
professioni sanitarie”
Presso [’Universita telematica Unitelma Sapienza di Roma

Qualifica conseguita

Management e funzioni di coordinamento

Durata

Master annuale




Data conseguimento titolo

25 Novembre 1997

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Diploma Universitario in Terapista della Riabilitazione
Presso Universita degli Studi di Trieste

Qualifica conseguita

Terapista della Riabilitazione

Durata

Diploma Triennale

ATTIVITA’ DIDATTICO — FORMATIVE

Dal 2023- 2024

Docente al Corso di Laurea in Fisioterapia insegnamento Riabilitazione uro-
ginecologica

1125/10/2023 e 11 29/11/2023

Docente al Corso di “Argomenti in Riabilitazione” presso ASUFC Ospedale
di Palmanova — 2 edizioni ottobre e novembre 2023

Dal 2016 al 2024

Tutor di Il Livello degli studenti del III anno del Corso di Laurea in
Fisioterapia con attivita dedicate ed inerenti al trattamento riabilitativo del
piano perineale

Dal 2021 al 2023

Docente al Corso di Laurea in Fisioterapia insegnamento Esercitazioni in
Riabilitazione uro-ginecologica

Dal 1 al 19 agosto 2022

Docente per Formazione sul Campo “Riabilitazione del pavimento pelvico:
update”. Totale di 72 ore con attivita dedicate ed inerenti al trattamento
riabilitativo del piano perineale

Anno Accademico 2021-2022

Correlatore di Tesi di Laurea “Valutazione strumentale degli effetti di una
proposta fisioterapica comprendente il biofeedback in pazienti con
endometriosi”. Corsi di Laurea in Fisioterapia Universita degli Studi di
Trieste.

Anno Accademico 2021-2022

Correlatore di Tesi di Laurea “Relazione tra piano glottico, diaframma e
pavimento pelvico. Valutazione logopedica della voce in donne con
disfunzioni del pavimento pelvico a seguito del parto.” Corsi di Laurea in
Logopedia Interateneo Trieste-Udine Universita degli Studi di Trieste.

Anno Accademico 2021-2022

Correlatore di Tesi di Laurea “La presa in carico della donna con
mutilazioni genitali: Focus su un approccio integrato nelle donne africane
con disfunzioni del pavimento pelvico” Corsi di Laurea Universita degli
Studi di Trieste.

Dal 5 aprile al 07 aprile 2018

Relatore al XVIII Convegno Nazionale SIRN “Aspetti emergenti in
Neuroriabilitazione malnutrizione, dolore e modelli organizzativi”




Anno Accademico 2016-2017

Correlatore di Tesi di Laurea “Valutazione breve termine del self-training
perineale successivo a trattamento ambulatoriale in donne con
incontinenza urinaria da sforzo” Corsi di Laurea Universita degli Studi di
Trieste

PRINCIPALI ATTIVITA’ FORMATIVE ATTINENTI LA PROFESSIONE

Evento

Formazione FAD

Ente organizzatore

ASUGI

Titolo

“Prevenzione della Infezioni Correlate all’Assistenza (ICA)”

Luogo di svolgimento Trieste

Durata 30/01/2024

Crediti ECM ECM non ancora pervenuti
Evento Formazione Residenziale - Corso

Ente organizzatore

ASUGI

“Basic life support healthcare provider con utilizzo dell’ AED (automated

Titolo external defribrillator) per adulto, bambino e infante — certificato American
Heart Association — Edizioni pomeridiane”

Luogo di svolgimento Trieste

Durata 30/01/2024

Crediti ECM S8 ECM

Evento Formazione sul campo — Comunita di apprendimento o di pratica

Ente organizzatore

ASUGI

Titolo

“Incontri multidisciplinari patologie del pavimento pelvico”

Luogo di svolgimento Trieste

Durata Dal 26/01/2023 al 31/12/2023

Crediti ECM 18 ECM

Evento Formazione sul campo — Gruppi di lavoro/studio/miglioramento

Ente organizzatore

ASUGI

Titolo

“La condivisione delle competenze come strumento di crescita nel team”

Luogo di svolgimento Trieste

Durata Dal 13/04/2023 al 31/12/2023
Crediti ECM 30 ECM

Evento Webinar

Ente organizzatore Phisiovit

Titolo

“I Sex Toys nella Riabilitazione del Pavimento Pelvico”

Luogo di svolgimento On-line
Durata 05/07/2023
Crediti ECM 4,5 ECM




Evento

Webinar

Ente organizzatore

Phisiovit

Titolo

“Psicoterapia e dolore pelvico”

Luogo di svolgimento On-line
Durata 28/06/2023
Crediti ECM 4,5 ECM
Evento Webinar
Ente organizzatore Phisiovit

Titolo

“L’endometriosi fra ginecologia e riabilitazione”

Luogo di svolgimento On-line
Durata 19/06/2023
Crediti ECM 4,5 ECM
Evento Webinar
Ente organizzatore Phisiovit
Titolo “Il Lichen vulvare fra ginecologia e riabiitazione”
Luogo di svolgimento On-/line
Durata 13/06/2023
Crediti ECM 4,5 ECM
Evento Webinar
Ente organizzatore Phisiovit

Titolo

“Terapia Fisica Strumentale e Dolore Pelvico”

Luogo di svolgimento On-line
Durata 05/06/2023
Crediti ECM 4,5 ECM
Evento Webinar
Ente organizzatore Phisiovit

Titolo

“Infezioni Recidivanti Ginecologiche e Pavimento Pelvico”

Luogo di svolgimento On-line

Durata 30/05/2023

Crediti ECM 4,5 ECM

Evento Congresso AIFI GIS Pavimento e Perineo

Ente organizzatore

AIFT

Titolo

“L’importanza dell ’equipe nel trattamento delle disfunzioni perineali”

Luogo di svolgimento Firenze
Durata 13/05/2023
Crediti ECM 8 ECM




Evento Evento Formativo FAD

Ente organizzatore IKOS S.R.L.

Titolo “La Riabilitazione nel Post-Partum”
Luogo di svolgimento On-Line

Durata 15/08/2022

Crediti ECM 20 ECM

Evento Evento Formativo FAD

Ente organizzatore IKOS S.R.L.

Titolo

“Il percorso riabilitativo nelle diverse forme di Sclerosi Multipla”

Luogo di svolgimento

On-Line

Durata 13/08/2022
Crediti ECM 10 ECM
Evento Formazione On-line

Ente organizzatore

IKOS S.R.L.

Titolo

“Il benessere sessuale femminile”

Luogo di svolgimento On-line

Durata Edizione del 18.01.2021
Crediti ECM 25 ECM

Evento Formazione On-line

Ente organizzatore

IKOS S.R.L.

“Il pavimento pelvico femminile. Dalla disfunzione alla riabilitazione: quali

Titolo strategie?”

Luogo di svolgimento On-line

Durata Edizione del 16.01.2021
Crediti ECM 25 ECM

Evento Formazione sul Campo

Ente organizzatore

ASUITS

Titolo

“Riflessione critica sugli strumenti di valutazione della didattica tutoriale”

Luogo di svolgimento Trieste

Durata Edizione dal 15.10.2019 al 31/12/2019
Crediti ECM 20 ECM

Evento Formazione Residenziale - Corso

Ente organizzatore

ASUGI

Titolo

“La gestione del rischio aggressioni in ambito sanitario: definizioni del
fenomeno e modalita di intervento. Corso base.”

Luogo di svolgimento Trieste
Durata 19/09/2019
Crediti ECM 4 ECM




Evento

Formazione on-line

Ente organizzatore

Associazione O.P.E.S.

Titolo

“La comunicazione in Sanita”

Luogo di svolgimento

Firenze on-line

Durata

Dal 15/01/2019 al 31/12/2019

Crediti ECM

10 ECM

Evento

Formazione on-line

Ente organizzatore

Sanita in formazione

Titolo

“Disfunzioni perineali, incontinenza urinaria e prolasso utero-vaginale”

Luogo di svolgimento

Roma on-line

Durata Dal 10/04/2019 al 17/04/2019
Crediti ECM S8 ECM
Evento Formazione sul campo - FSC

Ente organizzatore

AUITs

Titolo

“La condivisione dei processi riabilitativi ed assistenziali dei pazienti inseriti
in un programma riabilitativo”

Luogo di svolgimento Trieste

Durata Dal 01/02/2018 al 31/12/2018
Crediti ECM 20 ECM

Evento Corso di formazione

Ente organizzatore

ASUITs

Titolo

1l Tutor di tirocinio: aggiornamenti dai corsi di Laurea delle Professioni
Sanitarie

Luogo di svolgimento

Presso I’Ente Organizzatore

Durata 12 dicembre 2017
Crediti ECM 4ECM
Evento Formazione Residenziale

Ente organizzatore

Azienda ospedaliero Universitaria Ospedali Riuniti di Trieste

Titolo

Risonanza multiparametrica prostatica del tumore prostatico in radioterapia
oncologica

Luogo di svolgimento

Presso I’Ente Organizzatore

Durata 11/10/2016 4 ore
Creditt ECM Senza ECM
Evento Corso di Formazione Residenziale

Ente organizzatore

ASS. n° I Triestina

Titolo

Tirocinio come va? Professionisti a confronto per migliorare la didattica
tutoriale.

Luogo di svolgimento

Corso di Laurea in Scienze Riabilitative

Durata

Edizione dal 28/04/2015 al 30/10/2015

Crediti ECM

50 ECM




Evento

Corso di Formazione Residenziale

Ente organizzatore

Azienda Ospedaliero-Universitaria “Ospedali Riuniti” di Trieste

Titolo

La cartella clinica: dall’analisi di conformita secondo gli standard JCI a

strumento di miglioramento dell’attivita assistenziale. L’esperienza di
AOUTS

Luogo di svolgimento

Presso I’Ente Organizzatore

Durata 11 12/06/2013 per un totale di 8 ore
Crediti ECM 6 ECM
Evento Convegno

Ente organizzatore

Azienda Ospedaliero-Universitaria “Ospedali Riuniti” di Trieste

Titolo

1l tumore della prostata localmente avanzato: cosa c’é di nuovo?

Luogo di svolgimento

Presso I’Ente Organizzatore

Durata

1117/06/2013

Crediti ECM

Non previsti per la professione di fisioterapista

Evento

Corso di Formazione Residenziale

Ente organizzatore

Edi.Artes

Titolo

Riabilitazione colo proctologica: stipsi, incontinenza fecale ed enterostomia

Luogo di svolgimento

Milano Presso Edi. Artes

Durata 2-3 febbraio 2013 per un totale di 16 ore
Crediti ECM 16 ECM

Evento Congresso Nazionale

Ente organizzatore Medi K S.r.1.

Titolo XIII Congresso Nazionale SoMIPar
Luogo di svolgimento Udine

Durata Dal 22 al 24 Novembre 2007

Crediti ECM Non previsti

Evento Evento Formativo

Ente organizzatore

Associazione di Riabilitazione del Friuli-Venezia-Giulia (A.R.T.)

Disfunzioni vescico-sfintero-perineali: diagnosi, prevenzione, riabilitazione,

Titolo .
nursing.
Luogo di svolgimento Riccione
Durata Dal 25 al 27 Maggio 2006 3 giornate
Crediti ECM 4 ECM
Evento Evento Formativo

Ente organizzatore

Associazione di Riabilitazione del Friuli-Venezia-Giulia (A.R.T.)

Disfunzioni vescico-sfintero-perineali: diagnosi, prevenzione, riabilitazione,

Titolo .
nursing.
Luogo di svolgimento Riccione
Durata Dal 26 al 27 Maggio 2006 2 giornate
Crediti ECM 7 ECM




Evento Incontri Nazionali di Aggiornamento

Ente organizzatore Associazione di Riabilitazione del Friuli-Venezia-Giulia (A.R.T.)
Titolo Disfunzioni perineali.: diagnosi, prevenzione, riabilitazione, nursing
Luogo di svolgimento Riccione

Durata Dal 16 al 18 Maggio 2002 3 giornate

Crediti ECM 12 ECM

CORSI DI LINGUA STRANIERA

Evento Corso di Inglese
Ente organizzatore ARS Futura Ente di Formazione Professionale
Titolo Corso Inglese Livello B2

Luogo di svolgimento

Trieste

Durata

Dal 07 ottobre 2010 al 03 Maggio 2011 per un totale di 80 ore

ULTERIORI INFORMAZIONI

In febbraio dell’anno 2000 ho frequentato una settimana di tirocinio Presso
[’Azienda Ospedaliero-Universitaria Ospedali Riuniti di Trieste presso il
servizio di Neuro-uro-Ginecologia.

- Ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679 e del D. Lgs. 196/2003 “Codice in materia di protezione dei dati
personali” e successive modifiche e integrazioni, autorizzo il trattamento dei miei dati personali, limitatamente
alle finalita per le quali questo curriculum é stato da me presentato.

- La sottoscritta, consapevole che le dichiarazioni false comportano ’applicazione delle sanzioni penali previste
dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae, redatto in
formato europeo, corrispondono a verita.

Luogo ¢ data

Trieste, 22 aprile 2024

Firma

Raffaella Chiandussi




