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 MAURIZIO ROSSI 
 
Data di nascita: 7 novembre 1970 
 

Esperienze lavorative 

Tecnico dell’Educazione e della Riabilitazione Psichiatrica e Psicosociale presso il 
Dipartimento di Salute Mentale ASUGI, con incarico a tempo indeterminato 

Da gennaio 2023 ad oggi al Servizio Abilitazione Residenze, Dipartimento di Salute 
Mentale ASUGI: coordinatore del gruppo di lavoro sull’integrazione socio lavorativa, 
coordinatore del gruppo trasversale del lavoro riabilitativo all’interno della Casa 
Circondariale di Trieste.  

Dal 2021 ad oggi facente parte del gruppo di lavoro ASUGI nel progetto RING – 
Salute Mentale promosso dall’Agenzia Italiana Cooperazione allo Sviluppo in 
Palestina 

Da gennaio 2015 a dicembre 2022 al CSM 1 Barcola, Dipartimento di Salute Mentale 
ASUGI: referente per la formazione-lavoro ed inclusione sociale precedentemente 
referente per l’inserimento lavorativo del CSM 3 Domio. Dipartimento di Salute 
Mentale ASUGI. 

2009 membro del gruppo di lavoro della Ricerca Nazionale PIL (Percorsi di 
inserimento lavorativo). 

2010 - 2014 referente per il DSM per il Protocollo e poi Convenzione tra Azienda 
Sanitaria e Regione per i percorsi di inserimento lavorativo per Legge 68-
Collocamento Mirato. 

2011 -2014 membro sostituto nel Comitato Tecnico della Regione per inserimento 
lavorativo della Legge 68-Collocamento Mirato. 

Da maggio 2015 con delibera del Direttore del DSM parte dell’orario di lavoro come 
operatore “esperto” nell’ Equipe della REMS e lavorando nei progetti terapeutici –
riabilitativi delle persone accolte. 

Ottobre 2017 - giugno 2019 con delibera del Direttore del DSM parte dell’orario di 
lavoro come operatore nel gruppo di lavoro STID (Supporto e Trattamento Intensivo 
Domiciliare) come funzione del Spdc per la gestione della crisi a domicilio anche con 
persone giovani. 

 
Tecnico dell’Educazione e della Riabilitazione Psichiatrica e Psicosociale presso il 
Dipartimento di Salute Mentale dell’ASS n.1 Triestina, con incarico a tempo 
determinato. 
 
Socio Lavoratore della COOPERATIVA 2001 – AGENZIA SOCIALE: Operatore con 
funzioni riabilitative presso le strutture residenziali in convenzione con il Servizio di 
Abilitazione e Residenze del Dipartimento di Salute Mentale. 
 
Socio Lavoratore della COOPERATIVA 2001 – AGENZIA SOCIALE: Responsabile di 
attività riabilitative in un progetto di deistituzionalizzazione in convenzione con il 
D.S.M. dell’Azienda Medio Friuli; prima presso l’ex Ospedale Psichiatrico 
Sant’Osvaldo (R.S.A.) di Udine, in seguito presso la struttura residenziale di 
Manzano. 
 

16/5/2001 – ad oggi 

 

3/7/2000 – 15/5/2001 

12/1997 – 4/2000 
 
 
 
7/1996 – 11/1997 
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Socio Lavoratore della COOPERATIVA 2001 – AGENZIA SOCIALE: Operatore con 
funzioni riabilitative presso una struttura residenziale in convenzione con il Servizio di 
Abilitazione e Residenze del D.S.M. di Trieste 

 
Tirocinio effettuato, ai fini del Diploma Universitario, presso il Dipartimento di Salute 
Mentale di Trieste (Servizio di Abilitazione e Residenze, Centri di Salute Mentale di 
Domio e Barcola). 
 
 

Docenze e Tutoraggio 

Docente dell’insegnamento Organizzazione dei Servizi di salute mentale e di 
comunità (20 ore) nel CdL Tecnica della Riabilitazione psichiatrica, Dipartimento 
Universitario Clinico di Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute, Università di 
Trieste 

Docente del modulo Organizzazione dei Servizi di salute mentale (20 ore) nel CdL 
Tecnica della Riabilitazione psichiatrica, Dipartimento Universitario Clinico di Scienze 
Mediche, Chirurgiche e della Salute, Università di Trieste. 

Docente del modulo Organizzazione dei Servizi di salute mentale (20 ore) nel CdL 
Tecnica della Riabilitazione psichiatrica, Dipartimento Universitario Clinico di Scienze 
Mediche, Chirurgiche e della Salute, Università di Trieste.  

Docente a chiamata presso l’ente formativo IRES FVG per tematiche riguardanti in 
particolare l’integrazione socio lavorativa e i diritti di cittadinanza e il lavoro con 
persone autori di reato. 

Tutor Clinico presso Università di Trieste al Corso di laurea di Tecnico della 
riabilitazione psichiatrica 

Accoglienza di gruppi di studenti della scuola di educatori di Bologna. 

Nel mese di ottobre partecipazione come relatore a Melegnano (Mi) al Convegno 
Inserimento lavorativo ed inclusione sociale – pratiche quotidiane in un CSM 24 ore “ 

  
Nel mese di novembre partecipazione a Milano al Convegno internazionale sulla 
riabilitazione psichiatrica presentando un poster sull'inserimento lavorativo elaborato 
da un'equipe del DSM di Trieste. 
 
Partecipazione come docente alla 2° edizione e 3° del corso sull'inserimento 
lavorativo nella salute mentale per operatori del DSM di Trieste. 
 
Intervento sulla formazione lavoro per un gruppo di operatori delle Cooperative 
Sociali di tipo A 
 
Intervento sui percorsi di de- istituzionalizzazione e di lavoro terapeutico-riabilitativo 
nel territorio ad una Classe di Scuola Media Superiore Serale 
 
Intervento sulle pratiche riabilitative e di inserimento lavorativo CSM 24 ore all'interno 
di un corso per familiari DSM di Trieste. 
 
Intervento sulla deistituzionalizzazione dell'Ospedale Psichiatrico e sulle pratiche 
riabilitative nella salute mentale all'interno di un convegno internazionale organizzato 
da un ONG a Maputo (Mozambico).  
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Partecipazione come docente alla 1° edizione del corso sull'inserimento lavorativo 
nella salute mentale per operatori del DSM di Trieste. 
 
Lezione sull'inserimento lavorativo nella salute mentale ad un gruppo di tirocinanti 
volontari psicologi presso il DSM di Trieste. 
 
Lezione sull'inserimento lavorativo nella salute mentale per l'associazione familiari di 
Trieste. 
 
 
Intervento sull'inserimento lavorativo all'interno del convegno internazionale 
organizzato dall'Azienda Sanitaria N.1 Ts sulla salute mentale. 
 
Intervento sulle pratiche riabilitative e di inserimento lavorativo CSM 24 ore all'interno 
di un corso per familiari DSM di Trieste. 
 
 
Intervento sulle pratiche di inserimento lavorativo CSM 24 ore alla Spezia all'interno 
di un convegno sull'inserimento lavorativo e pratiche riabilitative dal nome “Le parole 
ritrovate”. 
 
 
Relatore presso DSM Trieste corso di orientamento per neo-assunti. Lezioni sulle 
modalità dell’Inserimento lavorativo. 
 
Tutoraggio. Corso di Laurea per Educatore Professionale, Facoltà di Medicina e 
Chirurgia, Università degli Studi di Trieste. 

Volontariato 

Volontario in qualità di tecnico dell’educazione e della riabilitazione psichiatrica e 
psicosociale presso il CSM di Domio - Dipartimento di Salute Mentale dell’ASS n.1 
Triestina  
 
Volontario presso due residenze del Servizio di Abilitazione e Residenze del 
Dipartimento di Salute Mentale dell’ASS n.1 Triestina. 
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1/1995 -10/1995 
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4 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Programma nazionale per la Formazione Continua 

- Prevenzione delle condotte suicidarie e dei gesti autolesivi negli istituti 
penitenziari, Trieste 29 maggio 2023 

- Orientarsi a nord-est, disturbi emergenti e nuovi approcci psicofarmacologici, 
Buttrio (Ud) 19 maggio 2023 

- Tecniche di Riabilitazione Psichiatrica EBM ed EBP di gruppo: basi teoriche e 
progettazione nei servizi di salute mentale,Trieste 19 settembre 2022 

- Percorsi integrati di Salute Mentale: la coprogettazione con il terzo settore, 
Trieste 17 maggio 2022 

- A 50 anni dalla nascita della prima cooperativa sociale, Trieste 18 maggio 2022 

- La Valutazione all’interno del progetto riabilitativo individuale in Salute Mentale. 
Trieste, Novembre-dicembre 2020  

- Strategie per l’Inserimento Lavorativo in Psichiatria. Intervento sulla crisi ed 
aspetti di innovazione con la metodologia di Dialogo Aperto. Trieste, dal 
3/06/2019 al 31/12/2019 

- Forum sui progetti Innovativi. Milano, 25 ottobre 2015 

- Il budget individualizzato di Salute (bis) per la riabilitazione in Salute Mentale. 
Gorizia 27/11/2014. 

 
- Terre di nessuno -Terzo convegno nazionale di educativa per gli adolescenti-

Trieste 23/24 novembre 2012 
 
- La salute mentale nella popolazione. Analisi del bisogno e governo clinico. 

Evento formativo organizzato dall’Azienda UNITA’ SANITARIA LOCALE n 10 di 
Firenze, 25 -27 ottobre 2007. Crediti formativi E.C.M. assegnati: 19 (diciannove) 

 

- Costruire il nostro intervento: la formazione come processo per l’elaborazione di 
un progetto di comunità assieme alla comunità. Evento formativo organizzato 
dall’ Azienda per i Servizi Sanitari N° 1 Triestina, dicembre 2005 / gennaio 2006. 
Crediti Formativi E.C.M assegnati: 26 (ventisei). 

- VIII Congresso Nazionale della Società Italiana di Riabilitazione Psicosociale 
“Percorsi in riabilitazione: soggetti, ambiti e risultati”. Evento formativo 
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residenziale N. 3526-172872, Milano, 28-30 gennaio 2005. Crediti Formativi 
E.C.M assegnati: 26 (ventisei). 

- Due giornate di confronto e di verifica sulle iniziative esistenti in tema di 
mutualità, fare insieme, gruppi di auto mutuo aiuto nella salute mentale.  Evento 
formativo organizzato dall’associazione di auto mutuo aiuto La Panchina. Trento, 
15-16 marzo 2005.Crediti Formativi E.C.M. assegnati: 9 (nove) 

- Impresa-Sanità-Assistenza: quale salute nel territorio? Progetto formativo n° 
1961-13210 organizzato dalla Azienda per i Servizi Sanitari N. 1 Triestina, 
febbraio/aprile 2003. Crediti Formativi E.C.M assegnati: 26 (ventisei). 

- Sicurezza e salute dei lavoratori dell’ASS N° 1 Triestina. Evento formativo 
organizzato dalla Azienda per i Servizi Sanitari N° 1 Triestina, 15 ottobre 2002. 
Crediti Formativi E.C.M assegnati: 4 (quattro). 

- Salute mentale. Esperienze innovative nella promozione del protagonismo 
dell’utenza. Evento formativo organizzato dalla Azienda per i Servizi Sanitari N° 1 
Triestina, 14 novembre 2002. Crediti Formativi E.C.M assegnati: 5 (cinque). 

- Tenendo la rotta. Corso di formazione regionale sulle dipendenze patologiche. 
Evento formativo organizzato dalla Azienda per i Servizi Sanitari N° 1 Triestina, 
20-21 novembre 2002. Crediti Formativi E.C.M assegnati: 14 (quattordici).



 

 

 

Seminari formativi – Istituto di Clinica Psichiatrica 
dell’Università degli Studi di Trieste 
 

- Metropoli e oltre, IV Congresso Nazionale, Trieste 25 - 27 febbraio 1994. 

- Le urgenze in psichiatria, Trieste, 4 novembre 1993 - 27 gennaio 1994 (40 ore di 
frequenza); 

- Corso interregionale di aggiornamento sulla Riabilitazione Psicosociale, Villa 
Manin (Udine), 30 aprile 1994; 

- Psichiatria di consultazione e collegamento nell'ospedale generale, Trieste, 22 - 
23 gennaio 1993; 

- Problematiche dell'assistenza psichiatrica: rapporto con il paziente psichiatrico e 
la sindrome del burn-out, Trieste, 22 ottobre - 17 dicembre 1992 (40 ore di 
frequenza); 

- La formazione nel servizio pubblico: teorie, pratiche, metodologie di valutazione, 
Giornate su "La ri-abilitazione delle istituzioni, della formazione e del sociale: 
itinerari formativi e processi di trasformazione istituzionale", Pordenone 6 - 9 
maggio 1992; 

- Psicoriabilitazione e terapia occupazionale del paziente psichiatrico. Trieste, 14 
ottobre- 28 novembre 1991 (52 ore di frequenza); 

 

Seminari formativi - Centro Studi e Ricerche per la salute 
mentale della Regione Friuli Venezia Giulia 
 

- Battito d’ali. Suicidio e comunicazione, Trieste, 16 giugno 2000. 

- Qualcosa è cambiato (prevenzione ed intervento di rete a favore delle persone a 
rischio di psicosi), Trieste, 28 febbraio, 17 marzo, 14 aprile 2000; 

- Senza pelle, identità spaesate (storie, sguardi, raccordi tra psichiatria e cinema”, 
Trieste, gennaio – giugno 2000 (24.30 su 35 ore di durata); 

- La comunità possibile. Di Franco Basaglia. Convegno internazionale sulla salute 
mentale. Trieste, 20-24 ottobre 1998; 

- Terapia neurolettica e schizofrenia. Prime osservazioni sull'uso della clozapina 
nei Servizi di Salute Mentale, Trieste, 16 maggio 1995; 

- Neuropsicologia cognitiva e riabilitazione neuropsicologica, Trieste 22 - 23 
maggio 1995; 

- Follia e paradosso - Seminari sul pensiero di Franco Basaglia, Trieste, 9 - 30 
maggio 1995; 

- La residenzialità nei dipartimenti di Salute Mentale del FVG, Udine, 10 marzo 
1995 

- Uso razionale degli psicofarmaci, Trieste 22 aprile 1994; 

- Programmi psicoeducativi per i familiari di persone affette da malattia mentale 
grave, Trieste, 8 novembre 1993 - 11 marzo 1994; 

- Esperienze innovative e modelli di intervento, Trieste, 29 settembre 1994; 

- Modelli conoscitivi ed interpretativi della malattia mentale. Il paradigma della 
schizofrenia. Schizofrenia: decorso ed esiti, Trieste, 7 ottobre 1993 e 17 maggio 
1994; 

- Emergenza psichiatrica territoriale, Trieste, 31 marzo 1993; 
 

Seminari formativi – Cooperativa 2001 Agenzia Sociale 

 
- “Corso per operatori delle tossicodipendenze”. Corso del Fondo Sociale Europeo. 

Trieste, ottobre 1998 – giugno 1999; 

- “Storie di vita”. Corso di formazione. Udine, R.S.A. Sant’Osvaldo, marzo-aprile 
1997; 



 

 

- “Abbecedario del buon operatore”. Corso di formazione. Udine, R.S.A. 
Sant’Osvaldo, 1996 

- Partecipazione agli incontri sulle schede di valutazione nelle residenze 
riabilitative in collaborazione con l’Istituto di Epidemiologia e Ricerche “Mario 
Negri” di Milano. Trieste, 1996 -1996 

- “La dimensione mente – corpo”. Corso di formazione. Conduttori Maria Gervasi, 
Lucia Lorenzi. Trieste, febbraio 1995 

- “Autonomia-dipendenze, lo sviluppo di abilità di vita e strategie di aiuto” Corso di 
formazione. Relatore Fabio Folgheraiter. Trieste, gennaio 1995 

- “Strategie d’intervento per pazienti con gravi difficoltà di apprendimento e 
socializzazione”. Corso di formazione. Relatore Albert Kuschlick. Trieste, 1995 

- “Riabilitazione, sfera di vita, competenze sociali”. Corso di formazione. Relatore 
Mark Spivak. Trieste, novembre 1994 

- “Modelli teorici e pratiche della riabilitazione”. Corso di formazione. Relatore 
Castelfranchi. Trieste, ottobre 1994. 

 
 




