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Maziotalila Halkana

ESPERIENZE LAVORATIVE - -
Da 1801119 a 15042020 Residenza polifunzionale La Perla e La
Fenice, Triesta.
Da 1/02/15 & 1504/2020 Residenza polifunzionale Carduccl, Sodexo
Trieste
Da 1/03/18 a 22M 22022 Centro Sportivo Intemazionale a.5.d.
Opicina, Triesta.
Da 020518 a 10/08/2022 RSA, IGEA Casa di Cura 8.rl. Residenza Sanitarla Assistenziale
Trieste,
Da 10/05/20 & 22/0712021 Ambulataric Prime, Trieste
Da S22 & 20N1 212022 Residenza polifunzionale Senilita, Trieste
Da B/0522 & 20M 252022 Residenza polifunzionals Futura, Trieste
Da 1007721 a 08/08/2023 Poliambulatorio TriesteMed, Trieste
ATTUALMENTE IN ATTO: u
Da febbraio 2022 Studio fisioterapico Gammeri, Trieste
a hutl'ogai
Da marze 2022 Caoflaborazione con palestra Discovery Athletics, powerlifting, Trieste
a luitoggi
Da setternbre 2023 Apertura studio personale, Trieste
& wit'oggl
Da febbraie 20:24 Borsista di ricerca presso Universita degli studi di Trieste. Borsa di ricerca post
a tutt'oggl lauream in: “Utilizzo della realtd virluale e dei protocolli dual task nel contrasto dal

declino motorio & cognitivo nell'anzian



IGTRUZIONE E FORMAZIONE n

28 Nov, 18 Laurea in Fisioterapia EF et
Universita degli studi di Trieste

Voto di laurea; 110 e lode

Tesi sparimentale:

“Valutazione dell'efficacia di un trattamento fisloterapico rispetic a un trattaments con tossina
botulmica sulla Pressure Pain Trashold in pazienti con emicrania cronica.”
¢ Relatrice: Manuvela Deodalo
* Trattamento in collaborazione con:
Diagnosi e Terapia delle Cafales Clinica Neuralogics, Uiniversita o Trieste Axienda
Ospadabero-Universitaria di Trieste. Societd italiana per lo studio delle cefales.

Pubblicazioni:

Deidato, M., Granato, A, Ceschin, M., Galmonte, A, & Manganotti, P (2022). Algometer Assessment of
Pressure Pain Threshold After Onabotulinumtoxin=A and Phe | Therapy Treatments in Patients With
Chronic Migraine: An Observational Study. Frontiers in Pain h, 3.
hitrpe: : I iarticla’io) T8 Fnain 2002 77

Corsl In atto:
anno 202326
* Master in Osteopatia nelle disfunzioni neurc-muscoloscheletriche,
EOM, Liniversita di Verona EOF Laval T

» Corso base intensivo in ecografia muscolo scheletrica

Corsl effettuati:
= "Neuropatie periferiche da entrapment del quadrante superiore”

» Ragionamento clinico, appraccio valutazione & managemeant
neurodinamico

o Kinesio-tape , Kenzo Kasa

o IMTA- concetto Maitland

= Corso inVictus personal trainer, erogata da AS|- Ente
riconosciute CONI

« Strenght and Power, Anthony Turner
* Riabilitazione Cardiologica

* Onde d’urto ESTW a la Magnatotrasduzione EMTT



* VWebinar- Comprendera le tendinopatie dell'anca e del
bacino: Tendinopatia del gluteo e del tendine prossimale
Hamstring

* Webinar - Impingement & instabilita dell'anca anteriore:
diagnosi @ management

* Lombalgle, Ernie del disco, radicoliti, sciatalgie,
crurarlgie, cervicobrachialgie diagnosi e management

* Chiroterapia e Manipolazioni Vertebrali, accademia
italiana di manipolazioni vertebrail

* Dry Neadling top 30, internationale DGSA di DB, David G
Simons academy

Congressi: " Invictus Convention
2018
: La spalla dolorosa nell atieta
* Esercizi adattati in palestra per il recupero post traumatico
= Lo stretching in palestra
» L'alimentazione dello sportive differenza uomini e donne
* Review sull'integrazione alimentare per la cartilagine
= || macrobiota
* SIRN 2018

= Aspefti emergenti in neurorabilitazione, malnutrizione, dolore e modelli
organizzativi

= Foundation, evidences and clinical reasoning in physiotherapy practice

Lingua madne talian
Lingue straniens
COWPRENSICNT FRALATD PRODUZIONE
SCRITTA
Ascolin Letun Inberaione Produziane crale
English a2 B2 B2 B2 - B2

Liwall' &1 & A2 US=nte toae - 818 BE Ulenle autonoms - 0f & G2 Utente avarzalo

U o el




Libaro professionista; Titokare di Partita IV

Privacy

| heaty suthorze the use of my personal detaits solety for circulation in relation to the |Ealian Legislafive Decrea na,
THE2003 or equivalent ELI egislation.

Autorizzo i tretiaments del dabl personali contenuti nel presents curmiculum vitae al sensl del Regolamento [(UE)
201BETE



