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Docente
Fisioscience
Corsi di formazione:
- "LCA Rehab: corso teorico e pratico sulla riabilitazione del legamento
crociato anteriore" in collaborazione con Roberto Ricupito
- "Tendon Rehab: nuove strategie terapeutiche nella gestione
conservativa delle tendinopatie dell'arto inferiore" in collaborazione con
Roberto Ricupito
- "Pubalgia e problematiche d'anca: valutazione e trattamento" in
collaborazione con Luca Turone

Docente universitario
Università degli Studi di Trieste
"La riabilitazione del legamento crociato anteriore"

Docente
Master di Fisioterapia Sportiva di Siena
"I criteri di ritorno allo sport nella riabilitazione dell'arto inferiore"

Autore libro "Tendinopatie dell'arto inferiore"
Fisioscience

Autore libro "Legamento crociato anteriore"
Fisioscience

Laurea Triennale in Fisioterapia, votazione 110/110 con lode, Università
degli Studi di Trieste

Iscrizione all'Albo della professione sanitaria di Fisioterapista presso
l'Ordine TSRM PSTRP di Trieste Gorizia Udine Pordenone, nr. 957, in data
25/09/2019

•

The Complete Guide to the Athletic ACL, Aspetar International

Esperienze
Lavorative E
Professionali

Istruzione E
Formazione



Rehabilitation Conference - Doha (Qatar)

Corso di Terapia Manuale "Concetto Maitland", Rolf Walter, RehabLab -
Gorizia (Italia)

V Congresso Nazionale GIS Neuroscienze "Therapeutic Exercises and
Brain, emerging applications and potential mechanism for motor
recovery", Beta Eventi - Trieste (Italia)

Corso di Formazione "Motor Learning ACL prevention and return to sport",
Alli Gokeler, FisioBrain - Roma (Italia)

Corso di Formazione "Entrapment Neuropathies", Annina Schmid, NFC
Network Formazione Continua - Milano (Italia)

Corso di Formazione "Scienza e pratica dell'esercizio terapeutico nel
paziente muscoloscheletrico e sportivo", Marco Cattaneo, RehabLab -
Gorizia (Italia)

Corso teorico-pratico "Running injury: classificazione, prevenzione e
trattamento", FisioBrain - Treviso (Italia)

Corso di Formazione "La spalla tra riabilitazione e chirurgia", Giovanni di
Giacomo e Shirley Sahrmann - Roma (Italia)

Convegno "Riabilitazione integrata delle patologie della caviglia e del
piede", Centro Medicus, CONI FVG - Udine (Italia)

Convegno "La caviglia infortunata: un approccio basato sull'evidenza", V
Convegno Traumatologia e Riabilitazione Sportiva - Gorizia (Italia)

Corso di Formazione "Clinical Expertise in Fisioterapia", FisioBrain - Treviso
(Italia)

Evento formativo "Eziopatogenesi delle patologie di spalla nel paziente
sportivo: aspetti diagnostici, clinici, chirurgici e riabilitativi", Studiogest
Formazione in Riabilitazione - Treviso (Italia)
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