
 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

19/01/2020 – ATTUALE Ferrara, Italia 

Fisioterapista sportivo G. S. Ariosto Pallamano 

fisioterapista di squadra 

01/08/2020 – 30/04/2023 Ferrara, Italia 

Fisioterapista sportivo Ferrara United Team Handball 

Club 

fisioterapista di squadra 

 

04/10/2021 – 26/05/2022 Trieste, Italia 

Docente universitario a contratto Università degli studi 

di Trieste 

Docente per il corso in Storia delle Scienze e delle tecniche [M-Sto 5] 
presso il CdL in Fisioterapia dell'Università degli studi di Trieste 

 

15/10/2022 – 31/05/2023 Trieste, Italia 

Docente universitario a contratto Università degli studi 

di Trieste 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

26/11/2019 – ATTUALE Ferrara, Italia 

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia Università 

degli Studi di Ferrara 

Indirizzo Via Savonarola, 9, 44121, Ferrara, Italia Sito Internet www.unife.it 

10/10/2019 – ATTUALE Parma, Italia 

Diploma in Osteopatia Collegio Italiano di Osteopatia - 

CIO 

Indirizzo Strada Argini 103, 43123, Parma, Italia 

Sito Internet www.scuolaosteopatia.it 

01/11/2016 – 26/11/2019 Trieste, Italia 

Laurea in Fisioterapia Università degli Studi di Trieste 

Indirizzo Piazzale Europa, 1, 34147, Trieste, Italia 

Sito Internet www.units.it Campo di studio Salute e assistenza 

Voto finale 110/110 e Lode 

10/01/2017 – 11/06/2018 Ravenna, Italia 

Insegnante di Yoga F.I.F - federazione italiana fitness 

Indirizzo via paolo costa 2, 48121, Ravenna, Italia Sito Internet www.fif.it 

10/04/2018 – 11/07/2018 Ravenna, Italia 

Master in Functional Training F.I.F - federazione italiana 

fitness 

Indirizzo via paolo costa 2, 48121, Ravenna, Italia Sito Internet www.fif.it 

Docente per il corso in Storia delle Scienze e delle tecniche [M-Sto 5] 
presso il CdL in Fisioterapia dell'Università degli studi di Trieste) 

Giovanni Alberto M 

onguzzi 

Data di nascita: 28/01/1992 

Nazionalità:  

CONTATTI 

 
 
 

 

 

 
 

 

http://www.unife.it/
http://www.scuolaosteopatia.it/
http://www.units.it/
http://www.fif.it/
http://www.fif.it/


 

13/04/2018 – 19/07/2018 Ravenna, Italia 

Master in Recupero funzionale F.I.F - federazione italiana fitness 

Indirizzo via paolo costa 2, 48121, Ravenna, Italia Sito Internet www.fif.it 

04/03/2017 – 06/06/2017 Ravenna, Italia 

Master in Postural One to One F.I.F - federazione italiana fitness 

Indirizzo via paolo costa 2, 48121, Ravenna, Italia Sito Internet www.fif.it 

02/02/2017 – 10/05/2017 Ravenna, Italia 

Insegnante di Pilates - Basic Matwork F.I.F - federazione italiana fitness 

Indirizzo via paolo costa 2, 48121, Ravenna, Italia Sito Internet www.fif.it 

10/10/2015 – 20/06/2016 Padova, Italia 

Nutritional and Nutraceutical Sport Consultant college of naturopatic medicine - 

CNM 

Indirizzo via prima strada 23/3, 35129, Padova, Italia Sito Internet www.cnmitalia.com 

10/10/2015 – 19/06/2016 Padova, Italia 

Naturopath College of Naturopatic medicine - CNM 

Indirizzo via prima strada 23/3, 35129, Padova, Italia Sito Internet www.cnmitalia.com 

10/10/2011 – 12/07/2014 Venezia, Italia 

Laurea triennale in Filosofia Università Ca'Foscari di Venezia 

Indirizzo Dorsoduro, 3246, 30123, Venezia, Italia Sito Internet www.unive.it  Campo di studio Discipline 

artistiche e scienze umanistiche Voto finale 110/110 e Lode 

10/10/2012 – 15/09/2013 Ravenna, Italia 

Personal Trainer F.I.F - federazione italiana fitness 

Indirizzo via paolo costa 2, 48121, Ravenna, Italia Sito Internet www.fif.it 

05/09/2006 – 24/07/2011 Venezia, Italia 

Diploma di Maturità Classica Liceo Marco Foscarini 

Indirizzo Calle Marco Foscarini, 4951, 30121, Venezia, Italia Sito Internet  www.convittofoscarini.edu.it 

 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

LINGUA MADRE: italiano 

Altre lingue: 

inglese 
 

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale Scrittura 

B2 B2 B1 B1 B1 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

COMPETENZE DIGITALI 
Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) Gestione autonoma della posta e-mail 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

Pubblicazioni 

Is Parkinson's disease an unique clinical entity? Rigid or tremor dominant PD: Two faces of the 

same coin 

2020 
 

http://www.fif.it/
http://www.fif.it/
http://www.fif.it/
http://www.cnmitalia.com/
http://www.cnmitalia.com/
http://www.unive.it/
http://www.fif.it/
http://www.convittofoscarini.edu.it/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31982272/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31982272/


 

Moretti R, Caruso P, Monguzzi G, Sala A, Dal Ben M, Gazzin S. Is Parkinson's disease an unique clin 

Link https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31982272/ 

Patente di guida 

Patente di guida: B 09/11/2021 – 28/01/2032 

 

Competenze comunicative e interpersonali 

Esperienze lavorative pregresse Appena finiti il liceo, durante gli studi di Filosofia, ho svolto svariati 

lavori tra cui barista, cameriere, receptionist, cuoco. Ho preso parte alla realizzazione di uno spettacolo 
teatrale come tecnico e fotografo durante una stage presso l'ufficio stampa dell'Università di Ca'Foscari 

che in seguito mi ha permesso di intraprendere la strada della fotografia da professionista. Ho lavorato 
come fotografo per vari datori di lavoro, ma ho abbandonato il campo per continuare gli studi.  

L'eterogeneità dell'esperienze mi ha però permesso di poter sviluppare capacità di lavoro trasversali e mi 

ha permesso di arricchirmi personalmente. 

Hobby e interessi Da sempre pratico sport, fin da piccolo ho praticato il nuoto ed il karate, per poi 

passare al rugby agonistico fino all'età di 22 anni. Nel frattempo mi sono cimentato nella boxe, muay thai 
e arrampicata. Successivamente ho sperimentato il kite surf, il canottaggio e il Crossfit. 
Ad oggi continuo a praticare sport tra cui il Crossfit, la corsa, il nuoto, l'arrampicata, la sala pesi. 

 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31982272/

