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Esperienza
professionale

Date   6 Giu. 2016 – alla data attuale (Contratto a tempo indeterminato dal 
01/12/2018)

Lavoro o posizione
ricoperti

Infermiera presso il dipartimento Materno Infantile, SOC Pediatria 

Principali attività e
responsabilità

Assistenza  infermieristica  nel  preoperatorio  e  postoperatorio  del
paziente pediatrico chirurgico. 
Presa in carico del paziente pediatrico affetto da malattia cronica.
Consulenza  infermieristica  per  pazienti  pediatrici  con  problematica
acuta  provenienti  dal  Pronto  Soccorso  Generale  (in  particolare
gestione di ustioni 1-2 grado e ferite lacero contuse).
Assistenza infermieristica neonatale, educazione ai genitori alle prime
cure igieniche. Protezione, promozione e sostegno dell'allattamento
al  seno.  Presa  in  carico  del  neonato  patologico  e  del  neonato
prematuro, Rianimazione Neonatale. Consulenza infermieristica per i
controlli del peso post dimissione.
Tutor di tirocinio per gli studenti del Corso di Laurea in Infermieristica
dell’UNITS.
Tutor formatore per l’infermiere neoassunto nella SOC Pediatria.

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

ASUGI Ospedale San Polo, via Galvani L. n 1 34074 Monfalcone 
(GO) Italia

Date   14 novembre  2024 – 12 febbraio 2025 

Lavoro o posizione
ricoperti

Principali attività e
responsabilità

Nome e indirizzo datore di
lavoro

Docente del modulo “Elementi di pediatria e di disabilità” al corso 
Regionale per la formazione degli Operatori Socio Sanitari

Attività  di  docenza,  realizzazione  delle  prove  di  verifica  e
partecipazione al Collegio Docenti 

ASUGI Ospedale di Cattinara, Strada di Fiume n 447, 34149 Trieste, 
(TS) Italia

Date

Lavoro o posizione
ricoperti 

Principali attività e
responsabilità

 17 gennaio 2024 – 31 dicembre 2024

 Referente ASUGI per il programma Regionale “Lesioni da pressione”  
 in ambito neonatale e pediatrico

 Partecipazione alle riunioni e revisione dei protocolli regionali sulle 
 LDP pediatriche

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

ASUGI Ospedale di Cattinara, Strada di Fiume n 447, 34149 Trieste, 
(TS) Italia
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Date  17/10/2023 (accettazione dell’incarico) – 31/12/2024

Lavoro o posizione
ricoperti

Docente al corso di formazione ASUGI_01258 " Stabilizzazione del 
neonato critico in attesa di trasporto (STEN)”

Principali attività e
responsabilità

Attività di docenza

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

ASUGI Ospedale di Cattinara, Strada di Fiume n 447, 34149 Trieste, 
(TS) Italia

Date 19 aprile 2023 – 9 novembre 2023 – 15 aprile 2024

Lavoro o posizione
ricoperti

Docente al corso di formazione ASUGI_01265 " Elementi base per 
l’assistenza al neonato critico in sala parto “attorno all’isola 
neonatale”

Principali attività e
responsabilità

Attività di docenza

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

ASUGI Ospedale di Cattinara, Strada di Fiume n 447, 34149 Trieste, 
(TS) Italia

Date   1 Settembre 2022 – 18 Ottobre 2022 

Lavoro o posizione
ricoperti

Docente del modulo “Elementi di pediatria e di disabilità” al corso 
Regionale per la formazione degli Operatori Socio Sanitari

Principali attività e
responsabilità

Attività  di  docenza,  realizzazione  delle  prove  di  verifica  e
partecipazione al Collegio Docenti 

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

ASUGI Ospedale di Cattinara, Strada di Fiume n 447, 34149 Trieste, 
(TS) Italia

Date  16 Febbraio  2016–31 Maggio 2016 

Lavoro o posizione
ricoperti

Infermiere presso RSA Igea

Principali attività e
responsabilità

Assistenza infermieristica al paziente adulto, in particolare
geriatrico che necessita di  riabilitazione motoria e recupero psicofisico in
seguito  a  decadimento  delle  proprie  condizioni  generali  per  malattia  o
problematica acuta che non potrebbe essere trattata a domicilio e per la
quale  non  si  ritiene  necessario  il  ricovero  ospedaliero.  Gestione  delle
principali lesioni da pressione del paziente geriatrico

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

RSA Casa di Cura Igea Srl, via Valdirivo 29, Trieste (Italia)
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 Istruzione

                                   

                                 
                                     Date 27 Gennaio 2020 - 30 Giugno 2021 Master di 1^ livello in 

"Infermieristica Neonatale e Pediatrica”

Titolo della qualifica
rilasciata

Infermiere esperto in Infermieristica Neonatale e Pediatrica, Master di
1^ livello

Principali
tematiche/competenze

professionali possedute

Acquisizione di conoscenze e competenze specialistiche e tecniche 
specifiche e di abilità comunicative, relazionali, educative, formative e
di pensiero critico nell’ambito dell’infermieristica pediatrica

Nome e tipo
d'organizzazione

erogatrice dell'istruzione e
formazione

Università degli Studi di Trieste, Trieste (Italia) in collaborazione con 
l’IRCCS Burlo Garofolo di Trieste
Master di 1^ livello di durata annuale

Date 15 Gen. 2016–21 Mag. 2018 Master di 1^ livello in "Gestione 
infermieristica del paziente con ferite difficili"

Titolo della qualifica
rilasciata

Infermiere esperto in ferite difficili e medicazioni avanzate, Master di 
1^ livello

Principali
tematiche/competenze

professionali possedute

Esperto in wound care, wound bed preparation, medicazioni 
avanzate, tecniche di bendaggio,gestione della lesione acuta e 
cronica nel paziente adulto e pediatrico

Nome e tipo
d'organizzazione

erogatrice dell'istruzione e
formazione

Università degli Studi di Trieste, Trieste (Italia) in collaborazione con 
ASUGI Ospedale di Cattinara di Trieste
Master di 1^ livello di durata biennale

Date 20 Set. 2012–23 Nov. 2015 

Titolo della qualifica
rilasciata

Laurea triennale abilitante alla professione sanitaria di Infermiere

Principali
tematiche/competenze

professionali possedute

classe L / SNT 1 Punteggio 107 su 110

Nome e tipo
d'organizzazione

erogatrice dell'istruzione e
formazione

Università degli Studi di Trieste, Trieste (Italia)
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Date Set. 2005 – Giu. 2010 

Titolo della qualifica
rilasciata

Diploma Liceo classico 

Principali
tematiche/competenze

professionali possedute

Conoscenza culturale ampia di tipo umanistico e scientifico.

Nome e tipo
d'organizzazione

erogatrice dell'istruzione e
formazione

Liceo Ginnasio F. Petrarca, Trieste (Italia)

Formazione
ECM

Dichiarazione di assolvimento dei crediti formativi ECM per il triennio 2020 -
2022  di  108,9  su  40  crediti  formativi  previsti  (riduzione  per  Master
Universitario di 1° livello in Infermiere esperto in infermieristica pediatrica).
Dichiarazione crediti acquisiti fino ad ora per il triennio 2023-2025 di 184,8 su
150 previsti             

Competenze  
           personali

Madrelingua(e) ITALIANO

Altra(e) lingua(e) INGLESE 

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto

Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione
orale

Produzione
orale

Lingua INGLESE B1 B1 B1 A1 A1

(*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

Ulteriori
informazioni

Buone competenze comunicative in relazione con i bambini e i loro
genitori  acquisite  durante  il  tirocinio  infermieristico  del  Master  in
infermieristica  pediatrica  e  gli  8  anni  d'esperienza  lavorativa  nel
Dipartimento Materno Infantile.
Buona comunicazione e relazione di tipo multiculturale con utenti di
nazionalità diverse.

Competenze organizzative e gestionali

Capacità di lavoro in team.

Competenze professionali 

Competenze di mentoring: tutor per la formazione degli  studenti di
infermieristica e l'inserimento di nuovo personale infermieristico.
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“Autorizzo il trattamento dei dati personali nelle modalità previste dal 
Regolamento UE 2016/679”

 
                                                 

Data 19/05/2025
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