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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Cognome e Nome  ARBO ANNA 

Data di nascita  11/10/1977 

Qualifica  FARMACISTA DIRIGENTE 

Amministrazione  IRCCS BURLO GAROFOLO 

Incarico attuale  DIREZIONE FARMACIA IRCCS BURLO GARFOLO 

Numero telefonico dell’ufficio  040-3785365 

Fax dell’ufficio   

Indirizzo e-mail  anna.arbo@burlo.trieste.it 

 

 

TITOLI DI STUDIO E 

PROFESSIONALI ED 

ESPERIENZE LAVORATIVE  

 

 

TITOLO DI STUDIO  Laurea in chimica e tecnologia farmaceutiche 

Università degli Studi di Trieste 

Voto 110 su 110 e lode. 

Trieste,  17 aprile 2002 

 

Diploma di Specializzazione in Farmacia Ospedaliera 

Università degli Studi di Padova. 

Padova, 19 luglio 2006. 

 

ALTRI TITOLI DI STUDIO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CORSI PROFESSIONALI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Titolare di borsa di studio per l’A.A. 2001/2002 sovvenzionata dalla Comunità 

Europea nel quadro di “SOCRATES/ERASMUS” per svolgere attività di studio presso 

l’università di LONDRA (U.K.) (The School of Pharmacy; University of London) da 

SETTEMBRE 2001 a FEBBRAIO 2002. 

Svolgimento tesi sperimentale in collaborazione con il Prof. J. M. Newton 

“The School of Pharmacy” University of London LONDRA. 

Corso di lingua Inglese presso centro Oise. 

LONDRA8 luglio 2001–3 agosto 2001. 

 

Corso UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI TRIESTE di perfezionamento e 

aggiornamento professionale in “salute e comunità” A.A.2010-2011  

Facoltà di MEDICINA E CHIRURGIA in collaborazione con l’Azienda per i servizi 

sanitari n. 1 “Triestina”  

Dal 6 ottobre 2010 al 2 dicembre 2010, per un totale di 4 moduli. 

 

 

Corso avanzato di Health Technology Assesement- Decision Making in Sanità” 

“La stesura di un rapporto di Technology Assesement”  Esperienza del Policlinico 

Universitario Gemelli. Organizzato presso ASS  2 “ISONITINA” , GORIZIA  3-4 

dicembre 2003 

 

Corso avanzato in economia & management  dei servizi  farmaceutici  SDA 

BOCCONI Regione Veneto.. 21-23 giugno 2009- 16-17 luglio 2009; 3-4settembre 

2009 

PERCORSO FORMATIVO GIMBE (Gruppo Italinano medicina basata sulle 

evidenze) 
WORKSHOP  Evidence-based Health Care & Clinical Governance  

Organizzato dal Gruppo Italiano per la Medicina Basata Sulle Evidenze- GIMBE  23-



 

 

 

  

25 ottobre 29-30 novembre  2004  

Progetto “ La Gestione del rischio clinico”  

Organizzato dal Gruppo Italiano per la Medicina Basata Sulle Evidenze- 

GIMBE 30/06/2005 e 01/07/05 

WORKSHOP “EVIDENCE BASED MEDICINE” 

organizzato dal Gruppo Italiano per la Medicina Basata Sulle Evidenze- 

GIMBE dal 3 al 18 novembre 2005 

LEA ED APPROPRIATEZZA INTERVENTI SANTIARI  

GIMBE Appropriatezza prestazioni sanitarie nei LEA sistemi di valutazione, 

verifica e miglioramento dell’efficienza ed efficacia. Bologna9/11/2011-

11/11/2011. 

INNOVAZIONI STRATEGICHE PER UNA SANITA’ SOSTENIBILE 

GIMBE Management Sanitario. Innovazione Gestionale e Sperimentazione 

dei livelli Organizzativi Gestionali. Bologna 18/19-11/2013. 

 

MEDICINA RIGENERATIVA, TERAPIE AVANZATE E CELL FACTORY  

Corso teorico pratico 27-29 settembre 2016 Milano. EuroClone 

 

ATTESTATO DI FORMAZIONE MANAGERIALE PER DIRETTORE 

RESPONSABILE STRUTTURA COMPLESSA 7 giugno 2019 c/o CRO AVIANO 

Regione FVG come da DGR 293 16 febbraio 2018 e  decreto DCS n.469 18 marzo 

2018 

 

CORSO AUDITOR INTERNO PER LA QUALITA’ ISO 9001-EDZ 2015 E UI EN 

ISO 19077 ente organizzatore EXPORT MANAGEMENTSUPPORT SERVICES (vis 

G. Mameli 39 50131 firenze) 04/04/2049-05/04/2019. 

 

CORSO ARSC_21033 La valutazione dei requisiti dei Providers ECM FVG  

Trieste  giugno 2021 

ESPERIENZE 

PROFESSIONALI E 

INCORICHI RICOPERTI 

 Informatore scientifico del farmaco. 

Pfizer italiana Srl. 30 aprile 2002 –16 luglio 2002 

 

Impiego di farmacista (part-time) farmacia privata convenzionata “Farmacia al Corso” 

dott. Pierpaolo Marzini GORIZIA 1 ottobre 2003 al 2 aprile 2004 

 

Farmacista dirigente presso il Servizio Farmaceutico Territoriale Azienda per i Servizi 

Sanitari n.2 “Isontina”  dal 1 gennaio 2007 

 

Direzione f.f. di S.O.C  Farmacia Ospedaliera Azienda per i Servizi Sanitari n.2 

“Isontina” dal maggio 2012 a febbraio 2015 

 

Direzione f.f. di S.O.C  Farmacia Ospedaliera IRCCS Burlo Garofolo” dal 3 maggio 

2016 a marzo 2017 

 

Direzione SSD Farmacia Ospedaliera IRCCS Burlo Garofolo ” da marzo 2017  

attualmente in corso 

 

Componente del Comitato Etico per la Pratica Clinica per l’ambito materno infantile 

e per la salute della donna (decreto n. 49 20/04/2018 IRCCS Burlo Garofolo) 

attualmente in corso 

INCARICO ATTUALE  Direzione SSD Farmacia Ospedaliera IRCCS Burlo Garofolo 

CAPACITA’ 

LINGUISTICHE 

 

 Lingua Livello parlato Livello Scritto 

italiano 

Inglese 

madrelingua 

Buono 

madrelingua 

buono 
 

CAPACITA’ NELL’USO 

DELLE TECNOLOGIE 
 Sistema operativo Apple, MacOs 

Sistema operativo Microsoft: 

programmi: Office (Word,Excel,Power Point); Access; Front Page 

Navigazione Internet e posta elettronica. 

Software Insiel : 

AQPF  analisi prescrizioni farmaceutiche territoriali 

Ascot  gestione farmacia ospedaliera 

Business Object 

 

   



 

 

COLLABORAZIONI ED 

ATTIVITA’. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

ATTIVITA’ DIDATTICA 

IN CORSO 

 

 

 

 

 

 

 

 

PUBBLICAZIONI  

 RAPPORTO Osmed (Aifa) uso dei farmaci in Italia da anno 2012(attualmente 

sospeso non in corso) 

 Comitato Nucleo Etico Pratiche Cliniche IRCCS Burlo GarofoloComponente 

del Comitato Etico per la Pratica Clinica per l’ambito materno infantile 

e per la salute della donna (decreto n. 49 20/04/2018 IRCCS Burlo Garofolo) 

attualmente in corso (in corso) 

 Componente Gruppo Regionale Bioetica (Regione FVG) (in corso) 

 Referente: Sistema di certificazione  aziendale IRCCS BURLO GAROFOLO 

referente per la struttura farmacia. AUDITOR INTERNO PER LA 

QUALITA’ –ISO 9001-2015 (in corso) 

 Delegato IRCCS BURLO GAROFOLO con delega DIRETTORE 

SCIENTIFICO ad interim (d.d 31.01.2021)   riunioni  Consorzio denominato 

“Rete Italiana per le Sperimentazioni Cliniche in Pediatria” (in Inglese "Italian 

Network For Paediatric Clinical Trials o semplicemente "INCIPIT"), 

consorzio costituito e operante secondo le leggi italiane con sede legale in 

Roma (RM) 

 Coordinamento in qualità di P.I. progetto regionale Sicurezza e appropriatezza 

della gestione del percorso terapeutico delle donne in gravidanza attraverso il 

supporto del farmacista clinico (progetto regione FVG decreto n.611/SPS dd. 

17/04/2018) 

 

 

 Tutor scuola di specializzazione in farmacia ospedaliera Università degli studi 

Milano ( in corso) 

 Tutor scuola di specializzazione in farmacia ospedaliera Università degli studi 

Piemonte Orientale( in corso) 

 Tutor scuola di specializzazione in farmacologia Università degli studi di 

Milano( in corso) 

 Tutor tirocinio laurea Farmacia e Ctf Università degli studi di Trieste(  in 

corso) 

 Commissione per gli Esami di Stato per l’abilitazione all’esercizio della 

professione di Farmacista  anno 2021 

 

Galeno. La galenica nella sperimentazione clinica  

Bollettino SIFO maggio giugno 2016 volume 62 n.3 

Alessandra Maestro, Francesca Rovere, Chiara Volpato, Anna Arbo, Davide   Zanon 

     

Le terapie intravitreali nel trattamento della Degenerazione Maculare Senile: 

analisi e monitoraggio della pratica clinica nell’AAS 2 “Bassa Friulana - Isontina” 

Bollettino SIFO maggio giugno 2016 volume 62 n.5 

Giorgia Felluga,1 Gabriella Caristi,2 Riccardo Bertin,3 Anna Arbo1 

1Farmacia Ospedaliera AAS 2 “Bassa Friulana-Isontina”, Ospedale di Gorizia 

2Facolta di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali, Universita degli Studi di Trieste 

3Scuola di Specializzazione in Farmacia Ospedaliera, Universita degli Studi di Padova 

 

Raccomandazioni per la gestione dei sistemi elastomerici di infusione 

Documento regionale (Regione FVG) 07/12/2018. 

Off-Label Use of Sirolimus and Everolimus in a Pediatric Center: A Case Series and 

Review of the Literature.Bevacqua M, Baldo F, Pastore S, Valencic E, Tommasini A, 

Maestro A, Rabusin M, Arbo A, Barbi E.Paediatr Drugs. 2019 Jun;21(3):185-193. doi: 

10.1007/s40272-019-00337-7.PMID:3112405 

Biological and Clinical Changes in a Pediatric Series Treated with Off-Label JAK 

Inhibitors.  

Pin A, Tesser A, Pastore S, Moressa V, Valencic E, Arbo A, Maestro A, Tommasini 

A, Taddio A. Int J Mol Sci. 2020 Oct 20;21(20):7767. doi: 10.3390/ijms21207767. 

PMID: 33092242  
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