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Informazioni personali 

Nome(i) / Cognome(i) Bruno Fabris 

lndirizzo(i) XXXXXXXXXXXXX 

Telefono(i) 

Fax 

E-mail 

Cittadinanza Italiana 

Data di nascita 25 marzo 1953 

Sesso 

Esperienza 
professionale 

 

 

 

 

 

 
Cellulare: XXXXXXXXXX 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 

Date 
Lavoro o posizione ricoperti 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

1/11/2023-oggi 
Professore a contratto 
Università degli studi di Trieste 

 
 

1/11/2018 - 31/10/2023 

Direttore UCO di Medicina Clinica 

Azienda sanitaria universitaria Giuliano isontina - ASUGI 

Date 1/11/2007-31/10/2018 

Lavoro o posizione ricoperti Direttore della Struttura Semplice di Endocrinologia 

Nome e indirizzo del datore di Azienda Ospedaliero-Universitaria di Trieste 
lavoro 

Date 01/01/2003 - 31/10/2007 

Lavoro e posizione ricoperti Alta specializzazione in ipertensione arteriosa 

Nome e indirizzo del datore di Azienda ospedaliera universitaria di Trieste 
lavoro 

Date 1/11/1988 - 31/07/1989 

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente Medico di I livello 

Nome e indirizzo del datore di Azienda Ospedaliero-Universitaria di Trieste 
lavoro 

Date 15/07/1984 - 30/06/1986 

Lavoro o posizione ricoperti Borsista Ospedaliero 
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Nome e indirizzo del datore di Azienda Ospedaliera di Trieste 

lavoro 

Date 13/10/1980 - 12/04/1981 

Lavoro o posizione ricoperti Assistente di Medicina Generale 

Nome e indirizzo del datore di Azienda Ospedaliera di Trieste 

lavoro 

Istruzione e formazione 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

06/04/2017 

Abilitazione scientifica nazionale alle funzioni di Professore universitario di I fascia per il settore 

concorsuale 06/B1 

Ministero dell'Istruzione, dell'Università e della Ricerca 
 

 
Novembre 2010 - 31/10/2023 

Direttore della Scuola di Specializzazione in Medicina Interna 

Università degli Studio di Trieste 
 

 
2002-oggi 

Specialista Europeo dell'Ipertensione Arteriosa 

Società Europea dell'Ipertensione Arteriosa 
 

 
1 novembre 2002 - oggi 

Professore Associato 

Università degli Studio di Trieste 

 
Maggio 1991 

Ricercatore Universitario 

Università degli Studio di Trieste 
 

 
1/11/1988- 31/07/1989 

Senior Research Fellow 

Università di Melbourne, Victoria (Australia) 
 

 
10/11/1987 

Specialista in Endocrinologia 

Università degli Studi di Verona 
 

 
19/03/1985 

Cultore della materia di Patologia Speciale Medica e Metodologia Clinica 

Università degli Studi di Trieste 
 

 
09/11/1984 

Specialista in Nefrologia 
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Nome e tipo d'organizzazione / Università degli Studi di Trieste 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Date I 21/03/1980 
 

Titolo della qualifica rilasciata I 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Laurea in Medicina e Chirurgia (110/11O e lode) 

Università degli Studi di Trieste 

Date 1972 

Titolo della qualifica rilasciata Maturità scientifica 

Nome e tipo d'organizzazione Liceo scientifico Michelangelo Buonarroti di Monfalcone 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

 
Attività didattica 

CORSO DI LAUREA MAGISTRALE A CICLO UNICO IN MEDICINA E CHIRURGIA 

Date 01/10/2009 - oggi (dal 1/11/23 come Professore a contratto) 

Titolo della qualifica rilasciata Coordinatore del Corso integrato di Semeiotica e Medicina di Laboratorio 

Nome e tipo d'organizzazione Dipartimento Universitario Clinico di Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Insegnamenti 

Date 11992/93 - oggi (dal 1/11/2023 come Professore a contratto ) 

Insegnamento  Semeiotica e Metodologia Clinica nell'ambito del corso integrato di Semeiotica e Medicina di 
Laboratorio 

Date 01/10/2014- 30/09/2019 

Insegnamento Endocrinologia nell'ambito del Cl di Fisiopatologia Medica 

Date  2012/13 - 2014/15 

Insegnamento Medicina Interna e Terapia 

Date 1993/94 

Insegnamento Fisiopatologia medica (attività di supplenza) 

 
CORSO DI LAUREA TRIENNALE IN INFERMIERISTICA 

Insegnamenti 

Date 2003/04 - 2015/16 

Insegnamento Medicina Interna 

Date 2016/17 - oggi (dal 1/11/2023 come Professore a contratto) 

Insegnamento Semeiotica Medica 

 
SCUOLE DI SPECIALIZZAZIONE 

Insegnamenti 

Date 1994/95-oggi (dal 1/11/2023 come Professore a contratto) 

Scuola di specializzazione Medicina interna 

Insegnamento Semeiotica e Metodologia Clinica 

Date 2022/23 - oggi (dal 1/11/2023 come Professore a contratto) 

Scuola di Specializzazione Endocrinologia e Malattie del Metabolismo 

Insegnamento Medicina interna ad indirizzo endocrinologico 
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Date 1999/2000 - 31/10/2023 

Scuola di Specializzazione Medicina interna 

Insegnamento Medicina interna ad indirizzo endocrinologico 

Date 2020/21 - 31/10/2023 

Scuola di Specializzazione Medicina interna 

Insegnamento Farmacologia e Terapia medica 

Date 2018/19 - 31/10/2023 

Scuola di specializzazione Medicina legale 

Insegnamento Medicina interna 

Date 2016/17 - 31/10/2023 

Scuola di Specializzazione Geriatria 

Insegnamento Medicina Interna 

Date 2017/18 - 31/10/2023 

Scuola di Specializzazione Geriatria 

Insegnamento Riabilitazione respiratoria e cardiovascolare 

Date 2011/12 - 31/10/2023 

Scuola di Specializzazione Oftalmologia 

Insegnamento Medicina interna - Malattie sistemiche e apparato visivo 

Date 2015/16 - 31/10/2023 

Scuola di Specializzazione Radiodiagnostica 

Insegnamento Radiologia clinica e diagnostica differenzia/e delle patologie dell'apparatoendocrino 

Date 2016/17 - 31/10/2023 

Scuola di Specializzazione Malattie dell'apparato digerente 

Insegnamento Medicina interna 

Date 2014/15 - 31/10/2023 

Scuola di Specializzazione Dermatologia 

Insegnamento Endocrinologia 

Date 2018- 31/10/2023 

Scuola di Specializzazione Ginecologia e Ostetricia 

Insegnamento Medicina interna 

Date 2019 - 31/10/2023 

Scuola di Specializzazione Urologia 

Insegnamento Nefropatie mediche 

MASTER 

Date 2007/08 - 31110/2023 

Master Chirurgia andrologica e disforia di genere 

Insegnamento lpogonadismo 

Date 2007/08 - 31/10/2023 

Master Chirurgia andrologica e disforia di genere 

Insegnamento Inquadramento terapeutico dei disturbi di identità di genere 

Date 2018119 - 31/10/2023 

Master Nutrizione clinica, Diabetologia e Metabolismo: Fisiopatologia e gestione pratica 
multidisciplinare 

Insegnamento I Ipertensione nel diabete e sindrome metabolica 

ESERCITAZIONI E TUTORAGGIO STUDENTI 
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Date 11992/93 - oggi (dal 1/11/23 come Professore a contratto) 
Esercitazione 

 
Dottorato I 

Date 

Tirocini di semeiotica tra pari 

DOTTORATO DI RICERCA COMMISSARIO ESAME FINALE DEL CORSO 

Ipertensione arteriosa e Biologia molecolare, Univ Padova 

Ciclo XXIX (aa 2013/14), ciclo XXX (aa 2014/15), ciclo XXXI (aa 2015/16), ciclo XXXII (aa 2016/17), 
ciclo XXXVI (aa 2021/22) 

 
Attività di ricerca 

Laboratori di ricerca I Dal 1/11/2023 svolge attività di ricerca in qualità di Professore a contratto Laboratorio di 
Endocrinologia cardiovascolare afferente all'UCO di Medicina clinica 

 

Attività di ricerca clinica I Ipertensione arteriosa primitiva e secondaria 

Meccanica delle grandi arterie 
lperaldosteronismo primitivo 
Farmacologia clinica 
Patologia nodulare tiroidea 
Sindrome metabolica 

Obesità 
Disforia di genere 
Diabete mellito 

Attività di ricerca preclinica I Attività svolta presso il Laboratorio di Endocrinologia cardiovascolare afferente all'UCO di Medicina 
Clinica sulle seguenti tematiche: 
Ipertensione arteriosa e diabete 
Complicanze del diabete 
Ipertensione arteriosa e danno renale 
Fisiopatologia del sistema renina angiotensina aldosterone circolante e tessutale con particolare 
enfasi sull'asse ACE-Angiotensna Il e sull'asse ACE2-Angiotensina 1-7 
Studi sugli effetti dell'asse TRAIL-OPG in ambito cardiometabolico, con particolare enfasi sugli effetti 
di TRAIL nella cura del diabete, dell'obesità e delle patologie ad esse correlate 

Finanziamenti per progetti diI 
ricerca 

Finanziamento di Ateneo DR n° 334 dd09/08/2020 
Finanziamento dipartimentale: assegnazione di assegno di ricerca dal 08/10/2001 al 4/06/20021 
Finanziamento SIIA, Milano 18 luglio 2005 
Responsabile scientifico locale PRIN 2006 
Finanziamento FVG Decreto N° 2282/LAVFOR/2009 del 24/11/2009 
Finanziamento di Ateneo FRA 2011 
Finanziamento di ateneo con assegnazione di un assegno di ricerca DR n° 605 dd 18/05/2012 
Finanziamento di ateneo FRA 2016 
Finanziamento FIRA 
Finanziamento AbbVie Sri: Fondo per creazione di una borsa di ricerca della durata di un anno 

Titolarietà di brevetti I Apoptosis-inducing molecules and uses therefor 

Inventori: Thomas Merlin C, Zauli Giorgio, Secchiero Paola, Fabris Bruno, Bernardi Stella 
Numero di pubblicazione: US20140105898 
Data di registrazione: 27 febbraio 2012 
Data di Pubblicazione: 17 aprile 2014 
Assegnatario originario: IRCCS Materno-infantile Burlo Garofalo 

Pubblicazioni su riviste I Vedi Allegato 1 
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Pubblicazioni su libri I Il transessualismo. Identificazione di un percorso diagnostico terapeutico 

Editori: E. Belgrano, B. Fabris, C. Trombetta. Editrice Kurtis 
Definizione e inquadramento nosografico. Bruno Fabris, M De Vanna, L. Scapin; pag 9-14 
Epidemiologia. L. Scapin, B. Fabris; pag 15-19 
La differenziazione sessuale. B. Fabris, C. Trombetta, R. Candido; pag 21-28 
Ipotesi eziopatogenetiche sul transessualismo. L. Scapin, B. Fabris; pag 41-49 
Il rapporto con lo psichiatra. M. De Vanna, B. Fabris; pag 51-56 
Conversione Andro-Ginoide. Terapia Medica. B. Fabris, R. Candido, L. Scapin; pag: 65-77 
Conversione Gino-Androide. Terapia Medica. B. Fabris, R. Candido, L. Scapin; pag: 177-183 
Identificazione di un percorso diagnostico e terapeutico. B. Fabris, C. Trombetta, E. Belgrano; pag: 
347-350 
Management of Gender Dysphoria 
Editore: C. Trombetta, G.Liguori, M.Bertolotto. Springer 
DOI: 10.1007/978-88-470-5696-1. ISBN: 978-88-470-5696-1 
The Female-to Male Medicai Treatment. Bruno Fabris, Stella Bernardi (Chapter 26); pag:229-239 

 

Capacità e competenze 

Professionali 

Madrelingua(e) 

Altra(e) lingua(e) 

Autovalutazione 
Livello europeo (*) 

Lingua 
Lingua 

 

 
Italiana 

Inglese 

Comprensione Parlato Scritto 
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

I Avanzato I Avanzato I Avanzato I Avanzato I Avanzato 

I Avanzati I Avanzato I Avanzato I Avanzato I Avanzato 

*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

Capacità e competenze I Buona 

informatiche 

Patente !PATENTE DI GUIDA B Rilasciata il 30/07!71 

 

 

Ulteriori informazioni 

Membro di Società IE' attualmente membro delle seguenti Società Scientifiche 

Scientifiche •  Società Italiana di Medicina Interna 

• Società Italiana dell'Ipertensione arteriosa 

• Società Europea dell'Ipertensione arteriosa 

• American Society of Hypertension 

• Società Italiana di Endocrinologia 

• Gruppo Italiano dell'iperaldosteronismo primitivo della SIIA 

• Gruppo endocrinologia cardiovascolare della SIE 

Allegati I Allegato 1 Pubblicazioni su rivista 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)" 
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