FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

Reso ai sensi degli art. 46 e 47 del DPR 28 Dicembre 2000 n.445 secondo forma di
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE-DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA..

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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DIUST LubovicAa

Anno accademico 2023/24
Universita degli studi di Trieste

Docente a contratto
Contratto per I'insegnamento del modulo Ergonomia ed organizzazione professionale
MED/50 -2 CFU

Anno accademico 2022/23
Universita degli studi di Trieste

Docente a contratto
Contratto per I'insegnamento del modulo Ergonomia ed organizzazione professionale
MED/50 -2 CFU

Anno accademico 2020/21
Universita degli studi di Trieste

Docente a contratto
Contratto per I'insegnamento del modulo Posizionamento della diga di gomma
MED/50 - 1 CFU

Anno accademico 2020/21
Universita degli studi di Trieste

Docente a contratto
Contratto per I'insegnamento del modulo Ergonomia ed organizzazione professionale
MED/50 - 2 CFU

Da 04/2020 - a 04/2022
Azienda Sanitaria Universitaria Integrata, via Giovanni Sai, 1-3, 34128 Trieste (TS)

Igienista Dentale

Attivita di prevenzione delle malattie orali, igiene professionale su indicazione dell'odontoiatra,



* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
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sigillature dei primi molari permanenti su indicazione dell'odontoiatra.
Progetto di odontoiatria sociale regionale

da 01/2019 —in corso
Studio Dentistico dott.ssa Visintin, viale Trieste, 82, 34072 Gradisca d’lsonzo (GO)

Igienista Dentale

Ablazioni, cartella parodontale, levigature radicolari, utilizzo di air-polish, attivita di prevenzione
come fluoro profilassi, polishing, sigillature dei solchi e delle fossette.

da 02/2020 - a 02/2022
Studio Odontoiatrico dott. Messina, via di Romagna, 2, 34134 Trieste (TS)

Igienista Dentale

Ablazioni, cartella parodontale, levigature radicolari, utilizzo di air-polish, attivita di prevenzione
come fluoro profilassi, polishing, sigillature dei solchi e delle fossette.

da 12/2019 - a 12/2021
Studio Associato dott. Furlani, piazza San Giovanni, 3, 34122 Trieste (TS)

Igienista Dentale

Ablazioni, cartella parodontale, levigature radicolari, utilizzo di air-polish, attivita di prevenzione
come fluoro profilassi, polishing, sigillature dei solchi e delle fossette.

da 01/2019 — a 03/2020
Studio Dentistico Valenti, via G. B. Damiani, 5, 33170 Pordenone (PN)

Igienista Dentale

Ablazioni, cartella parodontale, levigature radicolari, utilizzo di air-polish, attivita di prevenzione
come fluoro profilassi, polishing, sigillature dei solchi e delle fossette.

da 01/2019 — a 01/2020

Studio Dentistico Associato Pigo-Lucheschi, piazza G. Marconi, 3, 33052 Cervignano del Friuli
(UD)

Igienista Dentale

Ablazioni, cartella parodontale, levigature radicolari, utilizzo di air-polish, attivita di prevenzione
come fluoro profilassi, polishing, sigillature dei solchi e delle fossette.

da 10/2015 - a 11/2018

Universita degli Studi di Trieste, Dipartimenti di Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute,
Corso di Laure in Igiene Dentale

Attivita di prevenzione delle affezioni oro-dentali; Attivita di educazione sanitaria dentale.
Partecipazione a progetti di prevenzione primaria nel’ambito del sistema sanitario pubblico.
Compilazione della cartella clinica odontostomatologica e raccolta dei dati tecnico-statistici.
Abilita nella tecnica di ablazione tartaro e della levigatura radicolare, nonché dell’applicazione
topica dei vari mezzi profilattici. Istruzione sulle diverse metodiche di igiene orale e sull'uso dei
mezzi diagnostici utili a rilevare la placca batterica motivando all’'esigenza di controlli clinici
periodici. Indicazione alle corrette norme di alimentazione ai fini della tutela della salute orale.



+ Qualifica conseguita
+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita
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Abilita nella tecnica della sigillatura dei solchi. Adeguata preparazione nelle discipline di base
quali: Igiene e prevenzione delle patologie orale, Principi di Igiene Orale, Scienze e Tecniche di
Igiene dentale, Malattie Odontostomatologiche, principi di Medicina Generale.

Ore di tirocinio pratico svolto su pazienti ed eseguito nel corso dei tre anni di studio (dal 2016 al
2018)

Diploma di laurea con votazione 107/110

Primo livello

da 01/2022 - a 12/2022

Universita degli Studi di Trieste, Dipartimenti di Scienze Mediche, Chirurgiche e della Salute,
Master di primo livello in Patologia orale e pazienti special needs

Formazione di professionisti nel campo della medicina orale che operano sia nel campo della
sanita pubblica che privata. | programma del Master rivolge particolare attenzione alla gestione
dei pazienti special needs (pazienti con patologie sistemiche di media e grave entita, pazienti
oncologici, pazienti trapiantati, pazienti con disabilita psico-fisica)

Diploma di master di primo livello con valutazione 110/110
Primo livello

da 09/2005 - a 07/2010

Liceo linguistico ITAS “G. D’Annunzio”. Polo liceale di Gorizia

Studio di piu sistemi linguistici e culturali. Approfondimento e sviluppo di conoscenze, abilita e
competenze necessarie per acquisire la padronanza comunicativa di tre lingue, oltre I'italiano, e
per comprendere criticamente I'identita storica e culturale di tradizioni e civilta diverse.

Diploma di maturita con votazione 78/100

da 09/2008 - a 06/2019

Liceo Bilingiie Centroamericano

Diploma di scuola superiore conseguito con merito



CORSI DI PERFEZIONAMENTO

+ Evento (da - a)

* Ente organizzatore

+ Sul tema, titolo

* Luogo svolgimento

+ Date (da-a) e durata)
* Crediti ECM

+ Evento (da - a)

* Ente organizzatore

+ Sul tema, titolo

* Luogo svolgimento

* Date (da-a) e durata)
+ Crediti ECM

+ Evento (da - a)

* Ente organizzatore

+ Sul tema, titolo

* Luogo svolgimento

* Date (da-a) e durata)
+ Crediti ECM

+ Evento (da - a)

* Ente organizzatore

+ Sul tema, titolo

* Luogo svolgimento

* Date (da-a) e durata)
+ Crediti ECM

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI
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Congresso AIDI Friuli Venezia Giulia

AIDIFVG

Epigenetica e nutraceutica, quando il nutrimento di mente e corpo migliora la professione
Udine (UD)

23/11/2019

AUTUMN MEETING AIDI

AIDI

Le parole della comunicazione della patologia: empatia, verita ed emozioni
Riva del Garda (TN)

23/11/2019

7,7

PERIOCAMPUS

FORUM PRO SRL

Foundation Course, Il Corso Teorico-Pratico di Terapia Parodontale Non Chirurgica
Pisa

01/05/2019 - 04/05/2019

36,2

XIX CONGRESSO INTERNAZIONALE SiDP
SIDP

Personalized periodontology

Rimini Palacongressi

21/03/2019 - 23/03/2019

ITALIANO

INGLESE
OTTIMO
OTTIMO
OTTIMO

SPAGNOLO

ECCELLENTE
ECCELLENTE
ECCELLENTE

Buona capacita in interazione e relazione con le persone.



CAPACITA E COMPETENZE Buone capacita organizzative e attitudine all'apprendimento
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE Ottima conoscenza dei seguenti programmi informatici: Word, Excel, Power Point e dei sistemi
TECNICHE operativi Windows e iOS

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE Partecipazione al progetto “Sorridiamo a Gradisca” presso scuole elementari della citta di
Gradisca d'lsonzo

Vincitrice del poster per la sezione prevenzione e igiene orale al XXVI Congresso Nazionale
Collegio dei docenti universitari di discipline odontostomatologiche

Attivita di supporto al tutoraggio presso la SC (UCO) Clinica di chirurgia maxillofacciale e
odontostomatologia dell Ospedale Maggiore di Trieste dal 01/2019 al 04/2020

PATENTE O PATENTI B ed automunita

Autorizzo il trattamento dei dati personali nelle modalita previste dal Regolamento UE 2016/679
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