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Nome: Silvana Hvalic 

 

Indirizzo:  
E-mail:                      Telefono:   

 

 

ESPERIENZA 

LAVORATIVA 

 
 

 

07/01/1977  -30/07/2001 Insegnante di discipline giuridiche ed economiche presso l'Istituto 
professionale Ivan Cankar e l'Istituto tecnico commerciale Ziga Zois - 

Gorizia, con lingua d'insegnamento slovena; in pensione dal 30/07/2001 

 

21/05/2015  -21/05/2015 Docente al corso ENAIP FVG Trieste "Tecniche di peer support 

nell'inclusione sociolavorativa" per l'insegnamento "Carta della 
Recovery" 

03/05/2019  -03/05/2019 Docente al corso ENAIP FVG Trieste "Tecniche di peer support 

nell'inclusione sociolavorativa" per l'insegnamento "Soggetti, diritti, 

partecipazione" 

2018/19 - 2024/25 Attività didattica svolta per il Corso di Laurea in Tecniche della 
Riabilitazione Psichiatrica, Università degli Studi di Trieste. 
Titolo dell'insegnamento: Peer support (548ME), 1 CFU 

2024 Formazione ai corsi organizzati dall'IRES/Udine- per la promozione 
dell'ESP 

Formazione ai corsi organizzati dallo IAL a Pordenone per la promozione 

2024 dell'ESP 

 

 

 

 

 

 
ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 

 
 

 

1983 
Laurea in Scienze Politiche Università degli Studi di Trieste 



2009/2010 Corso di formazione HELPER con tirocinio presso CSM Domio. 

 

27 /06 -04/07 2016  Full-immersion presso il Lister Recovery College e Utrecht, struttura 
gestita da utenti peer supporters 

 
Scuola di filosofia di Trieste. Laboratorio di filosofia contemporanea, 

2015-2025 corsi di 72 ore annue. 

 

Dicembre 2017  Corso di aggiornamento "Recovery House" di Trieste, 40 ECM 

Dicembre 2017 Corso di aggiornamento "Dialogo aperto - Open Dialogue", 40 ECM 

2022 Certificato Quality rights in Mental Health Care. 

 

2024-2025 Progetto nazionale di sperimentazione del "Budget di Salute", strumento 

per la realizzazione di progetti terapeutici riabiolitativi individualizzati 

con gruppi misti a confronto. 
 

 

 

COMPETENZE 

LINGUISTICHE 

Sloveno madrelingua 

Italiano padronanza 

inglese intermedia 

 

 

 

COMPETENZE DIGITALI  Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) I Gestione 

autonoma della posta e-mail I Posta elettronica I Utilizzo del broswer I 

Social Network I Windows I Google I GoogleChrome I Microsoft Office l 

Gmail I Whatsapp 

 

 

 

 

 

 

 

-Ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679 e del D. Lgs.196/2003 

"Codice in materia di protezione dei dati personali" e successive 

modifiche e integrazioni, autorizzo il trattamento dei miei dati personali, 

limitatamente alle finalità per le quali questo curriculum è stato da me 

presentato. 



-La sottoscritta, consapevole delle sanzioni penali nel caso di 

dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate 

dall'art. 76 del DPR 445 del 28/12/2000, dichiara che le informazioni 

contenute nel presente Curriculum Vitae sono veritiere. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trieste, 24 marzo 2025 


