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Informazioni personali 

Formazione  

• Dicembre 2022 – Dicembre 2025: Dottorato di Ricerca in Neuroscienze e Scienze 

Cognitive, Università degli Studi di Trieste, Italia. Progetto di dottorato finanziato da EU 

Next Generation: "Strengthening the effectiveness of public policy design: increasing 

university enrollment and reducing the gender gap in STEM courses". Supervisor: Prof. 

Mauro Bianchi. Titolo della tesi: Expectations of competence across STEM and 

Humanities domains: the effects of genetic and environmental explanatory frameworks. Il 

dottorato è stato conseguito cum laude il 20/4/2026 ed è stato certificato col titolo di 

Doctor Europaeus.  

• Ottobre 2019 – Luglio 2021: LM in Psicologia Sociale e dello Sviluppo, Università degli 

Studi di Trieste, Italia. Relatore: Prof. Andrea Carnaghi; co-relatrice: prof. Valentina 

Piccoli. Titolo Tesi: "Oggettivazione e disumanizzazione delle donne in diversi gruppi 

etnici". Voto finale: 110/110 cum laude. 

• Ottobre 2016 – Marzo 2019: LT in Scienze e Tecniche Psicologiche, Università degli 

Studi di Trieste, Italia. Relatore: Prof. Andrea Carnaghi. Titolo Tesi: “Media e violenza 

contro le donne”. Voto finale: 109/110 

Esperienza di formazione e docenza 

• Marzo 2023 – Marzo 2025: Assistente del corso “Diversità, stigma e Minoranze” tenuto 

dal prof. Mauro Bianchi, LM in Psicologia. 

• Gennaio 2023 – Dicembre 2025: Co-relatrice di nove tesi di laurea magistrale (LM di 

Psicologia), Dipartimento di Scienze della Vita, Università di Trieste, Trieste, Italia. 

• Gennaio 2023 – Dicembre 2025: Tutor di 11 studenti e studentesse tirocinanti del Corso 

di LM in Psicologia, Dipartimento di Scienze della Vita, Università di Trieste, Trieste, 

Italia. 



Esperienza di ricerca e professionale 

• Dicembre 2022 – presente: Dottoranda di Ricerca e ricercatrice presso Inter-Cog Lab, 

Dipartimento di Scienze della Vita, Università degli Studi di Trieste, Italia.  

• Gennaio 2025 – Giugno 2025: Collaborazione con la Regione Friuli Venezia Giulia 

(Direzione Centrale Lavoro, Formazione, Istruzione e Famiglia) nell'ambito del progetto 

di dottorato finanziato dall'Unione Europea – Next Generation EU: progettazione e 

valutazione di interventi scolastici (progetti AttivaScuola e AttivaGiovani), redazione di 

report e materiali divulgativi. 

• Giugno 2024 - Dicembre 2024: Ricercatrice in visiting presso il WOrC Psy Lab, 

Università di Louvain-la-Neuve, Belgio. Sviluppo di una nuova linea di ricerca che 

esamina le percezioni della mascolinità in diversi ambiti lavorativi, inclusi i ruoli di cura 

sotto la supervisione di prof. Annalisa Casini. 

• Novembre 2021 – Dicembre 2021: Tirocinante di ricerca post-laurea, Nurservicio, 

Madrid. Attività di ricerca e redatto report sui temi dell’ansia, della gestione dello stress, 

della cura di sé (self-care), del benessere psicologico, della stimolazione precoce nella 

prima infanzia e dell’abuso di sostanze. 

• Gennaio 2020 – Novembre 2020: Tirocinio di ricerca magistrale, Inter-Cog Lab, 

Dipartimento di Scienze della Vita, Università di Trieste, Trieste, Italia. Supervisore: Prof. 

Andrea Carnaghi. Attività di ricerca sperimentale nell’ambito delle relazioni intra- e 

intergruppi, con particolare attenzione alla percezione della tipicità etnica e di genere di 

individui appartenenti a categorie intersezionali (ad esempio, donne appartenenti a 

minoranze etniche), ai processi di deumanizzazione e di oggettivazione. Attività di 

revisione della letteratura, progettazione di studi sperimentali, raccolta e analisi dati; i 

risultati sono stati presentati durante la discussione della tesi di laurea magistrale. 

• Febbraio 2019 – Giugno 2019: Tirocinio di ricerca triennale, Inter-Cog Lab, Dipartimento 

di Scienze della Vita, Università di Trieste, Trieste, Italia. Supervisore: Prof. Andrea 

Carnaghi. Attività di ricerca sperimentale nell’ambito delle relazioni intra- e intergruppi, 

con particolare attenzione all’intersezione tra età e orientamento sessuale e alle sue 

conseguenze (ad esempio, l’invisibilità intersezionale degli uomini gay anziani). 

Esperienza di costruzione di disegni di ricerca e di analisi dei dati 

• Progettazione, implementazione, analisi e divulgazione di studi sperimentali e 

correlazionali, sia in laboratorio sia sul campo, in diversi ambiti della Psicologia Sociale, 



incluse la preregistrazione di ipotesi e piani di analisi (OSF) e la condivisione aperta di 

dati e materiali. 

• Sviluppo di misure esplicite e implicite nell'ambito della Psicologia Sociale e dei Gender 

Studies. 

• Progettazione e gestione di studi online mediante piattaforme di raccolta dati quali 

SurveyMonkey e Qualtrics, inclusi studi basati su vignette sperimentali. 

• Analisi statistiche di studi sperimentali e correlazionali mediante Jamovi, SPSS e 

IRaMuTeQ (software open source per l'analisi statistica dei testi), comprendenti analisi 

della varianza, regressioni lineari e logistiche, analisi non parametriche, contrasti 

pianificati e analisi delle corrispondenze. Competenze di base nell'analisi statistica con 

RStudio e MATLAB. 

Pubblicazioni 

Pubblicate  

• Luis, L., Bianchi, M., Coladonato, R., Piccoli, V., & Carnaghi, A. (2026). Expectations of 

middle school children’s academic performance in STEM and the Humanities: The 

effects of genetic and environmental frameworks. Journal of Experimental Social 

Psychology, 126, 104946. https://doi.org/10.1016/j.jesp.2026.104946 

• Piccoli, V., Bianchi, M., Coladonato, R., Stragà, M., Luis, L., & Carnaghi, A. (2026). 

Exploring Peer Influence on Adolescents' Exposure to and Engagement With Online Hate 

Speech: The Mediational Role of Perceived Peers' Social Norms. Journal of Community 

& Applied Social Psychology 36, no. 1: e70223. https://doi.org/10.1002/casp.70223  

In preparazione 

• Bianchi, M., Luis, L., Pedretti, L. M., Piccoli, V., Coladonato, R., & Carnaghi, A. (2026). 

Body image and Instagram exposure: The role of weight bias internalization in 

moderating responses to appearance-related content. Manuscript in preparation.  

• Luis, L., Ardengo, F., Pedretti, L. M., & Bianchi, M. (2026). An empirical study of 

threats to masculinity, ambivalent sexism, and acceptance of sexual harassment. 

Manuscript in preparation. 

Presentazioni a convegni nazionali e internazionali 



• Luis, L., Alemi, M. S., & Moreno Gata, S. Who eats like a man? Who looks like a vegan? 

Associations between dietary habits and perceptions of masculinity in men. Poster 

accettato all’EASP General Meeting, Strasburgo, Francia. 

• Luis, L., Bianchi, M., Coladonato, R., Piccoli, V., & Carnaghi, A. (2025, Novembre). 

Perception of abilities’ development: genetics and environment. [Presentazione poster]. 

Fiera DSV, Università degli Studi di Trieste, Italia. 

• Luis, L., Bianchi, M., De Wasseige, M., & Casini, A. (2025, Settembre). Masculinities At 

Work! Understanding the low proportion of men in HEEDs through Gender 

(non)conformity, Status and Perceived Masculinity of the job. [Presentazione orale]. 

Congresso AIP Sezione di Psicologia Sociale, Università di Bergamo, Italia. 

• Luis, L., Bianchi, M., De Wasseige, M., & Casini, A. (2025, Agosto). How gender 

(non)conformity, status, and perceived masculinity shape job perception. [Presentazione 

poster]. Nordic Gender Conference on Men's Underrepresentation in Communal 

Occupations, Università di Tromsø, Norvegia. 

• Luis, L., Bianchi, M., Coladonato, R., Piccoli, V., & Carnaghi, A. (2025, Giugno). 

Comprendere come le informazioni genetiche e ambientali influenzano le percezioni delle 

abilità dominio-specifiche in ambito STEM e Umanistico. [Presentazione orale]. Giornata 

sui processi socio-cognitivi, Università degli Studi di Trieste, Italia. 

• Luis, L., Bianchi, M., De Wasseige, M., & Casini, A. (2025, Aprile). Masculinities at 

Work! Typicality and Status shape men's career choices. [Presentazione orale]. SPRinG 

Network Brown Bag Lunch, meeting online. 

• Luis, L., Bianchi, M., Coladonato, R., Piccoli, V., & Carnaghi, A. (2024, Ottobre). 

Understanding how genetic and environmental information shape perceptions of domain-

specific abilities. [Presentazione orale], meetings del SocLab, UCLouvain, Belgio. 

• Luis, L., Bianchi, M., Coladonato, R., Piccoli, V., & Carnaghi, A. (2024, Settembre). 

Understanding how genetic and environmental information shape perceptions of domain-

specific abilities. [Oral presentation]. Congresso AIP Sezione di Psicologia Sociale, 

Università di Torino, Italia.  

Attività di divulgazione scientifica 

• 29 aprile 2026: Cheers to Science. Intervento su invito presso l'Università di Trieste, 

organizzato dal Dipartimento di Scienze della Vita. Titolo dell'intervento: Gli effetti dei 



modelli esplicativi genetici e ambientali sulle aspettative di competenza nelle discipline 

STEM e umanistiche. 

• 5 aprile 2023: Lo psicologo a 360° (coordinatrice: Prof.ssa Cinzia Chiandetti). Intervento 

rivolto alle classi quinte del Liceo Dante–Carducci di Trieste, Italia 

Premi  

• Aprile 2025: Seedcorn Grant da parte dell’EASP per il Progetto di ricerca intitolato: Do 

you want to date a veg*an man? The role of Precarious Manhood Beliefs. Riportato 

nell’European Bulletin of Social Psychology 37,1 (Aprile 2025) 

Formazione seminariale/summer schools 

• Luglio 2024: Partecipante selezionata alla EASP Summer School, workshop Social 

Cognition, Košice, Slovacchia. Supervisori: Prof. Hans Alves e Dr. Moritz Ingendhal. 

• Inverno 2023/2024: Corso avanzato di conversazione in lingua inglese (livello C1–C2), 

Dipartimento di Scienze della Vita, Università di Trieste, Trieste, Italia. Potenziamento 

delle competenze di public speaking, presentazioni accademiche e comunicazione 

professionale. 

• Inverno 2023/2024: Corso di MATLAB e analisi dei dati. Corso online tenuto dal Prof. 

Marcel Lauterbach, Università del Saarland. 

• Luglio 2021: Gender Studies Summer School, London Centre for Interdisciplinary 

Research. Seminari su teorie di genere, intersezionalità, studi transgender e politiche di 

welfare. 

Attività di revisione scientifica 

• Revisore ad hoc: British Journal of Social Psychology; Journal of Immigrant and Refugee 

Studies. 

Incarichi istituzionali 

• 2024 – presente: Membro del Gruppo di Attribuzione Qualità del Dottorato in 

Neuroscienze e Scienze Cognitive, Dipartimento di Scienze della Vita, Università di 

Trieste, Trieste, Italia. 



• Luglio 2023 – Dicembre 2025: Rappresentante dei dottorandi del Corso di Dottorato in 

Neuroscienze e Scienze Cognitive, Dipartimento di Scienze della Vita, Università di 

Trieste, Trieste, Italia. 

Affiliazioni scientifiche 

• Giugno 2024 – presente: Membro dello European Network of Social Psychologists 

Researching Gender+ (SPRinG+). 

• Marzo 2024 – presente: Socia post-lauream della European Association of Social 

Psychology (EASP). 

• Luglio 2023 – presente: Socia dell'Associazione Italiana di Psicologia (AIP) – Sezione di 

Psicologia Sociale. 

Lingue 

• Italiano: madrelingua. 

• Tedesco: madrelingua. 

• Inglese: livello C1 (Cambridge Assessment – Certificato in Advanced English, CAE). 

Trieste (ITALIA), 30/07/2026      

         


