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INFORMAZIONI PERSONALI    

    

Nome   Peri Maria Rosaria 

Indirizzo    

Telefono    

Fax    

mail   mariarosaria.peri@asuiud.sanita.fvg.it 

Nazionalità   Italiana 

Data di nascita   11/05/1967 

    

ESPERIENZA LAVORATIVA    

    

a)   01/05/2016 - tutt’oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine 

• Tipo di azienda o settore   Sanità 

• Tipo di impiego   Operatore Professionale Sanitario Dietista a tempo pieno 

• Principali mansioni e responsabilità   Dietista 

    

a)   01/08/2006 - 30/04/2016 

dirizzo del datore di lavoro 

  

Azienda Ospedaliero-Universitaria Santa Maria della Misericordia di Udine 

• Tipo di azienda o settore   Sanità 

• Tipo di impiego   Operatore Professionale Sanitario Dietista a tempo pieno 

nsabilità   Dietista 

    

a)   22/04/2002 al 31/07/2006 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Policlinico Universitario a Gestione Diretta di Udine 

• Tipo di azienda o settore   Sanità 

• Tipo di impiego   Operatore Professionale Sanitario Dietista a tempo pieno 

• Principali mansioni e responsabilità   Dietista 

    

a)   2017 - 2018 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli Studi di Udine, sede di Pordenone

• Tipo di azienda o settore   Università 

• Tipo di impiego 

  

Docente in Scienze dietetiche al corso integrato infermieristica clinica
 in area medica, settore scientifico disciplinare MED/49
 

• Principali mansioni e responsabilità   Docente 

    

a)   2017 - 2018 

aria Integrata di Udine  

Operatore Professionale Sanitario Dietista a tempo pieno  

Universitaria Santa Maria della Misericordia di Udine  

Operatore Professionale Sanitario Dietista a tempo pieno  

Policlinico Universitario a Gestione Diretta di Udine  

anitario Dietista a tempo pieno  

Università degli Studi di Udine, sede di Pordenone 

Docente in Scienze dietetiche al corso integrato infermieristica clinica 
in area medica, settore scientifico disciplinare MED/49 



• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli Studi di Udine, sede di Udine 

• Tipo di azienda o settore   Università 

• Tipo di impiego 

  

Docente in Scienze dietetiche al corso integrato infermieristica  
clinica in area medica, settore scientifico disciplinare MED/49 
 

• Date (da-a)   2017 - 2018 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli Studi di Udine, sede di Udine 

• Tipo di azienda o settore   Università 

• Tipo di impiego 

  

Docente in Scienze tecniche dietetiche applicate dietetiche al corso  
integrato ostetricia clinica in area medica, settore scientifico  
disciplinare MED/49 
 

• Tipo di azienda o settore   Università 

• Tipo di impiego 

  

Docente in Scienze dietetiche al corso integrato infermieristica  
clinica in area medica, settore scientifico disciplinare MED/49 
 

• Principali mansioni e responsabilità   Docente 

    

• Date (da-a)   2016 - 2017 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli Studi di Udine, sede di Udine 

• Tipo di azienda o settore   Università 

• Tipo di impiego 

  

Docente in Scienze dietetiche al corso integrato infermieristica  
clinica in area medica, settore scientifico disciplinare MED/49 
 

  

• Principali mansioni e responsabilità   Docente 

    

• Date (da-a)   2014 - 2015 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli Studi di Udine, sede di Pordenone 

• Tipo di azienda o settore   Università 

• Tipo di impiego 

  

Docente in Scienze dietetiche al corso integrato infermieristica  
clinica in area medica, settore scientifico disciplinare MED/49 
 

• Principali mansioni e responsabilità   Docente 

    

• Date (da-a)   2014 - 2015 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli Studi di Udine, sede di Udine 

• Tipo di azienda o settore   Università 

• Tipo di impiego 

  

Docente in Scienze dietetiche al corso integrato infermieristica  
clinica in area medica, settore scientifico disciplinare MED/49 
 

• Principali mansioni e responsabilità   Docente 

    

• Date (da-a)   2013 - 2014 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli Studi di Udine 

• Tipo di azienda o settore   Università 

• Tipo di impiego 

  

Docente di “Principi di Dietologia al Master di I° livello “Diagnosi e  
trattamento dei disturbi del comportamento alimentare 
 

• Principali mansioni e responsabilità   Docente  

    

• Date (da-a)   2013 - 2014 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli Studi di Udine, sede di Pordenone 

• Tipo di azienda o settore   Università 



• Tipo di impiego 

  

Docente in Scienze dietetiche al corso integrato infermieristica  
clinica in area medica, settore scientifico disciplinare MED/49 
 

• Principali mansioni e responsabilità   Docente 

    

• Date (da-a)   2013 - 2014 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli Studi di Udine, sede di Udine 

• Tipo di azienda o settore   Università 

• Tipo di impiego 

  

Docente in Scienze dietetiche al corso integrato infermieristica  
clinica in area medica, settore scientifico disciplinare MED/49 
 

• Principali mansioni e responsabilità   Docente 

    

• Date (da-a)   2012 - 2013 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli Studi di Udine, sede di Pordenone 

• Tipo di azienda o settore   Università 

• Tipo di impiego 

  

Docente in Scienze dietetiche al corso integrato infermieristica  
clinica in area medica, settore scientifico disciplinare MED/49 
 

• Principali mansioni e responsabilità   Docente 

    

• Date (da-a)   2012 - 2013 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli Studi di Udine, sede di Udine 

• Tipo di azienda o settore   Università 

• Tipo di impiego 

  

Docente in Scienze dietetiche al corso integrato infermieristica clinica 
 in area medica, settore scientifico disciplinare MED/49 
 

• Principali mansioni e responsabilità   Docente 

    

• Date (da-a)   2011 - 2012 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli Studi di Udine, sede di Pordenone 

• Tipo di azienda o settore   Università 

• Tipo di impiego 

  

Docente in “Scienze dietetiche” al corso integrato “applicazione 
 percorsi terapeutici”, settore MED/49, secondo anno del corso 
 di laurea in Infermieristica 
 

• Principali mansioni e responsabilità   Docente 

    

• Date (da-a)   2011 - 2012 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli Studi di Udine, sede di Udine 

• Tipo di azienda o settore   Università 

• Tipo di impiego 

  

Docente in “Scienze dietetiche” al corso integrato “applicazione  
percorsi terapeutici”, settore MED/49, secondo anno del corso di l 
aurea in Infermieristica 
 

• Principali mansioni e responsabilità   Docente 

    

• Date (da-a)   2011 - 2012 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli Studi di Udine, sede di Pordenone 

• Tipo di azienda o settore   Università 

• Tipo di impiego 

  

Docente in “Scienze dietetiche” al corso integrato “applicazione  
percorsi terapeutici”, settore MED/49, secondo anno del corso di  
laurea in Infermieristica 
 

• Principali mansioni e responsabilità   Docente 



    

• Date (da-a)   2011 - 2012 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli Studi di Udine, sede di Udine 

• Tipo di azienda o settore   Università 

• Tipo di impiego 

  

Docente in “Scienze dietetiche” al corso integrato “applicazione  
percorsi terapeutici”, settore MED/49, secondo anno del corso di  
laurea in Infermieristica 
 

• Principali mansioni e responsabilità   Docente 

    

• Date (da-a)   2010 - 2011 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli Studi di Udine, sede di Pordenone 

• Tipo di azienda o settore   Università 

• Tipo di impiego 

  

Docente in “Scienze dietetiche” al corso integrato “applicazione  
percorsi terapeutici”, settore MED/49, secondo anno del corso  
di laurea in Infermieristica 
 

• Principali mansioni e responsabilità   Docente 

    

• Date (da-a)   2010 - 2011 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli Studi di Udine, sede di Udine 

• Tipo di azienda o settore   Università 

• Tipo di impiego 

  

Docente in “Scienze dietetiche” al corso integrato “applicazione 
 percorsi terapeutici”, settore MED/49, secondo anno del corso di 
 laurea in Infermieristica 
 

• Principali mansioni e responsabilità   Docente 

    

• Date (da-a)   2010 - 2011 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli Studi di Udine, sede di Mestre 

• Tipo di azienda o settore   Università 

• Tipo di impiego 

  

Docente in “Scienze dietetiche” al corso integrato “applicazione  
percorsi terapeutici”, settore MED/49, secondo anno del corso di  
laurea in Infermieristica 
 

• Principali mansioni e responsabilità   Docente 

    

• Date (da-a)   2009 - 2010 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli Studi di Udine, sede di Pordenone 

• Tipo di azienda o settore   Università 

• Tipo di impiego 

  

Docente in “Scienze dietetiche” al corso integrato “applicazione  
percorsi terapeutici”, settore MED/49, secondo anno del corso  
di laurea in Infermieristica 
 

• Principali mansioni e responsabilità   Docente 

    

• Date (da-a)   2009 - 2010 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli Studi di Udine, sede di Udine 

• Tipo di azienda o settore   Università 

• Tipo di impiego 

  

Docente in “Scienze dietetiche” al corso integrato “applicazione  
percorsi terapeutici”, settore MED/49, secondo anno del corso  
di laurea in Infermieristica 
 

• Principali mansioni e responsabilità   Docente 

    



• Date (da-a)   2009 - 2010 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli Studi di Udine, sede di Mestre 

• Tipo di azienda o settore   Università 

• Tipo di impiego 

  

Docente in “Scienze dietetiche” al corso integrato “applicazione 
 percorsi terapeutici”, settore MED/49, secondo anno del corso  
di laurea in Infermieristica 
 

• Principali mansioni e responsabilità   Docente 

    

• Date (da-a)   2008 - 2009 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli Studi di Udine, sede di Pordenone 

• Tipo di azienda o settore   Università 

• Tipo di impiego 

  

Docente in “Scienze dietetiche” al corso integrato “applicazione  
percorsi terapeutici”, settore MED/49, secondo anno del corso  
di laurea in Infermieristica 
 

• Principali mansioni e responsabilità   Docente 

    

• Date (da-a)   2008 - 2009 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli Studi di Udine, sede di Udine 

• Tipo di azienda o settore   Università 

• Tipo di impiego 

  

Docente in “Scienze dietetiche” al corso integrato “applicazione  
percorsi terapeutici”, settore MED/49, secondo anno del corso di 
 laurea in Infermieristica 
 

• Principali mansioni e responsabilità   Docente 

    

• Date (da-a)   2008 - 2009 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli Studi di Udine, sede di Mestre 

• Tipo di azienda o settore   Università 

• Tipo di impiego 

  

Docente in “Scienze dietetiche” al corso integrato “applicazione  
percorsi terapeutici”, settore MED/49, secondo anno del corso di  
laurea in Infermieristica 
 

• Principali mansioni e responsabilità   Docente 

    

• Date (da-a)   2007 - 2008 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli Studi di Udine, sede di Udine 

• Tipo di azienda o settore   Università 

• Tipo di impiego 

  

Docente in “Scienze tecniche e dietetiche applicate” al corso 
 integrato in infermieristica clinica in area medica, settore MED/49,  
secondo anno del corso di laurea in Infermieristica 
 

• Principali mansioni e responsabilità   Docente 

    

• Date (da-a)   2007 - 2008 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli Studi di Udine, sede di Pordenone 

• Tipo di azienda o settore   Università 

• Tipo di impiego 

  

Docente in “Scienze tecniche e dietetiche applicate” al corso  
integrato in infermieristica clinica in area medica, settore MED/49,  
secondo anno del corso di laurea in Infermieristica 
 

• Principali mansioni e responsabilità   Docente 

    

• Date (da-a)   2007 - 2008 



• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli Studi di Udine 

• Tipo di azienda o settore   Università 

• Tipo di impiego 

  

Assistente didattico per l’area dietetica, Presso il Master  
Universitario di I livello di “Management e coordinamento  
delle professioni sanitarie tecniche 
 

• Principali mansioni e responsabilità   Assistete didattico  

    

• Date (da-a)   2006 - 2007 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli Studi di Udine, sede di Pordenone 

• Tipo di azienda o settore   Università 

• Tipo di impiego 

  

Docente in “Scienze tecniche e dietetiche applicate” al corso  
integrato in infermieristica clinica e scienze umane in area medica,  
settore MED/49, secondo anno del corso di laurea in Infermieristica 
 

• Principali mansioni e responsabilità   Docente 

    

• Date (da-a)   2006 - 2007 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli Studi di Udine, sede di Udine 

• Tipo di azienda o settore   Università 

• Tipo di impiego 

  

Docente in “Scienze tecniche e dietetiche applicate” al corso 
 integrato in infermieristica clinica e scienze umane in area medica,  
settore MED/49, secondo anno del corso di laurea in Infermieristica 
 

• Principali mansioni e responsabilità   Docente 

    

• Date (da-a)   2006 - 2007 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli Studi di Udine, sede di Mestre 

• Tipo di azienda o settore   Università 

• Tipo di impiego 

  

Docente in “Scienze tecniche e dietetiche applicate” al corso  
integrato “basi funzionali del corpo umano” area medica, settore MED/49, 
 primo anno del corso di laurea in Infermieristica 
 

• Principali mansioni e responsabilità   Docente 

    

• Date (da-a)   2006 - 2007 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli Studi di Udine, sede di Pordenone 

• Tipo di azienda o settore   Università 

• Tipo di impiego 

  

Docente in “Scienze tecniche e dietetiche applicate” al corso 
 integrato in infermieristica clinica in area medica, settore MED/49, 
 secondo anno del corso di laurea in Infermieristica 
 

• Principali mansioni e responsabilità   Docente 

    

• Date (da-a)   gennaio - marzo 2006 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   IAL 

• Tipo di azienda o settore   Formazione 

• Tipo di impiego 

  

Docente al corso “Cucina tipica regionale e valorizzazione  
delle produzioni tipiche regionali” 
 

• Principali mansioni e responsabilità   Docente 

    

• Date (da-a)   2005 - 2006 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli Studi di Udine, sede di Pordenone 



• Tipo di azienda o settore   Università 

• Tipo di impiego 

  

Docente in “Scienze tecniche e dietetiche applicate” al 
 corso integrato in infermieristica clinica e scienze umane 
 in area medica, settore MED/49, secondo anno del corso di laurea  
in Infermieristica 
 

• Principali mansioni e responsabilità   Docente 

    

• Date (da-a)   2005 - 2006 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli Studi di Udine, sede di Udine 

• Tipo di azienda o settore   Università 

• Tipo di impiego 

  

Docente in “Scienze tecniche e dietetiche applicate” al corso  
integrato in infermieristica clinica e scienze umane in area medica, 
 settore MED/49, secondo anno del corso di laurea in Infermieristica 
 

• Principali mansioni e responsabilità   Docente 

    

• Date (da-a)   2004 - 2005 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli Studi di Udine, sede di Pordenone 

• Tipo di azienda o settore   Università 

• Tipo di impiego 

  

Docente in “Scienze tecniche e dietetiche applicate” al corso  
integrato in infermieristica clinica e scienze umane in area medica, 
 settore MED/49, secondo anno del corso di laurea in Infermieristica 
 

• Principali mansioni e responsabilità   Docente 

    

• Date (da-a)   2004 - 2005 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli Studi di Udine, sede di Udine 

• Tipo di azienda o settore   Università 

• Tipo di impiego 

  

Docente in “Scienze tecniche e dietetiche applicate” al corso integrato 
 in infermieristica clinica e scienze umane in area medica, settore  
MED/49, secondo anno del corso di laurea in Infermieristica 
 

• Principali mansioni e responsabilità   Docente 

    

• Date (da-a)   2003 - 2004 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli Studi di Padova 

• Tipo di azienda o settore   Università 

• Tipo di impiego   Docente nella materia “Le acque minerali nella dieta” 
• Principali mansioni e responsabilità   Docente 

    

• Date (da-a)   2001 - 2002 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   ULSS n.1 Belluno 

• Tipo di azienda o settore   Azienda Sanitaria 

• Tipo di impiego 

  

Docente nella materia “Assistenza alla persona nell’alimentazione” 
 al Corso di formazione per Operatori Socio Sanitari, D.G.R. 3911/2000  
 

• Principali mansioni e responsabilità   Docente 

    

• Date (da-a)   18/12/2000 - 11/05/2001   

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Pedus Service Pedus Service P. Dussmann srl 

• Tipo di azienda o settore   Ristorazione 

• Tipo di impiego   Dietista a tempo pieno 



• Principali mansioni e responsabilità   addetto alla qualità nei servizi di ristorazione collettiva  

    

• Date (da-a)   15/05/2001 - 21/05/2002   

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   U.L.S.S. n.1 Belluno 

• Tipo di azienda o settore   Sanitario 

• Tipo di impiego   Dietista 

• Principali mansioni e responsabilità   Dietista 

    

• Date (da-a)   29/05/2000 - 28/11/2000   

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Regione Campania Agenzia della Campania per il Lavoro 

• Tipo di azienda o settore   Istituzionale 

• Tipo di impiego    progetto formativo e di orientamento   

• Principali mansioni e responsabilità   addetto alla qualità nei servizi di ristorazione collettiva  

    

• Date (da-a)   3/5/99 - 31/12/99  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

  

Centro Diabetologico  “Ave Gratia Plena Minor” dell’ Azienda Sanitaria  
Locale SA/2 
 

• Tipo di azienda o settore   Sanità 

• Tipo di impiego   Attività di dietista volontaria 

• Principali mansioni e responsabilità   Responsabile ambulatorio di Dietetica 

    

• Date (da-a)   01.04.1997 - 30.06.97  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   mensa G.M.S. Gestione mensa Sannitica s. n. c. 

• Tipo di azienda o settore   Ristorazione 

• Tipo di impiego   Dietista 

• Principali mansioni e responsabilità   Responsabile Controllo Qualità 

    

• Date (da-a)   01.07 1997 - 14.10.1998  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Le Due Emme Mense Mediterranee s. r. l.  

• Tipo di azienda o settore   Ristorazione 

• Tipo di impiego   Dietista 

• Principali mansioni e responsabilità   Responsabile Controllo Qualità 

    

• Date (da-a)   1/2/97 - 31/12/99 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   P.O. “D. Cotugno” di Napoli  

• Tipo di azienda o settore   Sanità 

• Tipo di impiego   Dietista volontaria 

• Principali mansioni e responsabilità   Responsabile servizio Nutrizione Artificiale 

    

• Date (da-a)   1994-95  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Istituto Nazionale della Nutrizione  

• Tipo di azienda o settore   Istituzionale 

• Tipo di impiego   Ricercatrice 

• Principali mansioni e responsabilità   Indagine Campionaria sui Consumi Alimentari degli Italiani  

    

• Date (da-a)   01/09/1990 - 01/09/1997  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro   l’Università degli Studi di Napoli Federico II° 

• Tipo di azienda o settore   Università degli studi 

• Tipo di impiego   Assistenza e ricerca 



• Principali mansioni e responsabilità 

  

Dietista presso l’Istituto di Medicina Interna e Malattie Dismetaboliche 

    

ISTRUZIONE E FORMAZIONE    

    

• Date (da-a)   2016 - 2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione   

Università degli Studi di Pavia 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio   

 Master di II° Livello in Dietetica e Nutrizione Clinica 

• Qualifica conseguita   Master II° Livello in Dietetica e Nutrizione Clinica 

• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente)   

 

    

• Date (da-a)   10/04/2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione   

Università degli Studi di Firenze 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio   

Laurea Specialistica in Scienze delle Professioni Sanitarie  
Tecniche ed Assistenziali punteggio 110/110 e lode 

• Qualifica conseguita 

  

Dottore Magistrale in Scienze delle Professioni Tecniche e Assistenziali 

• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente)   

 

    

• Date (da-a)   26/05/2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione   

Università degli Studi di Udine 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio   

Master Universitario di I livello in Management e Coordinamento  
per le professioni Sanitarie Tecniche- punteggio 70/70 e lode 

• Qualifica conseguita   Master in Management e Coordinamento 

• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente)   

 

    

• Date (da-a)   26/10/2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione   

Università degli Studi di Napoli Federico II°; 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio   

Laurea in Dietistica - punteggio 110/110 e lode 

• Qualifica conseguita   Dietista 

• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente)   

 

    

• Date (da-a)   1999 - 2000  
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione   

Università degli Studi di Siena 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio   

Corso di perfezionamento in Nutrizione Artificiale per dietisti  

• Qualifica conseguita   Dietista in Nutrizione Artificiale 

• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente)   

 

    

• Date (da-a)   18-dic-89 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione   

Istituto di Studi Superiori “M.C.Visconti” di Napoli; 



• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio   

Corso trimestrale teorico-pratico di qualificazione in Dietologia e 
 Dietoterapia con votazione di trenta e lode su 30 

• Qualifica conseguita   Dietologia e dietetica 

• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente)   

 

    

• Date (da-a)   13/11/1995 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione   

Università degli Studi di Napoli Federico II° 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio   

Diploma Universitario in Dietologia e Dietetica Applicata  
con voto 110/110 con lode 

• Qualifica conseguita   Dietista 

• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente)   

 

    

• Date (da-a)   1/10/86 - 31/3/87  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione   

Servizio dietologico dell’Ospedale Pausilipon U.S.L.37 di Napoli  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio   

Tirocinio semestrale teorico-pratico - Voto Ottimo 

• Qualifica conseguita   Abilitazione Professionale Dietista 

• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente)   

 

    

• Date (da-a)   1985/86  
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione   

Istituto Tecnico Femminile “Elena di Savoia” Napoli 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio   

Diploma di Maturità Tecnica “Specializzazione econome-dietiste”  

• Qualifica conseguita   Maturità Tecnica  

• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente)   

 

CAPACITA' E COMPETeNZE 

PERSONALIAcquisite nel corso della 

Carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali   

 

    

MADRELINGUA   Italiano 

    

Altre Lingue    

   Inglese 

Capacità di lettura   Scolastico 

Capacità di scrittura   Scolastico 

Capacità di espressione orale   Scolastico 

CAPACITA' E COMPETENZE 

RELAZIONALI   

 

 

  

 

    

    



RELATRICE A TESI DI LAUREA 

    

• Titolo della tesi 

  

"L'immunonutrizione perioperatoria nei pazienti con neoplasie 
 gastroesofagee candidati alla chirurgia 
 

• corso di laurea   Corso di laurea in infermieristica 

• Sede e anno accademico   Università degli studi di Udine AA 2015 – 2016 

    

• Titolo della tesi 

  

"Realizzazione di una guida pratica alla alimentazione del  
paziente oncologico durante la chemioterapia" 

• corso di laurea   Corso di laurea in infermieristica 

• Sede e anno accademico   Università degli studi di Udine AA 2015 – 2016 

    

• Titolo della tesi 
  

“La dieta chetogenica e il vissuto della famiglia nel trattamento  
dell'epilessia farmaco-resistente: revisione della letteratura” 

• corso di laurea   Corso di laurea in infermieristica 

• Sede e anno accademico   Università degli studi di Udine AA 2015 – 2016 

    

• Titolo della tesi 
  

“I problemi nutrizionali nel paziente HIV positivo in trattamento  
antiretrovirale” 

• corso di laurea   Corso di laurea in infermieristica 

• Sede e anno accademico   Università degli studi di Udine AA 2014 – 2015 

    

• Titolo della tesi 

  

“La malnutrizione e la qualità di vita nel paziente dializzato:  
Studio osservazionale e proposta di un intervento educativo” 

• corso di laurea   Corso di laurea in infermieristica 

• Sede e anno accademico   Università degli studi di Udine AA 2014 – 2015 

    

• Titolo della tesi 

  

“Indagine sulla relazione tra stile di vita e bioritmi in un 
 gruppo di infermieri dell'Azienda Ospedaliero-Universitaria di Udine” 

• corso di laurea   Corso di laurea in infermieristica 

• Sede e anno accademico   Università degli studi di Udine AA 2014 – 2015 

    

• Titolo della tesi 

  

“Valutazione del miglioramento nella condizione psicologica ne 
i pazienti obesi in una struttura privata” 

• corso di laurea   Master di primo livello 

• Sede e anno accademico   Università degli studi di Udine AA 2012 – 2013 

    

• Titolo della tesi 

  

“Percorso di stesura di una guida al supporto del pasto,  
per i famigliari e le persone vicine ai pazienti con disturbi  
del comportamento alimentare” 

• corso di laurea   Master di primo livello 

• Sede e anno accademico   Università degli studi di Udine AA 2012 – 2013 

    

• Titolo della tesi 

  

“Il ruolo dell'alimentazione nella prevenzione oncologica:  
revisione della letteratura” 

• corso di laurea   Corso di laurea in infermieristica 

• Sede e anno accademico   Università degli studi di Udine AA 2013 – 2014 

    

• Titolo della tesi 

  

"Percorso di stesura di una guida al supporto del pasto  
per i familiari e le persone vicine ai pazienti con disturbi 
del comportamento alimentare  



• corso di laurea 

  

Master di primo livello "Diagnosi e trattamento dei disturbi del  
comportamento alimentare" 

• Sede e anno accademico   Università degli studi di Udine AA 2012 – 2013 

    

• Titolo della tesi 

  

“Design di una applicazione per la spesa on line – 
 Principi persuasivi ed accettazione della tecnologia.” 

• corso di laurea   Discipline informatiche e multimediali: 

• Sede e anno accademico   Università degli studi di Udine AA 2012 – 2013 

    

• Titolo della tesi 

  

“La valutazione della perdita di massa magra nel paziente  
sottoposto a trapianto di midollo correlata alla fatigue” 

• corso di laurea   Corso di laurea in infermieristica 

• Sede e anno accademico   Università degli studi di Udine AA 2012 – 2013 

    

• Titolo della tesi 

  

“Onco-ematologia pediatrica: le restrizioni alimentari  
sono proprio necessarie?” 

• corso di laurea   Corso di laurea in infermieristica 

• Sede e anno accademico   Università degli studi di Udine AA 2012 – 2013 

    

• Titolo della tesi 

  

“Gli interventi di prevenzione e trattamento dell’obesità 
 in età pediatrica: il ruolo dell’infermiere.” 

• corso di laurea   Corso di laurea in infermieristica 

• Sede e anno accademico   Università degli studi di Udine AA 2013 – 2014 

    

• Titolo della tesi 

  

“Il ruolo educativo dell’infermiera nella gestione igienico –  
alimentare del paziente cirrotico per il controllo dell’ascite.” 

• corso di laurea   Corso di laurea in infermieristica 

• Sede e anno accademico   Università degli studi di Udine AA 2008 – 2009 

    

• Titolo della tesi 

  

“Associazione tra determinati fattori sociali e sviluppo dell’obesità infantile” 

• corso di laurea   Corso di laurea in infermieristica 

• Sede e anno accademico   Università degli studi di Udine AA 2006 – 2007 

    

CAPACITA' E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

Ad es. coordinamento e amministrazione di 
persone, progetti, bilanci; sul posto di lavoro, in 
attività di volontariato (ad es. cultura e sport), a 

casa, ecc.   

 

 

   

ATTIVITA' VOLONTARIA DI 

INFORMAZIONE E FORMAZIONE   

 

    
• Tipo di intervento 

  

Relatrice al corso di formazione residenziale 
 "La nutrizione in ospedale”. Con relazione "La nutrizione artificiale” 

• Sede e data   Udine; 16 e 23 novembre 2016 
    

• Tipo di intervento 

  

Relatrice al convegno "Una montagna di Biodiversità  
coltivata: alimentiamo il nostro futuro". Con relazione  
"Prodotti tipici e salute in Friuli Venezia Giulia” 

• Sede e data   ERSA Tolmezzo: Tolmezzo 28 ottobre 2016 



    
• Tipo di intervento 

  

Relatrice alla "Giornata mondiale della alimentazione FAO".  
Con relazione "Le ricchezza delle risorgive: Un modello di dieta 
 Mediterranea” 

• Sede e data   Club UNESCO Udine; Udine 13 ottobre 2016 
    

• Tipo di intervento 

  

Relatrice alla "Giornata mondiale della sanità mentale".  
Con relazione "Le bevande della salute” 

• Sede e data   Club UNESCO Udine: Udine; 10 ottobre 2016 
    

• Tipo di intervento 

  

Relatrice al XXII congresso nazionale ADI con la relazione  
"Questionario sulla sensibilità e efficacia della formazione  
del personale sugli aspetti delle cure nutrizionali presso l'Azienda  
Sanitaria Universitaria Integrata di Udine” 

• Sede e data   Vicenza; 21 ottobre 2016 
    

• Tipo di intervento 

  

Relatrice al XXII congresso nazionale ADI con la relazione 
 "Lavoro a turni e bioritmi, confronto tra due ospedali  
del Friuli venezia Giulia” 

• Sede e data   Vicenza; 20 ottobre 2016 
    

• Tipo di intervento 

  

Relatrice al convegno “Dieta Mediterranea: Tra conferme scientifiche  
ed applicazioni pratice”. Con relazione "Il principio dei prodotti locali:  
una valutazione nutrizionale” 

• Sede e data   Ospedale Cattinara: Trieste 9 giugno 2016 

 

   
• Tipo di intervento 

  

Relatrice al corso di formazione residenziale "Il nuovo dietetico  
ospedaliero”. Con relazione "Il dietetico pediatrico” 

• Sede e data   Udine; 12 e 17 maggio 2016 

 

   
• Tipo di intervento 

  

Relatrice agli incontri culturali "Pani e pesci e non solo..”. 
Con relazione "La dieta mediterranea in Friuli Venezia Giulia: 
 importanza del pesce in una sana alimentazione” 

• Sede e data   Pasian di Prato; 4 maggio 2016 

 

   
• Tipo di intervento 

  

Relatrice al progetto Europeo “Formazione dei formatori”.  
Con relazione "La dieta mediterranea in Friuli Venezia Giulia:  
convivialità salute e benessere” 

• Sede e data   Grado 8 e 15 Aprile 2016 

 

   
• Tipo di intervento 

  

Relatrice all'incontro "corretta alimentazione dello sportivo".  
Con relazione "Facciamo Gol a Tavola” 

• Sede e data   A.S.R.D. Udine united Rizzi Cormor; Udine 11 marzo 2016. 

 

   
• Tipo di intervento 

  

Relatrice al seminario II e III anno del corso di laurea infermieristica  
“Le stomie: indicazioni cura e gestione”. Con relazione 
 "Take Home Messages alimentari per il paziente stonizzato” 

• Sede e data   Azienda Ospedaliero-Universitaria di Udine. Udine; 7 marzo 2016. 

 

   
• Tipo di intervento 

  

Relatrice al convegno “Dieta Mediterranea:  
Tra conferme scientifiche ed applicazioni pratice”. Con relazione 
 "Profili nutrizionali dei menù nella popolazione generale” 

• Sede e data   Ospedale Cattinara: Trieste 5 Novembre 2015 (n.2 ECM per il 2015) 

 

   



• Tipo di intervento 

  

Relatrice al convegno “Le risorgive di Codroipo.  
Un tesoro a pochi conosciuto”.  
Con relazione "La vita nelle risorgive del Friuli:  
Un modello di dieta mediterranea.” 

• Sede e data   San Canzian D'Isonzo; 25 ottobre 2015. 

 

   
• Tipo di intervento 

  

Relatrice alla giornata dedicata alla carne di coniglio con relazione  
"Aspetti nutrizioneli della carne di coniglio” 

• Sede e data   EXPO 2015. Milano 26 Agosto 2015. 

 

   
• Tipo di intervento 

  

Relatrice al progetto Regionale “Le risorgive di Codroipo, 
 un patrimonio di conoscenze, tradizioni, prodotti, e sapori”.  
Con relazione "La vita nelle risorgive del friuli: un modello di  
dieta mediterranea.” 

• Sede e data   Italian Makers Village - Milano EXPO 2015. Milano 12 Luglio 2015. 

 

   
• Tipo di intervento 

  

Relatrice al convegno “Il paziente a rischio nutrizionale”.  
Con relazione "Screening, valutazione nutrizionale e dietetico ospedaliero.” 

• Sede e data 

  

Azienda Ospedaliero-Universitaria di Udine. Udine; 21 maggio 2015. 
 (n.1 ECM per il 2015 

 

   
• Tipo di intervento 

  

Relatrice al convegno “Ruolo delle alterazioni dei bioritmi  
delle complicanze del lavoro a turni”. Con relazione “Idratazione.” 

• Sede e data   Ospedale Cattinara: Trieste 10 giugno 2015 (n.3 ECM per il 2015) 

 

   
• Tipo di intervento 

  

Relatrice al convegno “Bioritmi e lavoro a turni: Problemi e soluzioni”. 
 Con relazione “Cibi per la veglia.” 

• Sede e data 

  

Ospedale Cattinara: Trieste 4 giugno 2014 – 
24 settembre 2014 -13 ottobre 2014 

 

   
• Tipo di intervento 

  

Relatrice al corso di formazione “Il rischio nutrizionale in AOUD”  
con la relazione “Presentazione dei casi clinici” 

• Sede e data   Azienda Ospedaliero-Universitaria di Udine. Udine; 9 ottobre 2013. 

 

   
• Tipo di intervento 

  

Relatrice al convegno “DAI DIAMANTI NON NASCE NIENTE... –  
Agricoltura sociale: prodotti della terra e non solo.”  
Con la relazione “L’importanza della frutta e verdura neIl’alimentazione  
giornaliera”  

• Sede e data   Udine Fiere; GOOD 2013, Udine 3 Novembre 2013 

 

   
• Tipo di intervento 

  

Docente al corso di formazione residenziale,  
dal titolo “Cura dei disturbi del comportamento alimentare in  
Ospedale: dall’ingresso alla dimissione.”  
Con relazione “Gestione dietistica dei pazienti con DCA in Ospedale” 

• Sede e data   Azienda Ospedaliero-Universitaria di Udine, del 28/01/2011 

 

   
• Tipo di intervento   Docente al corso residenziale per bambini diabetici insulino-dipendenti, 

• Sede e data   Maniago dal 19 giugno 2010 al 22 giugno 2010. 

 

   
• Tipo di intervento   Docente al corso di “Educazione alimentare”  

• Sede e data   scuola primaria di Moruzzo (UD), 12.01.2010 -13.01.2010 

 

   



• Tipo di intervento 

  

Relatrice al seminario “Organizzazione della qualità del s 
ervizio di ristorazione: percorso di accreditamento JCI  
(Joint Commission International)” 

• Sede e data 

  

Master Universitario di I livello di “Management e coordinamento  
delle professioni sanitarie tecniche” Anno Accademico 2007-2008.   
Presso l’Università degli Studi di Udine, il 26 Marzo 2009 

 

   
• Tipo di intervento 

  

 Relatrice con una relazione dal titolo:” Alimentazione e salute:  
piccoli gesti per il benessere quotidiano.” 

• Sede e data 

  

sala riunioni ex scuola elementare piazza Dante a Codroipo 14 ottobre 2009  

 

   
• Sede e data 

  

Master Universitario di I livello di “Management e coordinamento  
delle professioni sanitarie tecniche” Anno Accademico 2007-2008.  
Presso l’Università degli Studi di Udine, il 12 Febbraio 2009 

 

   
• Tipo di intervento 

  

Relatrice al convegno “A scuola cibo biologico, e a casa...” 
 con la relazione “Una dieta equilibrata per gli scolari e la famiglia”: 

• Sede e data   Pasian di Prato (udine), 19 Aprile 2007. 

 

   
• Tipo di intervento   Docente al corso di “Educazione alimentare” 

• Sede e data 

  

scuola primaria di Moruzzo (UD) dal 13.01.2009 al 14.01.2009  
per un totale di 3 ore. effettuato agli alunni della prima classe 

 

   
• Tipo di intervento 

  

Docente al corso di aggiornamento per le insegnanti di scuola primaria “ 
Prevenzione dei disturbi dell’alimetazione. 

• Sede e data    San Vito al Tagliamento per un totale di 2 ore. ottobre 2007 

 

   
• Tipo di intervento 

  

Docente al corso di aggiornamento per le insegnanti di scuola primaria “ 
Alimentazione come insieme di modelli storico sociali culturali di un territorio” 

• Sede e data   San Vito al Tagliamento dicembre 2007 

 

   
• Tipo di intervento   Docente al corso di “Educazione alimentare” 

• Sede e data 

  

presso la scuola primaria di Moruzzo (UD) dal 14.01.2008 al 16.01.2008  
per un totale di 9 ore. effettuato a tutti gli alunni della scuola. 

 

   
• Tipo di intervento 

  

Docente al corso residenziale per bambini diabetici insulino-dipendenti 

• Sede e data 

  

Lignano Sabbiadoro dal 26 giugno 2006 al 28 giugno 2006 e  
dal 28 luglio 2006 al 01 luglio 2006 

 

   
• Tipo di intervento 

  

Relatrice al convegno “Ritornare bambini nel cuore di Zugliano”  
con la relazione “L’importanza di un’alimentazione sana 
 per la crescita e lo sviluppo del bambino”: 

• Sede e data   Zugliano (Udine), 13 maggio 2006 

 

   
• Tipo di intervento 

  

Relatrice al convegno “La nutrizione nelle malattie infiammatorie intestinali” 

• Sede e data   Udine 05 maggio 2006 

 

   
• Tipo di intervento   Docente ai corsi residenziali per diabetici 



• Sede e data 

  

sezioni: dal 2 maggio 2005 al 5 maggio 2005; dal 30 giugno  
2005 al 02 luglio 2005; dal 10 luglio 2005 al 15 luglio 2005;  
dal 15 settembre 2005 al 19 settembre 2005. 

 

   
• Tipo di intervento   Docente al corso di “Educazione alimentare” 

• Sede e data 

  

scuola primaria di Moruzzo (UD) dal 07.02.2006 al 23.02.2006 
 per un totale di 9 ore, effettuato a tutti gli alunni della scuola. 

 

   
• Tipo di intervento 

  

Relatrice ai vari corsi residenziali promossi e finanziati dal  
Ministero del lavoro e delle politiche sociali,  

• Sede e data 

  

Ente turistico giovanile, Ge.Tur di Udine. da giugno 2004 a ottobre 2004 

 

   
• Tipo di intervento 

  

Docente al corso di formazione “Gestione e trattamento del 
 paziente diabetico” 

• Sede e data   Casa di cura Città di Udine il 27.01.2004. 

 

   
• Tipo di intervento   Docente al corso di “Educazione alimentare” 

• Sede e data   scuola primaria di Moruzzo (UD) dal 31.01.2005 al 01.02.2005 

 

   
• Tipo di intervento 

  

Docente al corso di educazione alimentare alle classi 5°,  
insegnanti e genitori degli alunni. 

• Sede e data 

  

 Istituto comprensivo statale Gonars (Udine) dal 21.04.2004 al 28.08.2004  

 

   
• Tipo di intervento 

  

Relatrice al convegno “Le uova: un alimento indispensabile nella  
dieta dei bambini” con relazione dal titolo “Mangiare bene per vivere meglio;  
alla scoperta di un jolly chiamato uovo” 

• Sede e data 

  

Federazione Provinciale Coldiretti di Udine e CIFEM 19/07/2003,  
a Fauglis di Gonars, 

 

   
• Tipo di intervento 

  

Docente nella materia: “Approccio alla persona assistita con 
 problemi di alimentazione”  

• Sede e data 

  

26 – 27 novembre 2003 presso l’Azienda Policlinico Universitario  
a Gestione Diretta Università degli Studi di Udine 

 

   
• Tipo di intervento 

  

Comunicazione orale sul tema: ” Stato di nutrizione e comportamento 
 alimentare in degenti di un servizio di tossicodipendenze e  
alcologia, sezione alcologia.  

• Sede e data   – IX corso nazionale A.D.I Orvieto 8-9-10 Novembre 2001 

 

   
• Tipo di intervento 

  

Relatrice al convegno “Le uova: un alimento da non dimenticare  
nella nostra dieta” con una relazione dal titolo “ 
Valore nutrizionale della uova.” 

• Sede e data 

  

Coldiretti di Udine ed al CIFEM il giorno 20/07/2002 a Fauglis di Gonars 

 

   
• Tipo di intervento 

  

Docente al Corso di Educazione Alimentare rivolta agli alunni e ai genitori  

• Sede e data   scuola media di Auronzo di Cadore (BL) in data 23/03/2002 

CAPACITA' E COMPETENZE 

TECNICHE   

 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc.   

 



 

   

COMPETENZE INFORMATICHE 
  

Windows, Word, Excel, Acces, Power Point, Share Point, Outlook,  
Publisher, Project ,  WinFood 

 

   

 

   

    

ALTRE CAPACITA' E 

COMPETENZE   

 

Competenze non precedentemente indicate    

 

   

PUBBLICAZIONI    

    
• Titolo 

  

Lavoro a turni e bioritmi. Confronto tra due ospedali del Friuli Venezia Giulia  
(FVG) 

• Autori 

  

R. Situlin, P.Vinci, FG Di Girolamo, F. Grimaldi, M.R. Peri, P. Revelant,  
T. Longo, L. Di Pasquale 

• Editrice o rivista 

  

ADI Magazine, Settembre 2016, Volume degli atti XXII congresso  
nazionale ADI.  

    
• Titolo 

  

Questionario sulla sensibilità e efficacia della formazione del personale 
 sugli aspetti delle cure nutrizionali presso l'Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Udine.

• Autori   M.R. Peri, L.Tonzar, F. Grimaldi. 
• Editrice o rivista 

  

ADI Magazine, Settembre 2016, Volume degli atti XXII congresso nazionale  
ADI.  

    
• Titolo   L'alimentazione durante la chemioterapia - Guida pratica 
• Autori 

  

Luigi Cristiano, Annalisa Morandin, Maria Rosaria Peri, Emanuele Ferrarin,  
Raffaella Magris, Simon Spazzapan. 

• Editrice o rivista   Centro di Riferimento Oncologico di Aviano; 2016 

 

   
• Titolo 

  

La vita nelle risorgive del Friuli - un modello di dieta Mediterranea –  
in Le risorgive  un tesoro da riscoprire 

• Autori   AA.VV. A cura di g.Pontoni. 
• Editrice o rivista   L’orto della cultura. Giugno  2014 

 

   
• Titolo   Le ricette di Gaby Fiorellino. 
• Autori   Gabriella Fior, Maria Rosaria Peri 

• Editrice o rivista   L’orto della cultura. Gennaio  2014 

 

   
• Titolo 

  

A Multidisciplinary approach in the treatment and management of young  
adults with anorexia nervosa. 

• Autori 

  

Zoratti Raffaele, Cavarape Alessandro, Ciano Rossana Pompea, 
 Barbagallo Corrado, Favaretti Carlo, Di Meo Laura, Parmeggiani Lucia,  
Peri Maria Rosaria, Sepulcri Orietta, Balestrieri Matteo, Sechi Leonardo,  
Grimaldi Franco. 

• Editrice o rivista   Clinical Health Promotion. May  2013. 

 

   
• Titolo 

  

Strategie per il contrasto della malnutrizione Ospedaliera 
 nell’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Udine. 

• Autori   M.R Peri, C. Taboga. 
• Editrice o rivista 

  

ADI Magazine, 4 dicembre 2010, Numero speciale,  
Volume degli atti XIX congresso nazionale ADI  



 

   
• Titolo   Le ricette delle fiabe che piacciono ai bambini di oggi … e di ieri. 
• Autori   Germano Pontoni, Maria Rosaria Peri 

• Editrice o rivista   Editrice Leonardo Novembre 2009 

 

   
• Titolo 

  

E dopo la scuola? Come alimentare i propri figli in maniera corretta. 
 In Viva la pappa con il pomodoro (a cura di Germano Pontoni) 

• Autori   Peri M.R. 
• Editrice o rivista   Editrice Leonardo pag. 121 – 123 

 

   
• Titolo 

  

L’OGGT è un buon indicatore degli eventi che si verificano in fase  
post prandiale nei soggetti sani, con IGT e diabetici?. 

• Autori 

  

R.Assaloni, R.Da Ros,C.Vitale, A.Maier, G.Zuodar, L.Piconi, M.R. Peri,  
G. Ceriello. 

• Editrice o rivista   Atti del XV congresso nazionale AMD Genova 18-21 maggio 2005 

 

   
• Titolo 

  

Efficacia dell’intervento educazionale continuo nella terapia dell’obesità: 
 Ruolo del consueling individuale e dei gruppi di auti mutuo aiuto. 

• Autori   A. Maier, R.Assaloni, R.Da Ros, M.R. Peri, A. Ceriello. 
• Editrice o rivista   Atti del XV congresso nazionale AMD Genova 18-21 maggio 2005 

 

   
• Titolo 

  

Efficacia di un intervento educazionale continuo sulla riduzione 
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Pronto soccorso Ospedaliero per i pazienti in situazione di emergenza 

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Udine; 06/05/2015 - 31/12/2015. (n.18 crediti E.C.M. per l’anno 2015) 

    
Corso di formazione 

  

27° Congresso Nazionale ANDID "Aliment...azione, best pratice  
e innovazione" 

Sede e data  ed ecm conseguiti   Roma; 07/05/2015 - 09/05/2015. (n.6 crediti E.C.M. per l’anno 2015) 
    

Corso di formazione   Journal club in endocrinologia 
Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Udine; 24/02/2015 - 31/12/2015. (n.14 crediti E.C.M. per l’anno 2015) 

    
Corso di formazione 

  

  “Sanità e Nutrizione Multietniche: Ruolo delle competenze culturali” 

Sede e data  ed ecm conseguiti   Udine; 18/12/2014. (n.6 crediti E.C.M. per l’anno 2014) 
    

Corso di formazione 

  

  “Nutrizione, Genetica, Ambiente per l’educazione alla Salute.  
XI Congresso Nazionale Società Italiana di Nutrizione Pediatrica” 

Sede e data  ed ecm conseguiti   Udine; 20/11/2014-22/11/214. (n.11 crediti E.C.M. per l’anno 2014) 

    
Corso di formazione 

  

  “Sviluppo di abilità di supervisione e fead back nella formazione 
 infermieristica” 

Sede e data  ed ecm conseguiti   Udine; 01/10/2014 - 31/12/2014. (n.6 crediti E.C.M. per l’anno 2014) 

    
Corso di formazione     “Percorso integrato di cura per la persona affetta da TBC.” 



Sede e data  ed ecm conseguiti   Udine; 08/09/2014 31/12/2014. (n.14 crediti E.C.M. per l’anno 2014) 

    
Corso di formazione 

  

  “Aspetti di dietoterapia nel trattamento dell'epilessia farmaco resistente” 

Sede e data  ed ecm conseguiti   Modena; 07/06/2014. (n.10 crediti E.C.M. per l’anno 2014) 
    

Corso di formazione     Guida alla lettura della buste paga.” 
Sede e data  ed ecm conseguiti   Udine; 30/05/2014. (n.10 crediti E.C.M. per l’anno 2014) 

    
Corso di formazione     “Strategia di miglioramento degli interventi formativi.” 

Sede e data  ed ecm conseguiti   Udine; 27/05/2014. (n.5 crediti E.C.M. per l’anno 2014) 
    

Corso di formazione 

  

  “La diagnosi del danno epatico su base autoimmune.  
L’importanza della collaborazione clinico-patologo.” 

Sede e data  ed ecm conseguiti   Udine; 22/05/2014. (n.5 crediti E.C.M. per l’anno 2014) 
    

Corso di formazione 

  

  “Lavoro a rete DCA adulti e DCA infanzia e adolescenza –  
Percorso integrato di cura per la fascia di età di confine (16-18 anni)” 

Sede e data  ed ecm conseguiti   Udine; 16/042014-31/12/2014. (n.14 crediti E.C.M. per l’anno 2014) 
    

Corso di formazione 

  

  “Conoscere e praticare la mindfulness per migliorare il rapporto 
 medico paziente e favorire l’umanizzazione in ambito ospedaliero.” 

Sede e data  ed ecm conseguiti   Udine; 18/03/2014. (n.21 crediti E.C.M. per l’anno 2014) 
    

Corso di formazione     “Alimentazione nell’infanzia per crescere in salute” 
Sede e data  ed ecm conseguiti   Gemona del friuli; 27/03/2014 

    
Corso di formazione     “Journal club in endocrinologia.” 

Sede e data  ed ecm conseguiti   Udine; 25/02/2014-31/12/2014. (n.7 crediti E.C.M. per l’anno 2014) 
    

Corso di formazione 

  

“Aspetti di dietoterapia nel trattamento delle epilessie farmacoresistenti.” 

Sede e data  ed ecm conseguiti   Modena; 07/06/2014. (n.10 crediti E.C.M. per l'anno 2014) 
    

Corso di formazione    “Guida alla lettura della busta paga.” 
Sede e data  ed ecm conseguiti   Udine; 30/05/2014. (n. 10 crediti E.C.M. per l’anno 2014) 

    
Corso di formazione 

  

  “Il dietista tra  nuovi ambiti di intervento clinico-nutrizionale.  
Tecnologia e tutela della salute.” 

Sede e data  ed ecm conseguiti   Padova; 15-17/05/2014. (In fase di accreditamento ECM) 
    

Corso di formazione   “Alimentazione nell’infanzia per crescere in salute”. 
Sede e data  ed ecm conseguiti   Gemona del Friuli; gennaio- marzo 2014, per un totale di 24 ore. 

    
Corso di formazione 

  

 “Lavoro interdisciplinare per i DCA: la cura del paziente alimentare  
tra ospedale ed area vasta.” 

Sede e data  ed ecm conseguiti   Udine; 20-31/12/2013. (n. 8 crediti E.C.M. per l’anno 2013) 
    

Corso di formazione 

  

“Seminario di formazione alla terapia basata sulla mentalizzazione (MBT).” 

Sede e data  ed ecm conseguiti   Udine; 06/12/2013. (n. 7 crediti E.C.M. per l’anno 2013) 



    
Corso di formazione   “Strategie di miglioramento degli interventi formativi.” 

Sede e data  ed ecm conseguiti   Udine; 28/10/2013. (n. 5 crediti E.C.M. per l’anno 2013) 
    

Corso di formazione 

  

"Le misure di emergenza da adottare in caso di incendio  
nella struttura operativa.” 

Sede e data  ed ecm conseguiti   Udine; 30/09/2013. (n. 4 crediti E.C.M. per l’anno 2013) 
    

Corso di formazione   “La nutrizione nell’anziano.” 
Sede e data  ed ecm conseguiti   Trieste; 23/09/2013. (n. 6 crediti E.C.M. per l’anno 2013) 

    
Corso di formazione 

  

“L’educazione terapeutica nel paziente diabetico in terapia  
con microinfusore”. 

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Azienda per i Servizi Sanitari 2 Isontina; 12-15/06/2013  
(n. 18 crediti  E.C.M. per l’anno 2013) 

    
Corso di formazione 

  

“Strategie nella nutrizione artificiale pediatrica: dall’enterale alla  
parenterale, dall’ospedale al territorio, dai piccoli ai grandi, dal  
risparmio al guadagno… operatori sanitari a confronto”. 

Sede e data  ed ecm conseguiti   Trieste; 31/05/2013. (n. 6 crediti E.C.M. per l’anno 2013) 
    

Corso di formazione 

  

“Sorvegliare per prevenire i microorganismi sentonella: l’approccio  
multidisciplinare al controllo delle infezioni nelle organizzazioni sanitarie.” 

Sede e data  ed ecm conseguiti   Udine; 30/05/2013. (n. 4 crediti E.C.M. per l’anno 2013) 
    

Corso di formazione   “Il trattamento dei deisturbi alimentari in una prospettiva di rete.” 
Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Azienda per i servizi sanitari n.6 Friuli occidentale;  
dal 17/05/2013 al 31/12/2013. (n. 4 crediti E.C.M. per l’anno 2013) 

    
Corso di formazione   “La terapia basata sulla mentalizzazione”. 

Sede e data  ed ecm conseguiti   Udine; 16/12/2012. (n. 4 crediti  E.C.M. per l’anno 2012) 
    

Corso di formazione 

  

“Gastrostomia endoscopica percutanea (PEG). Il percorso, la tecnica,  
i problemi gestionali, etici, e medicolegali”. 

Sede e data  ed ecm conseguiti   Udine; 12/12/2012. (n. 6 crediti  E.C.M. per l’anno 2012) 
    

Corso di formazione   “Rianimazione cardiopolmonare di base: corso teorico”. 
Sede e data  ed ecm conseguiti   Udine; 26/11/2012. (n. 4 crediti  E.C.M. per l’anno 2012) 

    
Corso di formazione 

  

“Principi, procedure e strumenti per il governo clinico delle attività sanitarie”. 

Sede e data  ed ecm conseguiti   Udine; 27/10/2012. (n. 3 crediti  E.C.M. per l’anno 2012)  
    

Corso di formazione   “I disturbi del comportamento alimentare”. 
Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Udine; dal 09/1/2012 al 31/12/2012. (n. 16 crediti  E.C.M. per l’anno 2012) 

    
Corso di formazione 

  

“Formazione dei docenti delle discipline professionalizzanti  
dei corsi di laurea in infermieristica”. 

Sede e data  ed ecm conseguiti   Udine; 29/10/2012. Per un totale di 8 ore. 
    



Corso di formazione   “Il trattamento della glicogenosi di tipo 2”. 
Sede e data  ed ecm conseguiti   Udine; 15/3/2012. (n. 5 crediti  E.C.M. per l’anno 2012)  

    
Corso di formazione   “Healt tecnology assessment day”. 

Sede e data  ed ecm conseguiti   Udine; 19/12/2011. (Durata 3.5 ore) 
    

Corso di formazione   “Interventi efficaci per promuovere una dieta sana”. 
Sede e data  ed ecm conseguiti   Udine; 16/12/2011. (n. 4 crediti  E.C.M. per l’anno 2011)  

     
Corso di formazione 

  

Congresso Regionale di diabetologia SID-AMD Friuli Venezia Giulia”. 

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Tavagnacco (UD); 12/11/2011. (n. 4.5 crediti  E.C.M. per l’anno 2011)  

     
Corso di formazione   “Gravidanza, allattamento e nutrizione”. 

Sede e data  ed ecm conseguiti   Udine; 11/11/2011. (n. 4 crediti  E.C.M. per l’anno 2011)  
     

Corso di formazione 

  

Evento formativo “Professioni sanitarie: La responsabilità.  
Aspetti giuridici e deontologici”. 

Sede e data  ed ecm conseguiti   Udine; 05/11/2011. (n. 4 crediti  E.C.M. per l’anno 2011)  
    

Corso di formazione   ”Efficacia di interventi sanitari attraverso l’attività fisica”. 
Sede e data  ed ecm conseguiti   Udine; 13/10/2011. (n. 4 crediti  E.C.M. per l’anno 2011)  

     
Corso di formazione 

  

”Il tutor nel corso di laurea in dietetica: La comunicazione e la  
relazione nella didattica tutoriale”. 

Sede e data  ed ecm conseguiti   Padova; 22-24/09/2011. (n. 33 crediti  E.C.M. per l’anno 2011)  
    

Corso di formazione   ”Trattamento del bambino con diabete in età prescolare”. 
Sede e data  ed ecm conseguiti   Verona; 20/05/2011. (n. 6 crediti  E.C.M. per l’anno 2011)  

    
Corso di formazione 

  

”Alimentazione e integrazione nutrizionale nelle patologie cronico  
degenerative. Attualità in tema di supportive care”. 

Sede e data  ed ecm conseguiti   Trieste; 26/02/2011. (n. 4 crediti  E.C.M. per l’anno 2011)  
     

Corso di formazione 

  

“Cura dei disturbi del comportamento alimentare in ospedale:  
dall’ingresso alla dimissione”. 

Sede e data  ed ecm conseguiti   Udine; 28/01/2011. (n. 8 crediti  E.C.M. per l’anno 2011)   
    

Corso di formazione 

  

Evento formativo “Vecchie e nuove tecnologie alimentari: aspetti i 
gienico sanitari e ricaduta nutrizionale sugli alimenti”. 

Sede e data  ed ecm conseguiti   Udine; 19/11/2010. (n. 4 crediti  E.C.M. per l’anno 2010)   
    

Corso di formazione   ”XIX congresso nazionale ADI: energia e salute”. 
Sede e data  ed ecm conseguiti   Napoli; 10-13/11/2010. (n. 16 crediti  E.C.M. per l’anno 2010)  

    
Corso di formazione 

  

”Le patologie metaboliche come emergenza sanitaria contemporanea”. 

Sede e data  ed ecm conseguiti   Napoli; 10/11/2010. (n. 4 crediti  E.C.M. per l’anno 2010)  
    

Corso di formazione   “Celiachia 2010 – corso avanzato”. 



Sede e data  ed ecm conseguiti   Udine; 04/10/2010. (n. 4 crediti  E.C.M. per l’anno 2010)   
    

Corso di formazione   I disturbi del comportamento alimentare. 
Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Udine; dal 01/04/2010 al 31/12/2010. (n. 17 crediti  E.C.M. per l’anno 2010)   

Corso di formazione 

  

Rianimazione cardiopolmonare e defibrillazione precoce per operatori 
 sanitari “BLSD-B”.  

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Azienda Ospedaliero Universitaria Santa Maria Della Misericordia di Udine;  
Udine 16/09/2010. 

    
Corso di formazione   Attualità in tema di: Diabete e gravidanza.  

Sede e data  ed ecm conseguiti   Udine 12-13/03/201. (n. 9 crediti formativi E.C.M. per l’anno 2010). 
    

Corso di formazione   La composizione degli alimenti tra presente e futuro.  
Sede e data  ed ecm conseguiti    Udine 23/02/2010 (n. 4 crediti formativi E.C.M. per l’anno 2010). 

Corso di formazione 

  

Terap. Clin-eguide ed essential evidence plus  
(Risorse elettroniche basate sulla migliore evidenza scientifica disponibile) 
.  

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Azienda Ospedaliero Universitaria Santa Maria Della Misericordia di Udine;  
Udine 19/02/2010 (n. 7 crediti formativi E.C.M. per l’anno 2010). 

    
Corso di formazione   Introduzione alla posta elettronica.  

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Azienda Ospedaliero Universitaria Santa Maria Della Misericordia di Udine;   
Udine 19/01/2010 (n.2 crediti formativi E.C.M. per l’anno 2010). 

    
Corso di formazione   I rischi e la sicurezza nelle attività e nei luoghi di lavoro.  

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Azienda Ospedaliero Universitaria Santa Maria Della Misericordia di Udine;   
Udine 23/11/2009 (In fase di accreditamento E.C.M. per l’anno 2009) 

    
Corso di formazione   Primi passi in caso di emergenza  

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Azienda Ospedaliero Universitaria Santa Maria Della Misericordia di Udine;   
Udine 23/11/2009 (In fase di accreditamento E.C.M. per l’anno 2009). 
 

    
Corso di formazione   La sicurezza del paziente.  

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Azienda Ospedaliero Universitaria Santa Maria Della Misericordia  
di Udine;18/11/2009 (n. 3 crediti formativi E.C.M. per l’anno 2009). 

    
Corso di formazione   Approccio dietetico alle patologie dell’età pediatrica.  

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Azienda Ospedaliero Universitaria Santa Maria Della Misericordia di  
Udine 04/11/2009 (n. 9 crediti formativi E.C.M. per l’anno 2009). 

    
Corso di formazione   Aspetti clinici ed etici della nutrizione artificiale.  

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Azienda Ospedaliero Universitaria Santa Maria Della Misericordia di Udine; 
Udine 06/02/2009 (n. 9 crediti formativi E.C.M. per l’anno 2009). 

    



Corso di formazione   Dalla ristorazione colletiva alle scelte di salute 
Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Verona 07 maggio 2009. (n. 4 crediti formativi E.C.M. per l’anno 2009) 

    
Corso di formazione   Congresso regionale di diabetologia AMD-SID sezione FVG 

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Castelcosa, San Giorgio della Rinchinvelda (PN) 08 novembre 2008.   
(n. 5 crediti formativi E.C.M. per l’anno 2008) 

    
Corso di formazione   Congresso S.I.O. “Obesità e disturbi del comportamento alimentare” 

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Udine 04 ottobre 2008. (n.  4 crediti formativi E.C.M. per l’anno 2008) 

    
Corso di formazione 

  

“I disturbi del comportamento alimentare. Conoscenze, esperienze e  
gestione” 

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Udine edizione del 29 febbraio 2008. (n. 25 crediti formativi E.C.M.  
per l’anno 2008) 

    
Corso di formazione   “La nutrizione clinica nel diabete tipo 1 in età evolutiva” 

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Firenze 17-19 marzo 2008. (n. 23 crediti formativi E.C.M. per l’anno 2008). 

    
Corso di formazione 

  

“il paziente diabetico nella sua complessità, aspetti diagnostici e  
terapeutici e gestionali.” 

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Gemona del Friuli 17 novembre 2007. (n. 6 crediti formativi E.C.M.  
per l’anno 2007). 

    
Corso di formazione 

  

“Obesità infantile, una patologia emergente: dall’evidenza clinica alla 
 medicina di laboratorio.” 

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Trieste 04 maggio 2007. (n. 5 crediti formativi E.C.M. per l’anno 2007) 

    
Corso di formazione   “Teoria e metodi per l’educazione alla salute” 

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Gemona del Friuli (UD) 26-28 febbraio 2007. (n. 17 crediti formativi  
E.C.M. per l’anno 2007). 

    
Corso di formazione 

  

“L’assistenza nutrizionale dall’ospedalizzazione alla dimissione: Revisione e condivisione delle 

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Udine 15 novembre 2006 -11 aprile 2007. (n. 18 crediti formativi  
E.C.M. per l’anno 2007 

    
Corso di formazione   formazione “L’ospedale incontra il cittadino” 

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Udine 13-14 dicembre 2006. (n. 12 crediti formativi E.C.M. per l’anno 2006). 

    
Corso di formazione 

  

“la fitoterapia e la pratica professionale: quali conoscenza per un 
 intervento etico ed efficace” 

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Udine 1 dicembre 2006 e 15 dicembre 2006. (n. 5 crediti formativi  
E.C.M. per l’anno 2006). 

    
Corso di formazione   “Il codice della privacy: nozioni di base” 

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Udine 07 dicembre 2006. (n. 3 crediti formativi E.C.M. per l’anno 2006 

Corso di formazione 

  

Congresso “10a conferenza nazionale degli ospedali per la promozione  
alla salute (HPT)” 



Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Grado 05-06 ottobre 2006. (n. 12 crediti formativi E.C.M. per l’anno 2006) 

    
Corso di formazione   “Medicina e migrazione” 

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Udine 05-07 giugno 2006. (n. 9 crediti formativi E.C.M. per l’anno 2006). 

    
Corso di formazione 

  

“l’approccio informativo in nutrizione: etica dell’uso degli strumenti educativi.  
Utilizzazione della nuova Piramide Alimentare USA in Italia” 

Sede e data  ed ecm conseguiti   Udine 20 marzo 2006. (n. 3 crediti formativi E.C.M. per l’anno 2006) 
    

Corso di formazione   “Malnutrizione in difetto. Parliamo di come prevenire e trattare.” 
Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Monfalcone 10 marzo 2006. (n. 5 crediti formativi E.C.M. per l’anno 2006 

    
Corso di formazione   “Nutrizione enterale ed immunonutrizione” 

Sede e data  ed ecm conseguiti   Udine 09 febbaio 2006. (n. 3 crediti formativi E.C.M. per l’anno 2006) 
    

Corso di formazione   Congresso “XII congresso nazionale S.I.N.P.E.” 
Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Siena 24-26 novembre 2005. (n. 11 crediti formativi E.C.M. per l’anno 2005). 

Corso di formazione 

  

Congresso annuale regionale di Diabetologia SID-AMD sezione 
 Friuli Venezia Giulia. 

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Trieste 22 ottobre 2005. (n. 4 crediti formativi E.C.M. per l’anno 2005) 

    
Corso di formazione   Corso breve di formazione “La ristorazione collettiva in ospedale” 

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Parma 13 ottobre 2005. (in fase di accreditamento E.C.M. per l’anno 2005) 

    
Corso di formazione   “la privacy in sanità” 

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Udine 30 settembre 2005. (n. 2 crediti formativi E.C.M. per l’anno 2005). 

    
Corso di formazione 

  

“la prevenzione del burn out: corso di formazione alla relazione  
interpersonale dei sanitari nella pratica quotidiana. Edizione 2005” 

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Udine 26-27 settembre 2005. (n. 8 crediti formativi E.C.M. per l’anno 2005). 

Corso di formazione 

  

“Il ruolo del personale a contatto col pubblico in un’ottica di qualità  
del servizio” 

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Udine 06-07 luglio 2005 e 06 ottobre 2005. (n. 24 crediti formativi 
 E.C.M. per l’anno 2005). 

    
Corso di formazione   17° Congresso Nazionale ANDID, corso teorico pratico,   

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Verona 13-16 aprile 2005. (n. 11 crediti formativi E.C.M. per l’anno 2005). 

    
Corso di formazione   Congresso “Nutrizione artificiale: Dall’ospedale al territorio” 

Sede e data  ed ecm conseguiti   Udine 11 marzo 2005. (n. 4 crediti formativi E.C.M. per l’anno 2005) 
    

Corso di formazione   “Il piede diabetico”  
Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Udine 24 novembre 2004. (n. 3 crediti formativi E.C.M. per l’anno 2004). 



    
Corso di formazione   Congresso Regionale di Diabetologia   

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Castelcosa, Cosa (PN) 06 novembre 2004. (n. 3 crediti formativi  
E.C.M. per l’anno 2004) 

    
Corso di formazione   “Il diabete in gravidanza”  

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Udine 17-18 novembre 2004. (n. 8 crediti formativi E.C.M. per l’anno 2004). 

    
Corso di formazione   Congresso “Attualità in tema di prevenzione e terapia dell’uremia”  

Sede e data  ed ecm conseguiti   Udine 02 ottobre 2004. (n. 4 crediti formativi E.C.M. per l’anno 2004) 
    

Corso di formazione   Corso teorico pratico in nutrizione artificiale: “Aspetti gestionali”  
Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Milano 28 settembre 2004. (n. 5 crediti formativi E.C.M. per l’anno 2004) 

    
Corso di formazione   “16° Congresso nazionale ANDID”  

Sede e data  ed ecm conseguiti   Parma 17-20 marzo 2004. (n. 10 crediti formativi E.C.M. per l’anno 2004) 
    

Corso di formazione   Corso di lingua inglese livello principianti” 
Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

centro linguistico e audiovisivi dell’Università degli studi di Udine Udine dal 20- 

    
Corso di formazione   Congresso Regionale di diabetologia 

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Trieste 8 novembre 2003. ( n. 4 crediti formativi E.C.M. per l’anno 2003) 

    
Corso di formazione   Convegno “Giornata di studio sulla celiachia” 

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Udine 24  maggio 2003. (n. 5 crediti formativi E.C.M. per l’anno 2003) 

    
Corso di formazione 

  

Convegno “Qual è il ruolo della dieta ipoproteica nella terapia conservativa” 

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Padova 17 maggio 2003. (n. 3 crediti formativi E.C.M. per l’anno 2003) 

    
Corso di formazione    Corso teorico pratico di nutrizione artificiale entrale e parenterale 

Sede e data  ed ecm conseguiti   Milano 5 aprile 2003. (n. 11 crediti formativi E.C.M. per l’anno 2003) 
    

Corso di formazione 

  

 Corso di formazione “Non solo nutrizione entrale: nutrienti  
immunomodulanti in chirurgia oncologica” 

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Udine 21-22 marzo 2003. (n. 7 crediti formativi E.C.M. per l’anno 2003) 

    
Corso di formazione 

  

 Corso di formazione “Auto mutuo aiuto nell’ambito del soprappeso  
 disordine alimentare” 

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Trento 13-14 marzo 2003. (n. 17 crediti formativi E.C.M. per l’anno 2003) 

    
Corso di formazione    Convegno satellitare. “La malnutrizione ospedaliera”  

Sede e data  ed ecm conseguiti   Udine 06 marzo 2003 (n. 3 crediti formativi per l’anno 2003) 
    



Corso di formazione 

  

Giornata di approfondimento “Nutrizione nel terzo millennio: “ 
A tavola con… il nemico; conosciamo insieme gli alimenti che mangiamo 

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Vicenza 31 gennaio 2003 (n. 4 crediti formativi E.C.M.  per l’anno 2003) 

    
Corso di formazione 

  

Corso di formazione “Calcolo dei carboidrati nella pianificazione  
della dieta del paziente in terapia con microinfusore” 

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Padova 29 novembre 2002 (n. 9 crediti formativi E.C.M.  per l’anno 2002) 

    
Corso di formazione    Convegno “La disfagia orofaringea: dal sintomo alla terapia”  

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Padova 30 novembre 2002 (n. 3 crediti formativi E.C.M.  per l’anno 2002)  

    
Corso di formazione 

  

Giornata di approfondimento “La qualità della documentazione sanitaria” 

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Udine 14 Novembre 2002 (n. 2 crediti formativi E.C.M.  per l’anno 2002) 

    
Corso di formazione    Congresso regionale AMD/SID sez. Friuli Venezia Giulia 

Sede e data  ed ecm conseguiti   Udine 19 Ottobre 2002 (n. 3 crediti formativi E.C.M. per l’anno 2002) 
    

Corso di formazione 

  

Progetto formativo aziendale “Formazione e informazione  
sulla movimentazione dei pazienti” 

Sede e data  ed ecm conseguiti   Udine 16 ottobre 2002 (n. 4 crediti formativi E.C.M.  per l’anno 2002) 
    

Corso di formazione   Corso di aggiornamento su “Nutrizione e problematiche correlate” 
Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Ospedale di Desenzano del Garda 11-12 Ottobre 2002  
(n. 8 crediti formativi E.C.M. per l’anno 2002) 

    
Corso di formazione    1° Congresso Nazionale Società Italiana dell’Obesità  

Sede e data  ed ecm conseguiti   Verona 17-20 Aprile 2002  
    

Corso di formazione 

  

 Corso di aggiornamento su “Disturbi del comportamento  
alimentare e diabete mellito” 

Sede e data  ed ecm conseguiti   Chiasiellis 13 aprile 2002. 
    

Corso di formazione 

  

 Congresso Nazionale Alimentazione e diabete: Tra tradizione e futuro 

Sede e data  ed ecm conseguiti   Abano Terme (PD) 14-16 febbraio 2002 
    

Corso di formazione 

  

 Corso obbligatorio dell’U.L.S.S. n.1 Belluno anno 2001/2002 su  
“Disturbi del comportamento alimentare” 

Sede e data  ed ecm conseguiti   Treviso 8 febbraio 2002.  
    

Corso di formazione 

  

 Corso dell’U.L.S.S. n.1 Belluno su “Principi di Windows e utilizzo  
della posta elettronica”  

Sede e data  ed ecm conseguiti   4-6-11 dicembre  2001 per un totale di 9 ore.   
    

Corso di formazione 

  

 Corso obbligatorio dell’U.L.S.S. n.1 Belluno su “Qualità e sicurezza  
degli alimenti” 

Sede e data  ed ecm conseguiti   Belluno 21-28-29 novembre 2001 per un totale di 20 ore.  



    
Corso di formazione 

  

 X convegno di studio sull’obesità – IX corso nazionale A.D.I. 
Con la esposizione di una comunicazione orale sul tema:  
” Stato di nutrizione e comportamento alimentare in degenti  
di un servizio di tossicodipendenze e alcologia, sezione alcologia.  

Sede e data  ed ecm conseguiti   Orvieto 8-9-10 Novembre 2001 
    

Corso di formazione    13° Congresso Nazionale Andid  
Sede e data  ed ecm conseguiti   Riccione 2-3 marzo 2001 

    
Corso di formazione   Congresso Nazionale SIS-DCA  Anoressia Bulimia Obesità  

Sede e data  ed ecm conseguiti   Ancona 14-17 febbraio 2001 
    

Corso di formazione   XIV Congresso Nazionale ADI  
Sede e data  ed ecm conseguiti   Merano (BZ) 15-16-17 novembre 2000. 

    
Corso di formazione   Corso “Metodo Sculati di Nutrizione e Dietetica per Volumi” 

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Merano (BZ) 13 -14 novembre 2000 conseguendo il punteggio di 8/10. 

    
Corso di formazione   Congresso  “Atelier Alimentazione e Benessere”  

Sede e data  ed ecm conseguiti   Chianciano Terme 29 - 30 settembre 2000. 
    

Corso di formazione 

  

Corso teorico-pratico con test finale di valutazione sull’HACCP  
nella ristorazione collettiva e sanitaria  

Sede e data  ed ecm conseguiti   Napoli dal 26 novembre 1999 al 21 aprile 2000. 
    

Corso di formazione   XXXI Congresso Nazionale SINU e XII Congresso Nazionale ANDID 
Sede e data  ed ecm conseguiti   Napoli 15-17 marzo 2000. 

    
Corso di formazione   I° Corso di aggiornamento “La nutrizione in età geriatrica”  

Sede e data  ed ecm conseguiti   Napoli 29  marzo 2000  
    

Corso di formazione   Seminario AMD “Complicanze Vascolari nel diabete tipo 2  
Sede e data  ed ecm conseguiti   Napoli 26 febbraio 2000. 

    
Corso di formazione 

  

Corso teorico pratico con obbligo di frequenza e test finale di valutazione  
in Nutrizione Artificiale Ospedaliera e Domiciliare  

Sede e data  ed ecm conseguiti   Napoli 14-18 febbraio 2000 
    

Corso di formazione 

  

Corso di aggiornamento “tecniche di valutazione della composizione  
corporea”  

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Azienda Universitaria Policlinico Federico II° Napoli Napoli 24 gennaio 2000.  

    
Corso di formazione   Aggiornamento professionale su “medicina interna e diabete”  

Sede e data  ed ecm conseguiti   Avellino 2 dicembre 1999. 
    

Corso di formazione   Convegno: “Obesità: attualità e prospettiva”  
Sede e data  ed ecm conseguiti   Napoli 21 ottobre 1999. 

    



Corso di formazione 

  

Workshop di aggiornamento in diabetologia: “Il ruolo dell’educazione  
nella terapia del diabete”  

Sede e data  ed ecm conseguiti   Napoli 19 ottobre 1999. 
    

Corso di formazione   Convegno: “Obesità: Ricerca di base ed applicata”  
Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Facoltà di Farmacia dell’Università degli Studi di Napoli Federico II°  
Napoli 14 ottobre 1999. 

    
Corso di formazione   Congresso: “All in One Metting”  

Sede e data  ed ecm conseguiti 

  

Facoltà di Farmacia dell’Università degli Studi di Napoli Federico II° 
 Napoli 14 ottobre 1999. 

    
Corso di formazione   Workshorp di nutrizione artificiale  

Sede e data  ed ecm conseguiti   Caserta 11 giugno 1999. 
    

Corso di formazione 

  

1° Corso di Aggiornamento Professionale Asid “HACCP e  
salubrità dei cibi nella ristorazione collettiva e sanitaria”  

Sede e data  ed ecm conseguiti   A.S.L. Caserta 2, Caserta 2-3-4 giugno 1999. 
    

Corso di formazione   Workshorp di nutrizione artificiale  
Sede e data  ed ecm conseguiti   Caserta 11 giugno 1999. 

    
Corso di formazione 

  

Incontro di aggiornamento Professionale su L’insulinoterapia nel 2000” 

Sede e data  ed ecm conseguiti   Ospedale S.Gennaro di Napoli Napoli 20 maggio 1999. 
    

Corso di formazione   Convegno “Sport e Diabete:Self control ed autocontrollo glicemico” 
Sede e data  ed ecm conseguiti   Napoli 15 maggio 1999 

    
Corso di formazione 

  

Worshop in aggiornamento in diabetologia “diabete mellito tipo 2:  
nuove strategie terapeutiche”  

Sede e data  ed ecm conseguiti   Napoli 18/05/1999.  
    

Corso di formazione   Giornata di studio “Alimenti, Normativa, Qualità e Sicurezza “ 
Sede e data  ed ecm conseguiti   Milano 13 aprile 1999. 

    
Corso di formazione   Riunione Nazionale Monotematica SINPE ’98  

Sede e data  ed ecm conseguiti   Pisa 3-4 dicembre 1998. 
    

Corso di formazione 

  

Congresso “Aggiornamento in diabetologia e malattie del metabolismo”  

Sede e data  ed ecm conseguiti   Vietri Sul Mare (SA) 14 novembre 1998. 
    

Corso di formazione   Convegno : “pollo, tacchino e uova: meno grassi più proteine “ 
Sede e data  ed ecm conseguiti   Napoli 16 dicembre 1998. 

    
Corso di formazione   Congresso “ La Nutrizione Artificiale nel Paziente Critico”  

Sede e data  ed ecm conseguiti   Giuliano 26 giugno 1998. 
    

Corso di formazione 

  

10° Congresso Nazionale ANDID corso teorico pratico  
“Il dietista alle soglie del 2000: Autonomia, Integrazione, Ricerca  



Sede e data  ed ecm conseguiti   Napoli 1-4 aprile 1998. 
    

Corso di formazione   Congresso “La mozzarella di bufala aversana”  
Sede e data  ed ecm conseguiti   Caserta 24/10/1997. 

    
Corso di formazione   Congresso “I prodotti ittici: aspetti nutrizionali e igienico sanitari”  

Sede e data  ed ecm conseguiti   Salerno 17/9/1997. 
    

Corso di formazione   Congresso “La ristorazione collettiva”  
Sede e data  ed ecm conseguiti   Napoli 26/9/97. 

    
Corso di formazione 

  

Congresso “Gli alimenti di origine animale:  
Aspetti nutrizionali e igienico sanitari”  

Sede e data  ed ecm conseguiti   Avellino 19/9/97. 
    

Corso di formazione   Congresso sulla Nutrizione Enterale Aspetti e Metodologie  
Sede e data  ed ecm conseguiti   Caserta 4  giugno 1997. 

    
Corso di formazione   “La nutrizione Enterale”  

Sede e data  ed ecm conseguiti   Roma 12/7/96. 
    

Corso di formazione   “La dieta nell’adulto e i nuovi LARN”  
Sede e data  ed ecm conseguiti   Roma 14/6/96. 

    
Corso di formazione 

  

Giornate Scientifiche della Facoltà di Medicina e  
Chirurgia e della Facoltà di Farmacia  

Sede e data  ed ecm conseguiti   Napoli 9-11 maggio 1996. 
    

Corso di formazione   “le dislipidemie e la dieta”  
Sede e data  ed ecm conseguiti   Roma 12 aprile 1996. 

    
Corso di formazione   VIII Congresso Nazionale A.N.D.I.D  

Sede e data  ed ecm conseguiti   Rimini 27-30 marzo 1996. 
    

Corso di formazione   "Allergie e intolleranze alimentarI”  
Sede e data  ed ecm conseguiti   Roma 15 marzo 1996. 

    
Corso di formazione   “Valutazione dello Stato nutrizionale nell’età evolutiva”  

Sede e data  ed ecm conseguiti   Castelvolturno (CE) ) 9-10 Febbraio 1996. 
    

Corso di formazione 

  

Convegno “Nuove frontiere Terapeutiche:  
la nutrizione artificiale in ospedale e nel trattamento domiciliare  

Sede e data  ed ecm conseguiti   Napoli 10 gennaio 1996. 
    

Corso di formazione   “La Nutrizione Enterale nel Paziente Ospedalizzato  
Sede e data  ed ecm conseguiti   Napoli 19 dicembre 1995. 

Corso di formazione 

  

IV Corso d’Aggiornamento “Dall’Obesità all’Anoressia”. 
 Le Complicanze dei disturbi del comportamento alimentare:  
un approccio integrato  

Sede e data  ed ecm conseguiti   Pompei 5-6-7- dicembre 1995. 



    
Corso di formazione   VII Congresso Nazionale A.N.D.I.D.  

Sede e data  ed ecm conseguiti   Fiuggi 29 marzo - 1aprile 1995. 
    

Corso di formazione 

  

Corso di aggiornamento della Società Italiana di  
Nutrizione Parenterale ed Enterale SINPE ’94  
“Le vie di accesso in nutrizione artificiale”  

Sede e data  ed ecm conseguiti   Sorrento 16 novembre 1994. 
    

Corso di formazione   XIII Congresso Nazionale Obesità ’94  
Sede e data  ed ecm conseguiti   Napoli 20-23 aprile 1994. 

    
Corso di formazione 

  

II Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana di 
 Nutrizione Clinica e Preventiva  

Sede e data  ed ecm conseguiti   Napoli 14-15-16 ottobre 1993. 
    

Corso di formazione   V Convegno di Studio sull’Obesità  
Sede e data  ed ecm conseguiti   Terni 23-24-25 maggio 1991. 

    

 
   

    

 
   

 


