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Sostituto Facente Funzione Direzione SC Dipendenze Area Giullana - Area Dipartimentale Dipendenze - DAIC5SM -
ASUIGI,

« ESPERIENZA LAVORATIVA

A0S - ATTUALE
SOSTITUTO FACENTE FUNZION! DIREZIONE SC DIPENDENZE AREA GIULIANA - AREA DIPARTIMENTALE

DIPENDENZE - DAI D5M ASUGI

01072028 - ATTUALE
RESPONSABILE STRUTTURA SEMPLICE IPENDENZE DA SOSTANZE ILLEGALI - AREA DIPARTIMENTALE

DIPENDENIE ASUGI

A 2/ 3DCH = ATTUMALE
DIHIEEHTE F'EH:DLDEA PRESSO DIPMHHEHTﬂ DELLE DIFEHDEHIE ASUGI

Contratto a tempo indeterminato,

/1 V005 = 021 V008
DIRIGENTE PSICOLOGA PRESSO DIFARTIMENTO DELLE DIPENDENZE A.5.5. N.7 TRIESTINA

Contratto 4 ternpa determinato.

O AR - IR 2005
PSICOLOGA PRESS50 CASA CIRCONDARIALE DM TRIESTE AS.S. M.1 TRIEST! NA

Assistenza psicologica rivoita 8 detenutl tossicodipendenti ed aleoldipendenti reclusi presso la Casa Clrcondarize i
Trieste con un contratto di collaborazione (delibera n. 5520041

DE2000 = 30052005
F‘SIEE'LDEA PRESSO DIPARTIMENTO D-ELI.E DIFEHDEHI! ASS N 1 WJEETIH-E

Collaboraziona con il Diparimento delle Dipendenze nell'ambito del progetta "Centro Diurno” (delibere n, 2047000,
J3r2001, 2003, 357/ 2003, Tar2004),

(272000 - 1aE000
PSICOLOGA PRESSO DIPARTIMENTO DELLE DIPENDENZE AS.S. N. 1 TRIESTINA

Collaborazione al progetto di prevenzione delle tossicodipendenze "Nuove Droghe e Scuola” finanziato dal Comune di
Trieste (defibera n. 0DOZAT del 13.03.2000)

O 195 - 3TAOSA2000
PSICOLOGA PRESSO DIPARTIMENTO DELLE DIPENDENZE A.5.5. N.1 TRIESTINA PRESS0 DIPARTINENTD

CELLE DIPENDENZE

D101 115958 - 31110998
Hltﬂlﬂﬁl PIHST.‘I DIPI.ITIH!HT'I'J E!LL! DI?EHDIHI! ASS N 1 TH.IE'STIHA

Psicologa condutirice esperta di gruppl di auto-alut ed attivitd di formazione ed informazione o grupal di ubeati,
nellambito della realizzazone del progetio "Centro Diurno” previsto dalla dedibera n. 1097 dd 2711/1938,
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01 G998 - A2 1998
PSICOLOGLPRESSO DIPARTIMENTO DELLE DIPENDEMNZE A.5.5. N.1 TRIESTINAG PRESS0O DIPARTIMENTO

DELLE DIPEIDENZE

Presso il Serlcon Mincarice di condutirice di ativitd di sostegno a gruppi ed a singoli, nell'ambito defls realizzazione del
progetto “Assstenza Domiciliare Integrata” previsto dalla delibera n.648 dd. 0071928, pardale modifica della
cefbera n. '3 dd. 26/11/1987.

DA A947 - 3051958
PSICOLOGAPRESSO DIPARTIMENTO DELLE DIPENDENZE A.5.5, N.1 TRIESTINA

. T

In servizio preso il SerT come consulente ibero-professionale, in quaiita di psicologa, per attivitd di conduttrice
esperta ol gugoi di autc-aiuto ed attivitd di formazione ed informazions di gruppd dl utent, nelfambite della
realizazianessl progetio "Centro Diurno” previsto daliz delibera n.343 dd. 081 0/15997.

ESTRUZIONE E FORMAZIONE

T

ABILITATAMLA PSICOTERAPIA CON ANNOTAZIONE ALL'ALBO |N DATA 18.10.2002 Al SENSI DELL'ART.
3L.56/89.

————— S =

ES_EH.I'I'Tl A'ORDINE DEGLI PSICOLOGI DEL FI.“II:FLI IE"EHEIA GIULIA AL N*" Z31.

V81177024 - FTUALE Triests
CORSD D FORMAZIONE MANAGERIALE PER LO SVOLGIMENTO DI INCARICHI RELATIVI ALLE FUNZIONI

DI DIREZIONE D) STRUTTURE COMPLESSE ARCS decreto n, 125/2020

D LA0E4 - KTUALE Udine
PNRR MISSIONE 6 C2 - INVESTIMENTO 2.2 SVILUPPO DELLE COMPETENZE TECNICHE-PROFESSIONALI,
DIGITALI EMANAGERIALI DEL PERSONALE DEL SISTEMA SANITARIO. SUB-MISURA 2.2.3: CORS0 DI

F!:Im.u:m MANAGERIALE -EDIZIONE 2 ARCS

2002
SPECIALIZZAIIONE IN PSICOLOGIA DEL CICLO DI VITA Universita degli Studi di Trieste - Scuola di
::'Peclallzaazim in Psicologia del Ciclo E!E!l.i_ 'h_’lﬁ

1986
DIPLOMA Di LAUREA IN PSICOLOGIA, INDIRIZZO PSICOLOGIA CLINICA E DI COMUNITA Universith degh

Studi di Boligna

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingus maedne  ITALIAND

Alire lingue:
COMPREMSIONE ESFRESSIONE ORALE SCRITTURA
AsSCORD Lettura Progduzione orale  Interarione orale
INGLESE B1 B1 a1 B Bl
Livelit AT ¢ A2 liella elementare BT ¢ B2 Livells Intermedio CT & £2: Livelly ovensaim
COMPETENIE

Posta eletronica | Utilizzo del broswer | Padronanza del Pacchetio Office (Word Excel PowerPoint ecc)



= ULTERIORI INFORMAZIONI

Docenze mhursltaﬂe_ .

* Docente & contratio aa 202002021 & aa 202372023 Scuola di Specializzazione In Neuropslcologia prass |
Dipartiments Sclenze della Vita, Universit? degh Studi di Trieste. Insegnamenteo “Elermenti di Psicopatsigla [E
dipendenze” (20 ore - 2 CAUY

* Docente a contratto aa 2015/2020, aa 202012021, aa 2021/2022, aa. 202272023 e a3 2023/24 corso di Lawrea in
Teeniche dela Riabilitazions Psichlatrica - Universita deghl Studi di Triaste, Insagnamenta: "Fandament
peicologict & psicoterapeutic in salute mentale - modulo Psicodiagnestica® (10 ore - 1 CRUY,

* Docente & contratto as 20172018, aa 2018/2019, aa 2019/2020, aa 202072021, aa 2021/2022, aa 2013073, aa
2023/24 e aa 2024/25 corso di Laurea in Tecniche defia Riabilitazione Psichiatrica - Universich degll Stodidi

Trieste, Insegnamento "Disabiiita e progedt riabilitativi nel"area delle dipendenze - module Psicopatoinga delle
dipendenze® (30 ore - 3 CAUY

Dl segult | pereors! formathi, tutt! accreditat ECM, curati in qualith df docente, tutor e/o responsabile sciemifics:

*"La vafutazione neuropsicologice clinica nel senddl per le dipendenze: Futilizro della testistica con
somministrartone, scoring & interpretazione oi batteria neuropsicologica per velutazione di funzion! tognitive e
rekathi disturbi nel soggette adulta” 2017) - 40 ECM;

* "Il testing e la prevenzione delle patologie Infettive correlate negll utenti afferenti al senvizl per le dipendenze”
{2019)- 40 ECM

» “Strumenti e strategie nei percorsi di cura integrat? per il disturbo da uso dl cocaina® (2022) - 40 ECM;

* “Strumenti e strategie per migliorae Fadesions delfutenza in carico ai senizi per le dipendenze all campagna
vaccinale di screening per Fepatite C* (2023) - 40 ECM

« “Abusi, maltrallamenti e dipendanza: percorsi e strategle di presa in carico” [2023) - 40 ECM

* “Intervend di prevenzione delle ricadute & strategie di recovery nelle dipendenze” - 32 ECM
Pubblicazioni

et T — =

“Limportanza delfintegrazione seclosanitaria e del avaro territoriale per Mntercettazione precoce o la pree In carnice
personalizzata® In Approcoio proaffivo & precoce nelle dipendenze a cura ol M. Riglistta, R. Balestra, M. Srech eV,
Lamartora. ed. Franco Angell (2022),

EXTRA
Tutoragglo N

Attivita di nutoraggio rivolte a psicologl a partire dall®anno 2009 a tutt'oggl

Garf2015
Encomia

Lettera di encomio & firma del Commissaria Straordinario delf'ASS n,1 Triestina dott. Delli Quadr! (prot. n. 41114fgen/
IN3/H1A Segreteria Gestione e Valorizzazione del personale).

CONSENSO
Trattamento dei dati personall

La sottoscritta, Deborah Mordich, consapevole delie sanzioni penall nel caso di dichiarasionl non verisiers, diformazione
o uso di attl falsi, richlamate dali‘art. 76 del DPR 445 del 2B/ 272000, dichlara che ‘e informazioni contenyze nel
presenbe Curriculum Vitae sono veriters,

Autorizzo (| rattamento dei dati personali nelle modalita previste dal Regolamento UE 2016/670



= —— m——

10404/ 2035 - LOL 2025 FAD sintrona Cooperative COGES
Cocaina: amttlle linea bianca. Alla ricerca di nuove strategle terapeutiche

in attesa dl ageditamento (3 ore)

26MA2035 - 1632025 Asugi
Corso parligenti defla Slcurezza

———————— e —

In attesa diigeditamento (16 ore)

04701 /2025 - 172025 FAD Federserd

Focus sui dsturbl depressivi, schizofrenia e consumao di sostanze. Principi di trattamento e strategie
integrate.

12 crediti BM{12 are)

05/03/2024 - 11 242024 FAD Federserd
E' possibieks salute in carcere? I paziente detenuto con dipendenza patologica

5 crediti ECHE ore)

131124 - 172024 Asug)
I disturbi nesropsichici nell'etd di transizione, I'esordio, la comorbidita con le dipendenze. Nuove
dimensicnidiniche e principi di trattamento: continuita delle cure, percorsi coordinatie

multidisciglinari, presa in carico lhhﬂ:l'_:l_ﬂ._
10 credit B0 ore)

7011/2024 hayg
Migrazioni i salute mentale. Psichiatrla transculturale, d_ir‘it‘l:\l soclall e diritti di cura.

& credin ECWE30 ore)

24053024 Fap dncrona IVBE Educational
Etmmnﬂitﬂnl:al Emrnlrl'lm_

9 cradit BECMT ore)

21052024 kg
La responsibilich civile @ penale del professionista sanitario

52 credii ECH (4,15 ore)

11/03/ 20124 wetinar Federserd
Alcolagla nupve prospettive: Innovaziene e Integrazione nel Servizio Pubblico per le Dipendenze

et i b e M e o A e By e —_——

i s

4.5 crediti EC 3 are)

050372024 - 509/ 2024 webinar Federserd
F p_n_l_ﬂhnh salute in carcere? | paziente d_e_;gnutu m_ﬁuﬂm !ajhgm

5 credit ECM(S ore)

11032024 KET5
Aggiormamento In materia di privacy e trattamento dei dati e documenti clinidi

= e —

5,2 crediti EO04 (4 ore)
17A05/2023 - 31172023 Asugl

Leadership, comunicazione @ clima organizzativo
40 crediti ECW (40 are)




BVOL/2023 - 3041 1/2023 Asugi
Qmentum international: incontri peri team di autovalutazione dello standard "Abuso sostanz® e

Ernhlﬂni_tg_a!:i_l_!_ni?m d'aezardo™

20 crediti ECM {20 ore}

20 1Z023 = 21170023 Asugl
Il PAI (questionario di valutazione clinica di parsonalita) e il PAl - A (questionario di valutazione

EI_InI:a ﬂi _pqmnalFﬂ - ado It_nintll -

24 credit ECM (15,30 ora)

15/06/2028 - 311072023 Asug)
FrogeT Wiriestapacmics

40 credid ECM {20 ora)

(5/06/ 2033 - CEME 2023 Asupl
Elﬂﬂll_!clm e le sostanze :l_'_n_h_tuu_

4 crediti ECM (4 ore)

07062023 webinar Federserd
Point of care nei :mmatqﬁ di sostanze

4.5 creditl ECM (3 ore)

M5 2033 webdnar Federserd
Intervento precoce e riduzicne del danno in aleologia

4.5 crediti ECOW [3 ore)

IS055 2023 ARCS
La trasformazione digitale della sanita tra FSE, CCE e telemedicina. Giornata di formazione per

dih_l‘l:_l‘l‘lll diuo

8,1 credit! ECM (7 are)

TTRS/023 - 17520
Esperienze di primo utilizzo delle nuove formaulazionl di farmaci agonistl nella clinica del Disturbe da

Uso di Oppiacei

4.5 crediti ECM (3 ore)

299302023 FAD De Prato Corggre=s|
| disturbi affettivi ed i sintomi correlati nel soggetti utilizzatori di sostanze

{2 ore)
3122022 Asugl

Qmentum intermatienal: incontri per i team di autovalutazione dello standard "Abuso di sostanze ¢
pwnl:hmi Ieg.lti al gieco d'azzardo

40 credit! ECM (40 ore)

TS TR0EL - TR 202 wabinds Federsard
Corso speciallstice in clinica delle dipendenze e delle patologle psichiatriche

10,5 creditl ECM (7 ore)

251073022 webinar Federserd
Linkage to care nella depressione resistente

4,5 ereditt ECM (3 ore)




Z10SF0EE weaar Federsers
Gl obiettivinel trattamento dell"alcolista nei dluqﬁ setting di cura

(3 ore)
1S/06/2022 - 1109/2022 Webinar Federserd

Le terapie goniste nel disturbo da uso di oppiacei

(5 ore}

13092022 wetnar Federsard
Le patologi nnmdlt: nei consumatori di sostanze

e —— s -_————

(3 are)

20001/2027 - o202 ARLS

Le nuove dijendenze: dagli strument! teorici alla pratica clinica
{26 ore)

I0S2022 bag
BLSD per smitarl

11 crediti ECN 5,20 are)

25052077 withar Federserd
I.tmpll aoniste e il loro ruclo n:lla riduzione del dun:nn

——— S e = e = T

4,5 crediti ECM(3 ora)
2040512022 Ao

il gioco e gistrument digitali come strategie sducative per favorire I'agzancio e la presa in carlco di

glovani aﬁmniuhl consumatori di sostanze

4 credit] ECM 4 ore)

18 05200 2 webinar Federsend
Strategle eplitiche di sanit3 pubblica nella campagna di screening di HCV

4.5 credit! ECY (3 ore)
11052003 webnar Federserd

Lapresain urlnn_:llll‘ihnliﬂﬂ clinica e p-rpnm ﬂ!':l.'lhlﬂl!:h‘l

4.5 crediti EQ4(3 ore)
1801202 - 1102032 bsug

P‘i‘m Street Limk - nlute Hhanulltl per tuttl : conoscere per hl:nn'anlrl {tuﬁu Ii_

15,6 crediti B0 {12 ore)

022021 Auag
!i fenomens del Chemsex

5.2 credit EOWi4,15 ore)

23112021 - B 172021 webinar Asug - Dusmiiaunag
Dipendenz tecnologiche

12 crediti ECW (8 ore)

ZBA2021 - B 2021 webinar Federserd
Corso spechlistico in clinica delle dipendenze e :I!lh.- patelogie psichiatriche

% credit! ECM are)



I 2021 ARCS
] plqn-n tera pnuﬁn riabilitative indhdduaiizzate (PTRI) nﬁum:i_;lq !'a -:IEaldmu B

16 crediti ECM [10.45 ore)

0T 2021 = 21/ 002021 webinar A & B Federserd
Pﬁ:mln pie delle qtmhnu: criteri diagnostic e indicazloni al trattamento.

o ereditl ECM [6 are)

145102027 welingr Federserd
n:prliumnﬂ! aleol: confronto tra pmﬁmlmhtl 5U percorsi terapeutici e proposte per II ﬁ.utlm

3 aredit! ECM (2 ore)

072021 Asugi
F_r_n_gnttuﬁtlfl_ﬂ:[.lli salute & hnwggpr tuttl: conoscere per | int_erwnh_- (Corso 1)

e

15,6 crediti ECM (12,30 ore}

ZB0S2021 = 290032021 webinar Federserd

Uno sguardo all'esperienza straniera & ll_;lll-pltﬂ'ﬂll‘ul F’ﬂl‘!l":'!‘li_m'lﬂﬂlﬂﬂ
7.5 crediti ECM (5 ore)

2206/ 2021 webinar Federserd
La relazione terapeutica t_ﬁﬂala '_'_'f!h dipendaenze

4 5 crediti ECM [3 ora)

1B/06/2021 Webinar Fedarasrd
Lo strnmlmnnl plani di aﬂmln:ﬂum di in‘.v Il rundo dei Serd nelle strategie di sanita pubbiica

o ST ——

s rE—————

{2 ore)

15062021 webinar Federsed
Salute mentale & dhﬂdmm

[ BSSSE — — —

3 creditl ECM [3 ore)

10/06/2021 webinar Fedarsernd
Riparliamo di Alcol: confronto tra professionisti su percorsi terapeutici @ proposte per il future

4.5 crediti ECM (3 ore}

0840672021 Asug!
Paradigmi di cura nella iﬁdﬂdﬁ di genere

- o rE———wem e g —————

11,7 crditi ECM (9 ore}

ZTOS/2021 - 28/05/2001 webinar Federserd
Evoluzione dell'intervento dnl s-.rd fra nuovi bisogni e ippmn-:h pnm

& craditi BCM (8 o)

1TAIS2021 - 18/05/2021 webinar Federserd
Corso specialistico In clinica delle dipendenze e delle patologle psichiatriche

12 craditi COW (B one)

11/05/2021 Asug)
La piattaforma Informatica MFP 5 {Multl Functional Platform 5)

12,8 creditl ECM (2 ore}



OBAS2021 wenar Federsend
Attualith ddDSM 5 in tema di dipendenze e disturbi di personalita

45 crekti O3 ore]

TEMA020 Ay
Chemsex: irnomeno del sesso chimico

(3 ore)
AN H Aag

— e e ——————

{430 ore)

2AMS IR0 wdnar Federserd
i serd fra tecarl @ territorio

(3 wre)

1709/ 2020 weinar Federserd
Nuowi strumenti farmacologici nella dipendenza da oppiacei

il ——————————————— e —

4,5 crediti 208 [3 ore)

27108020 wlinar Federserd
Alcol & sendd

LSSy S Yt e T

4,5 crediti ECV (3 ore)

TR0 ety Fedarserd
H!m_diiﬂnita e !Eirl

= = — =

4,5 credit EV {3 ore)

DT 2020 wetinar Federserd
15ardafa pndesia da Corid-19

{3 ore)
2EDE2020 weinar Osservatonko EpideTiolegico Metropalitanc Dipendenes Parologiche - ALISL Bologna

L'uso i sestanze prima e durante il lockdown

e —— T

D06/ 2620 Ao
Psicologi éell'emergenza al tempo del Covid - 15

9 crediti ECME ore)

05411/2019 Ausits
ll self reporting e 'audit come strumenti di miglioramento continuo per il rischio clinico - Ridurre @

prevenire episodi di violenza ed altri event avversi nel servizi perle dlplﬁ.nn

2 credit| ECM ore)

10V HNS Asuls
Tutela dells salute & della sicurezza nei luoghi di lavore. Formazione specifica per lavoratori: moduli

AB.eC

16 credit EC¥ (16 ore)

1306209 3 At
La gestione del rischio aggressioni in ambite sanitarlo: definizioni del fenomeno e modalita di

Intervents.

5 credit]! ECMi4 ore)



2T 301 AsuTs
Buone pratiche, la sanith penitenziaria: una nuova competenza del 55R

¥ crediml ECM (7,75 arej

T L2016 AnSE
Workshop Misure alternative alla detenzione

5.2 crediti EOM (4 ore)

1A 2P N0TE ASLiTs
Specificita, connessionl, prospettive di intervento integratao territoriale nell'area adulti

3 crediti EOM (3,15 ore)

O/ B = 1142018 AsuiTs
Le f!nu'qha tuﬂn:-hﬁdw _inn_rputmiml & Nuove sostanze

40 crediti ECM (40 ora)

1A06/201 8 Ordine degl Psicologl FVG
Delitto, :ﬂf‘i:n e cura: i ruolo in-lq pslcologia nel trattamento del condannati

3,5 crediti ECM (5,30 ore)

Auterizzo Il trattarnente del mied doti personali presenti mel CV of sensi delfort. 13 d. [gs. 30 giugne 2003 . 196 - Codein
materia di protezione dei datl personal” e delfort. 13 GOPR 57/16 - “Regolornento europen sulle protezione def dati personmt”

Theede 2z connde 26725
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