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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
  
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ROSSANA DEZZONI 

Indirizzo   

Telefono   

Fax  040 3994511 (Ambulatorio Terapia del Dolore) 

E-mail   

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  28/02/1970 
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ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

 Date (da – a) 

 Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Tipo di azienda o sett 
 
 
 
 
 

  Tipo di impiego 

  Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 

 

 

 

 

 Date (da – a) 

 Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Tipo di azienda o settore 
 
 

  Tipo di impiego 

  Principali mansioni e 
responsabilità 

 
 
 
 
 

 

             1999- ad oggi 

Ospedale di Cattinara- Strada di Fiume 447, 34100 Trieste 

Ospedale di Cattinara. DAI-MPTIE (Dipartimento ad attività integrata di Medicina Perioperatoria, 
Terapia Intensiva ed Emergenza), dal 2018 DAI – Emergenza, Urgenza ed Accettazione  
Direttore: Prof. U. Lucangelo. 

UCO - ARTA Anestesia Rianimazione Terapia Antalgica, Direttore: Prof. G. Berlot 

Ospedale di Cattinara. Tel. 040/3994540 Trieste, Italia  

ASUITS Azienda Sanitaria Universitaria Integrata Trieste 

 

Dirigente Medico I livello 

Medico Anestesista Rianimatore con competenze specifiche sia nell’ambito anestesiologico che 
intensivo e dal 2003 anche nell’ambito della Terapia del Dolore che attualmente rappresenta 
l’attività giornaliera quasi esclusiva in ambiente ambulatoriale, presso l’Ambulatorio di Terapia 
del Dolore. Saltuariamente copre guardie anestesiologiche notturne e diurne e attività 
anestesiologica in sala operatoria esclusivamente in ambito ospedaliero. 

 

 

 

Anni Accademici dal 1995-1999 
Istituto di Anestesia e Rianimazione (ARTA) dell’Ospedale di Cattinara a Trieste in qualità di 
Medico Specializzando. 
Università degli Studi di Trieste – Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione. 
Direttore: Prof. A. Gullo 
 
Medico in formazione 
Attività lavorativa e universitaria come Medico Specializzando con supervisione. 
Come attività integrante del corso di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione ha svolto 
730 ore (periodo ’97-’99) di servizio in qualità di medico responsabile sulle unità mobili di 
soccorso avanzato S.O.G.IT. (Soccorso dell’Ordine di S. Giovanni – Italia), nell’ambito 
dell’emergenza extraospedaliera a favore ed in convenzione con la “Regione Soccorso 118” 
delle province di Trieste e Gorizia  
 
 
 

   

   

   

   

 
 

              ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

   

                                      • Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Anno Accademico 2014-2015 
Università degli Studi di Parma, Corso per Master Universitario di II Livello in Terapia del Dolore   
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Il Corso di durata annuale si è articolato in lezioni frontali teoriche, studio guidato, didattica 
interattiva e tirocini con stage per la didattica pratica. E’ un Corso di perfezionamento scientifico 
e di alta formazione permanente e ricorrente, atto a implementare la preparazione in campo 
biologico, fisiopatologico, diagnostico, farmacologico e terapeutico del dolore, acquisendo 
autonomia nella capacità di gestione clinico-organizzativa.   

Abilità e competenze conseguite:  

-conoscenze teoriche di livello avanzato di fisiopatologia clinica e capacità diagnostiche nel 
dolore acuto e cronico, di quadri clinici prevalenti in malattie complesse e nelle fasi avanzate di 
malattia 

-Metodiche clinico-strumentali per inquadramento diagnostico specialistico e gestione del 
paziente nel quadro di dolore acuto e cronico 

-Conoscenze teoriche di tecniche invasive e mini-invasive specifiche della terapia del dolore 

-Valutazione efficacia terapia farmacologica 

-Acquisizione capacità relazionali ed educative nell’ambito di un progetto educativo per la 
gestione personalizzata del paziente con dolore, con supporto alla famiglia e al gruppo di lavoro 

-Interazione con team multidisciplinare per corretta gestione degli aspetti multidimensionali del 
dolore 

-Contributo a realizzare percorsi assistenziali integrati 

-Competenze in materia etica 

-Competenze specifiche per ideare e realizzare trial clinici e ricerca di base.  

 Qualifica conseguita  

 

 

 

Master  Universitario di II Livello in Terapia del Dolore. Discussione tesi dal titolo: “FBSS 
(Failed Back Surgery Syndrome): controllo del dolore e miglioramento della qualità di vita 
con tecniche infiltrative e riflessoterapiche integrate come “bridge” in attesa di 
neurostimolazione midollare” con votazione finale di 30/30 e lode. 
Il titolo conseguito rispetta i requisiti ministeriali richiesti per ottenere titolo valido per lavorare in 
terapia del dolore in accordo con legge 38/2010 e D.M. 4/04/2012 (numero 12A04290) 
pubblicato il 16 aprile 2012. 

   
                                      • Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di  

istruzione o formazione 

 2008-2012 
A.I.R.A.S. Associazione Italiana per la Ricerca e l’Aggiornamento Scientifico – Padova – 
Presidente: Prof. G.P. Giron 
Il 24/11/’12 la sottoscritta ha conseguito il diploma del corso quadriennale di perfezionamento 
postuniversitario in riflessoterapia e tecniche complementari denominato “Corso di formazione in 
Riflessoterapia-Agopuntura e Tecniche Complementari”, organizzato da A.I.R.A.S.- Dipartimento 
di Farmacologia e Anestesiologia – Padova; nell’ambito della F.I.S.A. (Federazione Italiana 
Società di Agopuntura). L’Associazione A.I.R.A.S. è una scuola privata diretta da docenti 
universitari e dal 2002 è stata accreditata come “provider” ECM per la formazione medica 
continua. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Agopuntura, auricoloterapia, tecniche di riflessoterapia. Il corso quadriennale ha previsto 
complessivamente 400 ore di lezione frontale e 72 ore di pratica ambulatoriale, un esame orale 
e scritto alla fine di ogni anno e la discussione di una tesi alla fine del IV anno, conseguendo il 
voto di 30/30 e lode. 

• Qualifica conseguita  Esperto in riflessoterapia e tecniche complementari. Ha conseguito inoltre l’Attestato Italiano di 
Agopuntura nell’ambito della F.I.S.A. e A.I.R.A.S. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

• Date (da – a)  1995-1999 

• Nome e tipo di istituto di  

istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Trieste- Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Anestesia, Terapia Intensiva, Terapia del Dolore, Terapia Iperbarica. Il Corso di 
Specializzazione quadriennale con esami di profitto annuali (anestesiologia, emergenza, 
farmacologia, gestione perioperatoria del paziente, rianimazione e terapia intensiva, terapia del 
dolore e terapia iperbarica) e discussione di tesi finale dal titolo “Le infezioni in Terapia 
Intensiva: studio osservazionale su incidenza, monitoraggio delle resistenze, trattamento e 
strategie di prevenzione”, con valutazione finale di 50/50 e lode  
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                           • Qualifica conseguita 

 

 Date (da-a) 

 Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Qualifica conseguita 

 

 Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di  

istruzione o formazione 

 Specialista in Anestesia e Rianimazione (indirizzo Terapia Intensiva) 

 

Bologna, maggio 1996 – Prima sessione 

Esame di Stato 

Facoltà di Medicina e Chirurgia – Università degli Studi di Bologna 

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo 

 

1990-1995 

Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia – Università degli Studi di Trieste 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 Qualifica conseguita 

 Nell’ambito della riforma denominata “TABELLA XVIII” , lezioni accademiche teoriche associate 
al tirocinio nei Reparti delle Cliniche Universitarie previsti a partire dal 3° anno; sono stati 
sostenuti 53 esami di profitto complessivamente nell’ambito di 6 anni di Corso di Laurea. 

Dottore in Medicina e Chirurgia  (5/10/1995) con votazione finale 110/110 e lode. 
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                                     FORMAZIONE 

 

 

 

 
Ha partecipato ai seguenti eventi/aggiornamenti/corsi inerenti la Terapia del Dolore (eventi 
formativi, corsi e convegni): 

1) Aggiornamento professionale presso il Servizio di Anestesia dell’Ospedale Civile di 
Tolmezzo nell’ambito dell’anestesia loco-regionale e trattamento interventistico nel 
dolore cronico, maggio/giugno 1999. 

2) Incontro scientifico “Elettrostimolazione Midollare (presupposti fisiopatologici e 
applicazione clinica)”. A.S.S. n°3 “Alto Friuli”, Verzegnis, 11/09/’99. 

3) “Ospedale senza dolore”, Progetto formativo, Az. Ospedaliera-Universitaria “Ospedali 
Riuniti di Trieste”, 19/05/04; 

4) “I Convegno Mitteleuropeo di Cure Palliative”. Istituto Nazionale Tumori, Aviano (PN), 
10/09/04 

5) “Ospedale senza dolore- 2° Incontro”, Evento formativo aziendale. Pordenone, 
02/10/04 

6) “Il dolore vascolare”, Cormons 27/11/04 
7) “Best Practice nella gestione del paziente con dolore” Trieste, 23/02/05 e 16/03/05 
8) III Incontro “Ospedale senza Dolore”, Pordenone, 24/’09/’05 
9) “Il Medico e il Dolore” evento formativo. Trieste, 22/10/’05 
10) “Comunicazione cattive notizie”, evento formativo. Trieste, 16/05/’06 
11) Progetto Formativo “Ospedale senza Dolore”. Pordenone, 23/09/’06 
12) IV Convegno “Ospedale senza dolore” Pordenone, 23/11/06 
13) “Corso di neuromodulazione spinale”. Mestre (VE), 1-2/12/’06 
14) “2° Convegno Mitteleuropeo di cure palliative. Il dolore e la fatigue nell’anziano: dalla 

diagnosi alla cura” Aviano (PN), 18/05/07 
15) “Stimolazione controlaterale in Terapia del Dolore” Congresso Nazionale, A.I.R.A.S. 

(Associazione Italiana per la Ricerca e l’Aggiornamento Scientifico) Padova, 11-
12/04/08 

16) 31° Congresso Nazionale AISD “La medicina del dolore incontra la medicina generale 
e le altre specialità” Roma, 8-10/05/08 

17) “Analgosedazione in Terapia Intensiva”, Zelarino (Mestre) 01/10/’08 
18) “Basi neurobiologiche e neurochimiche dell’agopuntura” A.I.R.A.S. (Associazione 

Italiana per la Ricerca e l’Aggiornamento Scientifico) Padova, 13-14/03/09 
19) Aggiornamento professionale nell’ambito della terapia del dolore cronico e delle cure 

palliative in Hospice nel programma “PEPS (Pan European Pain Specialists) 
Programme” Belfast (UK), 13-16/10/09 

20) “Riflessoterapia e dolore cronico muscoloscheletrico e disnocipatico: nanlisi 
dell’efficacia secondo l’EBM”. A.I.R.A.S.(Associazione Italiana per la Ricerca e 
l’Aggiornamento Scientifico) Padova, 12-14/03/10 

21) “Il dolore lombare eziopatogenesi e terapia. Analisi delle evidenze scientifiche” 
A.I.R.A.S.(Associazione Italiana per la Ricerca e l’Aggiornamento Scientifico) Padova, 
21-22/05/10 

22) “Il dolore neuropatico: fisiopatologia, clinica e terapia farmacologica e fisica, analisi 
dell’EBM”. A.I.R.A.S. (Associazione Italiana per la Ricerca e l’Aggiornamento 
Scientifico) Padova, 10-12/09/10 

23) “Nel cuore della Medicina Manuale” A.I.R.A.S. (Associazione Italiana per la Ricerca e 
l’Aggiornamento Scientifico) Padova, 16/10/10 

24) “IX Convegno Area Culturale Dolore SIIARTI”. Matera, 24-26/11/10 
25) “Riflessoterapia e patologia infiammatoria e degenerativa: meccanismo d’azione ed 

evidenze scientifiche” A.I.R.A.S. (Associazione Italiana per la Ricerca e 
l’Aggiornamento Scientifico) Padova, 1-3/04/’11 

26) “Impiego clinico della riflessoterapia secondo la Evidence Base Medicine” A.I.R.A.S. 
(Associazione Italiana per la Ricerca e l’Aggiornamento Scientifico) Padova, 24-
26/06/’11 

27) “Territorio e Ospedale senza Dolore 2011- 8° Incontro e Meeting del CPART, 
Pordenone, 17/09/’11 

28) 65° Congresso Nazionale SIIARTI –percorso formativo 6 “dolore neuropatico”- Torino, 
5-8/10/’11 

29) XVIII Congresso Nazionale della Società Italiana di Cure Palliative- Trieste, 26-
29/10/’11 

30) “Il Breakthrough cancer pain: dalla teoria alla pratica”. Udine, 23/5/’12. 
31) “Tecniche di iper e ipostimolazione. Disamina della Letteratura e dell’EBM”. A.I.R.A.S., 

Padova 22-24/6/’12 
32) “Territorio e Ospedale senza dolore 2012”- 9° Incontro e Meeting CPART. Pordenone, 
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22/09/’12. 
33) XXVII Congresso Nazionale S.I.R.A.A. “L’agopuntura e le riflessoterapie nel 

trattamento del dolore”. Riva del Garda (TN), 12-13/10/’12. 
34) Corso di “Agopuntura addominale. 1° Livello” – Istituto Paracelso (Centro Italiano per 

le Medicine non Convenzionali). Roma, 16-17/3/’13. 
35) Corso di “Agopuntura addominale. 2° Livello” – A.M.A.B. (Associazione Medici 

Agopuntori Bolognesi), Scuola Italo-Cinese di Agopuntura. Bologna, 19-21/4/’13. 
36) SICP Convegno: “Riconoscere e trattare delirium, depressione e ansia nel paziente 

oncologico in fase avanzata” – Aviano (Udine), 23/05/’13. 
37) Workshop “Sindrome fibromialgica: approccio convenzionale e non convenzionale”- 

A.I.R.A.S. (Associazione Italiana per la Ricerca e l’Aggiornamento Scientifico) Padova, 
7/09/’13. 

38) “Ipnosi e dolore, aspetti fisiopatologici, etici e terapeutici” – Commissione Nazionale 
per la Formazione Continua. Padova, 27-28/09/’13. 

39) XXVIII Congresso Nazionale S.I.R.A.A. “L’agopuntura nella riabilitazione e nelle cure 
palliative” – Aosta, 4-5/10/’13. 

40) Seminario di aggiornamento in Terapia del Dolore e Tecniche di iper- e di ipo-
stimolazione, A.I.R.A.S. Padova 20-22/6/’14. 

41) Workshop “La spalla a 360°” A.I.R.A.S. (Associazione Italiana per la Ricerca e 
l’Aggiornamento Scientifico) Padova, 4/10/’14 

42) XXIX Congresso Nazionale S.I.R.A.A. (Società Italiana di Riflessoterapia, Agopuntura, 
Auricoloterapia) “Agopuntura Italiana 2014” - Ricerca, pratica clinica, apprendimento. 
Brescia 10-11/10/’14.  

43) VII SIMPAR MEETING (Study in Multidisciplinary Pain Research). Roma, 27-28/4/’15. 
44) Workshop “Il rachide doloroso” A.I.R.A.S. (Associazione Italiana per la Ricerca e 

l’Aggiornamento Scientifico) - Padova, 26/09/’15 
45) XXX Congresso Nazionale S.I.R.A.A. (Società Italiana di Riflessoterapia, Agopuntura, 

Auricoloterapia) “Agopuntura e patologia viscerale: fisiopatologia e clinica” - Padova 9-
10/’15. 

46) “Territorio e Ospedale senza dolore 2016- 12° Incontro”. Argomenti di Anestesia, 
Rianimazione e Dolore. SIAARTI. Pordenone, 17/09/2016. 

47) Workshop “Antiossidanti per il benessere. I dolori del capo”. A.I.R.A.S. (Associazione 
Italiana per la Ricerca e l’Aggiornamento Scientifico) - Padova, 30/09 – 1/10/’16 

48) XV Convegno Nazionale, area culturale Medicina del Dolore e Cure Palliative 
SIAARTI. Bologna, 27-29/9/’16. 

49) “Progetto formativo per operatori delle reti di Terapia del Dolore (TD) e Cure Palliative 
(CP) della regione Friuli Venezia Giulia ai sensi dell’intesa Stato Regioni (CSR) N°87 
del 10 luglio 2014”, primo incontro, Udine 15/12/’16.  

50) Evento formativo “L’impiego dei medicinali cannabinoidi nella pratica clinica e relative 
modalità di erogazione per finalità terapeutiche”. Udine, 11/11/’16. 

51) “I principi fondanti dell’etica nelle Cure Palliative e nelle Cure Palliative Pediatriche”, 
I.R.C.C.S. Burlo Garofalo, 16/3/’17, Trieste.  

52) “Progetto formativo per operatori delle Reti di Terapia del Dolore (TD) della Regione 
FVG”. Udine, 18/05/’17 

53) “Cure di fine vita a domicilio: i farmaci off-label?” Società Italiana di Cure Palliative del 
Friuli Venezia Giulia. Gemona del Friuli, 4/5/’17. 

54) Evento formativo: “tecniche infiltrative ecoguidate in medicina del dolore”. Rimini, 16-
17/9/’17. 

55) Workshop “Lo stress in medicina convenzionale e complementare”. A.I.R.A.S. 
(Associazione Italiana per la Ricerca e l’Aggiornamento Scientifico) - Padova, 
30/09/’17. 

56) Corso di ecografia nella diagnostica algologica e nella terapia antalgica. Piacenza 12-
13/12/2017. 

57) Workshop “Il ginocchio doloroso ed infiammatorio”. A.I.R.A.S. (Associazione Italiana 
per la Ricerca e l’Aggiornamento Scientifico) - Padova, 13/10/’18. 

58) Evento formativo: “Sedazione palliativa: dalla decisione alla procedura. Come 
garantire la continuità a domicilio”. Trieste, 23/10/’18. 

59) “14° Incontro – Territorio e Ospedale senza dolore”. Pordenone, 1/06/’19. 
60) “Dolore e oncologia: sfida accettata” Corso FAD. 28/04/’19 
61) “L’agopuntura auricolare nei disturbi dell’ansia e dell’umore”. Meeting di aogpuntura 

auricolare. Padova, 24-25/05/’19. 
62) Workshop ”Universo microbioma: i segreti dell’addome”. A.I.R.A.S. (Associazione 

Italiana per la Ricerca e l’Aggiornamento Scientifico). Padova, 28/09/’19. 
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63) Evento di formazione residenziale. “Anestesia loco-regionale: blocchi di parete nei 
percorsi ERAS (Enhanced Recovery After Surgery). Trieste, 26/10/’19. 

 
 

 
 

 
Ha svolto le seguenti attività in qualità di DOCENTE/RELATORE: 

1. E.T.A.I.C. (Education and Training in Anaesthesia and Intensive Care): “Low invasive 
haemodinamic monitoring in the perioperative period”. Lubiana, 14 gennaio 1998. 
(RELATORE) 

2. E.T.A.I.C. (Education and Training in Anaesthesia and Intensive Care): “Policy in 
I.C.U.” Lubiana, 24 marzo 1999. (RELATORE) 

3. Progetto “Ospedale Senza Dolore”, tre edizioni sull’argomento “Valutazione clinica e 
trattamento farmacologico del dolore cronico”  Trieste, ott-dic 2005 (RELATORE) 

4. “Profilassi della trombosi venosa profonda: il punto di vista dell’anestesista” tre 
edizioni, Ospedale di Cattinara-Trieste ott-dic 2006 (RELATORE) 

5. “La Terapia del Dolore in medicina generale” Aggiornamento per i MMG, ASS 1 
(Azienda Servizi Sanitari) Triestina. Distretto 3, Trieste 2 aprile 2009 (DOCENTE) 

6. “I lati oscuri della geriatria - Il dolore acuto del paziente anziano in ospedale” Trieste, 
10 febbraio 2010 (RELATORE) 

7. “Il dolore nelle sue molteplici forme – Aspetti iatrogeni della terapia disagio/dolore nel 
malato terminale” ASS 1 Triestina, Direzione Dipartimento Salute Mentale, Trieste 6 
aprile 2010 (DOCENTE) 

8. “Update sul trattamento del dolore cronico” ASS 1 Triestina.Titolo relazione: Dolore 
neuropatico e trattamenti farmacologici. Trieste, 13/06/’11 (DOCENTE) 

9. XXVII Congresso Nazionale S.I.R.A.A. (Società Italiana di Riflessoterapia, 
Agopuntura, Auricoloterapia) “L’agopuntura e le riflessoterapie nel trattamento del 
dolore”. Titoli comunicazioni: 1) “Approccio multidisicplinare alla Sindrome 
Fibromialgica: trattamenti a confronto”; 2) “Nuove frontiere di trattamento in Pronto 
Soccorso a Trieste. Coxalgia acuta trattata con addomino-agopuntura. Case report. 
Riva del Garda (TN) 12-13 ottobre 2012 (RELATORE) 

10. Workshop “Sindrome fibromialgica: approccio convenzionale e non convenzionale”- 
A.I.R.A.S. (Associazione Italiana per la Ricerca e l’Aggiornamento Scientifico) Padova, 
7/09/’13. Titolo relazione: “l’agopuntura integrata: trattamenti ed opinioni a confronto”. 
(RELATORE) 

11. XXVIII Congresso Nazionale S.I.R.A.A. (Società Italiana di Riflessoterapia, 
Agopuntura, Auricoloterapia) “L’agopuntura nella riabilitazione e nelle cure palliative” –
Titolo relazione: “FBSS (Failed Back Surgery Syndrome) controllo del dolore e 
miglioramento della qualità di vita con tecniche riflessoterapiche”. Aosta, 4-5/10/’13. 
(RELATORE) 

12. Attività di formazione sul campo (FSC). Capire per trattare: approfondimenti 
nell’ambito della terapia del Dolore e dell’emergenza. Azienda Ospedaliero-
Universitaaria Ospedali Riuniti di Trieste, dal 26/02/’14 al 10/12/’14 
(DOCENTE/TUTOR) 

13. Evento formativo “Seminario di aggiornamento in Terapia del Dolore e tecniche di iper 
e ipostimolazione”. Padova, 20-22/06/’14 (RELATORE) 

14. Workshop “La spalla a 360° A.I.R.A.S. (Associazione Italiana per la Ricerca e 
l’Aggiornamento Scientifico) Padova. Titolo relazione: “La medicina integrata nella 
spalla dolorosa cronica”. Padova, 4/10/’14. (RELATORE) 

15. XXIX Congresso Nazionale S.I.R.A.A. (Società Italiana di Riflessoterapia, Agopuntura, 
Auricoloterapia) “Agopuntura Italiana 2014” - Ricerca, pratica clinica, apprendimento. 
Titolo relazione: “Addomino Agopuntura nella spalla dolorosa acuta: interventi urgenti 
in pronto soccorso”. Brescia 10-11/10/’14. (RELATORE) 

16. Workshop “Il rachide doloroso” A.I.R.A.S. (Associazione Italiana per la Ricerca e 
l’Aggiornamento Scientifico) Padova. Titolo relazione: “Il rachide doloroso in Pronto 
Soccorso”. Padova, 26/09/’15. (RELATORE). 

17. Workshop “Antiossidanti per il benessere. I dolori del capo” A.I.R.A.S. (Associazione 
Italiana per la Ricerca e l’Aggiornamento Scientifico) Padova. Titolo relazione: 
“Nevralgia occipitale. Esperienza clinica”. Padova, 30/9/’16 – 1/10/’16. (RELATORE).  

18. Attività formativa accreditato ECM “Approfondimento nell’ambito della Terapia del 
Dolore, utilizzo tecniche mini-invasive, terapie non convenzionali e gestione dell’utente 
con dolore cronico” rivolta al personale infermieristico dell’Ambulatorio di Terapia del 
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Dolore. Trieste, dal 30/9’16 al 31/12/’16 (DOCENTE/TUTOR) 
19. Evento formativo accreditato ECM  “il dolore cronico oggi: un aiuto concreto”. Trieste, 

5 e 26/10/2016 rivolto a personale infermieristico dipendente esterno AOOR. 
(DOCENTE) 

20. Attività formativa accreditato ECM (formazione sul campo FSC) “Approfondimenti in 
ambito di Terapia del Dolore sull’utilizzo della cannabis ad uso terapeutico: rete 
regionale della formazione” rivolta agli infermieri dell’Ambulatorio di Terapia del 
Dolore. Trieste, dal 31/3/’17 al 31/12/’17 (DOCENTE/TUTOR) 

21. “Gestione del dolore in Centro Hub: attività, protocolli e prospettive”. Master di I Livello 
in Cure Palliative e Terapia del Dolore, Anno Accademico 2016/2017. Trieste, 
11/3/2017. (DOCENTE). 

22. “Tecniche di rilevazione del dolore e proposte cliniche” e “l’anestesia periferica, il 
blocco paracervicale: la scelta del farmaco”. Master Chirurgia Isteroscopica, Anno 
Accademico 2016/2017. Trieste, 30/6/2017. (DOCENTE) 

23. “Le Cure Palliative in Terapia Intensiva”. Master di I Livello in Cure Palliative e Terapia 
del Dolore, Anno Accademico 2016/2017. Trieste, 6/7/2017. (DOCENTE) 

24. Workshop “Lo stress in medicina convenzionale e complementare”. A.I.R.A.S. 
(Associazione Italiana per la Ricerca e l’Aggiornamento Scientifico). Padova, 
30/09/’17. Titolo relazione: “Biomarkers dello stress”. (RELATORE) 

25. “Il Dolore: anatomo-fisiologia”. Master I livello in Cure Palliative e Terapia del Dolore, 
Anno Accademico 2017-2018. Trieste, 5/02/’18 (DOCENTE) 

26. “Gestione del dolore in Centro Hub: attività. protocolli e prospettive”. Master di I Livello 
in Cure Palliative e Terapia del Dolore, Anno Accademico 2017/2018. Trieste, 
06/03/2018. (DOCENTE) 

27. “Palliazione in Terapia Intensiva”. Master di I Livello in Cure Palliative e Terapia del 
Dolore, Anno Accademico 2017/2018. Trieste, 03/07/2018. (DOCENTE) 

28. Workshop “Il ginocchio doloroso ed infiammatorio”. A.I.R.A.S. (Associazione Italiana 
per la Ricerca e l’Aggiornamento Scientifico). Padova, 13/10/’18. Titolo relazione: “La 
qualità in agopuntura: infissione ed ecografia”. (RELATORE) 

29. Workshop ”Universo microbioma: i segreti dell’addome”. A.I.R.A.S. (Associazione 
Italiana per la Ricerca e l’Aggiornamento Scientifico). Padova, 28/09/’19. Titolo 
relazione: “L’addome come sede di trattamento agopunturale: luci e ombre sui 
meccanismi d'azione”. (RELATORE) 

30. Evento di formazione residenzial. “Corso di Medicina del Dolore per Medici di 
Medicina Generale (MMG) – Regione FVG”. Udine, 07/11/’18. (DOCENTE) 

31. Evento formazione residenziale. “Il dolore cronico: strumenti, strategie e tecniche per 
conoscerlo e alleviarlo”. Titolo relazione: “Eziopatologia del dolore, step farmacologici, 
tecniche utilizzate e medicina non convenzionale”. Trieste, 14/11/’18. (DOCENTE) 

32. Attività di formazione sul campo. “Aggiornamento sulle terapie e tecniche antalgiche di 
nuova generazione”. Trieste dal 08/02/’18 al 31/12/’18. (DOCENTE/TUTOR) 
 

 

ATTIVITA’ DI DOCENZA E TUTOR 
 

a. Dal 2012 è DOCENTE e TUTOR della Scuola di Specializzazione in 
Anestesia e Rianimazione e di Medicina Interna presso l’Università degli 
Studi di Trieste, nel 2018 in attesa di riconferma in base al nuovo 
ordinamento. 

b. Dal 2014, nell’ambito del Corso di Riflessoterapia e Tecniche complementari 
- organizzato da A.I.R.A.S. – Associazione Italiana per la Ricerca e 
l’Aggiornamento Scientifico - con sede in Padova, collabora come Docente e 
Tutor. Come DOCENTE tratta i seguenti argomenti: “Le emergenze in 
agopuntura”, “Effetti collaterali e complicanze in agopuntura”, “La 
fisiopatologia del dolore”, “la patologia dolorosa del ginocchio, caviglia  e 
piede”. Come TUTOR collabora durante le esercitazioni pratiche con diretto 
coinvolgimento degli allievi che si svolgono in aula con sede a Padova 
(Croce Verde). 

c. Da 2014 al 2016, l’Ambulatorio di Terapia del Dolore nell’ambito DAI-MPTIE 
(Dipartimento ad attività integrata di Medicina Perioperatoria, Terapia 
Intensiva ed Emergenza) dell’Ospedale di Cattinara di Trieste ha 
rappresentato una delle sedi delle attività dimostrative cliniche per gli allievi 
del I e II anno del Corso di Riflessoterapia e Tecniche Complementari, per i 
quali la sottoscritta assume il ruolo di TUTOR..  
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d. DOCENTE/TUTOR e responsabile scientifico dell’attività formativa 
accreditata nell’ambito dell’ASUITS (Formazione sul campo FSC) rivolta al 
personale infiermieristico dell’Ambulatorio di Terapia del Dolore, anni 2016, 
2017, 2018, 2019, in corso l’attività per il 2020; nel 2016, 2017 e 2018 
attività formativa per il personale infermieristico dipendente esterno, già in 
programma i corsi per il 2021, anche per il personale medico. 

e. DOCENTE nell’ambito dell’attività formativa dei Medici del Servizio di 
Continuità Assistenziale nel 2017  

f. DOCENTE nell’ambito del Master I Livello in Cure Palliative e Terapia del 
Dolore, anno Accademico 2016-2017 e 2017-2018. Trieste. 

g. CORRELATORE di varie tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia e di 
Specializzazione in Anestesia e Rianimazione  

 
Ha collaborato alle seguenti PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE e ATTI CONGRESSUALI: 
 

1. Berlot G., Dezzoni R., Viviani M. Clinical-pathological correlations in critically ill 
patients. Atti del 9th International Symposium on Anesthesia and Intensive Care. 
Herzlia on Sea, Israel 1996; pp. 28-29. (ATTI) 

2. Gullo A., Dezzoni R., Frassanito P. Consumption coagulopathy in critically ill patients. 
Atti del 5th International Symposium on Intensive Care Medicine. Bled 1996; pp.75-
78.(ATTI) 

3. Berlot G., Dezzoni R. Plasmapheresis in acute critical conditions. Atti del 11th 

Postgraduate Course in Critical Care Medicine - A.P.I.C.E. ’96; pp. 529-536. (ATTI) 
4. Berlot G., Nicolazzi G., Dezzoni R., Pagnan L. Postoperative Wernicke’s 

encephalopathy. Acta Neurol Belg 1997; 97: 258-260. (PUBBLICAZIONE) 
5. Berlot G., Dezzoni R., Viviani M., Bussani R., Gullo A. Diagnostic errors in the critically 

ill patients and their relationship with the length of stay in the intensive care unit: a 
clinical-pathological study. Atti del 11th Anesthesia Symposium Alpe Adria 1998; p. 22. 
(ATTI) 

6. Viviani M., Berlot G., Poldini F., Silvestri L., Sabadini D., Dezzoni R. Leptospirosi: 
descrizione di un caso clinico e revisione della letteratura. Min Anestesiol 1998; 64: 
465-469. (PUBBLICAZIONE) 

7. Dezzoni R., Di Bello L., Gullo A. Management of acute pancreatitis in ICU. Neurologia 
Croatica 1998; 47 (suppl.1): 147-159. (PUBBLICAZIONE) 

8. Dezzoni R., Di Bello L., Gullo A. Terapia intensiva della pancreatite acuta. Atti del 
S.I.T.I. ’98; pp.89-109. (ATTI) 

9. Di Bello L., Dezzoni R., Gullo A. Luci e ombre nella prevenzione e nel trattamento 
della sepsi. Atti del XII Simposio Meridionale di Anestesiologia e Rianimazione; 
Cetraro, 11 -13/6/1998; pp.393-406. (ATTI) 

10. Berlot G., Chiarenza L., Dezzoni R., Bussani R., Foti F., Gullo A. Aspetti clinici e 
diagnostici nella medicina del malato critico. Min Anestesiol 1998; 64 (suppl.1): 97-
102. (PUBBLICAZIONE) 

11. Viviani M., Silvestri L., Dezzoni R., Grassi P., Milanese M., Gullo A. Methicillin 
Resistent S. Aureus and topical administration of vancomycin. Atti del 12th Anaesthesia 
Symposium Alpe-Adria. Portorož, 14 – 16 maggio 1999; pp.86-93. (ATTI) 

12. Berlot G., Dezzoni R., Viviani M., Silvestri L., Bussani R. Does the length of stay in the 
intensive care unit influence the diagnostic accuracy? A clinical-pathological study. Eur 
J Emerg Med 1999; 6: 227-231. (PUBBLICAZIONE) 

13. Viviani M., Berlot G., Dezzoni R., Silvestri L., Gullo A. The impact of topical 
vancomycin on MRSA gut carriage and infections in ICU patients. Int Care Med 2000; 
26 (suppl. 3): S292. (PUBBLICAZIONE) 

14. Viviani M., van Saene H.K.F., Dezzoni R., Silvestri L., di Lenarda R., Berlot G., Gullo 
A. Control of imported and acquired methicillin-resistant Staphylococcus aureus 
(MRSA) in mechanically ventilated patients: a dose-response study of enteral 
vancomycin to reduce absolute carriage and infection. Anaesth Intensive Care 2005; 
33: 361-372. (PUBBLICAZIONE) 

15. Dezzoni R., Poggi A., Soiat M., Paoletti S. Approccio multidisciplinare alla sindrome 
fibromialgica: trattamenti a confronto. Dati preliminari. Atti del XXVII Congresso 
Nazionale S.I.R.A.A. (Società Italiana di Riflessoterapia, Agopuntura, Auricoloterapia) 
“L’agopuntura e le riflessoterapie nel trattamento del dolore”. Riva del Garda (TN) 12-
13/10/2012; pp. 76-80. (ATTI) 

16. Dezzoni R., Poggi A. Nuove frontiere di trattamento in Pronto Soccorso a Trieste. 
Coxalgia acuta trattata con addominoagopuntura. Case report - Atti del XXVII 
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Congresso Nazionale S.I.R.A.A. (Società Italiana di Riflessoterapia, Agopuntura, 
Auricoloterapia) L’agopuntura e le riflessoterapie nel trattamento del dolore. Riva del 
Garda (TN) 12-13/10/2012; pp. 81-86. (ATTI) 

17. Poggi A., Dezzoni R. Benefici con addominoagopuntura anche “single shot”. Case 
report - Atti del XXVII Congresso Nazionale S.I.R.A.A. (Società Italiana di 
Riflessoterapia, Agopuntura, Auricoloterapia) “L’agopuntura e le riflessoterapie nel 
trattamento del dolore”. Riva del Garda (TN) 12-13/10/2012; pp. 99-103. (ATTI) 

18. Dezzoni R., Poggi A., Soiat M., Viviani M., Berlot G. FBSS (Failed Bak Surgery 
Syndrome): controllo del dolore e miglioramento della qualità di vita con tecniche 
riflessoterapiche. Atti XXVIII Congresso Nazionale S.I.R.A.A. (Società Italiana di 
Riflessoterapia, Agopuntura, Auricoloterapia) “L’agopuntura nella riabilitazione e nelle 
cure palliative” – Aosta, 4-5/10/’13; pp. 32-33. (ATTI) 

19. Ceccherelli F., Gagliardi G., Lovato A., Dezzoni R. Approccio integrato nel trattamento 
della FBSS: descrizione di un caso. Atti XXVIII Congresso Nazionale S.I.R.A.A. 
(Società Italiana di Riflessoterapia, Agopuntura, Auricoloterapia) “L’agopuntura nella 
riabilitazione e nelle cure palliative” – Aosta, 4-5/10/’13; pg. 44. (ATTI) 

20. Ceccherelli F., Gagliardi G., Lovato A., Dezzoni R. Algodistrofia di spalla: 
fisiopatologia, diagnosi e terapia. Atti Workshop “La spalla a 360°” A.I.R.A.S. 
(Associazione Italiana per la Ricerca e l’Aggiornamento Scientifico) Padova 4/10/’14; 
pp. 21-25 (ATTI) 

21. Lovato A., Ceccherelli F., Dezzoni R., Gagliardi G. Auricoloterapia integrata nella 
terapia della periartrite scapolo-omerale. Atti Workshop “La spalla a 360°” A.I.R.A.S. 
(Associazione Italiana per la Ricerca e l’Aggiornamento Scientifico) Padova 4/10/’14; 
pp. 27-29. (ATTI) 

22. Dezzoni R., Poggi A., Soiat M., Viviani M., Berlot G., Ceccherelli F. La medicina 
integrata nella spalla dolorosa cronica. Atti Workshop “La spalla a 360°” A.I.R.A.S. 
(Associazione Italiana per la Ricerca e l’Aggiornamento Scientifico) Padova 4/10/’14; 
pp. 30-34. (ATTI) 

23. Dezzoni R., Poggi A., Soiat M. Addominoagopuntura nella spalla dolorosa acuta: 
interventi urgenti in pronto soccorso. Atti XXIX Congresso Nazionale S.I.R.A.A. 
(Società Italiana di Riflessoterapia, Agopuntura, Auricoloterapia) “Agopuntura Italiana 
2014” - Ricerca, pratica clinica, apprendimento. Brescia 10-11/10/’14; pp. 31-34. 
(ATTI) 

24. Ceccherelli F., Gagliardi G., Lovato A., Dezzoni R. Il problema placebo in agopuntura. 
Atti XXIX Congresso Nazionale S.I.R.A.A. (Società Italiana di Riflessoterapia, 
Agopuntura, Auricoloterapia) “Agopuntura Italiana 2014” - Ricerca, pratica clinica, 
apprendimento. Brescia 10-11/10/’14; pp.13. (ATTI) 

25. Ceccherelli F., Gagliardi G., Lovato A., Dezzoni R. Ripercussioni stabilometriche 
dell’agopuntura somatica. Studio randomizzato e controllato. Atti XXIX Congresso 
Nazionale S.I.R.A.A. (Società Italiana di Riflessoterapia, Agopuntura, Auricoloterapia) 
“Agopuntura Italiana 2014” - Ricerca, pratica clinica, apprendimento. Brescia 10-
11/10/’14; pp. 18. (ATTI) 

26. Ceccherelli F., Marino E., Calendo A., Dezzoni R., Roveri A., Gagliardi G. 3,5,11 
needles: looking for the perfect number of needles, a randomized and controlled study. 
Acupuncture and Electrotherapeutic Research 2014;39(3-4):241-58. 
(PUBBLICAZIONE) 

27. Ceccherelli F., Gagliardi G., Lovato A., Dezzoni R. Trattamento delle rachialgie 
mediante approccio integrato con ricalibrazione posturale. Atti Workshop “Il rachide 
doloroso” A.I.R.A.S. (Associazione Italiana per la Ricerca e l’Aggiornamento 
Scientifico) Padova 26/09/’15; pp. 17-19. (ATTI) 

28. Dezzoni R., Poggi A., Soiat M., Ceccherelli F., Lovato A., Gagliardi G. La rachialgia in 
Pronto Soccorso. Atti Workshop “Il rachide doloroso” A.I.R.A.S. (Associazione Italiana 
per la Ricerca e l’Aggiornamento Scientifico) Padova 26/09/’15; pp. 24-26. (ATTI) 

29. Ceccherelli F., Gagliardi G., Meneghetti M., Poggi A., Dezzoni R. Agopuntura e 
neurotrofine. Atti XXX Congresso Nazionale S.I.R.A.A. (Società Italiana di 
Riflessoterapia, Agopuntura, Auricoloterapia) “Agopuntura e patologia viscerale: 
fisiopatologia e clinica”. Padova 9-10/10/’15; pp. 30-31. (ATTI) 

30. Poggi A., Dezzoni R., Soiat M. Dolore pancreatico. Atti XXX Congresso Nazionale 
S.I.R.A.A. (Società Italiana di Riflessoterapia, Agopuntura, Auricoloterapia) 
“Agopuntura e patologia viscerale: fisiopatologia e clinica”. Padova 9-10/10/’15; pp. 
44-46. (ATTI) 

31. Dezzoni R., Pagos F., Soiat M., Ceccherelli F. Nevralgia occipitale. Esperienza clinica. 
Atti Workshop “Antiossidanti per il benessere. I dolori del capo” A.I.R.A.S. 
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(Associazione Italiana per la Ricerca e l’Aggiornamento Scientifico) Padova 30/9 – 
1/10/’16; pp. 56-58. (ATTI) 

32. Ceccherelli F., Gagliardi G.,Lovato A., Dezzoni R. Agopuntura e stress ossidativo. Atti 
Workshop “Antiossidanti per il benessere. I dolori del capo” A.I.R.A.S. (Associazione 
Italiana per la Ricerca e l’Aggiornamento Scientifico) Padova 30/9 – 1/10/’16; pp. 56-
58. (ATTI) 

33. Dezzoni R. “Failed Back Surgery Syndrome. Controllo del dolore e miglioramento 
della qualità di vita con tecniche infiltrative e riflessoterapiche integrate come “bridge” 
in attesa di neurostimolazione midollare”. Fighting Pain 2017;4(1):28-30. 
(PUBBLICAZIONE) 

34. Dezzoni R., Ceccherelli F., Gagliardi G., Lovato A. Biomarkers dello stress. Atti 
Workshop “Lo stress in medicina convenzionale e complementare” A.I.R.A.S. 
(Associazione Italiana per la Ricerca e l’Aggiornamento Scientifico) Padova 30/9/’17; 
pp. 26-28. (ATTI) 

35. Gagliardi G., Verlato F., Dezzoni R., Lovato A., Ceccherelli F. La modulazione 
farmacologica delle reazioni di stress. Atti Workshop “Lo stress in medicina 
convenzionale e complementare” A.I.R.A.S. (Associazione Italiana per la Ricerca e 
l’Aggiornamento Scientifico) Padova 30/9/’17; pp. 29-31. (ATTI) 

36. Ceccherelli F., Gagliardi G., Dezzoni R., Lovato A., Verlato F. Modulazione non 
farmacologica dello stress. Atti Workshop “Lo stress in medicina convenzionale e 
complementare” A.I.R.A.S. (Associazione Italiana per la Ricerca e l’Aggiornamento 
Scientifico) Padova 30/9/’17; pp. 32-36. (ATTI) 

37. Ceccherelli F., Gagliardi G., Dezzoni R., Lovato A. Da dolore nocicettivo a dolore 
neuropatico. Atti Workshop “Il ginocchio doloroso ed infiammatorio” A.I.R.A.S. 
(Associazione Italiana per la Ricerca e l’Aggiornamento Scientifico) Padova 13/10/’18; 
pp. 32-34. (ATTI). 

38. Gagliardi G., Ceccherelli F., Dezzoni R., Lovato A. Infiltrazione e radiofrequenza nel 
dolore difficile. Atti Workshop “Il ginocchio doloroso ed infiammatorio” A.I.R.A.S. 
(Associazione Italiana per la Ricerca e l’Aggiornamento Scientifico) Padova 13/10/’18; 
pp. 35-38. (ATTI). 

39. Lovato A., Ceccherelli F., Dezzoni R., Gagliardi G., Soiat M., Verlato F. Atti Workshop 
“Auricoloterapia integrata in presenza ed in semi-permanenza” A.I.R.A.S. 
(Associazione Italiana per la Ricerca e l’Aggiornamento Scientifico) Padova 13/10/’18; 
pp. 39-44. (ATTI). 

40. Dezzoni R., Ceccherelli F., Gagliardi G., Lovato A. “La qualità in agopuntura: 
infissione ed ecografia”. A.I.R.A.S. (Associazione Italiana per la Ricerca e 
l’Aggiornamento Scientifico) Padova 13/10/’18; pp. 56-59. (ATTI) 

41. Ceccherelli F., Gagliardi G., Lovato A. Dezzoni R., Verlato F. “Agopuntura e 
microbiota”. Atti Workshop “Universo microbioma: i segreti dell’addome” A.I.R.A.S. 
(Associazione Italiana per la Ricerca e l’Aggiornamento Scientifico) Padova 28/09/’19; 
pp. 31-33. (ATTI). 

42. Ceccherelli F., Gagliardi G., Lovato A. Dezzoni R., Verlato F. “Dermalgie riflesse di 
Jarricot”. Atti Workshop “Universo microbioma: i segreti dell’addome” A.I.R.A.S. 
(Associazione Italiana per la Ricerca e l’Aggiornamento Scientifico) Padova 28/09/’19; 
pp. 34-36. (ATTI). 

43. Dezzoni R., Ceccherelli F., Gagliardi G., Lovato A. “L’addome come sede di 
trattamento agopunturale: luci e ombre sui meccanismi d’azione”. Atti Workshop 
“Universo microbioma: i segreti dell’addome” A.I.R.A.S. (Associazione Italiana per la 
Ricerca e l’Aggiornamento Scientifico) Padova 28/09/’19; pp. 37-39. (ATTI) 

44. Lovato A., Ceccherelli F., Dezzoni R., Gagliardi G., Soiat M., Verlato F. 
“L’auricoloterapia nel reflusso gastroesofageo”. Atti Workshop “Universo microbioma: i 
segreti dell’addome” A.I.R.A.S. (Associazione Italiana per la Ricerca e 
l’Aggiornamento Scientifico) Padova 28/09/’19; pp. 40-45. (ATTI) 
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- ANESTESISTA TERAPISTA DEL DOLORE. MASTER UNIVERSITARIO DI II 
LIVELLO (Anno Accademico 2014-2015, Università degli Studi di Parma) 
- COMPETENZE NELL’AMBITO DELLA TERAPIA DEL DOLORE DALLE TERAPIE 
FARMACOLOGICHE A TECNICHE COMPLESSE DI TIPO  MINI-INVASIVO A 
SCOPO DIAGNOSTICO-TERAPEUTICO, CON COMPETENZE ANCHE 
NELL’ESECUZIONE DI IMMAGINI ECOGRAFICHE DI SUPPORTO ALLE 
MANOVRE INFILTRATIVE  
- MEMBRO DEL COORDINAMENTO REGIONALE DELLE RETI DI TERAPIA DEL 
DOLORE E CURE PALLIATIVE DAL 2017 (Decreto n°462/SPS del 23/3/2017) 
- AGOPUNTORE ISCRITTO NEL REGISTRO DEI MEDICI AGOPUNTORI DELLA 

F.I.S.A. (Federazione Italiana delle Società di Agopuntura) affiliata alla F.I.S.M. 
(Federazione delle Società Medico-Scientifiche Italiane) dall’anno 2013 

- ISCRITTA PRESSO L’ORDINE DEI MEDICI E ODONTOIATRI DI TRIESTE  

NELL’ALBO DEI MEDICI CHE ESERCITANO MEDICINE NON CONVENZIONALI  
(AGOPUNTURA) 

- DOCENTE, TUTOR E RELATORE DI VARI ARGOMENTI DI TERAPIA DEL 

DOLORE NELL’AMBITO DELLE SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE 

UNIVERSITARIE, MASTER POST-UNIVERSITARI, SCUOLA DI AGOPUNTURA E 

RIFLESSOTERAPIA, ATTIVITA’ FORMATIVA IN ASUITS, CONGRESSI E 

WORKSHOP 

 
 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
    Inglese 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  DISCRETA 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 LA SOTTOSCRITTA LAVORA E SI RELAZIONA QUOTIDIANAMENTE CON UN’EQUIPE MISTA FORMATA DA 

MEDICI ED INFERMIERI  CHE COSTITUISCONO L’INTERFACCIA CON L’UTENZA CARATTERIZZATA DA PAZIENTI 

AFFETTI DA DOLORE CRONICO ED ACUTO, ONCOLOGICO E NON ONCOLOGICO. INOLTRE SONO COSTANTI E 

CONTINUE LE RELAZIONI INTERPERSONALI CON I COLLEGHI MEDICI STRUTTURATI , SPECIALIZZANDI IN 

FORMAZIONE DELL’OSPEDALE E MEDICI DI MEDICINA GENERALE  DELL’AZIENDA TERRITORIALE AL FINE DI 

MANTENERE UNA CONTINUITÀ ASSISTENZIALE  DI BUON LIVELLO DEL MALATO CONDIVISO 

 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 L’ORGANIZZAZIONE DEL LAVORO È A CARICO DI TUTTA L’EQUIPE MEDICO-INFERMIERISTICA IN QUANTO LA 

TIPOLOGIA DELL’UTENZA RICHIEDE PRESENZA COSTANTE E MODIFICAZIONI CONTINUE DELLA 

PIANIFICAZIONE DEL LAVORO PER FAR FRONTE ALLE RICHIESTE DI CONSULENZA IN REGIME SIA ELETTIVO 

CHE URGENTE/EMERGENTE, NELL’AMBITO SIA DEL MALATO AMBULATORIALE CHE OSPEDALIZZATO O 

DEGENTE IN AREA DI EMERGENZA  CHE PRESENTA SINDROMI DOLOROSE COMPLESSE 

  

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 POSSIEDE BUONE COMPETENZE NELL’UTILIZZO DEL PC (INTERNET, WORD, EXCELL , POWER POINT). 
BUONE CAPACITÀ DI UTILIZZO DELLA RETE INTERNET AI FINI DI RICERCA.  

COME ANESTESISTA POSSIEDE COMPETENZE NELL’AMBITO APPARECCHIATURE MEDICALI CHE 

GENERALMENTE GESTISCE IN SALA OPERATORIA E TERAPIA INTENSIVA (VENTILATORI, POMPE 

INFUSIONALI ELETRONICHE, ECOGRAFI) 

 

 

 
 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 
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