FORMATO EUROPEO PER IL CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Il presente curriculum vitae di Barbara Cacciatori consiste in una

autocertificazione ai sensi del DPR 445/00.

COGNOME e NOME CACCIATORI BARBARA

Data di nascita 24/03/1979

Qualifica Fisioterapista, iscrizione ALBO FNOFI n. 899

Incarico attuale Fisioterapista
Membro dell’RSU per il comparta dell’ ASS ¢12012 al 2015
Membro dell’RSU per il comparto dell’ ASUITs dal 2015 al 31.12.2019
Membro dell’RSU per il comparto dell’ ASUGI dal 2020ad oggi
Rappresentante dei lavoratori per la sicurezza (RLS) dal 2018 A101/09/2019.
Nominata Addetto al Servizio di Prevenzione ¢ Protezione

Numero telefonico

Numero fax

Email istituzionale

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI

Titol di studio

Altri titoli di studio
e/o professionali

Laurea magistrale in Scienze della Riabilitazione 110 e lode/110 conseguita presso I'Universita
degli Studi di Trieste il 19/12/2011 con tesi dal titolo: “Indagine sulla soddisfazione del professionista
sanitario di area riabilitativa nell'Azienda per i Servizi Sanitari n. 1 Triestina”

Diploma in Fisioterapia 110/110 conseguito presso "'Universitd degli Studi di Trieste il 19/12/2001

Laurea 1 livello in Fisioterapia 110/110 conseguita presso L'universitd degli Studi di Verona il
18/11/2004.

Master I livello Executive “ Direzione ed organizzazione delle aziende sanitarie - OAS”, presso
Universitd Unitelma Sapienza, Roma il 14/06/2017 con votazione 110/110.

Master 1 livello in “ Management e coordinamento delle professioni samitarie® 110/110
(28/01/2015) con tesi da titolo: “La presa in carico del paziente affetto da Sclerosi Laterale
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Amiotrofica (SLA): nuova ipotesi” Presso Universith Unitelma La Sapienza Roma

Corso di Perfezionamento presso I’Universitd di Udine “Il sistema delle tutele della salute tra
pubblico e privato” (AA 2012/2013); 9 CFU; presenza 76 ore su 80;

Corso di perfezionamento “Tecnologie per ’autonomia e 1'integrazione delle persone con disabilita”
presso I'Universitad Cattolica ¢i Milano AA 2007/2008

i Inglese, conoscenza scolastica
Capacita
linguistiche Tedesco, conoscenza scolastica

Capacitaneifuso  Utilizzo del compuier, buona conoscenza dei programmi Word, Power Point, Excel
delle tecnologie

ESPERIENZE PROFESSIONALI E FORMATIVE

Esperienze Dal 3 settembre 2019, Fisioterapista incardinata nella Struttura Complessa Servizio Prevenzione e
lavorative Protezione Gestione Ambiente e Sistema di Gestione Integrato.

La competenza sviluppata in questo periodo, oltre all’ambito della sicurezza, si & rivolta alla
progettazione dei corsi di aggiornamento sia Residenziali che la Formazione sul campo per i colleghi
dipendenti di ASUGI nella movimentazione dei pazienti e le strategie per la prevenzione dei disturbi
muscoloscheletrici negli operatori. Tale progettazione svolta in sinergia con la Medicina del Lavoro ed i
reparti coinvolti se Formazione sul Campo.

Responsabile Scientifico di vari corsi sulla movimentazione ed ergonomia organizzati da ASUGI.
Dal 01/05/2016 al 02/09/2019 dipendente a tempo pieno ed indeterminato dellAzienda Sanitaria
Universitaria Integrata di Trieste, presso la Struttura Semplice Dipartimentale di Riabilitazione del

Distretto 1.

Dal 01/01/2015 al 30/04/2016 dipendente a tempo pieno ed indeterminato per Azienda per I'Assistenza
Sanitaria n. 1 Triestina, presso la Struttura Semplice Dipartimentale di Riabilitazione del Distretto 1.

Per 'Azienda per i Servizi Sanitari n. 1 Triestina dipendente a tempo pieno ¢ determinato dal primo
settembre 2002 a marzo 2004 poi stabilizzato a tempo pieno ed indeterminato fino al 31/12/2014, presso
’Unita di riabilitazione del Distretto 1.

Da dicembre 2001 ad agosto 2002 dipendente a tempo pieno ed indeterminato presso RSA Mademar

Esperienza nella riabilitazione deli'adulto e dell'anziano, nelfla presa in carico di persone con disabilita
gravi e complesse, attivazioni di reti sociosanitarie per far fronte ai bisogni dell'utente.

Esperta nella consulenza ausili per la promozione dellautonomia della persona con disabilitd negl
ambienti di viia e di lavoro della persona.

Docente a contratto per I'Universitd degli Studi di Trieste, presso il CdL in Fisioterapia dall’AA

201672017.
2023
Partecipazi
onea Corso: “Sclerosi Multipla: i volti delia progressione”, 20/01/2023, Udine, organizzato da Eolo Group
convegni, Eventi 8t 7 ECM;
seminar
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2022

Corso di Formazione sul Campo “Il trattamento delle lesioni difficili attraverso i livelli assistenziali-
progetto di FSC multiprofessionale”, dal 25/01 al 31/12/2022, Trieste, organizzato da ASUGT, 25 ECM;

Corso: “Sclerosi multipla: terapia sintomatica e team multidisciplinare”, 02/12/2022, Trieste, organizzato
da Eolo group eventi Srl, 6 ECM;

Corso:” Insegnare la gentilezza, insegnare con gentilezza”, 1/12/2022, Pordenone, organizzato da ASFQ,
11.2 ECM;

Corso:” Formatori per formatori della Sicurezza”, 24 ore, 26-27-28 ottobre 2022, Palmanova, organizzato
da ASUFC, ECM 38,4;

Corso: “Gas medicinali: utilizze in sicurezza”, Trieste, 17/06/2022, organizzato da ASUGI, 5.2ECM;

Corso: “XII Corso di aggiornamento - Non solo Parkinson, Malattie Infettive e disordini del movimento™,
Venezia 30/09/2022, organizzato da IDEAS group SRL, ECM 4,2;

Corso “Formazione degli addetti alla prevenzione incendi, lotta antincendio ¢ gestione delle emergenze
in attivitd di rischio elevato”, dal 17/05 al 23/05/2022, organizzato da ASUGI, 17.6 ECM;

2021

Corso: “Come motivare alla sicurezza per creare cultura della sicurezza sul lavoro. Area rischi
tecnici/igienico sanitari e Area relazione/comunicazione™, organizzato sa ASFO, Pordenone 19/11/2021,
7:45 ore, 11, 2 ECM;

Corso: “Addetto del Servizio di Prevenzione e Protezione (art. 32comma 2 D. Lgs 81/08 ¢ s.m.i) —

MODULO B SP3 Sanita — Assistenza Sociale Residenziale 12 ore con esame finale, videoconferenza il
28 ¢ 29 ottobre 2021;

2020
Corso: “Le parole che costruiscono la vita. Linguaggio e professioni di cura”, organizzato da IRCCRO
{IRCCS Centro di Riferimento Oncologice Istituto Nazionale Twmori), 21 maggio 2020, Aviano (PN):
3,9 ECM;

2019
Corso: “Definizione dei criteri metodologici per la valutazione del rischio da movimentazione manuale
dei carichi e scambio di esperienze professionali”, organizzato da ASS2 “Bassa Friulana-Iscntina”, 29

novembre 2019, Gorizia: 5,2 ECM.

Formazione MODULO B per Addetto alla Sicurezza Prevenzione ¢ Protezione, formazione residenziale
presso ENAIP di 51 ore con esame finale superato.

Formazione MODULO A per Addetto alla Sicurezza Prevenzione ¢ Protezione, formazione a distanza,
28 ore, con esame finale superato.

Corso di Formazione sul Campo: “Problematiche vestibolari e riabilitazione: acquisizione di competenze
core per un approccio selettivo delle diverse problematiche”, organizzato da ASUITs, 15/06 e 19/10/2019
Trieste, 12 ECM;

Corso. “Come scrivere un protocollo di ricerca clinica di successo ¢ come sottoporlo al parere del
comitato etico unico della regione FVG”, organizzato da ASUITs, 16 e 20 settembre 2019, 13 ECM;

Corso: “ Physical Treatment and management of Lymphedema — advanced course”, organizzato da
ASUITs dal 11 al 15 settembre 2019, 50 ECM;

Corso “ Dai giochi di ruoli alla relazione auntentica: crescere nella relazione terapeutica”, organizzato da
ASUITs, Trieste 7 € 14 maggio 2019, 19,5 ECM;

Corso “BLSD pediatrico™, Trieste 21 marzo 2019, durata 8 ore, ECM 14.,5.
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2018

Corso “Principali tutori ortopedici e apparecchi gessati: gestione e supporto alla persona”, organizzato da
ASUITs, Trieste, 23 novembre 2018, 6 ECM;

Corso di 32 ore“Formazione per i Rappresentanti dei Lavoratori per la Sicurezza (RLS). Carso base”,
organizzato da EGAS a Palmanova (UD) dal 19/11/2018 al 22/11/2018, 32 ECM;

Corso “L'introduzione della Legge 8 marzo 2017, n. 24 e della Legge 22 dicembre 2017, n. 219. Lo stato
dell'arte in tema di responsabilitd professionale dei sanitari ¢ delle norme in materia di consenso
informato e di disposizioni anticipate di trattamento, organizzato da ASUITSs, Trieste 23 ottobre 2018, 4
ore, 4 ECM,

Corso: “La normativa sulla privacy dopo I'applicazione del Regolamento Europeo in materia di dati
personali”, organizzato da ASUITS, Trieste, 03/10/2018, 4 ore, 3ECM;

Corso “Formazione dei Preposti e Dirigenti ai sensi dell’art. 18 ¢ 19 del D.lgs 81/08 ¢ secondo quanto
previsto dall’accordo Stato-Regioni del 21/12/2011”, organizzato da ASUITs, 8 ore, Trieste, 24
settembre 2018;

Corso “ 1918-2018: I'apporto della Sanitd Pubblica alla Coesione Sociale e allo Sviluppo dei Popoli”,
organizzato da ASUITS, Trieste il 14 settembre 2018, 7 ore, 2 ECM:

Corso:” Percorsi di cura e assistenza integrata socio-sanitaria a domicilio attraverso il supporto di

soluzioni ICT — modelli a confronto: Friuli-Venezia Giulia, Veneto ¢ Carinzia”, organizzato da ASUITs,
12 luglio 2018;

1198

Corso: “Percorso di formazione per l'accreditamento secondo gli standard di “decreditation Canada™,
organizzato da ASUITs, Trieste, 15 giugno 2018: 3 ECM;

Corso “BLDS- R”, organizzato dall’Azienda per I’Assistenza Sanitaria n. | Triestina, Trieste 5 marzo
2018, 7,5 ECM;

2017

Corso “Espressioni di cura”, organizzato dal Centro di Riferimento Oncologico di Aviano, 31/05/2017,
Aviano (PN), 8,5 ECM,;

Convegno, Meeting di Primavera Le specializzazioni in Fisioterapia: il contributo della formazione,
organizzato dall'Universita degli Studi di Trieste, 9-10 giugno 2017, Trieste, 7 ECM;

Convegno internazionale AIFI “Therapeutic Exercise: foundations, evidences and clinical reasoning in
physioteherapy practice”, organizzato da Adria Congrex stl, 12 — 13 ottobre 2017, Roma, 4,5 ECM;

Corso di aggiornamento: “ The future of Multiple Sclerosis”, organizzato da Eolo Group eventi,
20/10/2017, Trieste, 7 ECM;

Corso di aggiornamento: “Emergenze e criticita nella gestione dei disturbi del movimento”, organizzato
da Non solo Parkinson, 17/11/2017, Trieste, 4,9 ECM.

2016
Corso “Diffusione e applicazione proiocotlo diagnostico terapeutico assistenziale per il trattamento dello
stroke (PDTA) regione Friuli Venezia Giulia, organizzato dall’Azienda Ospedaliero -Universitaria

“Ospedali-Riuniti” di Trieste, Trieste 16 marzo 2016, 7 ECM.

Corso “BLDS- R”, organizzato dall’Azienda per I’ Assistenza Sanitaria n. | Triestina, Trieste 30 marzo
2016, 7,5 ECM;

Corso “Le basi del gesto terapeutico”, organizzato dall’ Azienda Ospedaliero -Universitaria “Ospedali-
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Riuniti” di Trieste, Trieste 15 aprile 2016, 12 ECM;

Corso “ La progettazione socio-sanitaria”, organizzato dall’Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di
Trieste, Trieste 13 e 15 giugno 2016, 8 ECM,;

Corso “Beyond borders of classic multiple sclerosis™, organizzato da Eclo group eventi, Trieste,
11/11/2016, 7 ECM;

2015

Formazione sul campo: “Ridefinire obiettivi e contenuti della didattica di tirocinio”, organizzato
dall’Azienda per I’ Assistenza Sanitaria n. I Triestina, settembre-dicembre 2014, aprile- giugno 2015; 50
ECM.

Corso di formazione: “ Linfologia” G. P. Belgrado, organizzato dall’ Azienda per |’ Assistenza Sanitaria n.
1 Triestina, Trieste 12-15/03/2015 ¢ 27-30/05/2015; 50 ECM.

Convegno Nazionale AIFI “La Fisioterapia al servizio della nuova sanitd” Trieste, 3 giugno 2015.
Corso “La comunicazione abilith di esprimersi e di ascoltare: trasformare i problemi in progetti”,

organizzato dall’ Azienda Ospedalieto -Universitaria “Ospedali-Riuniti” di Trieste, Trieste 18 settembre
2015: 10 ECM.

2014

Corso “Soluzioni per I'autonomia”, Udine 4 giugno 2014;

Corso di Formazione: “Fondamenti di Gestalt counseling; le abilita nella relazione di aiuto”, Trieste,dal
25/03/2014 al 13/05/2014, 24 ore complessive autorizzato dalla Regione Autonoma Friuli - Venezia
Giulia ai sensi della L.R. 16 novembre 1982, n. 76, con DDC 5320 -08/10/2013 e cofinanziato del Fondo
Sociale Europeo esame finale superato;

Corso BLSD, organizzato da Azienda per i Servizi Sanitari n. 1 Triestina, Trieste 28/04/2014; 7ECM;
Corso di Formazione: “L’implementazione del trattamento neuro-riabilitativo: analisi dei casi ¢linici e
delle evidenze scientifiche”, organizzato da Sinergia &Sviluppo Srl, Fonazione Don Gnocchi Milano 21
giugno 2014, 8,5 ECM,

Corso di formazione: “La valutazione dei malati di SLA per I'individuazione delle classi di bisogno
assistenziale a fini contributivi”, organizzato dall’Azienda per 1 Servizi Sanitari n. 5 — “Bassa Friulana”,

Palmanova 3 luglio 2014, 6 ECM.

Seminario: “Budget di salute: esperienze locali e regionali a confronto. Ruolo della Regione”, Trieste 23
settembre 2014; 4 ECM;

Corso: “Rischio clinico ed incident reporting”, organizzato da Azienda per i Servizi Sanitari n. |
Triestina, Trieste, 21/10/2014, 2 ECM;

Corse: “Regolamento per le prestazioni di assistenza protesica”, organizzato da Azienda per i Servizi
Sanitari n. 1 Triestina, Trieste, 09/12/2014, 4 ECM,

2013
Corso: “Approfondimenti sull'utilizzo del sistema informatizzato SI3C: come ottimizzare le potenzialita
per migliorare i percorsi nella fornitura degli ausili”, organizzato da Azienda per i Servizi Sanitari n. 1
Triestina, Trieste 28/01/2013, 3 ECM;

Corso:"Ri-assettiamoci: come creare 1’assetto di una carrozzina”, 11 febbraio 2013;

Corso: “Rischio biologico e rischio clinico: il controllo delle infezioni correlate all'assistenza”,
organizzato da Azienda per i Servizi Sanitari n. 1 Triestina, Trieste, 20/03/2013. 4 ECM;

Corso di Formazione: “Prevenzione incendi: formazione addetti antincendio”, organizzato da Azienda
per i Servizi Sanitari n. I Triestina, Trieste 26 settembre 2013, 4 ECM;
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Corso di Formazione: “Update nella fisioterapia della malattia di Parkinson: dalla neurofisiologia alla
pratica clinica”, organizzato da LIMPE, Roma 9 ottobre 2013, 5 ECM;

Corso di formazione:”Giornata regionale della sicurezza e qualita delle cure”,Udine, 14 oftobre 2013, 5
ECM;

Corso: “Tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro per i lavoratori della classe dei settori a
rischio basso-medio-alto”, orgamizzato da Azienda per i Servizi Sanitari n. 1 Triestina, Trieste
15/10/2013, 6 ECM;

Corso: “Tratiamento del paziente con dolore oncologico”, organizzato da Azienda per i Servizi Sanitari
n. 1 Triestina, Trieste, 06/11/2011, 6 ECM;

Convegno: “Welfare e diritti. Lavoro e previdenza guardando al futuro”, organizzato dall’Universitd
degli Studi di Udine, Udine, 8 novembre 2013;

Corso: “Gestione della statica dell’utente e sistemi di controllo ambientale”, 13/11/2013;

Corso: “1l linfedema: dal problema alla soluzione”, organizzato da Azienda per i Servizi Sanitari n. 1
Triestina, Trieste, novembre — dicembre 2013, 11 ECM;

2012

Start up della formazione a distanza in tema della valutazione multidimensionale Val. Grat. - FVG,
organizzato dall’ Area Welfaare di Plamanova, Udine, 25/01/2012;

Corso di Formazione sul campo: “VERBA MANENT: strategic di comunicazione aumentativa
alternativa per le fasce di etd adulta ed anziana”, organizzato da Azienda per i Servizi Sanitari n. 1
Triestina, Trieste dal 01/02/2012 al 30/06/2012, 17 ECM;

Corso di Formazione “Tecniche e strumenti di pubblicazione di un articolo scientifico”, organizzato da
Sinergia & Sviluppo srl, Trieste 20- 21 giugno 2012, 24 ECM;

Corso di Formazione sul Campo, “Governare i processi distrettuali: incontri multiprofessionali con i
gruppi di lavoro”, organizzato da Azienda per i Servizi Sanitari n. 1 Triestina, Trieste dal 15/04/2012 al
31/12/2012, 9 ECM;

Corso: “Controllo delle infezioni correlate all’assistenza atiraverso la corretta igiene delle mani”,
organizzato da Azienda per i Servizi Sanitari n. 1 Triestina, Trieste, 10/12/2012, 4 ECM;

Formazione sul campo: “Ambulatorio di fisioterapia distrettuale dall'esperienza nell'ambito di MDS

all'allargamento dell'accesso dirette dal MMG al Fisioterapista EQUIPE 2-3: organizzato dall'Azienda
Sanitaria n. I Triestina, Trieste, conclusa a giugno 2012, 30ECM.

2011

Partecipazione al convegno “Residenze Sanitarie Assistenziali” 15 anni di impresa nella rete dei servizi
territoriali a Trieste, Trieste 8 aprile 2011;

Corso di Formazione “Sistemi Sanitari Comparati”, organizzato dall’Universita degli Studi di Udine,
Udine 12 maggio 2011;

Corso di Formazione su! Campo, “ll protocollo di continuitd riabilitativa: presentazione della nuova
scheda multidimensionale™, organizzato dall’Azienda Ospedaliero -Universitaria “Ospedali-Riunit?” di
Trieste, Trieste dal 14/06/2011 al 17/07/2011, 2 ECM;

Corso BLSD, 8 ore, organizzato da Azienda per i Servizi Sanitari n. 1 Triestina, Trieste 15/06/2011, 10
ECM;

Corso di formazione “Lombalgia ed Osteopatia”, organizzato da Azienda per i Servizi Sanitari n. 1
Triestina, Trieste 3-4 Ottobre 2011, 17 ECM;

Seminario: “Sistemi di seduta posturali dinamici”, Udine, 13/10/2011;

Corso di formazione “1l fisioterapista nel percorso di valitazione e cura del paziente affetto da Malattia
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di Parkinson”, organizzato da LIMPE, Venezia Lido 7 Ottobre 2011; 3,5 EMC;

2010

Corso di aggiornamento: “Implementazione procedura informatizzata linea lavoro siasi”, organizzato
da Azienda per i Servizi Sanitari n, 1 Triestina, Trieste 2 febbraio 2010; 2 ECM;

Corso: “Alimenta la salute”, organizzato da Azienda per i Servizi Sanitari n. 1 Triestina, Trieste
edizione del 17/03/2010, 12 ECM,

Corso di formazione “Valorizzazione delle tesi di Laurea in Fisioterapia dei Poli Universitari del

Triveneto: La scienza della riabilitazione {ra evidenze e prassi”, organizzato dall’ Azienda Ospedaliero -
Universitaria “Ospedali-Riuniti” di Trieste, Trieste 11 dicembre 2010, 4 ECM;

2009

Corso : “Teoria e tecnica della gestione dello stress”, organizzato da Azienda per i Servizi Sanitari n. 1
Triestina, Trieste 8 e 9 giugno 2009; 13 ECM;

Formazione sul campo: “La formazione del Tutor di Tirocinio, obiettivi e strumenti”, organizzato
dall’ Azienda Ospedaliero -Universitaria “Ospedali-Riuniti” di Trieste, Trieste, 10 incontri dal giugno
2009 a febbraio 2010; 23 ECM (per il 2009);

Corso: “La Formazione Universitaria del Fisioterapista: il ruolo del tutor clinico”, organizzato
dalt’ Azienda Ospedaliero -Universitaria “Ospedali-Riuniti” di Trieste, Trieste, 25/11/2009, 5 ECM;

2008

Corso teorico-pratico: © Carrozzine attive Progeo, sistemi antidecubito Stimulite, sistemi di postura
Matrix”, Udine 25/03/2008;

Corso : “Controllo Posturale Dinamico”, Pasian di Prato, 10 dicembre 2008;

2007

Corso teorico-pratico: “BLSD “, organizzato da Azienda per 1 Servizi Sanitari n. 1 Triestina, Trieste 6
gingno 2007, 4 ECM:

Seminario: “Liberta di movimento™, Pasian di Prato, 23 maggio 2007;

2006

Corso teorico: * Il ginocchio: fra patologia ortopedica e riabilitazione”, organizzato da Azienda per i
Servizi Sanitari n. 1 Triestina, Trieste 6/05/2006, 5 ECM;

Corso, “Riabilitazione di comunita. Inclusione sociale delle persone con disabiliti: lavoro e tempo
libero.”, organizzato da Azienda per i Servizi Sanitari n. 1 Triestina, Trieste, 24/05/2006, 2 ECM;

Corso, “La casa possibile per le persone con disabilitd”, organizzato da Azienda per i Servizi Sanitari n.
1 Triestina, Trieste, 25/05/2016, 2 ECM;

Corso teorico:” Invalidita civile: teoria e pratica”™ organizzato da Azienda per i Servizi Sanitari n. 1
Triestina, Trieste, 31/05/2006, 5 ECM;

Corso, “Approccio clinico Integrato per 1a prevenzione delle lesioni da pressione”, organizzato da A. L.
8. Le. C., Udine, 04 giugno 2006, 8 ECM;

Corso teorico: “Ergonomia e analisi dei sistemi posturali ed antidecubito VICAIR”, Udine 20 giugno
2006,

Corso teorico-pratico: “Ausili per trasferimenti e stazione eretta”, organizzato da Affdabile srl in
collaborazione con Chinesport Spa Udine 26 e 27 ottobre 2006, 10 ECM;
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2005

Corso teorico-pratico: “Terapia manuale II livello”, organizzato dall’ Associazione Italiana
Fisioterapisti — FVG, relatore FT Guido Barindelli, 4-5 Febbraio 2005, 16 ore.

Corso: “Tecniche di movimentazione ed adozione di ausili relativi ai Sistemi di Trasferimento
Posturale”, organizzato da Sunrise, Udine, 06/09/2005;

Seminarie: “Gli strumenti della riabilitazione neuro cognitiva: dall'ipotesi percettiva alla
rappresentazione...e olftre”, organizzato dall’Universitd degli Studi di Trieste, 12 ore, Trieste 15, 16,
17/09/2005;

2004

Corso teorico-pratico: "Kinesio taping”, organizzato dall” Universitd degli Studi di Trieste — Diploma
Universitario per Fisioterapista/ Corso di Laurea in Fisioterapia, durata di 9 ore, Trieste, 29 marzo 2004,
7ECM;

Corso teorico-pratico: "Il bendaggio funzionale, nel trattamento della traumatologia dello sport",
organizzato dall’ Associazione Italiana Fisioterapisti — FVG, relatore M. Gugliuccello,7-9 Maggio 2004
Porcia (PN)20 crediti ECM;

Corso teorico-pratico:" Riabilitazione integrata delle lombalgie”, organizzato da Azienda per i Servizi
Sanitari n. 1 Triestina, relatori C. Vanti, S. Ferrari, 9-13 Giugno 2004 Trieste; 20 crediti ECM.

Corso teorico-pratico; "Terapia manuale di T livello Les Pompages e il recupero dei micromovimenti”,
organizzato dall’ Associazione Haliana Fisioterapisti — FVG, relatore FT Guido Barindelli, Palmanova,
18-19 Giugno 2004, 16 ore; 15 ECM;

Corso teorico-pratico: “La mobilizzazione del sistema nervoso”, organizzato da FISIODYNACOM s. 1.
1., relatore D. Butler, 20-22/10/2004 Udine, 14 ore; 21 crediti ECM;

Corso teorico: “Assistenza protesica: aspetti sanitari, tecnici ed amministrativi”, organizzato dall’ Azienda
per i Servizi Sanitari n. | Triestina, Sacile (PN) 22/12/2004, Ass. n.1 Triestina;

2003

Corso: “Responsabilita professionale e documentazione sanitaria”; organizzato dall’Azienda per i
Servizi Sanitari n.1 Triestina, relatore dott. P. R. Bergamini: Trieste, 7 e 8§ Aprile 2003; 4 crediti ECM;

Carso: “I1 sistema qualitd ISO 9000-2001: la gestione della qualitd nelle strutture sanitarie” , relatrice
dr. M. Barbini Saraceno, corso organizzato dalla A.S.S. n. 1 triestina a Trieste 5 - 6 - 7 Maggio 2003; 20
crediti ECM;

Corso: “Misurare la riabilitazione,: la pedana baropodometrica”, organizzato dall’ Associazione Italiana
Fisioterapisti — Friuli-Venezia Giulia, Udine 25/10/2003, 6 ECM;

Seminario: "DOMOTICA controllo ambientale ¢ comandi speciali”, Moimacco (UD), 14 Novembre
2003.

Corso: “Diagnostica per immagini di interesse riabilitativa”, organizzato dall’Universita degli Studi di
Trieste — Diploma Universitario per Fisioterapista/ Corso di Laurea in Fisioterapia, Trieste 12-20-27
Novembre 2003, 9 ECM;

2002

Seminario: “1 DISTURBI DELLA DEAMBULAZIONE NEL MORBO DI PARKINSON: NUOVE
IPOTESI RIABILITATIVE”, organizzato dall’ Universita degli Studi di Trieste, relatori: dr. A. Bava, dr.
L. Capus, dr. A. Melatini, dr. S. Zanini, dr. Zorzon, TdR D. Bandel, TdR 5. Mezzarobba, TdR A.
Giacomazzi, Tdr P. Coschizza. Trieste, 20 aprile 2002, 5 crediti ECM;

Diplomata SHIATSU DI I LIVELLO presso 1’ Associazione Culturale Thiegel di via Palestrina n. 8,
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Docenze

2023

2022

Trieste 14/04/2002 (Corso di 150 ore, con esame finale);

Seminario “ESPERIENZA COSCIENTE E CONSAPEVOLEZZA DELL’AZIONE NEL RECUPERC
MOTORIO” organizzato dall’ ARS Accademia Riabilitativa Scledense: 3, 4 e 5 ottobre 2002, Santorso.
13 crediti ECM;

Seminario: “Sicurezza e salute dei lavoratori nell’A.8.8.” |, organizzato dall’Azienda per i Servizi
Sanitari n.1 Triestina, Trieste, 15 ottobre 2002: 4 crediti ECM;

Corso: “L’Esercizio Terapeutico Conoscitivo nel recupero delle funzioni adattive nell’etd evolutiva”,
organizzato dall’Universita degli Studi di Trieste, relatori: dott. ssa P. Puccini e TdR 1. Brighi, Trieste 15-
16 Novembre 2002; 10 crediti ECM,;

Corso teorico-pratico: *La riabilitazione infegrata delle cervicalgie”, organizzato dall’ Associazione
Terapisti della Riabilitazione (A.LT.R.) FVG, relatore; Ft R. Strobbe, Trieste, 21-22-23-24 Novembre
2002; 34 crediti ECM.

Corso teorico-pratico: “Il controllo motorio delle funzioni dinamiche nel trattamento dei disturbi
moscolo-scheletrici. 11 cingolo scapolare”; organizzato dall’Azienda per 1 Servizi Sanitari n.]1 Triestina,
relatore Ft. R, Strobbe, Trieste, 6, 7 ¢ 8 Dicembre 2002; 20 crediti ECM,

2001

Seminario: “RIABILITAZIONE INTEGRATA DELLE LOMBALGIE”, organizzato dall’Universita
degli Studi di Udine, relatori C. Vanti e S. Ferrari, 27-28/04/2001 Udine;

MASTER  ESPERIENZIALE  ARIR: “FISIOTERAPIA  RESPIRATORIA  GUIDATA
DALL’AUSULTAZIONE, METODICA DELL’ELTGOL”, organizzato da Associazione Riabilitatori
dell’Insufficienza Respiratoria (18 ore), relatore G. Postiaux, 5-6-7/10/2001 Milano;

Seminario: “INTRODUZIONE AL RAGIONAMENTO CLINICO IN TERAPIA MANUALE”,
organizzato in collaborazione tra A.LT.R., Universita degli Studi di Trieste ¢ di Udine, relatore FT R.
Strobbe, 16/11/2001 Udine;

Seminario: “INTRODUZIONE ALLA RIABILITAZIONE NEURQVISIVA NEL BAMBINO CON
PARALISI CEREBRALE”, organizzato dall’Universitd degli Studi di Udine, relatori: dott. ssa C.
Cordaro, dott. ssa M. Cazzagon, dott. ssa L. Vannucchi, dott. ssa O. Caropreso, dott. ssa C. Turati e il
prof. M. M. Pierro, 27-28/10/2000 Udine;

Azienda Sanitaria

Docente per ASUGI ne! corso ECM: “Tutela della salute e sicurezza nei luoghi di lavoro: formazione
specifica per i lavoratori”, modulo da 90 minuti, 3 edizioni per anno 2023;

Docente per ASUGI nel corso ECM: “Movimentazione manuale dei carichi: tecniche innovative”™, 1
edizioni per I’'anno 2023;

Docente/Tutor nel corse ECM di FSC: “Il benessere degli operatori in UFA”, 10 ore di formazione, anno
2023;

Docente/Tutor nel corse ECM di FSC:” La movimentazione dei pazienti in ARTA e TIPO”, 6 ore di
formazione, anng 2023.

Docente per ’Azienda Sanitaria Universitaria Giuliane Isontina nel il corso ECM “Movimentazione
manuale dei carichi: tecniche innovative”, 3,5 ore di formazione; due edizioni 2022

Docente nel corso ECM della “Formazione specifica per i lavoratori”, modulo da 90 minuti sulla postura
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2021

2020

2019

2018

2017

al VDT, movimentazione manuale dei carichi ¢ Movimentazione pazienti, 10 edizioni nel 2022,

Docente al eorso ECM organizzato da ASUGI, “La prevenzione ¢ la gestione delle lesioni da pressione”,
due edizioni per I’anno 2022;

Docente/Tutor per ASUGI per il corso ECM di Formazione Sul Campo: “Covid-19: misure di
prevenzione e corretto utilizzo dei DP1”, 9,5 ore di formazione per 2022;

Docente/Tutor per ASUGI per il corso ECM di Formazione Sul Campo “La movimentazione dei pazienti
in cardiologia”, Trieste 2022;

Docente/Tutor per ASUGH per il corso ECM di Formazione Sul Campo “La movimentazione dei
pazienti in ortopedia”, Trieste 2022;

Dacente/Tutor per ASUGI per il corso ECM fi Formazione sul Campo “Ergonomia e Benessere sul
ltogo di lavoro in SSD PPAL: aumento delle competenze nella gestione del sovraccarice muscolo-
scheletrico in ambito lavorativo”, Trieste 2022;

Docente per I'Azienda Sanitaria Universitaria Integrata per il corso ECM “Postura Ergonomia e
Benessere”, 3 edizioni per l'anno 2022;

Docente per I’Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina per il corso ECM “Movimentazione
manuale dei carichi: tecniche innovative™; 3 ore di docenza, 2021

Docente per I’ Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina per il corso ECM “MODULO A coso
sicurezza per i lavoratori di ASUGI”, La movimentazione manuale dei carichi e la postazione al Video
Terminale; 2 edizioni 2021;

Docente per I’Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina per il eorso ECM “MODULO A coso
sicurezza per i lavoratori di ASUGI”, La movimentazione manuale dei carichi e la postazione al Video
Terminale; 2020; edizione mattutina;

Docente per I’Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina per il corso ECM “MODULO A coso
sicurezza per i lavoratori di ASUGI”, La movimentazione manuale dei carichi e la postazione al Video
Terminale; 2020; edizione pomeridiana;

Docente/Tutor per ASUGI per il corso ECM di Formazione Sul Campo nel Distretto 1 “La
movimentazione degli assistiti nei diversi setting di cura”, Triesie 2020,

Docente/Tutor per ASUGI per il corse ECM di Formazione Sul Campo: “Covid-19: misure di
prevenzione e corretto utilizzo dei DPI”, pid edizione per 1’anno 2020;

Docente per I’Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina per il eorso ECM “Movimentazione
manuale dei carichi: tecniche innovative™; 2020

Docente/Tutor per PAzienda Sanitaria Universitaria Integrata per il corso ECM di Formazione sul
Campo “La movimentazione dei pazienti in Anestesia Rianimazione Terapia Antalgica” pericdo di
svolgimento dicembre 2019; § ECM;

Docente per "Azienda Sanitaria Universitaria Integrata per il corso ECM “Postura Ergonomia e
Benessere”, 3 edizioni per I'anno 2019;

Docente per I’Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste per il corso ECM “Movimentazione
manuoale dei carichi”, un'edizione per I'anno 2019;

Docente per I"Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste per il corso ECM “Movimentazione
manuale dei carichi”, un'edizione per I'anno 2018;

Docente per ’Azienda Sanitaria Universitaria Integrata per i1 corso ECM “Postura Ergonomia e
Benessere”, 2 edizioni per I'anno 2018;

Docente per ’Azienda Sanitaria Universitaria Integrata per il corso ECM “Postura Ergonomia e
Benessere”, 5 edizioni per ['anno 2017,

Docente per I’ Azienda Sanitaria Universitaria Integrata per il corso ECM interaziendale “La Prevenzione
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delle lesioni da pressione”, a cui sono stati assegnati 9 ECM per Pevento formativo, organizzate da
ASUITS, il $2/12/2017 a Trieste;

2016 Docente per I’ Azienda Sanitaria Universitaria Integrata per il corso ECM interaziendale “Prevenzione e
trattamento delle lesioni da pressione”, 2 edizioni per I’anno 2016; 1 ECM come relatore.

Docente al convegno ECM: “It contributo della ricerca clinica ai percorsi di presa in carico della persona
con malattia di Parkinson”, Trieste, 28 ottobre 20163 organizzato dell'Universita degli Studi di Trieste;.

Docente per I’Azienda Ospedaliera/Asuits per il corso interaziendale “Le lesioni da pressione : il ruolo
dell'O. 8. 5., 4 edizioni per I'anno 2016;

2015
Docente per I’ Azienda Ospedaliera per il corso ECM interaziendale “Prevenzione e trattamento delle
lesioni da pressione”, 1 edizione per I’anno 2015.
Docente al eorso ECM: “Postura ed ergonomia nel lavoro al videoterminale”, organizzato da AAS n.1 Triesti
2 edizioni per il 2015;

2014

Docente per I’AAS n. 1 Triestina del corso ECM “Postura ed ergonomia nel lavoro al videoterminale”, 9
edizioni per I'anno 2014;

Docente per I’ AAS n. 1 Triestina dei corso ECM “Rischio ergonomico: movimentazione dei pazienti”,
sono stati assegnati 4 ECM all'evento, Trieste, 4 edizioni per il 2014.

Universita degli Studi di Trieste

Docente del corso di Ergonomia, per gli studenti del primo anno, 10 ore, per il Corso di Laurea in
Fisioterapia dell'Universita degli Studi di Trieste per Fanno accademico 2022/2023.

Docente del corso di Ergonemia, per ghi studenti del primo anno, 10 ore, per il Corso di Laurea in
Fisioterapia dell'Universita degli Studi di Trieste per l'anno accademico 2021/2022,

Docente del corso di Ergonomia, per gli studenti del primo anno, 10 ore, per il Corso di Laurea in
Fisioterapia dell'Universita degli Studi di Trieste per 1'anno accademico 2019/2020,

Docente del corso di Ergonomia, per gli studenti del primo anno, 10 ore, per il Corso di Laurea in
Fisioterapia dell'Universitd degli Studi di Trieste per 1'anno accademico 2018/2019.

Docente del corso di Ergonomia, per gli studenti del primo anno, 10 ore, per il Corso di Laurea in
Fisioterapia dell'Universita degli Studi di Trieste per l'anno accademico 2017/2018.

Docente del corso di Ergonomia, per gli studenti del primo anno, 10 ore, per il Corso di Laurea in
Fisioterapia dell'Universita degli Studi di Trieste per 'anno accademico 2016/2017.

Docente del corso di Ortesiologia e Protesiologia in Fisioterapia, per gli studenti del terzo anno, 10
ore, per il Corso di Laurea in Fisioterapia dell'Universitad degli Studi di Trieste per l'anno accademico
2022/2023.

Docente del corso di Ortesiologia ¢ Protesiologia in Fisioterapia, per gli studenti del terzo anno, 10
ore, per il Corso di Laurea in Fisioterapia dell'Universitd degli Studi di Trieste per 'anno accademico
2021/2022.

Docente del corso di Ortesiologia e Protesiolegia in Fistoterapia, per gli studenti del terzo anmo, 10 ore,
per il Corso di Laurea in Fisioterapia dell'Universitd degli Studi di Trieste per l'anno accademico
2019/2020.

Docente del corso di Ortesiologia e Protesiologia in Fisioterapia, per gli studenti del terzo anno, 1¢ ore,
per il Corso di Laurea in Fisioterapia deliUniversitd degli Studi di Trieste per l'anno accademico
2018/2019.

Docente del corse di Ortesiologia e Protesiologia in Fisioterapia, per gli studenti del terzo anno, 10 ore,
per il Corso di Laurea in Fisioterapia dell'Universitd degli Studi di Trieste per Fanno accademico
2017/2018.

Docente del corso di Deontologia e Organizzazione della professione, per gli studenti del terzo anno,
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10 ore, per il Corso di Laurea in Fisioterapia dell'Universita degli Studi di Trieste per l'anno accademico
2022/2023.

Docente del corso di Deontologia e Organizzazione della professione, per gli studenti del terzo anno,
10 ore, per il Corso di Laurea in Fisioterapia deli'Universitd degli Studi di Trieste per 'anno accademico
2021/2022

Docente seminario da 6 ore sulla “Movimentazione del paziente in radiologia™ per il Corso di Laurea
Tecnico Radiologo dell’Universita degli studi di Trieste.

DOCENZE ESTERNE

Docente al corso OPERATORE SOCIO SANITARIO - OSS, per lo IAL di Monfalcone, 25 ore di
formazione con il modulo di “Tecniche e principi di mobilizzazione™ Aprile- giugno 2023;

Docente al corso ECM di formazione FAD “Aggiornamenti in tema di medicina del lavoro — settima
edizione™” da febbraio a dicembre 2023, organizzato da Mattioli 1885

Corso di formazione per assistenti familiari alla mobilizzazione, per Umana S.p.A. Agenzia per il lavoro,
presso la sede CISL di Gorizia, 18 novembre 2019, dalle 14.00 alle 18.00.

Corso di formazione per assistenti familiari alla mobilizzazione, per Umana S.p.A. Agenzia per il lavoro,
presso la sede CISL in piazza Dalmazia | Trieste, 25 giugno 2019, dalle 14.00 alle 18.00.

Relatore al corso di Formazione AIUC sezione Friuli Vanezia Giulia LA GESTIONE
DOMICILIARE DEL PAZIENTE CON LCC — Lesioni Cutanee Croniche, Trieste, 22 novembre 2019,
con la relazione dal titolo:

“Postura e Mobilizzazione™ dalle 12.30 alle 13.00.

Dall’anno accademico 2001/2002 tutor di secondo livello per gli studenti del CdL per Fisioterapista
presso "Universita degli Studi di Trieste ad oggi.

Collaborazione con il CdL in Fisioterapia detl'Universitd degli Studi di Trieste dall'A. A. 2001/2002 al
2005/2006 per il tirocinio propedeutico agli studenti del primo anno;

Collaborazione con il CdL in Infermieristica dell’Universitd degli Studi di Trieste con Pincarico per
attivitd didattica tutoriale per esercitazioni dall’anno accademico. 2019/2020 per “L’Ergonomia ¢ la
mobilita nel nursing: posture. Mobilizzazione ed uso di ausili” per studenti del primo anno; 44 ore;

Collaborazione con il CdL in Fisioterapia dell’Universita degli Studi di Trieste con I’incarico per aftivita
didattica tutoriale per esercitazioni dall’anno accademico 2008/2009 per “Valutazione in in
Riabilitazione™ all® A.A: 2019/2020; 20 ore.

Collaborazione con il CdL in Fisioterapia dell’Universita degli Studi di Trieste con I'incarico per aftivita
didattica tutoriale per esercitazioni dall’anno accademico 2013/2014 all’ AA: 20192620 per
“Massoterapia e massaggio linfatico 3- MCR”, di 10 ore.

Collaborazione con il CdL in Fisioterapia dell’Universitd degli Studi di Trieste con I'incarico per attivita
didaftica tutoriale per esercitazioni di Ergonomia dafl’anno accademico 2016/2017 ad oggi, di 22 ore.

Collaborazione con il CdL in Fisioterapia deil’Universitd degli Studi di Trieste con I'incarico per attivitd
didattica tutoriale per esercitazioni di Ortesiologia e Protesiologia in Fisioterapia dall’anno accademico
2017/2018, di 15 ore,

Pubblicazione: Prevalence of work-related musculoskeletal symptoms among young orthopedics
during the surgical practice: an intervention study. - Barbara Cacciatori, Raffaele Schiattarella,
Francesca Larese Filon - Med Lav 2022; 113 (5): €2022041;

Pubblicazione: Tailored physiotherapeutic intervention study for musculoskeletal disorders
among video display terminal users: Tailored intervention for MSD. Larese Filon F, Dusefante A,
Peresson M, Flego A, Dallan G, Caceciatori B. Med Lav [Internet], 2022 Apr. 26 [cited 2022 May
111;113(2):62022012.
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Altro

Pubblicazione on-line “Andrea, 45 anni. Autonomia nella vita quotidiana per una persona con Sclerosi
Multipla”, Barbara Cacciatori, PORTALE SIVA Banca Dati delle Esperienze.

Pubblicazione: “Prevenzione delle patologie del rachide nei video terminalisti: esperienza di un
programma di formazione informazione fisioterapico”; M. Peresson, B. Cacciatori, c. Verrone, R.
Sponza, A. Maurich, M. Savron, E. Tibaldi, F. Larese Filon.” Giornale Italiano di Medicira del Lavoro
ed Ergonomia 2014; 36:4. Suppl:

Pubblicazione “Effectiveness of a bronchial drainage technique (ELTGOL) in COPD exacerbations”,
European Respiratory Journal Supplement, Confalonieri M., Cacciatori B., Colomban M., Garuti G.,
Lusuardi M., 2005, Abstracts 15th ERS Annual Congress

Relatrice per A.A. 2021/2022 della tesi dal titolo:"Gestione dei disturbi muscoloscheletrici negli
operatori sanitari: un approccio sperimentale” Corso di Laurea in Fisioterapia, Universita degli Studi di
Trieste

Relatrice per A.A. 2021/2022 della tesi dal titolo:"Disturbi muscoloscheletrici ¢ utilizzo dello
smartphone in etd preadolscenziale: correlazioni e ipotesi di intervento”, Corso di Laurea in
Fisioterapia, Universita degli Studi di Trieste

Relatrice per A.A. 2019/2020 detla tesi dal titolo: “Lo stato dell’arte nell’utilizzo della tecnologia e
della realtd virtuale nella riabilitazione del paziente con amputazione dell’arto inferiore”, Corso di
Laurea in Fisioterapia, Universitd degli Studi di Trieste;

Relatrice per A.A. 2019/2020 della tesi dal titolo: “Gli interventi di Teleriabilitazione e I’ Auto-Efficacia
nelle patologie croniche: una revisione sistematica”, Corso di Laurea in Fisioterapia, Universitd degli
Studi di Trieste;

Relatrice per A.A. 2019/2020 della tesi dal titolo: “Osteointegrazione nelle amputazioni di arto
inferiore: una revisione della letteratura”, Corso di Laurea in Fisioterapia, Universita degli Studi di
Trieste:;

Relatrice per ’A.A. 2018/2019 della tesi dal titolo:” Prevalenza dei sintomi osteoarticolari nei chirurghi
ortopedici: risultati di uno studio interventistico™; Corso di Lauvrea in Fisioterapia, Universita degli Studi
di Trieste;

Correlatrice per PA.A 2018/2019 della tesi dal titolo; “Utilizzo del Quebec User Evaluation of
Satisfaction with Assistive Technology (QUEST 2.0) nella valutazione della soddisfazione dell’utenza
rispetto alla fornitura degli ausili: uno studio retrospettive nella Struttura Semplice Tutela Salute
Bambini ¢ Adolescenti del Distretto 1”; Corso di Laurea in Fisioterapia;

Relafice per I'A.A. 2072018 della tesi dal titolo: “ Prevenzione dei disturbi muscoloscheletrici
nell’attivita del servizio infermieristico domiciliare, confronto tra un iotervento fisioterapico
personalizzato e 1utilizzo di una check-list. Studio caso-controlle multicentrico”.

Relatrice per I'A.A. 2016/2017 della tesi dal titolo: “L'intervento fisioterapico personalizzato per la
riduzione dei sintomi osteoarticolari nei videoterminalisti: follow-up a sei mesi di uno studic caso
controllo”.

Relatrice per I'A.A. 2016/2017 della tesi dal titolo: “L'intervento fisioterapico personalizzato per la
riduzione dei sintomi osteoarticolari nei videoterminalisti — risultati di uno studio controllato
randomizzato stratificato nel personale amministrativo dell' ASUITs”.

Correlatrice per I'A.A. 2014/2015 della tesi dal titolo: “La presa in carico dei pazienti con diagnosi di
Sclerosi Laterale Amiotrofica (SLA): valutazione del percorso di continuitd delle cure e
sperimentazione di una nuova modalita operativa”.

Correlatrice nell’A.A. 2011/2012 per la tesi dal titolo: “La "long term care" fisioterapica del paziente
con malattia di Parkinson: sperimentazione di un diverso modello di presa in carico”.

Componente della commissione aziendale ASUGI per le ferite difficili e lesioni da pressione
Componente della Commissione per la prevenzione, la sorveglianza e il trattamento delle lesioni da
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pressione, del’ ASUITs con delibera infermieristica n. 232 del 13/04/2017.

Sono consapevole che ai sensi degli artt. 75 e 76 del D.P.R. 445/2000, in caso di false dichiarazioni
accertate dall’amministrazione procedente verranno applicate le sanzioni penali previste e la decadenza dal
beneficio ottenuto sulla base della dichiarazione non veritiera.

Sono a conoscenza che la mancata accettazione della presente dichiarazione, quando le norme di legge o
di regolamento ne consentono la presentazione, costituisce violazione dei doveri d’ufficio (art. 74 dei D.P.R.
44572000}

Ai sensi dell’art.10 della legge 675/96, i dati personali forniti dal sottoscritto dovranno essere trattati,
dall'ente al quale la presente dichiarazione viene prodotta, per le finalitd connesse all’erogazione del servizio o
della prestazione per cui la dichiarazione stessa viene resa e per gli eventuali successivi adempimenti di
competenza. Mi riservo la facolia di esercitare in qualunque momento i diritti di cui all’art. 13 della legge stessa.

Autorizzo il trattamento dei dati personali nelle modalita previste dal Regolamento UE 2016/679.

Trieste, 01/06/2023 Dr.ssa Barbara Cacciatori

Faskone sees S
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