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[taliana
Coniugata, 2 figli (2007, 2010)

27/08/1981

Ostetrica presso la sala parto dell'l.R.C.C.S. Burlo Garofolo di Trieste dal 22/03/04 al 05/06/05.
Ostetrica a tempo indeterminato presso il reparto di Ginecologia del’P.U.G.D. di Udine dal
06/06/05 al dicembre 2006 e dal dicembre 2006 ad oggi ostetrica a tempo indeterminato presso
'RCCS BURLO Garofolo, nel quale ho lavorato in diversi servizi quali: ecografia, DH
ginecologico, nido, patologia ostetrica, ambulatorio della gravidanza fisiologica e negli ultimi 3
anni presso la sala parto.

Dal 2006 al 2011 sono membro del Collegio Professionale delle Ostetriche di Trieste e Gorizia in
qualita di Revisore dei Conti.

Esperienza di conduzione di corsi di acquaticita in gravidanza e conduzione di corsi pre e post-
parto presso il consultorio familiare distretto 1 di Trieste.

Tutor di Il Livello per le studentesse del Corso di Laurea in Ostetricia dell’Anno Accademico
2014 - 2015.

Seminario di 12 ore dal titolo “L’esperienza della perdita: 'ostetrica a confronto con I'esperienza
del lutto”, presentato nel corso di laurea in Ostetricia nell'anno accademico 2015/2016.

“CONFRONTO TRA LA PROFESSIONE MEDICA E LA PROFESSIONE OSTETRICA” tenutosi
presso I'l.R.C.C.S. Burlo Garofolo di Trieste in data 03/04/04

‘LA RESPONSABILITA" DELL'OSTETRICA ALLA LUCE DELLE NUOVE NORMATIVE
ITALIANE” tenutosi presso I'hotel Moret di Udine nei giorni 04-05/05/04

‘LA CARDIOTOCOGRAFIA” tenutosi presso I'.R.C.C.S. Burlo Garofolo di Trieste nei giorni 18-
19/05/04

‘LE EMERGENZE OSTETRICHE” tenutosi presso I'.R.C.C.S. Burlo Garofolo di Trieste in data
21/07/04

“TAGLIO CESAREO... DALLE LINEE GUIDA AL CASO CLINICO” tenutosi presso la Stazione
Marittima di Trieste nei giorni 29-30/11/04

“RIANIMAZIONE NEONATALE (parte teorica e parte pratica)” tenutosi presso I'.R.C.C.S. Burlo
Garofolo di Trieste in data 06/04/05

“E.C.G. (parte teorica e parte pratica)” tenutosi presso I'.R.C.C.S. Burlo Garofolo di Trieste nei
giorni 18/05/05 e 03/06/05

BLS tipo B( parte teorica e parte pratica) tenutosi presso il P.U.G.D. di Udine il 27/10/05.
‘ASSISTENZA  OSTETRICA AL TRAVAGLIO DI PARTO FISIOLOGICO IN
OSPEDALE’(SCUOLA ELEMENTE DI ARTE OSTETRICA), gennaio 2007.

“SCREENING ECOGRAFICO NEL PRIMO TRIMESTRE”, 2007.

“BLSD” nel 2011.

“VIOLENZA SESSUALE SU DONNE E ABUSO SU MINORI:.LA PROCEDURA OPERATIVA”,
nel 2011.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

“‘RIANIMAZIONE NEONATALE” nel 2011.

‘LAVAGGIO MANTI” nel 2011.

‘ASSISTENZA OSTETRICA ALLA GRAVIDANZA FISIOLOGICA ATTRAVERSO LA LETTURA
DELLE EVIDENZE SCIENTIFICHE” nel 2012.

‘METODOLOGIA DI CONDUZIONE DI CORSI DI ACCOMPAGNAMENTO ALLA
NASCITA’(MIPA) nel 2012.

‘EMERGENZE OSTETRICHE, DISTOCIA DI SPALLA"(MIPA) nel 2012.

‘CORSO DI PROMOZIONE E SOSTEGNO DELL'ALLATAMENTO AL SENO IN UN
OSPEDALE AMICO DEL BAMBINO” nel 2012.

‘INSERIMENTO CEDAP” nel 2012.

“QUALITA’ DELL'ASSISTENZA MATERNO NEONATALE” nel 2013.

“NASCITA E MORTE” nel 2013

“NOUAGE EMPATICO, METODO RESSEGUIER” nel 2013.

‘RIANIMAZIONE NEONATALE” nel 2013.

“CONTROVERSIE NELLA GESTIONE DELLA GRAVIDANZA AD ALTO RISCHIO" nel 2014.
“DISTOCIA IN TRAVAGLIO” nel 2014.

“CORSO TEORICO - PRATICO SULLE EMERGENZE IN OSTETRICIA” nel 2014.

“SEMINARI MONOTEMATICI DI APPROFONDIMENTO IN OSTETRICIA” nel 2014
‘ACQUAMOTRICITA’ IN GRAVIDANZA: MOVIMENTO E RILASSAMENTOPER FAVORIRE
L’APERTURA DI SE” nel 2015.

CORSO DI ALTA FORMAZIONE DAL TITOLO “LA SALUTE PELVICA NEI CICLI FEMMINILI
(EDUCAZIONE, PREVENZIONE, E TRATTAMENTO DELLE DISFUNZIONI PERINEALI CON
APPROCCIO OSTETRICO SPECIFICO)’, PRESSO LA SCUOLA ELEMENTALE DI ARTE
OSTETRICA DI FIRENZE NEL PERIODO NOVEMBRE 2015 - NOVEMBRE 2016.

Maturita Biologico — Sanitaria conseguita nel Luglio 2000

Laurea in Ostetricia conseguita in data 21/11/03 presso la facolta di Medicina e Chirurgia di
Trieste.

Note: dichiaro di acconsentire al trattamento dei miei dati personali ai sensi di quanto previsto nell'art. 10, comma 1, legge 675/96.

Trieste, Marzo 2016

Annalisa Grana



