MODELLO EUROPEO PER IL
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

I\

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

® Date (Da16.07.1973 A
TUTTORA)

BALESTRA MARIO

03/11/1948

ATTUALMENTE SVOLGE ATTIVITA’ DI LIBERA PROFESSIONE.

DAL 1974 AL 1 NOVEMBRE 2018 MEDICO DI MEDICINA GENERALE PRESSO
ASUITS DI TRIESTE.

E STATO RESPONSABILE DELL’'UDMG DEL DISTRETTO 3 DELLA AUSL N.1
TRIESTINA PER 20 ANNI, FINO AL PENSIONAMENTO.

ASSISTENTE DI RUOLO PRESSO IL SERVIZIO DI CHIRURGIA D'URGENZA DAL
28.10.1978 AL 31.05.1987 PRESSO GLI OSPEDALI RIUNITI DI TRIESTE.
ASSISTENTE INCARICATO DAL 16.05.1977 AL 29.10.1978 PRESSO IL SERVIZIO
D1 CHIRURGIA D’'URGENZA PRESSO GLI OSPEDALI RIUNITI DI TRIESTE.
ASSISTENTE INCARICATO PRESSO IL SERVIZIO DI PRONTO SOCCORSO DAL
15.10.1976 AL 15.05.1977 PRESSO GLI OSPEDALI RIUNITI DI TRIESTE.
ASSISTENTE STRAORDINARIO PRESSO IL. SERVIZIO DI PRONTO SOCCORSO DAL
31.03.1976 AL 25.04.1976 PRESSO GLI OSPEDALI RIUNITI DI TRIESTE



@ Nome Dell’'azienda E Citta

@ Tipo Di Societa/ Settore Di
Attivita
® Posizione Lavorativa

@ Principali Mansioni E
Responsabilita

15 MARZO 2023

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

12-07-1982

6-11-1977

13.07.1973

1967

MADRELINGUA
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ASSISTENTE ~ STRAORDINARIO OSPEDALIERO PRESSO L’ISTITUTO DI
PATOLOGIA SPECIALE CHIRURGICA DELL’ UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI
TRIESTE DAL 10.11.1975 AL 09.05.1976 .

ASSISTENTE UNIVERSITARIO PRESSO L’ISTITUTO DI PATOLOGIA SPECIALE
CHIRURGICA DELL’ UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI TRIESTE DAL 26.03.1974 AL
24.09.1975.

MEDICO BORSISTA PRESSO LISTITUTO DI PATOLOGIA SPECIALE

CHIRURGICA DELL’ UNIVERSITA’ DI TRIESTE DAL 16.07.1973 AL 25.03.1974.
DAL 1974 AL MARZO 1976 HA PRESTATO SERVIZIO DI GUARDIA NOTTURNA
PRESSO LA CASA DI CURA “SALUS “ DI TRIESTE.

DAL FEBBRAIO 1974 AL 1985 HA SVOLTO SERVIZIO DI GUARDIA MEDICA
PRESSO LA AUSL DI TRIESTE

I1. 23.09.1975 F’ STATO CHIAMATO A PRESTARE ATTIVITA’ DI ALLIEVO
UFFICIALE PRESSO LA SCUOILA DI SANITA’ MILITARE DI FIRENZE.

HA SVOLTO SALTUARIAMENTE ATTIVITA’ DI MEDICO DI MEDICINA
GENERALE SOSTITUTO IN TUTTI QUESTI ANNIL.

ASUITS DI TRIESTE
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI TRIESTE

DIRIGENTE MEDICO e MEDICO DI MEDICINA GENERALE
MEDICO CHIRURGO

NOMINA A “CULTORE DELLA MATERIA” IN MEDICINA
INTERNA PRESSO L’UNIVERSITA’ DI TRIESTE

DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN CHIRURGIA GENERALE PRESSO
L'UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI TRIESTE CON I PIENI VOTI ASSOLUTI E LODE.

DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN ANGIOLOGIA E CHIRURGIA
VASCOLARE PRESSO L'UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO CON I PIENI
VOTI ASSOLUTI E LODE.

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA CON I PIENI VOTI ASSOLUTI E LODE
PRESSO L'UNIVERSITA'DEGLI STUDI DI TRIESTE.

MATURITA” CLASSICA CONSEGUITA PRESSO IL LICEO CLASSICO
“FRANCESCO PETRARCA” DI TRIESTE .

ITALIANA



ALTRE LINGUE

® Capacita Di Lettura
® Capacita Di Scrittura
® Capacita Di Espressione Orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Pagina 3 - Curriculum vitae di
[ COGNOME, nome ]

INGLESE
BUONO
BUONO
BUONO

DAL 1987 E2 CONSIGLIERE DEL DIRETTIVO DELL’ORDINE DEI MEDICI DI
TRIESTE. DAL 2021 RICOPRE LA CARICA DI SEGRETARIO.

E’STATO CONSIGLIERE REGIONALE DEGLI ORDINI DEI MEDICI DELLA
REGIONE FRIULI VENEZIA GIULIA.

E’STATO CONSIGLIERE E VICE SEGRETARIO DEL SINDACATO FIMM.G
FINO AL PENSIONAMENTO DAL 1987 AL 2018.

E’ STATO CONSIGLIERE DEL SINDACATO OSPEDALIERO CIMO FINO AL 1987.
E’STATO SOCIO FONDATORE E PER ANNI SEGRETARIO AMMINISTRATIVO
DELLA SOCIETA’ ITALTIANA DI MEDICINA GENERALE DI TRIESTE

HA SVOLTO, NELLA SUA VESTE DI ASSISTENTE UNIVERSITARIO, CORSI DI
INSEGNAMENTO A STUDENTI DEL III E IV ANNO DELLA FACOLTA’ DI
MEDICINA E CHIRURGIA DELL'UNIVERSITA’ DI TRIESTE E AD AUSILIARI
OSPEDALIERI.

E’STATO NOMINATO COMPONENTE DELLA COMMISSIONE GIUDICATRICE
PER "AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE DEGLI AUSILIARI DEL PRONTO
SOCCORSO.

HA ORGANIZZATO E COORDINATO ATTIVITA’ DIDATTICHE E SEMINARL

IN QUALITA’ DI PROFESSORE A CONTRATTO PRESSO L'UNIVERSITA’ DI
TRIESTE HA TENUTO CORSI DI INSEGNAMENTO DI MEDICINA GENERALE
AGLI STUDENTI DEL VI ANNO DELLA FACOLTA’ DI MEDICINA E CHIRURGIA

HA SVOLTO FUNZIONI DI TUTOR AGLI STUDENTI DEL VIANNO NELLA
STESSA FACOLTA’ PER VARI ANNI.

HA SVOLTO MOLTEPLICI CORSI DI INSEGNAMENTO PRESSO STRUTTURE
PRIVATE ED ENTI PUBBLICI

HA PARTECIPATO A NUMEROSISSIMI CONGRESSI E CORSI DI
AGGIORNAMENTO ED E’ STATO RELATORE A CONGRESSI E SIMPOSI.

E’ AUTORE DI NUMEROSE PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

PARTECIPA A VARIE COMMISSIONI DELI’ORDINE DEI MEDICI DI TRIESTE DA
MOLTIANNI. ATTUALMENTE E’ SEGRETARIO DELI’ORDINE DEI MEDICI DI
TRIESTE.

SUINCARICO DELI’ORDINE E' REFERENTE PER IL. PROGETTO MINISTERIALE
DI“CURVATURABIOMEDICA” PER IL LICEO SCIENTIFICO “OBERDAN".
SUINCARICO DELI’ORDINE HA PRESENZIATO ALLE SEDUTE DILAUREA
ABILITANTE PER LA FACOLTA’ DI MEDICINA E CHIRURGIA DI TRIESTE.

PER MOLTI HA RICOPERTO LA CARICA DI VICEPRESIDENTE DEL COLLEGIO
ARBITRALE ART.30 DELL’ACN DELLA REGIONE FRIULI-VENEZIA GIULIA.

HA EFFETTUATO IN PRIMA PERSONA MIGLIAIA DI INTERVENTI
CHIRURGICI E DI PRONTO SOCCORSO RICOPRENDO IN NUMEROSE
OCCASIONI IL RUOLO DI UNICO RESPONSABILE.

HA SVOLTO ATTIVITA’ DI RICERCA, DI DIDATTICA ED ASSISTENZIALE.
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