
ALLEGATO B 
Dichiarazione sostitutiva di certificazioni 

(Art. 46, D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445) 

Dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorietà 
(da sottoscrivere davanti all'impiegato addetto o da presentare o spedire con la fotocopia di un documento di identità) 

(Art. 47, D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445) 

Non soggetta ad autenticazione-esente da bollo 
(Art. 37 c.1, D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445) 

 Cognome e Nome MANZARA Rita 

 Luogo di nascita  

 Data di nascita  

1. Attuale posizione lavorativa 
 

Dirigente Scolastico in quiescenza – Docente a contratto presso Units (Dipartimento di Studi Umanistici e 

Dipartimento Scienze mediche, chirurgiche e della salute) 

 
2. Titoli 

 

Indicare il possesso di titoli di studio congruenti con la disciplina oggetto del bando (laurea magistrale 
/specialistica/V.O., dottorato di ricerca, master I/II livello, scuola di specializzazione, corso di perfezionamento) 
Ai fini valutativi il/la candidato/a può indicare fino ad un massimo di 7 titoli 

 
1. Tipo Titolo (barrare la voce relativa) 

laurea magistrale/specialistica [ ] laurea vecchio ordinamento [ x] dottorato di ricerca [ ] master di I 
livello [ ] master di II livello [ ] scuola di specializzazione [ ] corso di perfezionamento [ ]  
in 

Filosofia ad indirizzo psicologico (con tesi di Laurea in Pedagogia) 

conseguito nel 1984 riportando la votazione di 110 su 110 e lode 

presso L’Università degli Studi di Trieste 

2. Tipo Titolo (barrare la voce relativa) 
laurea magistrale/specialistica [ ] laurea vecchio ordinamento [ ] dottorato di ricerca [ ] master di I livello [ ] 
master di II livello [ ] scuola di specializzazione [ ] corso di perfezionamento [ x ] 
PEDAGOGIA ED ORGANIZZAZIONE SCOLASTICA (400 ore con esame finale) 

 

 

conseguito nel 2000 

presso CUOA 

3. Tipo Titolo (barrare la voce relativa) 
laurea magistrale/specialistica [ ] laurea vecchio ordinamento [ ] dottorato di ricerca [ ] master di I livello [ ] 
master di II livello [ ] scuola di specializzazione [ ] corso di perfezionamento [ ] in 

 
 
 

conseguito il  
 

 

presso  
 
 

4. Tipo Titolo (barrare la voce relativa) 
laurea magistrale/specialistica [ ] laurea vecchio ordinamento [ ] dottorato di ricerca [ ] master di I livello [ ] 

 

master di II livello [ ] scuola di specializzazione [ ] corso di perfezionamento [ ] in 
 

conseguito il  



presso   
5. Tipo Titolo (barrare la voce relativa) 
laurea magistrale/specialistica [ ] laurea vecchio ordinamento [ ] dottorato di ricerca [ ] master di I livello [ ] 

 

master di II livello [ ] scuola di specializzazione [ ] corso di perfezionamento [ ] in 
 

conseguito il   
 

presso   
6. Tipo Titolo (barrare la voce relativa) 
laurea magistrale/specialistica [ ] laurea vecchio ordinamento [ ] dottorato di ricerca [ ] master di I livello [ ] 
master di II livello [ ] scuola di specializzazione [ ] corso di perfezionamento [ ] in 

 
 
 

conseguito il   
 

presso   
7. Tipo Titolo (barrare la voce relativa) 
laurea magistrale/specialistica [ ] laurea vecchio ordinamento [ ] dottorato di ricerca [ ] master di I livello [ ] 
master di II livello [ ] scuola di specializzazione [ ] corso di perfezionamento [ ] in 

 
 
 

conseguito il   
 

presso   
 

3. Indicare il possesso di ulteriori titoli ritenuti qualificanti per l’insegnamento della disciplina oggetto del 
bando (abilitazioni all’insegnamento, abilitazioni scientifiche nazionali, iscrizione ordine professionale, ecc.) 
Ai fini valutativi il/la candidato/a può indicare fino ad un massimo di 5 titoli 

1. 
 

conseguito il   
presso   

 

2. 
 

conseguito il   
 

presso   
3. 

 

conseguito il   
presso   

 

4. 
 

conseguito il   
 

presso   
5. 

 

conseguito il   
 

presso  
 



4. Pubblicazioni 
Ai fini valutativi il/la candidato/a può indicare fino ad un massimo di 10 pubblicazioni, secondo lo schema di 
seguito riportato: 

 
1. Autori: Rita Manzara, Federico Mucelli  

Titolo “L’orientamento: un percorso inclusivo che ha radici nell’infanzia”  

Anno di pubblicazione 2024 Editore e luogo EUT EDIZIONI UNIVERSITÀ DI TRIESTE 
 

Pagina (da-a) (se applicabile) 115- 129  
 

Indicare il titolo, della rivista, volume, proceedings e gli ulteriori elementi (n. volume) laddove necessario 
 

“Costruire la professione docente nel percorso per il sostegno agli alunni con disabilità delle Scuole Secondarie” 

 
 

2. Autore: Rita MANZARA  

Titolo “La scuola efficace non seleziona ma orienta” 

Anno di pubblicazione 2018 Editore e luogo “EDSCUOLA” 
 

Pagina (da-a) (se applicabile)   
 

Indicare il titolo, della rivista, volume, proceedings e gli ulteriori elementi (n. volume) laddove necessario 

https://www.edscuola.eu/wordpress/ 
 

3. Autore: Rita MANZARA  
Titolo "La riforma dell'orientamento scolastico - Princìpi, azioni e prospettive: indicazioni per scuole, docenti tutor 
e orientatori” 

 

Anno di pubblicazione 2023  Editore e luogo “HOMOFABER EDIZIONI SRL”- TORINO 
 

Pagina (da-a) (se applicabile)   
 

Indicare il titolo, della rivista, volume, proceedings e gli ulteriori elementi (n. volume,…) laddove necessario 

Speciale di “Sinergie di Scuola”, 8 novembre 

 
4. Autore: Rita MANZARA 

 

Titolo “L’orientamento a scuola”  
 

Anno di pubblicazione 2022 Editore e luogo “HOMOFABER EDIZIONI SRL”- TORINO 

Pagina (da-a) (se applicabile). 34-35 
 

Indicare il titolo, della rivista, volume, proceedings e gli ulteriori elementi (n. volume,…) laddove necessario 

“Sinergie di Scuola”, Anno 12 , n.119 

5. Autore: Rita MANZARA 
 

Titolo “La continuità educativa sul piano pedagogico, curricolare e organizzativo”  
 

Anno di pubblicazione 2023 Editore e luogo “HOMOFABER EDIZIONI SRL”- TORINO  
 

Pagina (da-a) (se applicabile) 26-29  
 

Indicare il titolo, della rivista, volume, proceedings e gli ulteriori elementi (n. volume,…) laddove necessario 
 

“Sinergie di Scuola”, Anno 14 , n.125 

https://www.edscuola.eu/wordpress/


6. Autore: Rita Manzara  
 

Titolo “Non è facile essere geniali: gli alunni ad alto potenziale cognitivo”  

Anno di pubblicazione 2022  Editore e luogo HOMOFABER EDIZIONI SRL TORINO 

Pagina (da-a) (se applicabile) 42-43  

Indicare il titolo, della rivista, volume, proceedings e gli ulteriori elementi (n. volume,…) laddove necessario 

Sinergie di Scuola”, Anno 13, n.124 
 

 

7. Autore: Rita Manzara   

Titolo “Il rapporto tra PEI ed E- Portfolio per gli studenti con disabilità”   

Anno di pubblicazione: 2024 Editore e luogo HOMOFABER EDIZIONI SRL TORINO 
 

Pagina (da-a) (se applicabile)   
 

Indicare il titolo, della rivista, volume, proceedings e gli ulteriori elementi (n. volume,…) laddove necessario 
 

“Sinergie di Scuola”, Anno 14, n. 139 

 
 

8. Autore: Rita MANZARA  

Titolo ““Le “5 c” di una comunità educante”   

Anno di pubblicazione 2021 Editore e luogo Ed. MORCELLIANA , BRESCIA  
 

Pagina (da-a) (se applicabile) 37-39  
 

Indicare il titolo, della rivista, volume, proceedings e gli ulteriori elementi (n. volume,…) laddove necessario 
 

“ESSERE A SCUOLA” RIVISTA DI AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE PER IL PRIMO CICLO DI ISTRUZIONE 

diretta da Pier Cesare Rivoltella 
 

9. Autore: Rita MANZARA  

Titolo: “Valutazione finale degli studenti con PEI e PDP”   

Anno di pubblicazione 2025 Editore e luogo HOMOFABER EDIZIONI SRL TORINO  
 

Pagina (da-a) (se applicabile) 34-35  
 

Indicare il titolo, della rivista, volume, proceedings e gli ulteriori elementi (n. volume,…) laddove necessario 
 

“Sinergie di Scuola”, Anno 14, n. 139 

 
 

10. Autore :Rita MANZARA  

Titolo : “La certificazione delle competenze”   

Anno di pubblicazione 2019, Editore e luogo HOMOFABER EDIZIONI SRL TORINO  
 

Pagina (da-a) (se applicabile) 46-47  
 

Indicare il titolo, della rivista, volume, proceedings e gli ulteriori elementi (n. volume,…) laddove necessario 
 

“Sinergie di Scuola”, Anno 9, n.90 

http://www.sinergiediscuola.it/rivista/sommari/approfondimenti/la-certificazione-delle-competenze.html


5. Attività di didattica accademica  
Ai fini valutativi il/la candidato/a può indicare fino ad un massimo di 10 attività di didattica accademica 
coerenti con le tematiche per cui è bandito l’insegnamento) 

1. Titolo insegnamento 

“FONDAMENTI EDUCATIVI NELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA” 

 
Presso DIPARTIMENTO DI SCIENZE MEDICHE, CHIRURGICHE E DELLA SALUTE - TECNICA DELLA 
RIABILITAZIONE PSICHIATRICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI TECNICO DELLA 
RIABILITAZIONE PSICHIATRICA) 

 

Anno accademico 2024/2025 N. ore   20  SSD M- PED/01 
 

2. Titolo insegnamento 

““ORIENTAMENTO E PROGETTO DI VITA” 

Presso DIPARTIMENTO DI STUDI UMANISTICI - Corso di formazione per le attività di sostegno per la 
scuola secondaria di primo grado (TFA SOS). 

 
Anno accademico 2019/2020 N. ore 20 SSD 012TF 

 
3. Titolo insegnamento 

““ORIENTAMENTO E PROGETTO DI VITA” 
 

Presso DIPARTIMENTO DI STUDI UMANISTICI - Corso di formazione per le attività di sostegno per la 
scuola secondaria di primo grado (TFA SOS). 

 

Anno accademico 2020/2021 N. ore 20  SSD 012TF 
 

4. Titolo insegnamento 

 

““ORIENTAMENTO E PROGETTO DI VITA” 
 

Presso DIPARTIMENTO DI STUDI UMANISTICI - Corso di formazione per le attività di sostegno per la 
scuola secondaria di primo grado (TFA SOS). 

 

Anno accademico  2021/2022 N. ore  20  SSD 012TF 
 

5. Titolo insegnamento 

 

““ORIENTAMENTO E PROGETTO DI VITA” 
 

Presso DIPARTIMENTO DI STUDI UMANISTICI - Corso di formazione per le attività di sostegno per la 
scuola secondaria di primo grado (TFA SOS). 

 

Anno accademico 2022/2023 N. ore  20  SSD 012TF 
 

6. Titolo insegnamento 

 

““ORIENTAMENTO E PROGETTO DI VITA” 
 

Presso DIPARTIMENTO DI STUDI UMANISTICI - Corso di formazione per le attività di sostegno per la 
scuola secondaria di primo grado (TFA SOS). 

 
 

Anno accademico 2023/2024 N. ore  20  SSD 012TF 
 

7. Titolo insegnamento 

 

“DIDATTICA DELLE EDUCAZIONI E DELL’AREA ANTROPOLOGICA” 

 
Presso DIPARTIMENTO DI STUDI UMANISTICI - Corso di formazione per le attività di sostegno per la 
scuola secondaria di primo grado (TFA SOS). 

 
Anno accademico 2020/2021  N. ore 20  SSD 015TF 



8. Titolo insegnamento 

 

“DIDATTICA DELLE EDUCAZIONI E DELL’AREA ANTROPOLOGICA” 

 
Presso DIPARTIMENTO DI STUDI UMANISTICI - Corso di formazione per le attività di sostegno per la 
scuola secondaria di primo grado (TFA SOS). 

 

Anno accademico  2021/2022 N. ore  20  SSD 015TF 

 
9. Titolo insegnamento 

“DIDATTICA DELLE EDUCAZIONI E DELL’AREA ANTROPOLOGICA” 
 

Presso DIPARTIMENTO DI STUDI UMANISTICI - Corso di formazione per le attività di sostegno per la 
scuola secondaria di primo grado (TFA SOS). 

 
 

Anno accademico 2022/2023 N. ore 20 SSD 015TF 

 

10. Titolo insegnamento 

“DIDATTICA DELLE EDUCAZIONI E DELL’AREA ANTROPOLOGICA” 
 

Presso DIPARTIMENTO DI STUDI UMANISTICI - Corso di formazione per le attività di sostegno per la 
scuola secondaria di primo grado (TFA SOS). 

 
 

Anno accademico 2023/2024 N. ore 20 SSD 015TF 
 
 

6. Esperienze professionali e/o scientifiche congruenti con le discipline comprese nel settore 
scientifico-disciplinare per cui è bandita la selezione e con l’attività didattica da svolgere. 

 

Ai fini valutativi il/la candidato/a può indicare fino ad un massimo di 10 esperienze professionali e/o scientifiche 

 
1.Attività/funzione svolta: Docente  

Presso diverse sedi scolastiche  

 

Periodo dall’ a.s. 1975/76 
 

all’ a.s.1990/91  
 

 

2.Attività/funzione svolta: Psicopedagogista 

Presso XIV Circolo didattico  

 

Periodo dal 1 settembre 1987 
 

al 31 agosto 1988  

 

3.Attività/funzione svolta: Dirigente Scolastica 

Presso diverse sedi scolastiche  

 

Periodo dall’ a.s. 1991/92 
 

all’ a.s.2016/2017  
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4.Attività/funzione svolta: 

 

Tutor insegnamento nell’ambito del corso biennale di specializzazione polivalente per insegnanti di sostegno 

Presso Scuola “Giancarlo Roli” di Trieste  

 

Periodo dal 1994 
 

al 1996  

 

5.Attività/funzione svolta 

Esperto nell’ambito del Piano Ministeriale di formazione del personale ATA, abilitante all’incarico di assistenza 
agli alunni disabili, con interventi riguardanti la normativa e l’organizzazione dell’inclusione nella scuola. 

Presso Ufficio Scolastico Regionale FVG 
 

 
Periodo dall’ a.s. 2006/2007 

 
all’ a.s. 2008/2009  

 

6.Attività/funzione svolta 

Formatore del personale docente, con particolare riguardo ai neo-assunti in ruolo, sulle seguenti tematiche: 
inclusione, orientamento (con particolare riguardo alle persone con disabilità), valutazione didattica e 
valutazione del sistema 

Presso Ufficio Scolastico Regionale FVG – Varie Istituzioni Scolastiche - Enti di formazione riconosciuti dal MIM (Es. AIDEM) 
 

 

Periodo dall’ a.s.2014/2015  all’ a.s. 2024/2025   

7. Attività/funzione svolta 

Presidente della Commissione del Concorso straordinario per titoli ed esami per il personale docente di cui al D.M. n. 510 

del 28 aprile 2020 (classe di concorso: ADMM - sostegno I grado) 
 

Presso USR Fvg - MIM 
 

 

Periodo dall’a.s.2020/2021  all’a.s.2020/2021  
 

8. Attività/funzione svolta 

Presidente della Commissione del Concorso ordinario per titoli ed esami finalizzato al reclutamento del personale docente 

per posti comuni e di sostegno delle scuole dell'infanzia e primaria dì cui al DD. n. 498 del 21 aprile 2020 come codificato 

e integrato dal DD n. 2215 del 18.11.2021. 

Presso USR Fvg - MIM 
 

 

Periodo dall’a.s.2021/2022 all’ a.s.2021/2022  
 

9. Attività/funzione svolta 

Responsabile provinciale nell’ambito del Piano Nazionale di formazione e ricerca del Ministero Pubblica Istruzione 

denominato “I CARE: Imparare Comunicare Agire in una Rete Educativa”, finalizzato all’inclusione delle persone disabili 

nella scuola e nella società. 

Presso USR Fvg - MIM (al tempo, MIUR) 

 
Periodo dall’ a.s. 2008/2009 all’ a.s.2009/2010  
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10.Attività/funzione svolta  

Presso  

 

Periodo da 
 

a   

 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali nelle modalità previste dal Regolamento UE 2016/679 

 
 

 
Trieste, 14 novembre 2025  
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