
Dati anagrafici 
Cognome:  Guidi 

Nome:  Valentina 
Data di nascita:  257/06/1967 
Luogo di nascita:  TRIESTE 

Titolo di studio:  
diploma superiore/diploma di infermiere/master wound care/master 

metodologia della ricerca/master management per le funzioni di coordinamento   
Qualifica e ruolo 

professionale (es. 
responsabile di...; in 
servizio presso...): 

infermiera presso Direzione dei Servizi Sociosanitari 

Iscritto all'ordine / 
collegio / associazione 

professionale: 

OPI Trieste 

 
Recapiti 

E-mail: v.guidi@libero.it 
Telefono: cell 3467877411-lav. 040/3997241- cell. Lav.3293177360 
Residenza  Via Antonio Grego n°5 Trieste 34148 

Codice fiscale GDUVNT67H65L424B 

 
Carriera lavorativa 

Indicare, per i principali ruoli lavorativi (massimo 4000 caratteri): 
   1) le date di impiego (da anno a anno); 2) il tipo di azienda o settore; 3) il tipo di impiego; 4) le principali mansioni e 
responsabilità 
Dal 09/1986 presso la “Casa di Riposo Anna” 
Dal 01/1987 al 09/1987 presso l’istituto comunale per anziani “ITIS” 
Dal 04/10/1987 a tutt’oggi nell’Azienda Ospedali Riuniti di Trieste ,nei suddetti reparti : 
dal 04/10/1987 in Cardiochirurgia Reparto 
dal 10/1989 nella sala operatoria della Cardiochirurgia 
dal 02/1995 nella sala operatoria della Clinica Oculistica 
dal 09/2002 nell’ambulatorio della Clinica Odontostomatologica 
dal 09/2003 nell’ambulatorio della Terapia Antalgica (Rianimazione) 
dal 10/2004 al 21/01/2018 presso la Medicina Iperbarica (Rianimazione) come infermiera Iperbarica e /o 
conduzione di Impianto Iperbarico Azienda Ospedali Riuniti di Trieste: Infermiera Iperbarica con mansione di 
conduzione di Impianto Iperbarico 
dal 22/01/2018 al 28/10/2021 presso Direzione Infermieristica ASUITs 
dal 29/10/2021 ad oggi presso Direzione dei Servizi Sociosanitari 

 
Curriculum formativo 

Indicare, per i principali periodi formativi (massimo 4000 caratteri): 
   1) le date di inizio e di fine (da anno a anno); 2) il nome e il tipo di istituto di istruzione o formazione 
frequentato; 3) le principali materie / abilità professionali oggetto dello studio; 4) la qualifica conseguita 

Dal 1981/1983 biennio Istituto Magistrale Duca D’Aosta 

Dal 1983 /1986 triennio ex “Scuola Convitto Giulio Ascoli” per Infermieri Professionali 

1998 conseguito diploma da privatista come “Assistente Comunita’ Infantili”presso l’istituto Professionale per i 
servizi commerciali e per l’industria e l’artigianato “R.M.Cossar-l.daVinci” 

dal 01/2004 al 06/2005 frequentato il corso aziendale di qualificazione teorico–pratico in Medicina e 
Tecnologia Iperbarica per Infermieri della durata di 450 ore conseguendo il certificato di abilitazione alla 
conduzione di Impianti Iperbarici 
Febbraio 2012 conseguito master in “GESTIONE INFERMIERISTICA DELLE FERITE DIFFICILI “ , della 
durata di due anni presso L’UNIVERSITA’ di TRIESTE , CHIRURGIA PLASTICA RICOSTRUTTIVA   . 
Dal 2009 al 2012 Rappresentante Regionale AISLeC 
Dal 2012 a settembre 2016 Consiglio Direttivo AISLeC 
Dal 2013 al 2021 membro Commissione per la prevenzione/trattamento delle Lesioni da Pressione in 



AOUTS/ASUITs/ASUGI 
Dal 2013 al 2018 referente per la pressione negativa (TWPN) in Area Critica AOUTS 
Dal 2014 a settembre 2016 Refere dei Rappresentanti Regionali in AISLeC,  
Dal 2015 al 2016 Responsabile Comitato Scientifico per la Formazione in AISLeC 
Dal 2016 al 2021 oggi membro della Commissione Arti Inferiori ASUITs 
Maggio 2016 conseguito Master 1° livello “Ricerca Clinica in Ambito Sanitario” 
Ottobre 2017 conseguito Master 1° livello “Management per le funzioni di coordinamento” 
Dal 2017 al 2018 refere per le ferite difficili arto inferiore ASUITs 
Da ottobre 2017 al 2018 membro del Comitato Scientifico di AISLeC 
Agosto 2020 Sperimentatore Responsabile di ASUGI per lo studio “la conoscenza, gli atteggiamenti e la 
percezione degli infermieri sull’uso della contenzione nelle terapie intensive pediatriche e per adulti in Italia: 
studio di validazione di questionario e descrittivo trasversale”. 
Da aprile 2021 presidente della Commissione per la prevenzione, la diagnosi e il trattamento delle ferite 
difficili.  
Dal 02/08/2021al 30/06/2022 DEC per la gara ID17SER008 per il servizio di noleggio sistemi per la 
prevenzione e/o il trattamento antidecubito di lesioni per i pazienti degli Enti del Servizio Sanitario Regionale 
del FVG.  
Da ottobre 2022 componente del Nucleo di Ricerca Clinica di ASUGI. 
Dal 2021 Referente infermieristico per ASUGI del progetto “La gestione della farmacoterapia nelle Strutture 
Residenziali e semi-residenziali per la disabilità”, anni 2021/2022/2023. 

 
Attività in qualità di docente e/o relatore 

Descrivere brevemente la propria attività negli ultimi 5 anni in qualità di docente e/o relatore (massimo 4000 caratteri): 

- dal 2011 al 2017 docente A.I.S.Le.C. in tema  Wound Care 

- in qualità di relatrice Meeting San Marino 24/05/2014 
- in qualità di docente corso presso Ordine dei Medici di Trieste/Udine “ la medicina subacqueo ed iperbarica, 
medicazioni inerenti” il 15/11/2013 e 14/06/2014 
- in qualità di docente al percorso formativo AOUTS per l’anno 2015 “ lesioni da pressione: 
prevenzione/trattamento”, come membro della commissione aziendale per le LdP. 
- in qualità di relatrice/comitato scientifico al Congresso Nazionale AISLeC Arezzo 28-30/05/2015 
- in qualità di docente al percorso formativo AOUTS/Ass1 TS in tema di Wound Care anno 2016 
- docente Master Università “La Sapienza”/”Celio” in tema di Wound Care anni: 
2017/2018/2019/2020/2021/2022/2023 
- in qualità di relatrice congresso mondiale WUWHS 2016  
- in qualità di docente al percorso formativo AOUTS/Ass1 TS in tema di Wound Care anno 2017, di cui 
responsabile scientifico del corso sulla WBP 
- in qualità di docente al percorso formativo ASUITS in tema di Wound Care anno 2018, di cui responsabile 
scientifico del corso sulla WBP 
- in qualità di docente al master di primo livello “management sanitario a pazienti stomizzati ed incontinenti” 
presso UNITs anno 2018 
- in qualità di docente al master in “ferite difficili” ASUITs/ASUGI di 1 livello, anni: 
2015/2016/2017/2018/2019/2020/2021/2022/2023 
- in qualità di docente al percorso formativo ASUITS/ASUGI in tema di wound care anni: 
2019/2022/2023, di cui responsabile scientifico di due/un corso sulla WBP 
- in qualità di docente presso ENAIP-Trieste in tema di ”principi di igiene alimentare” e “interventi di 
assistenza di base”, anni 2021/2022/2023 

 
Principali pubblicazioni (massimo 15 voci) 

 

- 2014 partecipato alla stesura del protocollo TWPN (pressione negativa) in AOUTS 
- Angela Peghetti, Valentina Guidi, Veronica Ruggeri; Le dermatiti associate a incontinenza (IAD): risultati di 
una revisione sistematica della letteratura; Journal of wound care; Vol. 6 Numero 4 Dicembre 2015  



- 2018 Indagine di Prevalenza Lesioni Arti Inferiori ASUITs   
- Livia Bicego,1 Maila Mislej,2 Lucia Benedetto,3 Valentina Guidi4; ll contributo delle associazioni di 
volontariato nel percorso di eliminazione della contenzione meccanica in ambito ospedaliero; assist inferm ric 
2020; 39: 24-30; air. 

 
-Ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679 e del D. Lgs. 196/2003 “Codice in materia di protezione dei dati 

personali” e successive modifiche e integrazioni, autorizzo il trattamento dei miei dati personali, 
limitatamente alle finalità per le quali questo curriculum è stato da me presentato. 
-Il sottoscritto, consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso 

di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del DPR 445 del 28/12/2000, dichiara che le informazioni contenute nel 
presente Curriculum Vitae sono veritiere. 
 

 

 

Data…07/11/2023…………        Firma     Valentina Guidi………………………………………….. 

 

 

                                                               

 


