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Giugno 2006-
attuale
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IRCCS Burlo Garofolo
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2006

c.p.s. Ostetrica, attività di volontariato
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Istruzione e formazione
         

2019/2020

2018/2019

2020/2021

                               

2014

Attività didattica universitaria presso il CDL in Ostetricia presso
l’Università degli Studi di Trieste, oggetto di insegnamento
Ginecologia Oncologica e assistenza ginecologica modulo
Scienze Assistenziali  Ostetrico – Ginecologica SSD-MED/47

Attività didattica universitaria presso il CDL in Ostetricia presso
l’Università degli Studi di Trieste, oggetto di insegnamento
Prevenzione ed educazione sanitaria in ambito ostetrico -
ginecologico m o d u l o P a t o l o g i a R i p r o d u t t i v a ,
Ginecologia,Assistenza Ostetrico – Ginecologica SSD-MED/47

Settembre: Master di I livello in Management per le funzioni di
coordinamento delle professioni socio-sanitarie, conseguito
con una votazione di 100, presso l’Università degli Studi di Trieste
CFU: 120

2011 Dicembre: Master di I livello in Ostetricia e Counselling
SocioSanitario, conseguito con una votazione di 110/110 e lode,
presso l’Università degli Studi di Trieste CFU: 60

2005 Novembre: Laurea di I livello in ostetricia, conseguita con una
votazione di 107/110, presso l’Università degli Studi di Trieste



2020

1 5 d i c e m b r e : La preservazione de l la fer t i l i tà in
oncoematologia,  promosso dall’IRCCS Burlo Garofolo, svoltosi a
Trieste ECM: 

14 dicembre: Il sistema informativo ospedaliero, promosso
dall’IRCCS Burlo Garofolo, svoltosi a Trieste ECM: 

28 ottobre: BLS-D (Basic Life Support- Defibrillation) SANITARI
secondo linee guida ILCOR 2015 – PARTE PRATICA, promosso
dall’IRCCS Burlo Garofolo, svoltosi a Trieste ECM: 
 
21 ottobre: : BLS-D (Basic Life Support- Defibrillation) SANITARI
secondo linee guida ILCOR 2015 – PARTE TEORICA, promosso
dall’IRCCS Burlo Garofolo, svoltosi a Trieste ECM: 

21 settembre: Gravidanza a basso a rischio: gestione
dell’ostetrica, promosso dall’IRCCS Burlo Garofolo, svoltosi a
Trieste ECM: 6.2

17 giugno: Addestramento DPI di 3^ Categoria: protezione
delle vie respiratorie, promosso dall’IRCCS Burlo Garofolo,
svoltosi a Trieste ECM: 

17 aprile: L’emergenza sanitaria da Covid -19, promosso
dall’IRCCS Burlo Garofolo, svoltosi a Trieste ECM: 3.2

13 febbraio: Resilienza organizzativa, gestione delle interruzioni di
servizio e continuità, promosso dall’IRCCS Burlo Garofolo, svoltosi
a Trieste ECM: 8

2019

20 dicembre: Identità e consapevolezza delle Professioni Sanitarie:
quale ruolo? Quale funzione?, promosso dall’IRCCS Burlo
Garofolo, svoltosi a Trieste ECM: 4

13 dicembre: La violenza sugli operatori in ambito sanitario:
conoscerla e saperla gestire, promosso dall’IRCCS Burlo Garofolo,
svoltosi a Trieste ECM: 5.2

11 dicembre: Gravidanza a basso rischio; gestione autonoma
dell'ostetrica, promosso dall’IRCCS Burlo Garofolo, svoltosi a
Trieste ECM: 7.8

10 d icembre: Qualificazione e convalida dei processi e
apparecchiature, promosso dall’IRCCS Burlo Garofolo, svoltosi a
Trieste ECM: 7.8



28 novembre: Prevenzione incendi, lotta antincendio e gestione
delle emergenze. Rischio Basso, promosso dall’IRCCS Burlo
Garofolo, svoltosi a Trieste

18 novembre: L'Ostetrica nella Cura del Perineo, promosso
dall’IRCCS Burlo Garofolo, svoltosi a Trieste ECM: 11.2

30 ottobre: La gestione del dolore nel parto, promosso dall’IRCCS
Burlo Garofolo, svoltosi a Trieste ECM: 5.2

2 9 o t t o b r e : Accreditamento istituzionale e Organismo
Tecnicamente Accreditante FVG, svoltosi a Udine  ECM: 2.1

22 ottobre: Videoterminali: salute, sicurezza ed ergonomia,
promosso dall’IRCCS Burlo Garofolo, svoltosi a Trieste ECM: 6.4

20 settembre: Carcinoma ovarico e mammario e mutazione BRCA:
sfide e nuove opportunità nell'area giuliano-isontina, promosso
dall’IRCCS Burlo Garofolo, svoltosi a Trieste ECM: 7.8

01 settembre: Revisione del percorso per l'acquisizione di
competenze dei professionisti sanitari neoassunti/neoinseriti
assegnati alle Aree di Coordinamento dell'IRCCS Burlo Garofolo,
promosso dall’IRCCS Burlo Garofolo, svoltosi a Trieste ECM: 13

05 agosto: Indicatori di processo ed esito nella PMA omologa ed
eterologa, promosso dall’IRCCS Burlo Garofolo, svoltosi a Trieste
ECM: 9.6

13 giugno: La leadership in qualità, promosso dall’IRCCS Burlo
Garofolo, svoltosi a Trieste ECM: 6.5

04 giugno: Movimentazione manuale dei carichi, ergonomia e ausili,
promosso dall’IRCCS Burlo Garofolo, svoltosi a Trieste ECM: 6.4

22 maggio: Le mappe mentali nei sistemi di gestione della qualità,
strumento per un'organizzazione efficace, promosso dall’IRCCS Burlo
Garofolo, svoltosi a Trieste ECM: 

09 maggio: Prendersi Cura nella Relazione, promosso dall’IRCCS
Burlo Garofolo, svoltosi a Trieste ECM:

23-24 aprile 2019: Gestione dell'accesso venoso pediatrico e
neonatale promosso dall’IRCCS Burlo Garofolo, svoltosi a Trieste
ECM: 16

15 aprile: La salute riproduttiva delle donne straniere, promosso
dall’Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste, svoltosi a
Trieste ECM: 



05 aprile 2019: La nuova norma ISO 9001 edz 2015 e la UNI EN
ISO19011:2018 Linea guida per gli Audit nel Sistema di gestione
promosso dall’IRCCS Burlo Garofolo, svoltosi a Trieste ECM: 9,1

04 aprile 2019: La nuova norma ISO 9001 edz 2015 e la UNI EN
ISO19011:2018 Linea guida per gli Audit nel Sistema di gestione
promosso dall’IRCCS Burlo Garofolo, svoltosi a Trieste ECM: 9,1

21 marzo 2019: HPV-DNA-Test per lo screening dei tumori
de l la ce rv i ce u ter in a promosso dall’Azienda Sanitaria
Universitaria Integrata di Trieste, svoltosi a Trieste ECM: 3

13 febbraio: La mediazione culturale nei sistemi sanitari. L'esperienza
dell'Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste e
dell'IRCCS Burlo Garofolo, promosso dall’IRCCS Burlo Garofolo,
svoltosi a Trieste ECM: 4

11 febbraio: La gestione degli accessi venosi centrali ad inserzione
periferica nel bambino e nella donna: Un protocollo interno
condiviso,  , promosso dall’IRCCS Burlo Garofolo, svoltosi a Trieste
ECM: 

22 gennaio: Farmacovigilanza nei reparti, promosso dall’IRCCS Burlo
Garofolo, svoltosi a Trieste ECM: 2,6

21 gennaio: Rete Transfrontaliera per le donne migranti: integrazione
sociale, salute sessuale e riproduttiva, promosso dall’IRCCS Burlo
Garofolo, svoltosi a Trieste ECM: 13

2018

- La donazione eterologa del sangue cordonale. Trieste, 3/12/2018
IRCGB_18129. RES ECM 5,2

- Tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro: formazione specifica
per lavoratori – Modulo B. Trieste, 16 novembre 2018 Trieste, IRCGB_18061.
RES ECM 4

- La corretta gestione del farmaco in ospedale. Trieste, 13/11/2018
IRCGB_18104. RES ECM 0

- La prevenzione e il controllo delle infezioni correlate all’assistenza. Trieste, 7
novembre 2018 IRCGB_18069. RES ECM 6.4.

- Tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro: formazione specifica
per lavoratori – Modulo C. Trieste, 31 ottobre 2018 IRCGB_18062. RES ECM
4

- Utilizzo dei gas medicinali in sicurezza.  Trieste, 30 ottobre 2018.
IRCGB_18067 RES ECM 6.4

- Accesso alle cure sanitarie per le persone senza iscrizioni al Servizio Sanitario



Nazionale: la normativa di riferimento e procedura dell’IRCCS Burlo Garofolo.
15/10/2018 IRCGB_18050 RES ECM 0

- Il processo di autorizzazione ed accreditamento istituzionale delle strutture
sanitarie e socio assistenziali, pubbliche e private, della Regione Friuli
Venezia Giulia. Corso di formazione per valutatori dell’accreditamento
regionale. Monfalcone, 11 ottobre 2018. ASIIUD_18228 Crediti formativi 9,1

- I rifiuti: una risorsa da sviluppare. Trieste, 26 settembre 2018. RES ECM 4

- Tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro: formazione specifica
per lavoratori – Modulo A. Trieste, 5 SETTEMBRE 2018 ECM RES  4. 

- Impatto normativo nella procreazione medicalmente assistita eterologa.
IRCBG_18134 FSC ECM 10 

- Valorizzazione dell'attività di assistenza ostetrica in procreazione
medicalmente assistita con     indicatori di esito/processo”. Dal 6/8/2018 al
31/12/2018. IRCGB_18074. FSC Crediti formativi 16

- Lo stress lavoro correlato tecniche di gestione e di fronteggia mento, Trieste, 2
luglio 2018. IRCBG_18042 ECM  RES 6.4 

- Incontri finalizzati all'eccellenza nella cura e nell'assistenza in ambito 
neonatale, pediatrico e della donna IRCBG_18089 10/06/2018. ECM FSC 20

- L’organizzazione della sicurezza in Istituto. Trieste, 07/06/2018.
IRCGB_18041. ECM 4

30 gennaio: Protezione dell’allattamento, promosso dall’IRCCS
Burlo Garofolo, svoltosi a Trieste ECM: 46,4  

2017
11 dicembre: La Breast Unit di Trieste. Audit clinico annuale.
Aggiornamenti in tema di senologia, promosso dall’Azienda
Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste, svoltosi a Trieste ECM:
4

15 novembre: Emergenze ostetriche: corso teorico-pratico, 
promosso dall’IRCCS Burlo Garofolo, svoltosi a Trieste ECM: 4.8

28 set tembre: Evoluzione delle responsabilità e delle
competenze del coordinatore delle professioni sanitarie: team
leader, relazioni e gestione del personale, promosso dall’IRCCS
Burlo Garofolo, svoltosi a Trieste 

19 set tembre: Evoluzione delle responsabilità e delle
competenze del coordinatore delle professioni sanitarie:
normativa di riferimento e responsabilità professionale,
promosso dall’IRCCS Burlo Garofolo, svoltosi a Trieste ECM: 19.2



20 giugno: Accesso alle cure sanitarie per le persone senza
iscrizione al Servizio Sanitario Nazionale: normativa e
procedura, promosso dall’IRCCS Burlo Garofolo, svoltosi a
Trieste ECM: 4.2

20 marzo: BLSD (Basic Life Support Defibrillation) per sanitari
– Linee guida IRC, promosso dall’Azienda Sanitaria Universitaria
Integrata di Trieste, ECM: 7.5

2016
05 dicembre: L’organizzazione della sicurezza in Istituto,
promosso dall’IRCCS Burlo Garofolo, svoltosi a Trieste ECM: 5.4

03 ottobre: Miglioramento procedure avanzate laboratorio
procreazione medicalmente assistita, promosso dall’IRCCS
Burlo Garofolo, svoltosi a Trieste ECM: 20

01 luglio: Certificazione PMA 7° edizione: adeguamento alle
nuove normative sulla procreazione medicalmente assistita
eterologa e avvio delle procedure di acquisizione, promosso
dall’IRCCS Burlo Garofolo, svoltosi a Trieste ECM: 25 

01 lugl io: Sperimentazione di un modello per facilitare
l’inserimento e l’addestramento del personale sanitario del
comparto neoassunto/neo inserito, promosso dall’IRCCS Burlo
Garofolo, svoltosi a Trieste ECM: 40

 
2014
01 dicembre: Seminari monotematici di approfondimento in
Ostetricia: Incontri con l’esperto (2° evento), promosso
dall’IRCCS Burlo Garofolo, svoltosi a Trieste ECM: 6

08 settembre: La responsabilità giuridica del coordinatore nel
rapporto con i collaboratori, promosso dall’Ass n2, svoltosi a
Monfalcone ECM: 3

05 settembre: La responsabilità giuridica del coordinatore
delle risorse umane, promosso dall’Ass n2, svoltosi a Monfalcone
ECM:5

16 aprile: Utilizzo dei gas medicinali in sicurezza, promosso
dall’IRCCS Burlo Garofolo, svoltosi a Trieste ECM: 5 

09 aprile: Assistere la donna nella fase post-operatorio in
ambito ginecologico, 

2012 22 novembre: Le esperienze in ambito Ostetrico del Rabin
Medical Center di Tel Aviv, promosso dall’IRCCS Burlo Garofolo,



svoltosi a Trieste 

06 novembre: Corso di rianimazione neonatale, promosso
dall’IRCCS Burlo Garofolo, svoltosi a Trieste ECM: 5 

05 novembre: Prevenzione incendi, lotta antincendio e
gestione delle emergenze, promosso dall’IRCCS Burlo Garofolo,
svoltosi a Trieste ECM: 5

3 0 o t t o b r e : L’informatizzazione della certificazione di
assistenza al parto, promosso dall’IRCCS Burlo Garofolo,
svoltosi a Trieste ECM: 6

02 febbraio: Arruolamento di una corte di nati (Progetto Piccoli
più). Studio sul campo, promosso dall’IRCCS Burlo Garofolo,
svoltosi a Trieste ECM: 13

23-25 gennaio: Assistenza ostetrica alla gravidanza fisiologica
attraverso la lettura delle evidenze scientifiche, promosso
dall’IRCCS Burlo Garofolo, svoltosi a Trieste ECM: 30

2011 29-30 novembre: Gestione della gravidanza ad alto rischio,
promosso dall’IRCCS Burlo Garofolo, svoltosi a Trieste ECM: 3.2

10 novembre: Violenza sessuale su donne e abuso su minori:
le procedure operative, promosso dall’IRCCS Burlo Garofolo,
svoltosi a Trieste ECM: 6

19 aprile: Corso di Rianimazione Neonatale, promosso
dall’IRCCS Burlo Garofolo, svoltosi a Trieste ECM: 5

19 aprile: Lavorare in sicurezza: la gestione delle sostanze
chimiche e dei gas medicinali, promosso dall’IRCCS Burlo
Garofolo, svoltosi a Trieste ECM: 6

2010 15 set tembre: BLS-D su linee guida American Heart
Association (AHA), promosso dall’IRCCS Burlo Garofolo, svoltosi
a Trieste ECM: 7

2009 30 settembre – 2 ottobre: L’esperienza della perdita: l’ostetrica
a confronto con l’esperienza del lutto, organizzato dalla Scuola
Elementale di Arte Ostetrica, svoltosi a Trieste ECM: 18

2008 28 novembre: Momenti ed eventi critici nella gestione della
gravidanza ad alto rischio, promosso dall’IRCCS Burlo Garofolo,
svoltosi a Trieste ECM: 12

24 novembre: La tutela della salute dei cittadini immigrati:
priorità e strategie per l’accesso ai servizi e per l’incontro tra
culture diverse, promosso dall’IRCCS Burlo Garofolo, svoltosi a
Trieste ECM: 7



18 novembre: Corso breve sui protocolli di assistenza
neonatale: integrazione delle cure neonatali fra ospedali di
diverso livello, promosso dall’IRCCS Burlo Garofolo, svoltosi a
Trieste ECM: 7

22 ottobre: Musica… ma per piacere (introduzione alla
musicoterapia), promosso dall’IRCCS Burlo Garofolo, svoltosi a
Trieste ECM: 15

7 ottobre: Aspetti teorici del trauma nei casi di abuso e
maltrattamento su bambini, indicatori e linee guida nella
segnalazione, promosso dall’IRCCS Burlo Garofolo, svoltosi a
Trieste ECM: 6

15 maggio: Malattie Rare: definizione di linee guida condivise
nel FVG: atresia delle vie biliari extraepatiche (AVBEE),
promosso dall’IRCCS Burlo Garofolo, svoltosi a Trieste ECM: 3

2007 27-28 novembre: La biotecnologia nel management del
concepimento e della gravidanza ad alto rischio, promosso
dall’IRCCS Burlo Garofolo, svoltosi a Trieste ECM: 

2 0 n o v e m b r e : Le muti lazioni genital i femmini l i :
dall’oppressione della tradizione alla conquista dei diritti
umani, promosso dall’A.S.S. n.1 Triestina, svoltosi a Trieste ECM:
4

19 novembre: Rischio chimico e rischio biologico: procedure e
protocolli aziendali, promosso dall’IRCCS Burlo Garofolo,
svoltosi a Trieste ECM: 3

12 novembre: Prevenzione degli incendi e gestione delle
emergenze, promosso dall’Azienda Ospedaliero Universitaria
Osp. Riuniti, svoltosi a Trieste ECM: 4

29 ottobre: Corso di promozione e pratica sull’allattamento al
seno, promosso dall’IRCCS Burlo Garofolo, svoltosi a Trieste
ECM: 29

24 settembre: L’informatizzazione della certificazione di
assistenza al parto, promosso dall’IRCCS Burlo Garofolo,
svoltosi a Trieste ECM: 6

19 settembre: Rianimazione Cardiopolmonare e Defibrillazione
(BLS-D), promosso dall’Azienda Ospedaliero Universitaria Osp.
Riuniti, svoltosi a Trieste ECM: 5

7 settembre: Infezione da HPV: dalla virologia alla prevenzione,



promosso dall’IRCCS Burlo Garofolo, svoltosi a Trieste ECM: 5

23 giugno: Corso di ecografia di base: fondamenti per un
utilizzo ragionato nella pratica clinica, promosso dall’IRCCS
Burlo Garofolo, svoltosi a Trieste ECM: 6

12-14 aprile: L’assistenza ostetrica al travaglio e parto in
acqua, promosso dall’IRCCS Burlo Garofolo, svoltosi a Trieste
ECM: 24

18-20 gennaio: L’assistenza ostetrica al travaglio di parto
fisiologico in ospedale, organizzato dalla Scuola Elementale di
Arte Ostetrica, svoltosi a Trieste ECM: 20

1 0 g e n n a i o : La prospettiva antropologica al parto:
dall’esperienza delle levatrici indigene di Messico e Honduras
al parto medicalizzato, promosso dall’IRCCS Burlo Garofolo,
svoltosi a Trieste ECM: 3

2006 21 dicembre: Corso regionale/locale sulla rosolia congenita,
promosso dall’IRCCS Burlo Garofolo, svoltosi a Trieste ECM: 8

5 dicembre: Il Risk Management clinico e professionale in
ostetricia e neonatologia, promosso dall’IRCCS Burlo Garofolo,
svoltosi a Trieste ECM: 4

20 ottobre: La nutrizione con latte materno nelle Terapie
Intensive Neonatali e nelle Maternità, promosso dall’IRCCS
Burlo Garofolo, svoltosi a Trieste ECM: 6

23 giugno: Assistenza al parto in acqua, promosso dall’IRCCS
Burlo Garofolo, svoltosi a Trieste ECM: 5

Lingue
Madrelingua Italiano

Altre lingue parlate Croato Parlato e scritto ad un livello avanzato
Inglese Parlato e scritto ad un livello buono
Tedesco Parlato e scritto ad un livello scolastico

Data                                                                                                                       Firma


