
ESPERIENZA LAVORATIVA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Paolo Umari 

Data di nascita: 13/06/1984 

Nazionalità: Italiana 

Sesso: Maschile 

CONTATTI 

Strada di Fiume 447 
34149 Trieste, Italia (Lavoro) 



paoloumari@gmail.com 

paolo.umari@nhs.net 

paolo.umari@stgeorges.nhs.uk 

paolo.umari@units.it 

(+44) 7309643824 

(+39) 3313321600 

01/10/2024 – ATTUALE Trieste, Italia 

01/10/2024 – ATTUALE Londra, Regno Unito 

01/03/2021 – 30/09/2024 Londra, Regno Unito 

01/2017 – 01/2020 Novara, Italia 

Professore Associato di Urologia Ospedale Universitario di
Cattinara 

Dirigente Medico - Contratto Onorario St. George's University
Hospital NHS Foundation Trust 

Dirigente Medico e Senior Lecturer St. Georges University
Hospitals NHS Foundation Trust 

Dirigente Medico Università del Piemonte Orientale 

03/2020 – 01/03/2021 London , Regno Unito 

01/2016 – 11/2016 Aalst, Belgio 

09/2015 – 12/2015 Heilbronn, Germania 

06/2011 – 12/2016 Verona, Italia 

• voto 70/70 e lode

01/2010 – 09/2010 Trieste, Italia 

• voto 110/110 e lode

10/2004 – 07/2010 Trieste, Italia 

• voto 110/110 e lode

Fellowship in Chirurgia Robotica Pelvica - Prof. John Kelly U
niversity College London Hospitals (UCLH) - Dipartimento di
Urologia 

Fellowship in Chirurgia Robotica e Wet-lab Training - Prof.
Alexander Mottrie OLV Hospital - Dipartimento di Urologia 

Fellowship in Laparoscopia and Retroperitoneoscopia -
Prof. Jens J. Rassweiler SLK Kliniken - Dipartimento di Urologia 

Scuola di Specialità in Urologia - Prof. Walter Artibani Univer
sità degli Studi di Verona 

Master di II livello in Chirurgia Andrologica Università degli
Studi di Trieste 

Corso di laurea in Medicina e Chirurgia Università degli Studi
di Trieste 
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COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE:  italiano sloveno 

Altre lingue: 

inglese 

Ascolto C2 
Produzione orale C2 

Lettura C2 
Interazione orale C2 

Scrittura C2  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

COMPETENZE DIGITALI 
Epic SPSS Statistics Microsoft Office Google Drive Photoshop iMovie Social Media Powerchart 

PUBBLICAZIONI 

PATENTE DI GUIDA 

COMPETENZE LAVORATIVE 

09/1999 – 07/2004 Trieste, Italia 

•

Diploma Scuola Superiore Liceo Scientifico F. Preseren 

 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/clipboard/?sort=date

Pubmed 

Patente di guida: A

Patente di guida: B

Patente di guida: BE

1. Ha eseguito un numero elevato di procedure di chirurgia mini-invasiva pelvica e renale sia con tecnica
laparoscopica che robot-assistita.

2. Ha eseguito >2000 procedure chirurgiche come primo operatore.
3. Ha eseguito >500 procedure chirurgiche robot-assistite come primo operatore.
4. Ha maturato una importante esperienza nella chirurgia ricostruttiva e nel trapianto renale.
5. Ha sviluppato una conoscenza approfondita come tutor nel campo della chirurgia mini-invasiva.
6. Ha ricevuto la qualifica di "Expert Robotic Surgery Trainer" ed è stato abilitato all'insegnamento della

chirurgia robot-assistita.

1. Relatore e membro della faculty in oltre 50 congressi nazionali e internazionali e riunioni scientifiche nel
campo della chirurgia mini-invasiva in urologia e andrologia.

2. Responsabile del Corso di Laurea in Infermieristica presso l'Università del Piemonte Orientale (2019/2020).

Esperienza Chirurgica 

Capacità comunicative e relazionali 



ALBI PROFESSIONALI 

ACCREDITAMENTO E CERTIFICAZIONE 

ATTIVITÀ SCIENTIFICA E RICERCA 

3. Responsabile dell'insegnamento di Urologia presso la Facoltà di Medicina (2017/2020).
4. Responsabile del Corso di Laurea in Infermieristica presso l'Università degli studi di Trieste (2024/2025).

• Ottime capacità organizzative sviluppate durante il percorso di formazione.
• Ottime capacità di leadership acquisite durante le numerose esperienze all'estero presso centri leader a

livello mondiale di chirurgia mini-invasiva.
• Ottime capacità relazionali, forte attitudine al lavoro di squadra e al problem solving.

Capacità organizzative 

02/2020 – ATTUALE 

Iscrizione al GMC (General Medical Council) come medico specialista (urologia), rif. N. 7705411.

03/2011 – ATTUALE 

Iscrizione all'Albo dei Medici Chirurghi della provincia di Trieste (Italia), rif. N. 4191.

Regno Unito 

Italia 

• Parte del team internazionale di esperti abilitati all'insegnamento in chirurgia robotica.

• Curriculum chirurgico certificato dalla Società Europea di Urologia, sezione di Chirurgia Robotica (cc-ERUS)
per la procedura di prostatectomia radicale robot-assistita eseguito presso il Dipartimento di Urologia
dell'ospedale OLV ad Aalst in Belgio (2016).

Certificazione Europea che si ottiene con il superamento di rigorosi esami che definiscono lo standard di alta
qualità di conoscenza delle linee guida in Urologia, Bruxelles, Belgium (2016).

Certificazione Europea sulle competenze di base in chirurgia laparoscopica, Stoccolma (2014).

ORSI Academy Robotic Training Expert 

ERUS Robotic Curriculum 

​FEBU​ (Fellow of European Board of Urology) certification 

E-BLUS Certification 

01/2022 – ATTUALE 

Progetto nazionale con l'obiettivo di formare specifici protocolli di training per membri del personale
infermieristico finalizzati ad eseguire indipendentemente procedure di alto volume e bassa complessità come la
biopsia prostatica e la cistoscopia flessibile.

12/2022 – ATTUALE 

Responsabile di sede per lo studio multicentrico PRESIDENT (>25 centri oncologici del Regno Unito) che ha come
obiettivo quello di valutare il ruolo dell'intervento di prostatectomia radicale come parte integrante della terapia

Responsabile del progetto "Urology Nurse Development Programme" finanziato da RM
Partners (Royal Marsden Partners) 

Principal Investigator PRESIDENT trial 



EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA 

SOCIETÀ SCIENTIFICHE 

multi-modale massimale per migliorare i risultati negli uomini con cancro alla prostata oligometastatico rispetto
allo standard di cura con terapia sistemica + radioterapia.

03/2020 – ATTUALE 

Responsabile del progetto RS-RARP, studio multicentrico e prospettico che utilizza dati oggettivi riportati dai
pazienti (PROMs - Patient reported outcomes measures) per valutare i risultati funzionali ed oncologici dopo
intervento di prostatectomia radicale con tecnica Retzius-sparing.

Autore e Co-Autore >50 pubblicazioni su riviste internazionali peer-reviewed, l'elenco completo è omesso per
brevità.

Autore e Co-autore >5 capitoli di libro su libri internazionali sottoposti a peer review; l'elenco completo è omesso
per brevità.

1. Co-investigatore dello studio EASE, registro multicentrico di pazienti in sorveglianza attiva con carcinoma a
cellule renali di piccole dimensioni incidentale e confermato istologicamente.

2. Continua attività di ricerca come faculty member dell'ESUT (Sezione di Uro-Tecnologia della Società
Europea di Urologia) che ha l'obiettivo di sviluppare e migliorare i protocolli di training in laparoscopia.

3. Continua attività di ricerca come faculty member dell'ERUS (Sezione di Chirurgia Robotica della Società
Europea di Urologia) che ha come obiettivo di sviluppare e migliorare i protocolli di training in ​​chirurgia
robotica.

4. Continua attività di ricerca con il gruppo di lavoro YAU-EAU (Giovani Urologi Accademici della Società
Europea di Urologia) con particolare focus sul tumore della vescica muscolo-invasivo e sul intervento di
cistectomia radicale robot-assistita.

5. Continua attività di ricerca come membro del gruppo AGILE (Gruppo Italiano di Chirurgia Urologica
Laparoscopica e Robotica Avanzata) con l'obiettivo di diffondere la conoscenza della chirurgia urologica
mini-invasiva.

Principal Investigator RS-RARP(Retzius-sparing Robot-Assisted Radical Prostatectomy)
trial 

PUBMED 

CAPITOLI LIBRO 

PROGETTI DI RICERCA 

1. Ha partecipato a più di 100 corsi nell'ambito dell'Urologia, con particolare focus sulla chirurgia mini-
invasiva (Laparoscopia, Chirurgia robotica ed Endourologia); l'elenco completo​ omesso per brevità.

• Ha presentato più di 50 abstract durante i convegni scientifici annuali organizzati dalle più importanti
società urologiche nazionali e internazionali; l'elenco completo è omesso per brevità​.

• Ha eseguito un intervento chirurgico in diretta in occasione dell'88° congresso annuale della Società Italiana
di Urologia a Riccione nel 2015

• Ha eseguito un intervento chirurgico in diretta presso l'Università di Trieste, Ospedale Cattinara nel 2023
(programma Visiting Professor).

Corsi 

Meeting e Congressi 

• European Association of Urology (EAU)
• American Urology Association (AUA)
• Società Italiana di Urologia (SIU)

Membro delle seguenti Società Scientifiche 



ALTRI INTERESSI 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

 

• Società Italiana di Andrologia (SIA)
• Società degli Urologi del Nord Italia (SUNI)​

• ERUS (EAU Robotic Urology Section)
• ESUT (EAU Section of Uro-Technology)

Membro "Faculty" 

Tecnologie - meccanica ed elettronica 

Sport - tennis praticato a livello agonistico 

Fotografia e Video editing 
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                 <ol><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>Ha eseguito un numero elevato di procedure di chirurgia mini-invasiva pelvica e renale sia con tecnica laparoscopica che robot-assistita.</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>Ha eseguito &gt;2000 procedure chirurgiche come primo operatore.</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>Ha eseguito &gt;500 procedure chirurgiche robot-assistite come primo operatore.</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>Ha maturato una importante esperienza nella chirurgia ricostruttiva e nel trapianto renale.</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>Ha sviluppato una conoscenza approfondita come tutor nel campo della chirurgia mini-invasiva.</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>Ha ricevuto la qualifica di "Expert Robotic Surgery Trainer" ed è stato abilitato all'insegnamento della chirurgia robot-assistita.</li></ol>
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                 <ol><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>Relatore e membro della faculty in oltre 50 congressi nazionali e internazionali e riunioni scientifiche nel campo della chirurgia mini-invasiva in urologia e andrologia.</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>Responsabile del Corso di Laurea in Infermieristica presso l'Università del Piemonte Orientale (2019/2020).</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>Responsabile dell'insegnamento di Urologia presso la Facoltà di Medicina (2017/2020).</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>Responsabile del Corso di Laurea in Infermieristica presso l'Università degli studi di Trieste (2024/2025).</li></ol>
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                 <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Ottime capacità organizzative sviluppate durante il percorso di formazione.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Ottime capacità di leadership acquisite durante le numerose esperienze all'estero presso centri leader a livello mondiale di chirurgia mini-invasiva.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Ottime capacità relazionali, forte attitudine al lavoro di squadra e al problem solving.</li></ol>
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                     true
                
                 <p>Iscrizione al GMC (General Medical Council) come medico specialista (urologia), rif. N. 7705411.</p><p><br></p>
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                 <p>Iscrizione all'Albo dei Medici Chirurghi della provincia di Trieste (Italia), rif. N. 4191.</p><p><br></p>
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                 <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Parte del team internazionale di esperti abilitati all'insegnamento in chirurgia robotica.</li></ol>
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                 ERUS Robotic Curriculum 
                 <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Curriculum chirurgico certificato dalla Società Europea di Urologia, sezione di Chirurgia Robotica (cc-ERUS) per la procedura di prostatectomia radicale robot-assistita eseguito presso il Dipartimento di Urologia dell'ospedale OLV ad Aalst in Belgio (2016).</li></ol>
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                 ​FEBU​ (Fellow of European Board of Urology) certification
                 <p>Certificazione Europea che si ottiene con il superamento di rigorosi esami che definiscono lo standard di alta qualità di conoscenza delle linee guida in Urologia, Bruxelles, Belgium (2016).</p>
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                 E-BLUS Certification
                 <p>Certificazione Europea sulle competenze di base in chirurgia laparoscopica, Stoccolma (2014).</p>
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                 Responsabile del progetto "Urology Nurse Development Programme" finanziato da RM Partners (Royal Marsden Partners)
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                 <p>Progetto nazionale con l'obiettivo di formare specifici protocolli di training per membri del personale infermieristico finalizzati ad eseguire indipendentemente procedure di alto volume e bassa complessità come la biopsia prostatica e la cistoscopia flessibile.</p><p><br></p>
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                 Principal Investigator PRESIDENT trial
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                 <p>Responsabile di sede per lo studio multicentrico PRESIDENT (&gt;25 centri oncologici del Regno Unito) che ha come obiettivo quello di valutare il ruolo dell'intervento di prostatectomia radicale come parte integrante della terapia multi-modale massimale per migliorare i risultati negli uomini con cancro alla prostata oligometastatico rispetto allo standard di cura con terapia sistemica + radioterapia.</p>
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                 <p>Responsabile del progetto RS-RARP, studio multicentrico e prospettico che utilizza dati oggettivi riportati dai pazienti (PROMs - Patient reported outcomes measures) per valutare i risultati funzionali ed oncologici dopo intervento di prostatectomia radicale con tecnica Retzius-sparing.</p>
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                 PUBMED
                 <p>Autore e Co-Autore &gt;50 pubblicazioni su riviste internazionali peer-reviewed, l'elenco completo è omesso per brevità.</p>
            
        
         
             Attività scientifica e Ricerca
             
                 CAPITOLI LIBRO
                 <p>Autore e Co-autore &gt;5 capitoli di libro su libri internazionali sottoposti a peer review; l'elenco completo è omesso per brevità.</p>
            
        
         
             Attività scientifica e Ricerca
             
                 PROGETTI DI RICERCA
                 <ol><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>Co-investigatore dello studio EASE, registro multicentrico di pazienti in sorveglianza attiva con carcinoma a cellule renali di piccole dimensioni incidentale e confermato istologicamente.</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>Continua attività di ricerca come faculty member dell'ESUT (Sezione di Uro-Tecnologia della Società Europea di Urologia) che ha l'obiettivo di sviluppare e migliorare i protocolli di training in laparoscopia.</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>Continua attività di ricerca come faculty member dell'ERUS (Sezione di Chirurgia Robotica della Società Europea di Urologia) che ha come obiettivo di sviluppare e migliorare i protocolli di training in ​​chirurgia robotica.</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>Continua attività di ricerca con il gruppo di lavoro YAU-EAU (Giovani Urologi Accademici della Società Europea di Urologia) con particolare focus sul tumore della vescica muscolo-invasivo e sul intervento di cistectomia radicale robot-assistita.</li><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>Continua attività di ricerca come membro del gruppo AGILE (Gruppo Italiano di Chirurgia Urologica Laparoscopica e Robotica Avanzata) con l'obiettivo di diffondere la conoscenza della chirurgia urologica mini-invasiva.</li></ol>
            
        
         
             Educazione Continua in Medicina
             
                 Corsi
                 <ol><li data-list="ordered"><span class="ql-ui"></span>Ha partecipato a più di 100 corsi nell'ambito dell'Urologia, con particolare focus sulla chirurgia mini-invasiva (Laparoscopia, Chirurgia robotica ed Endourologia); l'elenco completo​ omesso per brevità.</li></ol>
            
        
         
             Educazione Continua in Medicina
             
                 Meeting e Congressi
                 <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Ha presentato più di 50 abstract durante i convegni scientifici annuali organizzati dalle più importanti società urologiche nazionali e internazionali; l'elenco completo è omesso per brevità​.</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Ha eseguito un intervento chirurgico in diretta in occasione dell'88° congresso annuale della Società Italiana di Urologia a Riccione nel 2015</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Ha eseguito un intervento chirurgico in diretta presso l'Università di Trieste, Ospedale Cattinara nel 2023 (programma Visiting Professor).</li></ol>
            
        
         
             Società Scientifiche
             
                 Membro delle seguenti Società Scientifiche
                 <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>European Association of Urology (EAU)</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>American Urology Association (AUA)</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Società Italiana di Urologia (SIU)</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Società Italiana di Andrologia (SIA)</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>Società degli Urologi del Nord Italia (SUNI)​</li></ol>
            
        
         
             Società Scientifiche
             
                 Membro "Faculty"
                 <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>ERUS (EAU Robotic Urology Section)</li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span>ESUT (EAU Section of Uro-Technology)</li></ol>
            
        
         
             Altri interessi
             
                 Tecnologie - meccanica ed elettronica
            
        
         
             Altri interessi
             
                 Sport - tennis praticato a livello agonistico
            
        
         
             Altri interessi
             
                 Fotografia e Video editing
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