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Attività lavorativa 
 

- Dal 1/4/2020 ad oggi: Dirigente Medico di Cardiologia con incarico a tempo pieno e 

indeterminato  presso la SOC di Cardiochirurgia, presso ASUGI, Ospedale di Cattinara Trieste 

- Dal 6/2/2019 al 1/4/2020: Dirigente Medico di Cardiologia con incarico a tempo pieno e 

indeterminato  presso la SOC di Cardiologia, Ospedale di Pordenone;  

Turni di guardia quotidiani in Unità di Terapia Intensiva Coronarica, Primo operatore per impianto 

di Pacemaker e Defibrillatori endocavitari, Defibrillatori sottocutanei,Pacemaker e Defibrillatori 

Biventricolari (CRT-P/CRT-D), studi elettrofisiologici endocavitari, studio elettrofisiologici 

transesofeo, come secondo operatore ablazioni TPSV, Fibrillazione atriale, Tachicardia 

ventricolare.  

Attività ambulatoriale di Cardiologia (ambulatorio di Ecocardiografia, Ambulatorio Pacemaker, 

Ergometria); 

 

-  Dal 11/2017 al 5/2/2019: Dirigente Medico di Cardiologia con incarico a tempo pieno e 

determinato  presso la SOC di Cardiologia, Ospedale di Pordenone, in aspettativa senza 

remunerazione dalla AAS2 Isontina; 

- Dal 1/1/2013 a 11/2017: Dirigente Medico di Cardiologia con incarico a tempo pieno e 

indeterminato  presso la SOC di Cardiologia, Ospedale Civile di Gorizia;  

- Dal 1/2014 al 12/2014 in aspettativa per motivi personali per poter frequentare il Master 

Universitario di II livello in Elettrofisiologia e Elettrostimolazione cardiaca a Varese e Brescia, 

- Dal 7/4/2011 al 31/12/2012: Dirigente Medico di Cardiologia con incarico a tempo pieno e 

determinato presso la SOC di Cardiologia, Ospedale Civile di Gorizia; 

 

 

 

 

Formazione  



Dal 9/2017 al 2020: Master Universitario in “Sanità Globale e Sanità Internazionale” presso 

l’Università di Ginevra (Svizzera), della durata di tre anni, con obbligo di frequenza 5 settimane 

/anno, in lingua francese e inglese. 

 

Dal 1/2014 al 12/2014: Master Universitario di II livello in Elettrofisiologia ed 

Elettrostimolazione Cardiaca con voto 110/110 e lode presso l’Università dell’Insubriae di 

Varese. Attività lavorativa quotidiana dal 1/2014 a 7/2014 presso il Laboratorio di Elettrofisiologia 

dell’Ospedale di Circolo di Varese diretto dal Dott. R. De Ponti. Dal 7/2014 al 12/2014 frequenza 

quotidiana presso il Laboratorio di Elettrofisiologia ed Elettrostimolazione degli Spedali Civili di 

Brescia diretto dal Professor A. Curnis. 

 

- 1/2011: Specializzazione in Medicina Interna ottenuta presso l’Università degli studi di Trieste 

con voti 50/50 e lode. Titolo della tesi di Specializzazione: “Survey osservazioneale nell’area 

triestina sull’aderenza alle linee guida della terapia anticoagulante nella fibrillazione atriale”, 

relatore Prof. Gianfranco Sinagra 

 

- 1/2010 – Trasferito presso l’Università degli studi di Trieste per svolgere il quinto e ultimo anno 

di Specializzazione in Medicina Interna. Attività quotidiana presso il Laboratorio di 

Ecocardiografia, l’Unità di Terapia Intensiva Cardiologica e il Laboratorio di Elettrofisiologia della 

Struttura Complessa di Cardiologia (Direttore Professor G. Sinagra), Ospedale di Cattinara, 

Azienda Ospedaliero-Universitaria Ospedali Riuniti di Trieste. 

 

- 10/2007 - Stage di 12 mesi presso la Struttura Complessa di Cardiologia (Direttore Professor G. 

Sinagra), Ospedale di Cattinara, Azienda Ospedaliero-universitaria Ospedali Riuniti di Trieste. 

 

- 7/2007 - Vincitore del Bando Vinci 2007 dell’Università Italo-Francese per il sostegno alla 

mobilità di specializzandi in Medicina. Progetto in collaborazione con l’Università Victor Segalen 

di Bordeaux, reparto di Cardiologia diretto dal Prof. Jacques Clementy. Titolo del progetto: 

“Apprendimento della tecnica di posizionamento di pacing biventricolare per la terapia di 

resincronizzazione cardiaca in pazienti con scompenso cardiaco, con particolare attenzione alla 

valutazione dell’influenza del posizionamento dell’elettrodo sinistro nei diversi rami del seno 

coronarico sulla re-sincronizzazione delle pareti ventricolari sinistre maggiormente 

desincronizzate”. Causa trasferimento presso altra Università, il progetto non ha trovato attuazione. 

 



- 07/2006 – Inizio Scuola di Specializzazione in Medicina Interna con indirizzo Medicina 

d’Urgenza presso l’Università Federico II di Napoli 

 

- 03/2006 - Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi della Provincia di Napoli, n 31382 

 

- 02/2006 - Esame di Stato per l’abilitazione all’esercizio della Professione Medica con votazione 

270/270 

 

- 07/2005 - Laurea specialistica in Medicina e Chirurgia ottenuta presso l’Università Federico II di 

Napoli con voti 110/110. Titolo della tesi di Laurea: “Le statine nel post infarto”. 

 

- 4/2005 – Diplome d’Etudes en Langue Francaise (DELF) primi quattro livelli 

 

- 10/2003 - Quale vincitore di borsa di studio Erasmus, ha frequentato il reparto di Cardiologia 

della facoltà di Medicina di Strasburgo, Francia, “Universitè Louis Pasteur” 

 

- 1999 - Diploma di maturità - Liceo Classico A. Pansini di Napoli  

 

Socio e Fellow dell’Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri (ANMCO) 

 

Consigliere Area Aritmie ANMCO Nazionale per il biennio 2019-2020 

 

Consigliere regionale FVG dell’Associazione Italiana Aritmologia e Cardiostimolazione (AIAC) 

 

Socio di: Società Italiana di Cardiologia (SIC), European Society of Cardiology (ESC), 

Associazione Italiana di Aritmologia e Cardiostimolazione (AIAC), European Heart Rhythm 

Association (EHRA) 

 

Membro della Task Force per Consensus Regionale Friuli Venezia-Giulia sui Nuovi 

Anticoagulanti Orali 

 

2012-2016: Responsabile scientifico e organizzazione eventi formativi e congressi Dipartimento di 

Cardiologia di Gorizia, ASS2 Isontina 

 



2013-2016: Responsabile e ideatore dell’ambulatorio NOAC (ambulatorio per la gestione e 

prescrizione dei nuovi anticoagulanti orali) dal 6/2013 (attualmente sono più di mille i pazienti in 

terapia con NOAC gestiti da questo ambulatorio. 

 

 
Responsabile scientifico e organizzatore dei seguenti Congressi: 
 

 

1.  “Nuovi Anticoagulanti Orali: Dagli studi clinici alla cura dei pazienti” Castello di 

Duino (Trieste) 12 ottobre 2013 

2. “Anticoagulanti orali diretti: Stato dell’arte e applicazioni pratiche” Castello di Duino 

(Trieste) 10 ottobre 2015 

3. “Il Ruolo dell’Imaging integrato in Cardiologia” Fondazione Cassa di Risparmio, Gorizia 

13 gennaio 2016 

 
 
Presentazioni come Relatore  a Congressi Nazionali ed Internazionali: 

 
 

 

1. Relatore presso “Le ragioni del cuore e del cervello” NH Hotel Trieste 6-7 Dicembre 2019  
 

2. Relatore presso “I NAO in Arena”, Verona 10-11-12 Ottobre 2019 
  

3. Relatore presso “Aritmologia interventistica e anticoagulazione”, Palmanova 22 Febbraio 
2019 
 

4. Relatore presso “Decisioni cliniche del paziente con FA: parliamone insieme” Vicenza, 
28 settembre 2018 
 

5. Relatore presso “Cuore e Tromboembolismo” Gorizia, 11 Novembre 2017 
 

6. Relatore presso “Focus On: NOACs nella pratica clinica” Noventa di Piave, 13 Ottobre 
2017 
 

7. Relatore presso “Morte Cardiaca Improvvisa e Resincronizzazione Cardiaca” 
Palmanova, 14 Giugno 2017 
 

8. Relatore presso “XI Congresso Nazionale ATBV, i nuovi approcci alle malattie 

aterotrombotiche” Trieste 18-19 novembre 2016 

 



9. Relatore presso “Cuore e Tiroide, Cuore e Diabete” Gorizia 12 novembre 2016 

 

 

10. Relatore presso: “Innovazione Terapeutica:Appropriatezza e riduzione del rischio in 

Diabetologia e Cardiologia. Peer to peer tra specialisti” Cervignano del Friuli (UD) 5 

novembre 2016 

 

11. Relatore presso ”Progetto Your choise, sicurezza e tollerabilità” Milano 13 settembre 

2016 

 

12. Relatore presso:   “Active safe: evidenze di sicurezza nell’impiego dei NAO” Udine 12 

luglio 2016 

 

13. Relatore presso: “FACT, Agire nella fibrillazione atriale” Padova 28 maggio 2016 

 

14. Relatore presso: “Le malattie cerebro-cardio-vascolari: dalla diagnosi precoce alle 

nuove terapie” San Michele al Tagliamento 26 maggio 2016 

 

15. Relatore presso: “Flecainide once a day nella terapia delle aritmie” Trieste  19 maggio 

2016 

 

16. Relatore presso “Managment dello scompenso cardiaco: i vecchi e i giovani” Palmanova 

(Ud) 30 aprile 2016  

 

17. Relatore presso: “Nuova Era nella gestione del paziente anticoagulato” Siracusa 17-19 

marzo 2016  

 

18. Relatore presso: “Il Ruolo dell’Imaging integrato in Cardiologia” Fondazione Cassa di 

Risparmio, Gorizia 13 gennaio 2016 

 

19. Relatore presso: “Cuore, cervello e vasi:dall’ospedale al territorio” Gorizia 12 novembre 

2015 

 



20. Relatore presso: “Anticoagulanti orali diretti: Stato dell’arte e applicazioni pratiche” 

Castello di Duino (Trieste) 10 ottobre 2015 

 

21. Relatore presso: “Fibrillazione atriale e terapia anticoagulante: come , quando e 

perché” Treviso 18-19 settembre 2015 

 

22. Relatore presso: “Risonanza Magnetica e Device: Cardiologi e radiologi a confronto” 

Gorizia 13 giugno 2015  

 

23. Relatore presso :” Incontro AIAC FVG” Udine 17 aprile 2015 

 

24. Partecipazione in qualità di Esperto presso: “State of Heart, Scenari clinici in 

Aritmologia” Milano 18 marzo 2015 

 

25. Relatore presso “ Rumors in ACS 2015” Palmanova (Udine) 27 febbraio 2015 

 

26. Relatore presso: “Nuovi Anticoagulanti Orali: Dagli studi clinici alla cura dei pazienti” 

Castello di Duino (Trieste) 12 ottobre 2013 

 

27. Relatore presso il Forum: “La prevenzione dell’ictus nei pazienti con FA: Nuove Opzioni 

Terapeutiche”. Codroipo (UD) – Villa Manin 23 aprile 2013 

 

28. Relatore presso il Congresso “La terapia antiaggregante nel paziente SCAtrattato 

farmacologicamente: novità ed esperienze a confronto”. Gorizia 17 aprile 2013 

 

29. Relatore presso il “10° Congresso Nazionale AIAC”. Bologna 14-16 marzo 2013 

 

30. Relatore presso il Congresso “La Fibrillazione Atriale non valvolare: novità e criticità 

nel trattamento”. Udine 9 febbraio 2013  

 

31. Relatore al congresso: “Sindromi coronariche acute: Dalle Linee Guida Europee al 

paziente del mondo reale”. Tavagnacco – (UDINE) sabato 24 novembre 2012 

 



32. Relatore presso il Congresso “Concetti base di Elettrostimolazione”. Gorizia 8 novembre 

2012 

 

33. Relatore presso il Congresso “Concetti base di Elettrostimolazione II incontro”. Gorizia 

22 novembre 2012 

 

34. Relatore presso il Congresso “Corsi regionali AIAC 2011”. Tavagnacco, 5 novembre 

2011 

 

35. Relatore di una presentazione orale presso: “12th International Workshop on Cardiac 

Arrhythmias”. Venezia, 9-12 Ottobre 2011 

 

36. Relatore di una presentazione orale presso: “EUROPACE 2011”. Madrid, 26-29 Giugno 

2011 

 

37. Relatore presso “Incontri in cardiologia 2010, Scompenso cardiaco e cardiomiopatie”. 

Trieste, 8-9 Ottobre 2010 

 

Premi e riconoscimenti 
1. Premio “Eleonora Cantamessa” della Fondazione Galeno per la realizzazione di un 

ambulatorio gratuito per indigenti a Trieste. Roma 16 dicembre 2016 

 

2. Nominato “FELLOW dell’Associazione ANMCO” in considerazione dell’attività clinica e 

dei meriti scientifici. Firenze, 30 maggio 2012 

 

3. Premio “Cardinale Sepe” per la realizzazione di un progetto di volontariato riguardante la 

realizzazione di un ambulatorio mobile per indigenti nella città di Napoli. Napoli, dicembre 

2012. 

 

4. “Premio in Cardiologia per la professionalità, spirito di ricerca ed attenzione umana ai 

pazienti” da parte dell’Associazione Medica Triestina in occasione della “64° Giornate 

Mediche Triestine”. Trieste, 12-13 Novembre 2010 

 

Attività scientifica  



 

Capitoli di libri: 

 

1. S. Bardari , B. D’Agata, G. Sinagra “Acute Management of Patients with Arrhythmias 

and Non-cardiac Diseases: Metabolite Disorders and Ion Disturbances” in “The 

Arrhythmic patient in the Emergency Department” di M. Zecchin, G. Sinagra ed. Springher 

129-150 

2. F. Camerini, S. Bardari, G. Sinagra, “The Role of Clinical Observation: 4 Red Flag 2 – 

Cardiomyopathies and Arrhythmias” in “Genetic Cardiomyopathies”,  di F.Camerini, L. 

Mestroni, G. Sinagra, ed. Springer-Verlag, Italia; 2012: 43-49   

 

3. Bardari S., Sinagra G. “L’elettrocardiogramma nella Cardiomiopatia dilatativa e nelle 

miocarditi” in “Elettrocardiografia deduttiva” di P. Delise; ed. Casa Editrice Scientifica 

Internazionale; 2011:20; 307-321 

 

4. Bardari S., Sinagra G. “Lo scompenso cardiaco congestizio” in “Medicina Critica” di E. 

Romano ed. UTET, Torino; 2010:79; 671-688 

 

5. Bardari S, D’Agata B, Perkan A, Sinagra G. “Reazioni avverse cardiovascolari” in 

“Reazioni avverse a farmaci” di A. Caputi, F. De Ponti, L. Pagliaro, ed. Raffaello Cortina 

Editore, Milano; 2009: 65-90. 

 

Pubblicazioni (articoli originali e abstract): 

 

1. M.Merlo, D. Zaffalon, D.Stolfo, A. Altinier, G. Barbati, M. Zecchin, S. Bardari, G. Sinagra 

“ ECG in Dilated Cardiomyopathy: specific findings and long term prognostic 

significance” JCM in press 

 

2. L. Bontempi, G.L. Bisleri, F. Rosati, M. Cerini, A. Lipari, F. Vassanelli, N. Ashofair, M. 

Belotti Cassa, F. Chiusso, M. Siciliano, S. Bardari, L. Inama, F. Guidetti , F. Salghetti, C. 

Muneretto, A. Curnis. “Efficacy and safety of permanent epicardial lead implantation 

before lead extraction in pacemaker-dependent patients with endocarditis. A single site 

experience”. J Cardiovasc Electrophysiol 2014 S 



 

3. A. Curnis, F. Salghetti,  M. Cerini, A. Lipari, F. Vassanelli, M. Belotti Cassa, N. Ashofair, 

M. Siciliano, S. Bardari, L. Inama, F. Guidetti , L. Bontempi “Efficacy of second-

generation cryoballon pulmonary vein isolation in patients with paroxysmal versus 

persistent atrial fibrillation. A single center experience” J Cardiovasc Electrophysiol 

2014 S 

 

4. F. Salghetti, A. Curnis,  M. Cerini, A. Lipari, F. Vassanelli, M. Belotti Cassa, N. Ashofair, 

M. Siciliano, S. Bardari, L. Inama, F. Guidetti , L. Bontempi “CHA2DS2 VASC SCORE 

as a predictor of atrial fibrillation recurrences after cryoballon pulmonary vein 

isolation. A 12 months single center experience” J Cardiovasc Electrophysiol 2014 S 

 

5. S. Bardari, L. Mattei, F. Avolio, L. Perazza, S. Accardo, A. Carbonari, R. Marini, P. 

Magliano, D. Igidbashian, F. Faggioli. “GO NAO: Analisi dei pazienti in terapia 

anticoagulante orale gestiti dalla Cardiologia di Gorizia. Quali pazienti in fibrillazione 

atriale avranno indicazione ad assumere i nuovi anticoagulanti orali?” G Ital Cardiol: 

Vol14 SUPPL 2N32013 

 

6. S. Bardari, B. D’Agata, G. Lardieri, L. Massa, E. Fabris, D. Stolfo, C. Carriere, A. Di 

Lenarda, G. Sinagra. “La terapia anticoagulante: aspetti chiave per un uso appropriato 

e consapevole” Atti del 46° Convegno internazionale del Dipartimento cardiologico A De 

Gasperis. Cardiologia 2012 

 

7. M. Zecchin, M.  Merlo, A. Pivetta , G. Barbati, C. Lutman, D. Gregori, L. Vitali Serdoz, S. 

Bardari,  S. Magnani, A. Di Lenarda, A. Proclemer, G. Sinagra. “How Can Optimization 

of Medical Treatment Avoid Unnecessary Implantable Cardioverter-Defibrillator 

Implantations in Patients With Idiopathic Dilated Cardiomyopathy Presenting With 

“SCD-HeFT Criteria?” Am J Cardiol. 2012 Mar 1;109(5):729-35. Epub 2011 Dec 15 

 

8. S.Bardari, S. Magnani, I. Puggia, B. D’Agata, C. Somma, F. Liccardi, M. Giordano, G. 

Foccillo, R. Raucci. “Iperkalemia e CRT: alterazioni elettrofisiologiche e conseguenze 

cliniche” GIAC 2012;15-Suppl1:S33-34 

 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22176998


9. S. Bardari, M.Zecchin, L.Vitali-Serdoz, S.Magnani, R. Salamè, I.Puggia, A. Di Lenarda, G. 

Sinagra. “CHA2DS2-VASc score e trattamento antitrombotico in pazienti con 

fibrillazione atriale: cosa cambierà?” GIAC 2012;15-Suppl1:S36-37 

 

10. S. Bardari, M.Zecchin, L.Vitali-Serdoz, R. Salamè, , S.Magnani, I.Puggia, A. Di Lenarda, 

G. Sinagra. “Trattamento antitrombotico in pazienti con fibrillazione atriale. Lo studio 

“FA in Trieste”: aderenza alle Linee Guida in Quattro differenti Strutture” GIAC 

2012;15-Suppl1:S37 

 

11. S. Bardari, M.Zecchin, L.Vitali-Serdoz, R. Salamè, , S.Magnani, I.Puggia, A. Di Lenarda, 

G. Sinagra. “Trattamento antitrombotico in pazienti con fibrillazione atriale. Lo studio 

“FA in Trieste”: aderenza alle Linee Guida nel mondo reale”. GIAC 2012;15-Suppl1: 

S37 

 

12. S. Bardari, M. Zecchin, R. Salamè, L. Vitali Serdoz, I. Puggia, S. Magnani, B.D’Agata, A. 

Di Lenarda, G. Barbati, G. Sinagra “ Under and over utilization of oral anticoagulant 

therapy in patients with atrial fibrillation in Cardiologic and non-cardiologic 

Departments”. J Cardiovasc Electrophysiol 2011; 22-Suppl 1:S18 

 

13. S. Magnani, M. Zecchin, M. Merlo, A. Pivetta, G. Barbati, C. Lutman, D. Gregori, L. Vitali 

Serdoz, S. Bardari, A. Di Lenarda, G. Sinagra “How can optimization of medical 

treatment avoid unnecessary ICD implantations in patients with dilated 

cardiomyopathy presenting with SCDHEFT CRITERIA?”. J Cardiovasc Electrophysiol 

2011; 22- Suppl 1: S72 

 

14. S. Bardari, M. Zecchin R. Salamè, L. Vitali Serdoz, A. Di Lenarda, N. Guerrini, G. Barbati, 

G. Sinagra “Antithrombotic treatment in patients with atrial fibrillation in the real 

world: adherence to the ESC guidelines in different cardiologic and non-cardiologic 

departments”  Europace Journal 2011;13( 3 ): P338  

 

 

15. M. Zecchin, S. Bardari, L. Vitali Serdoz, R. Salamè, A. Di Lenarda, G. Barbati, S. 

Magnani, G. Sinagra “Anticoagulant therapy in patients with atrial fibrillation 



according to CHA2DS2 VASc score: what will change?” Europace Journal 2011;13( 3 ): 

P348  

 

16. S. Bardari, A. Pivetta, I. Puggia, S. Magnani, R. Salamè, E. Zakja, G. Sinagra “Sindrome 

di SAPHO e malattia coronarica acuta: nuova associazione o semplice coincidenza?” 

GIC 2011;12:Suppl1:S92 

 

17. S. Bardari, R. Salamè, M. Zecchin, L. Vitali Serdoz, A. Di Lenarda, C. Mazzone, L. 

Stabile, D. Guerrini, F. Chiodo Grandi, G. Sinagra, G. Barbati “Trattamento 

antitrombotico in pazienti con fibrillazione atriale nell’area triestina: aderenza alle 

linee guida in quattro differenti strutture” GIC 2011;12:Suppl1:S133 

 

18. S. Bardari, R. Salamè, M. Zecchin, L. Vitali Serdoz, A. Di Lenarda, C. Mazzone, L. 

Stabile, D. Guerrini, F. Chiodo Grandi, G. Barbati, G. Sinagra “Trattamento 

antitrombotico in pazienti con fibrillazione atriale: aderenza alle linee guida nel mondo 

reale” GIC 2011; 12:Suppl1:S133 

 

19. S. Bardari, R. Salamè, M. Zecchin, L. Vitali Serdoz, A. Di Lenarda, C. Mazzone, L. 

Stabile, D. Guerrini, F. Chiodo Grandi, G. Barbati, G. Sinagra “Trattamento 

antitrombotico in pazienti con fibrillazione atriale e CHA2DS2 VASc score: cosa 

cambierà?” GIC 2011;12:Suppl 1:S134 

 

20. S. Bardari, S. Magnani, R. Salamè, I. Puggia, S. Pyxaras, M. Zecchin, G. Sinagra “Lesione 

solida recidivante del ventricolo destro in paziente con embolia polmonare: 

fibroistiocitoma maligno” GIC 2011;12: Suppl1:S161 

 
 

21. Moretti M., Brun F., Merlo M., Salvatore L., Magnani S., Massa L., Mestroni L., Bardari 

S., Camerini F., Sinagra G. “Cardiomiopatie familiari: qual è il ruolo della clinica?” . 

Atti XXVIII Congresso del Centro per la Lotta contro l’Infarto Fondazione Onlus, Firenze 

4-6 marzo 2011 pag. 127-138 

 

22. Bartolomucci F, Bardari S., De Michele M.“Valutazione della riserva di flusso 

coronarico, della perfusione e della funzione miocardica in un caso di cardiomiopatia 

di Takotsubo. Focus sui meccanismi fisiopatologici”. GIEC 2010;20:35-40 



 

23. Gatti G, Pinamonti B, Bardari S, Dell’Angela L, Antonini-Canterin F, Merlo M, Pyxaras S, 

D’Agata B, Benussi B, Sinagra G, Pappalardo A. “Remodeling annuloplasty with 

Carpentier-McCarthy-Adams IMR ETIogix ring for ischemic mitral regurgitation 

with left ventricular dysfunction: mid-term clinical and echocardiographic results” 

GIC 2010;12:Suppl1:S188-89 

 

24. Bardari S., D’Agata B., Lardieri G., Confalonieri M., Guarnieri G., Sinagra G., “Vanishing 

Lung Tumor, aspergillosi, neoplasia o ematoma polmonare: questione di tempo”. Atti 

del congresso SIMI  Attualità in Medicina Interna, Venezia 16 aprile 2010: 59-61.  

 

25. D’Agata B, Bardari S, Lardieri G, Perkan A, Rakar S, Milo M, Moretti M, Tavcar I,  Massa 

L, Sinagra G. “Aspetti critici sull'impiego clinico del peptide natriuretico di tipo B in 

cardiologia”. La Cardiologia nella Pratica Clinica. 2009.  

 

26. Sinagra G, D’Agata B, Bardari S, Pyxaras S, Iorio A, Aleksova A, Lardieri G. “Approccio 

al paziente con scompenso diastolico”. Il paziente a rischio cardiovascolare, 2009. 

 

27. Bardari S., Sinagra G. “Scompenso cardiaco acuto”. Atti del congresso XV corso in 

tecniche e procedure speciali nel malato critico, 27-28-29 novembre 2008, Napoli: 56-115 

 

28. Sinagra G, D’Agata B, Pinamonti B, Secoli G, Meringolo G, Merlo M, Pivetta A, Iorio AM, 

Bardari S, Sabbadini G, Di Lenarda A. “Cardiomiopatia Ipertrofica, la terapia medica”. 

Atti del 42°Convegno internazionale del Dipartimento cardiologico A De Gasperis. 

Cardiologia 2008: 194-199. 

 

29. Guarini P., Scognamiglio G., Ascione L.,  Spadacenta A., Cocozza M.,  Gallo P., Sardu C.,  

De Simone C., Bardari S., Saulino C. , Perrotta S., De Michele M., De Marco G. 

“Misurazione del diametro dell’arteria coronaria discendente anteriore mediante 

ecocardiografia color Doppler transtoracica: correlazione con i dati agiografici”. 

Cardiology Science 2006;21:286-88. 

 

30. De Michele M., Guarini P., Ascione L., Scognamiglio G., Spadacenta A. , Saulino C., 

Perrotta S., Bardari S., De Marco G. ”Valutazione di un sistema di analisi 



computerizzato automatico per la misurazione dello spessore medio-intimale 

carotideo” GIEC 2005;Dicembre: 9-12. 

 

31. Guarini P., Damiano M., Ascione L., Scognamiglio G., Gallo P., De Simone C., Spadacenta 

A., Saulino C., Perrotta S., Franculli F., Bardari S., De Marco G., De Michele M. 

“Valutazione della perfusione miocardica mediante ecocontrastografia da stress con 

imaging armonico power doppler in pazienti con sospetta cardiopatia ischemica”, 

GIEC 2005;Dicembre 2005:13-18. 

 

32. Guarini P., Scognamiglio G., De Michele M., Perrotta S., Bardari S., Saulino C.,De Marco 

G. “La valutazione ultrasonorografica del diametro dell’arteria coronarica discendente 

anteriore: confronto con i dati angiografici” in Cardiology Science  2006  

 

33. Di Mauro S., Giuffrida F. , Chiarenza S. , Spada R., Bardari S., Saggio A., Malaguarnera 

M., Di Mauro A. “Cure palliative nel paziente anziano oncologico” in Giornale di 

Gerontologia ottobre 2005 

 

34. Bardari S., Petitto M.,  Tammaro M., Schiano Lomoriello V., Caputo E., De Divitis O. “Le 

statine nel post-infarto”. Atti del congresso in Giornate scientifiche interpolo-polo delle 

scienze e delle tecnologie per la vita- polo delle scienze e delle tecnologie-Facoltà di 

Medicina e chirurgia; maggio 2005: 26 

 

35. Petitto M., Bardari S. ,Tammaro M., Schiano Lomoriello V.,Caputo E., De Divitis O.  

“Manifestazioni atipiche dell’infarto miocardio acuto” Atti del congresso in Giornate 

scientifiche interpolo-polo delle scienze e delle tecnologie per la vita- polo delle scienze e 

delle tecnologie-Facoltà di a 12 derivazioni Medicina e chirurgia; maggio 2005: 25 

 
Partecipazione a congressi, corsi, seminari  
 

 

1. Attestato di partecipazione “5° Congresso di Aritmologia pediatrica” Padova, 12-13 

dicembre 2016  

 

2. Attestato di partecipazione: “EP Academy 2016” Padova 27-28 ottobre 2016 

 



3. Attestato di partecipazione “Incontri in Cardiologia 2016” Trieste 7-8 ottobre 

 

4. Attestato di partecipazione al corso “EHRA Cardiac Pacing, ICD and Cardiac 

Resynchronisation” Vienna 24-26 marzo 2016 

 

5. Attestato di partecipazione al “Congresso Nazionale ANMCO” Milano 4-6 giugno 2015  

 

6. Attestato di partecipazione “Congresso Nazionale AIAC” Bologna 12-14 marzo 2015 

 

7. Attestato di partecipazione al “Congresso Nazionale ANMCO” Firenze 29-31 maggio 

2014  

 

8. Attestato di partecipazione al Congresso “Universo Trombosi” Bergamo 25 febbraio 2014 

 
9. Attestato di partecipazione “How to manage the NOACs in clinical practice, a case-based 

approach”. 25 settembre 20139 

 
10. Attestato di partecipazione “Sindromi coronariche acute: dalle LG al paziente del 

mondo reale”. Tavagnacco 24 novembre 

 

11. Attestato di partecipazione al corso “Imaging avanzato in ambito cardiovascolare: 

cardio-TC, cardio-RM e ECO-3D”. Trieste, 21 Novembre 2012 

 

12. Attestato di partecipazione al 61° Congresso “American College of Cardiology”. Chicago, 

24-27 Marzo 2012  

 

13. Attestato di partecipazione al “9° Congresso Nazionale dell’AIAC”. Pisa, 21-23 Marzo 

2012 

 

14. Attestato di partecipazione: “EHRA EP Course”. Sophia Antipolis France, 27-29 Ottobre 

2011  

 
15. Attestato di partecipazione “Venice Arrhythmias” Venezia, 9-12 2011  

 



16. Attestato di partecipazione al Congresso “Arresto Cardiaco extraospedaliero”. Trieste, 8 

Ottobre 2011 

 
17. Attestato di partecipazione “EUROPACE”. Madrid 26-29 giugno 2011 

 

18.  “Sesto corso nazionale teorico-pratico per medici, ingegneri, tecnici e infermieri del 

laboratorio di aritmologia”. Conegliano, 20-22 Ottobre 2010   

 

19. “ESC Congress 2010”. Stockholm, 28 Agosto 2010-1 Settembre 2010 

 

20. “La cardiopatia ischemica cronica”. Trieste, 23 Giugno 2010 

 

21. “Angio-training”. Roma, 17-18 Giugno 2010 

 

22. “Endocardite infettiva”. Palmanova, 27 Febbraio 2010 

 

23. “Lo scompenso cardiaco e la fibrillazione atriale: dalla clinica al laboratorio di 

elettrofisiologia”. Vietri sul mare, 19 Giugno 2009   

 

24. “Atrial fibrillation and heart failure”. Bologna, 26-27 Febbraio 2009 

 

25. “Dalla fibrillazione atriale alla prevenzione degli eventi cardiocerebrovascolari”. 

Bologna, 3-4 Dicembre 2008 

 

26. “Incontri in cardiologia 2008, Scompenso cardiaco e cardiomiopatie”. Trieste, 10-11 

Ottobre 2008 

 

27. “Corso di ecocardiografia avanzato”. Oleggio (Novara), 7-9 Ottobre 2008 

 

28. “Rate or rhythm: the odd question, Svelata la fibrillazione atriale”. San Quirico, 

Castelvecchio Pascoli (Lucca), 3-4 Ottobre 2008 

 

29. “Incontri di cardiologia del Triveneto. Scompenso cardiaco tra tecnologia, 

organizzazione sanitaria ed evidence-based medicine”. Trieste, 21 giugno 2008  

 



30.  “Settimo congresso nazionale AIAC”. Genova, 3-5 Aprile 2008 

 

31. “La riserva di flusso coronarico con metodica ultrasonora: attualità e prospettive”. 

Napoli, 30 Maggio 2007 

 

32.  “Advanced Life Support Esecutore”. Napoli, 6-8 Febbraio 2007 

 

33. “ XIII corso in tecniche e procedure speciali nel malato critico”. Napoli, 4–6 dicembre 

2006   

34. “Scuola di Elettrocardiografia: La diagnosi dei disturbi di conduzione 

intraventricolare. Corso teorico-pratico dedicato all’interpretazione dell’EGC a 12 

derivazioni”. Napoli, 17 novembre 2006 

 

35. “14° Congresso Regionale di Cardiologia”. Napoli, 6-7 aprile 2006 

 

36. “Corso teorico pratico: la riserva del flusso coronario con metodica ultrasonora”. 

Napoli, 23 marzo 2006 

 

37. “XII corso in tecniche e procedure speciali nel malato critico”. Napoli, 1-3 dicembre   

2005   

 

38. “Attestato di esecutore BLSD –rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione 

precoce” rilasciato dall’Italian Resuscitation Council. Napoli, 22 novembre 2005 

 

39. “Convegno: update on cardiovascular diseases 2005”. Napoli, 23-24 giugno 2005 

 

40.  “Simposio: la sindrome da QT corto: una nuova causa di morte improvvisa aritmica”. 

Napoli, 21 giugno 2005 

 

41. “Corso: tromboembolismo venoso in ortopedia:vantaggi e limiti delle linee guida”. 

Napoli, 27gennaio 2005 

 

42.  “Simposio: managment del paziente con sindrome coronaria acuta senza 

sopraslivellamento del tratto ST”. Napoli, 21 ottobre 2004 



 

43.  “Congresso: potenzialità e prospettive nella diagnosi precoce di scompenso cardiaco”. 

Napoli, 9 ottobre 2004 

 

44.  “Il medico di famiglia e il trapianto epatico”. Napoli, 29 maggio 2004 

 

Altre competenze e conoscenze 
 

- Esperienza in data-management: raccolta e inserimento di dati clinici nel “Registro Malattie del 

Miocardio di Trieste”. Controllo di qualità, analisi e discussione dei dati stessi. Presentazione 

dei risultati a congressi nazionali. 

- Utilizzo di apparecchiature informatiche e dei software di uso più frequente: Microsoft Office 

(Excel, Word, Power Point).  

- Partecipazione a trials clinici come Principal Investigator 

- Lingue Straniere: Ottima conoscenza dell’Inglese parlato e scritto, buona conoscenza del 

Francese parlato e scritto. 

Attestato di partecipazione a corso di lingua Inglese, Livello intermedio, Londra 4 maggio 2012; 

Diplome d’Etudes en Langue Francaise (DELF) primi quattro livelli, Napoli 4/2005. 

 

Altre attività 

 

Fondatore e presidente di un’associazione di volontariato socio-sanitario denominata: “DonK 

Humanitarian Medicine (www.donkhm.org), che ha come scopo l’assistenza sanitaria gratuita per 

bisognosi, senza-tetto ed immigrati in Italia e all’estero. 

A Trieste l’associazione è composta da oltre 60 medici e offre assistenza sanitaria ad oltre 5000 

persone/anno nella provincia di Trieste e Gorizia.  

Ideatore e responsabile del progetto di Cooperazione Internazionale “African Pace Project” che 

offre formazione sanitaria e telemedicina per gli ospedali della capitale del Ciad. 

Ideatore di un ambulatorio per immigrati che dal 2007 ha eseguito più di 5000 visite specialistiche. 

Per questo progetto, nell’ottobre 2012, l’Associazione Don Kisciotte ha ricevuto il primo premio 

“Cardinale Sepe” presso l’Università Orienatale di Napoli. 

 

 

 



Le informazioni contenute nel presente curriculum vengono fornite con finalità di 

autocertificazione, ai sensi del D.P.R. 445/2000. 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi della L.196/2003 e successive modifiche ed 

integrazioni. 

 

 

 

Trieste, 08/09/2023     

     In fede 

         Stefano Bardari 

 

 

 

 

 

 

 


