BBl curopass

Alessandro Saullo
Mazionalith: itallana Data di nascita: 02121979

ESPERIENZA LAVORATIVA

Dirigente Medico - Psichiatra
ASUGI (gid AAS2) [ D1/01/2015 - Attuale ]

Dal 2015 lavora a Gorizia, nei servizi di Salute Mentale situati nel parco Basaglia, 5i & eccupato di salute mentale
di comunita, marginalita sociale, carcere, salute mentale dei migranti, lavore con i giovani, Dal 2017 al 2021
collabora al progetto GECT - GO, nella parte dedicata alla salute mentale Transfrontaliera e alle pratiche di
deijstituzionalizzazione.

Medico - Libera Professiona
AAS2 [ 2008 - 2014 ]

Prima della attivitd come dirigente psichiatra presso la AAS2, ha lavorato, in modo non continuative, come
medico presso il servizio di continuits assistenziale ed ha collaborato ad attivith di ricerca nel campa della salute
mentale di comunita,

Docente universitario a contratto
Universita degli Studi di Trieste [ 2016 - Attuale ]

Dal 2017 svolge alcune attivita di docenza all'Universita degli Studi di Trieste. In particalare;

* {2017-18) - corso di laurea in teeniche della riabilitazione psichiatrica - Module di salute mentale di
COmMUnita {1%anna)

* (2018 - Present] - corso di laurea in teeniche della rabilitazione psichiatrica - Insegnamento in fattorl di
rischic e protettivi In salute mentale

* [2018) - Master in Pet Therapy - Seminario - Animall e psichiatria; Pet Therapy, quande Faluto non arriva
$3!|E‘ parole - Il serninario era parte integrante del Master in pet-Therapy organizzalo dall'Uriversita di

resta

Consulente Tecnico Psichiatra
Tribunale di Gorizia € Procura della Repubblica presso il Tribunale di Gorizia [ 2014 - Attuale ]

Ha svolto attivita di perito, quale consulente tecnico psichlatra, presso il tribunale di Gorizia e presso la procura
della Repubblica presso il Tribunale di Gorizia, complessivamente in decine di incarichl, concernenti procedimenti
civili & penali, dal 2015 in poi.

Componente del Comitato Scientifico
Associozione Centro di Psicologia e Psicoterapio Funzionole Istitute 5.1.F, [ 122018 ]

Dal gennaio 2019 & componente del comitato scientifico dell'Assodazione Centro di Psicologia e Psicoterapia
Funzonale Istituto 5.1.F, avente sede a Padova, Le attivitd dell'associazione hanno carattere di formazione

netlambito della psicologia funzionale.,
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Diploma di Specializzazione in Psichiatria
Universita degli Studi di Trieste [ 2008 - 2014 ]

Citta: Trieste
Paese: Italia




Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Trieste [ 2007 ]

Corso di Perfezionamento - L'Ospedale Psichiatrico Giudiziario. Fondamenti Storici, Giuridici,

Culturali
Universita degli Studi di Trieste { 0272014 - 04/2074 ]

Corso di formazione manageriale per lo svolgimento degli incarichi relativi alle funzioni di

direzione sanitaria aziendale e per la direzione di strutture complesse del Servizio Sanitario
nale

ARCS - Azienda Regionole di Coordinamento per la Salute [ 09/09/2020 - 09/06/2021

Psicoterapia E Percorsi Di Cura In Psicopatologia Fenomenologica “X Corso Residenziale DI
Psicopatologia Fenomenologica™
AlM Education [ 2010 ]

La Tutela Della Salute Dei Migranti In Un'ottica Di Sanita Pubblica e Solidarieta Sociale
Socletd taliona Medicina defle Migraziond [ 2016 ]

Il riconoscimento delle espressioni facciali e posturali nella comunicazione non verbale in
ambito socio-sanitario
Metrica Societd Cooperativa [ 2018 ]

Compassion Focused Therapy - Corso di 2° Livello
istituto SIF[2019]

Corso di Fermazione sulla gestione ed il trattamento deglli uominl che agiscono violenza nella
relazioni affettive - 1 e Il Module
AAS 2 - Istituto CAM [2018]

La Mindfullness e la gentilezza nelle relazioni di cura
istituto SIF[ 2017 ]

COMPETENZE LINGUISTICHE .

Lingua madre: italiano

Altre lingue:

inglese

ASCOLTO B2 LETTURA BZ SCRITTURA B2
PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B2

Livelii: A1 e AZ: Livello efementare 87 ¢ 82 Livello intermedio C7 ¢ £20 Livello ovanzato




COMPETENZE DIGITALI

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) / Spiccate capacith di gestione di lavori di gruppo
/! Gestione autenama della posta e-mail / sisteml operativi noti: Windows, linux e MacOS.

Competenze relative al lavoro di Equipe e coerdinamento gruppi di lavoro

PUBELICAZIONI
Community Based Psychiatry: Promoting the integration of mental heaith care into primary
health services in three districts of China (Lesson Learned) (2014)

[2014]

Repart conclusive del progetto triennale di SeS, AIFQ e Peking University Institute of Mental Health per il progetto
triennale dal titolo omeonimo, Autori Alessandro Lorato, Peng Peng, Arlel Liu Liu, Alessandro Saullo, Claudia
Battiston

Mental Health: Promoting Rights, Fighting Stigma (2014)
[2014]

Report del progetto triennale "Multicountry pilot initiatives of community mental health in low and middle income
countries™ [AIFQ 200 4) Autorl: Alessandro Saulle. Advisory Panel: C. di Dio, F. Ortali, G. del Gludice

Link: http:ffwenw.aifoengitiarchivessreport/mental_health_promoting riphts multoountry repns

Pascolo-Fabricl, E., Sandri, F, Saulio, A, Bonavige, T., & Borgna, E. (2016), Identita di genere,

Il volume esplora il terna dellidentita, con particolare attenzione allo spettro sfaccettato delle identita di genere.
Con la quinta edizione del DSM, cid che prima veniva definito Disturbo delfidentitd di Genere, viene rinominato
Disforia di Genere. Tale variazione pone l'accento sul carica di sofferenza delle persone che vivano una distanza
emotiva fra la propria identita psichica e Fesperienza corparea. Si descrivono gli ebementi storici, sociali, legislativi
e classificator] dellidentita di genere negl approcel della dlinica psicodinamica e delfindagine fenomenologica. |l
tema del genere e le sue declinazioni alternative alle polarita maschile e femminile vengone approfonditi nella
ricostruzione del terma pid amplo deilidentita soggettiva, dalla sua costituzione nel bambino all'evoluzione
adalescenziale fino al possibili sviluppi psicotici, Il lavoro & frutto di una ricerca e riflessione maturato nel
contesto della presa in carico delle persone durante |l percorso di transizione di genere che afferiscono alla
Clinica Psichiatrica dell'Universita di Trieste, E un testo indirizzato alle persone che percepiscons una discrepanza
fra i corpo definite biologicamente, il corpo percepito e il corpo immaginato, ai loro familiari, agli educator), agli
studenti e ai professionisti che si approcciano secondo varie discipline al delicato universo dellidentitd di genere,

.. =~ =
[2018]
Collaborazione a due capitoli del Manuale

Elisabetta Pascolo-Fabrici, Giulla Ottalenghi [a cura di), Peppe DellAcqua (prefazicne dil, Oltre la psichiatria,
Tearie e pratiche della salute mentale territoriale”, Trieste, EUT Edizioni Universita di Trieste, 2016, pp. 334




Il vesto & stato sviluppato grazie ai contributl di gruppo multidisciplinare di gievanl professionistl, la maggioranza
dei quali operante presso | servizi di salute mentale pubblic. Ciascun contributo & frutto dell'approfondimento di
specifici ambitl terapeuticl e risulta costantermente permeato da una critica metariflessione sul proprio operato
quatidiana. L'obiettiva & quelio di aiutare gli student degll indirizzl universitan di ambito psico-socio-sanitario,
fornenda lora le competenze specialistiche mediche, psicologiche e socio-riabilitative da applicare nel proprio
futura professione. Tale direttrice tenta di colmare il divario che ancora distanzia mondo accademico e praxis
lavorativa, spesso con importanti ricadute sulla qualita dellassistenza prestata. Forte stimolo a precedere
secondo tale indirizzo @ stata |a condivisione del principall apporti alla trasformazione della “disciplina psichiatria”
elaboratl e sviluppatl negll ultimi decenni, principalmente nelfambito dei servizi pubblicl @ delle loro
grganlzzazioni, e sabe marginalmente in ambito accademico. Questo orlentamento costituisce praobabilmente il
pil significativo elemento di originalita del valume.
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Nella pratica della salute mentale & possibile incontrare persone i cul percorsi di vita non sembrano adattarsi agh
elenchi di segni e sintom| della manualistica diagnostica contemporanea, Questo testo nasce dal bisogno di dare
dignita agli incontri con guelle forme di sofferenza definite da Blankenburg psicosi subapofaniche, troppo spesso
lasciate al margini nelle trattazioni teoriche,

Tali percorsi di vita, sllentl, si caratterizzano per un difetto della costituzione delllo trascendentale, ma
ciononastante non sembrano mai cltrepassare il vallo psicotico, L'appreccio fenomenclogico rende perd
passibile I rlconoscimento del defekt, il nucleo profondoe, l'autismo, che caratterizza quest! possibill modi di
essere. Poveri dal punto di vista clinico e sintomatologico, si distinguono infatti per la profonda alterazione della
struttura esistenziale e quindi per la grande sofferenza vissuta, e necessitano di un corretto riconoscdmento e di
uradeguata presa in carico da parte dei 5ervizi Territorial,

Il teste non solo mette in evidenza la carenza degli attuali manuali diagnosticl e delle moderne pratiche cliniche
nel riconoscere @ individuare tali forme di sofferenza, ma sottofinea anche la necessita di sviluppare un approccio
clinica volta alla comprensione dei singoli fenomeni pit che al semplice rilevamento di sintomi, Al tempao stesso,
attraverso una consistente bibliografia, costrulsce una gulda che comprende | pld Important testi del maestr|
della fenomenologia classica, permettendo cosi al lettore di approcdarsi al modello fenomenologico e di
costruirsi un bagaglio psicopatologico tearico e clinlca volte all'analisi delle psicosi.

Autorizzo if trattamento dei miel dati personali presenti nel OV ai sensi deffart, 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n, 196 - “Codlice
in materia of protezione del datl personali” e dell'art, 13 GOPR 67916 - “Regolamento evropes sulle protezione del dot
personali”,




