
 
 

F O R M A T O E U R O P E O P E R I L C U R R I C U L U M V I T A E 

Reso ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 28 dicembre 2000, n. 445 secondo forma di 

 DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE 

 DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA’ 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome PALMISANO SILVIA 

Codice Fiscale PLMSLV77P70A662G 

Data di nascita e luogo 30/09/1977 Bari 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

 
Dal 17/12/2019 Professore associato II fascia. MEDS-06/A - Chirurgia generale, appartenente al 

GSD 06/MEDS-06 - CHIRURGIA GENERALE. 

Dipartimento di Scienze Mediche Chirurgiche e della Salute; Università degli Studi di 

Trieste. 

Convenzione con Azienda Sanitaria Universitaria Giuliana Isontina (ASUGI), Trieste; 

in servizio presso l’UCO di Clinica Chirurgica 

Dal 1/7/2022 Incarico di Altissima Professionalità Centro Chirurgia Bariatrica 

Azienda Sanitaria Universitaria Giuliana Isontina (ASUGI), Trieste 

Dal 31/12/2024 al 

31/12/2027 

Direttore della Scuola di Specializzazione in Chirurgia Generale 

Università degli Studi Trieste 

 

Dal 21/04/2019 a 

21/06/2025 

 

Coordinatore del Corso di Laurea in Infermieristica 

Università degli Studi Trieste 

 
Dal 07/09/2018 

al 07/09/2024 

 
Conseguita abilitazione scientifica Nazionale per Professore Associato (II fascia) 

 

Dal 09/2021 

 

Membro comitato ordinatore del Corso di Laurea Magistrale in Scienze 

Infermieristiche ed Ostetriche 

Università degli Studi Trieste 

 
Profilo 

professionale 

dal 07/09/2009 ad 

oggi 

 
Principali 

mansioni e 

responsabilità 

 
Dirigente medico di primo livello presso Azienda Sanitaria Universitaria Giuliana 

Isontina di Trieste. In servizio presso l’UCO di Clinica Chirurgia 

Strada di Fiume 447, 34100 Trieste, Italia 

Assistenza ospedaliera 

 

 



 

ATTIVITA’ UNIVERSITARIA 

Dati bibliometrici: 

IF                                                                    281,807                                                                     

H-Index (Google Scholar)                            25 

H-Index (Scopus)                                          19 

H-Index (WOS)                                             16 

I-10 Index (Google Scholar)                        51 

Overall Citation (Google Scholar)            2538 

Citation (Scopus)                                          1262 

Citation (WOS)                                             860 

 



Direzione o 

partecipazione alle 

attività di un 

gruppo di ricerca 

caratterizzato da 

collaborazioni a 

livello nazionale o 

internazionale 
 

Responsabilita' di 

studi e ricerche 

scientifiche affidati 

da qualificate 

istituzioni 

pubbliche o private 

Co-investigator di centro Partner dello studio prospettico multicentrico: "Valore 

predittivo del linfonodo sentinella (sn) prelevato con procedura mini-invasiva o 

laparotomica nella stadiazione del tumore colico iniziale". Lo studio in oggetto è 

promosso dall'Istituto Europeo di Oncologia (IEO) ed è supportato dal Gruppo 

Italiano per lo Screening dei tumori Colo Rettali (GISCoR). La sperimentazione è 

approvata dal Comitato Etico e registrata con il n. R230 - IEO 52271604 . 

 

 
Responsabile di WPs e persona di contatto del Progetto di Cooperazione territoriale 

Europea Programma per la Cooperazione Transfrontaliera Italia-Slovenia 2007-

2013 (Interreg) affidato dalla Regione Friuli Venezia Giuli. 

Titolo del progetto: Rete Chirurgica in macroarea Transfrontaliera  

Project number: codice unico di progetto (C.U.P.) D78G11001960003  

Project Acronym: E-Surgerynet 

Bando pubblico n. 02/2009 relativo al Programma per la Cooperazione 

Transfrontaliera Italia-Slovenia 2007-2013. 

Costo totale del finanziamento: € 1.135.008,10 ed una durata di 31 mesi 

 
Componente operativo del gruppo di ricerca per il Progetto Europeo nell’ambito del 

Seventh Framework Programme. 

Titolo del progetto: “Development of a resorbable sealing patch for the prevention of 

anastomotic leakage after colorectal cancer surgical treatment 

Project number: 280929 

Project Acronym: anastomoSEAL 

Grant agreement n. 280929 

Finanziamento all’interno del 7° programma quadro nel tema NMP.2011.2.2-2 – 

Biomaterials for tissue engineering for age-related cancer and sensory organ 

diseases. (http://cordis.europa.eu/project/rcn/103433_en.html) 

Costo totale del finanziamento: € 3.708.529,40 ed una durata di 36 mesi 

 
Componente operativo del “Programma nazionale Trapianto di Microbiota fecale 
Umano” per il Friuli Venezia Giulia, promosso dal Ministero della Salute 

 
Principal investigator e Titolare del progetto finanziato FRA (Finanziamento di 

Ateneo per la Ricerca Scientifica) 

Titolo del progetto: Identification and validation of serum biomarkers for the 

diagnosis and prognosis of fatty liver disease in obese patients eligible for 

bariatric surgery 

Project number: Codice identificativo: U05SPFRA14— BANDO FRA 2014, CdA 

dd. 19.12.2014 

Costo totale del finanziamento: € 14.100,00 ed una durata di 24 mesi 

 
Principal Investigator di centro promotore dello studio prospettico multicentrico:" 

Studio prospettico multicentrico su i fattori predittivi l’outcome ponderale e 

metabolico dei pazienti sottoposti a bypass gastrico laparoscopico per obesita’ 

patologica". 

 
Principal Investigator di centro promotore di uno studio osservazionale di coorte 

prospettico intitolato: "Identificazione di nuovi biomarkers nella diagnosi e prognosi 

della steatosi epatica non alcolica e correlazione con reperti ecografici ed 

elastometrici" in collaborazione con la Fondazione Italiana Fegato (ente di ricerca 

onlus). Lo studio è stato approvato dal Comitato Etico Regionale (FVG): Prot. N 

22979, N. ORDINE 47/2015, Parere favorevole N. 54/2015/Os 

 
Componente operativo del progetto internazionale promosso dall' European student 

research network (EuroSURG) con il patrocinio dell' European Society of 

Coloproctology (ESCP) e supportato dalla Società Italiana di Chirurgia Colo-Rettale 

http://cordis.europa.eu/project/rcn/103433_en.html


(SICCR) intitolato: "Obesity in major gastrointestinal surgery".Study protocol v3.0. 
                                      National network committees: Italy, Netherlands, Spain, Turkey, STARSurgUK- United 
Kingdom and Republic of Ireland. 

 

Co-investigator di centro promotore dello studio multicentrico 

longitudinale prospettico:" Sindrome della valvola ileo-cecale in pazienti 

sottoposti ad emicolectomia destra". La sperimentazione è approvata dal 

Comitato Etico Regionale (FVG): Prot. N 5903, N. ORDINE 19/2015, Parere 

favorevole N. 11/2016/Os 

 
Co-investigator di centro collaboratore del Progetto transfrontaliero 

“CholesteROR in metabolic liver disease” promosso dalla Slovenian 

Research Agency 

 
Co-investigator di centro Partner dello studio multicentrico retrospettivo:" 

Colorectal ANastomotic Stenosis After Surgery (CANSAS I)". Protocollo di 

studio bi- societario ACOI e Società Triveneta di Chirurgia 

 
Co-investigator di centro Partner dello studio prospettico 

multicentrico: " Occult HBV in Bariatric surgery patients". 

 
Responsabile di centro Partner dello studio multicentrico 

prospettico:"FRAGIS: Frailty Assessment by Geriatric Investigation in 

Surgery. Valutazione multidimensionale geriatrica in chirurgia oncologica 

colo-rettale: fragilità e qualità di vita". Studio approvato dal Comitato 

Etico Regionale Approvazione della convenzione con il Promotore ASST 

Spedali Civili di Brescia (N. Ordine 118/2018). La sperimentazione è 

approvata dal Comitato Etico Regionale (FVG): Prot. N 16040, N. 

ORDINE 118/2018, Parere favorevole N. 2018-Os-051 

 
Responsabile di Progettazione (pianificazione, raccolta dati e 

valutazione/analisi dei dati) dell' Audit Clinico:" Presa in carico e 

trattamento del cancro del colon e del retto nel paziente chirurgico: 

valutazione delle Key Performance Areas del percorso diagnostico 

terapeutico assistenziale" 

 
Responsabile dello Studio clinico su materiale biologico di coorte 

prospettico monocentrico no profit clinico intitolato " Valutazione delle 

differenze genetiche nella percezione del gusto e delle preferenze alimentari 

in una popolazione di soggetti obesi candidati a chirurgia bariatrica e 

confronto con una popolazione di soggetti magri" promosso dall'Azienda 

Sanitaria Integrata di Trieste in collaborazione con l'Università degli Studi 

di Trieste. Studio approvato dal Comitato Etico Regionale (FVG): Prot. N 

16637, N. ORDINE 31/2016, Parere favorevole N. 35/2017 

 
Responsabile assegno di ricerca con il progetto intitolato “Il carcinoma 

colorettale: dal modello “virtuale” alla terapia personalizzata” 

 
Principal investigator e Titolare del progetto finanziato FRA 

(Finanziamento di Ateneo per la Ricerca Scientifica) 

Titolo del progetto: Vescicole extracellulari e biopsia liquida: nuova 

generazione di biomarkers nell’ambito della medicina di precisione delle 

malattie di fegato 

Project number: Codice identificativo: D70-FRA-2021 

Costo totale del finanziamento: € 10.180,00 ed una durata di 24 mesi  



 
Responsabile di WPs e componenete operativo, membro della Committee for 

communication e membro della Steering Committee in qualità di PP del Progetto 

Interreg ITA_SLO nel all’ambito del Fondo Europeo di Sviluppo Regionale. 

Asse Prioritario 4: Rafforzare la capacità istituzionale e la "governance" 

transfrontaliera 

Obiettivo specifico: OS 4.1. Priorità d'investimento: PI 11CTE 

Titolo del Progetto: CrossBorder platform for efficient management of BioBanks 

Project number: codice unico di progetto (C.U.P.) D78G11001960003  

Project Acronym: C3B 

Bando pubblico n. 07/2019 relativo al Programma per la Cooperazione 

Transfrontaliera Italia-Slovenia. 

Costo totale del finanziamento: € 796.195,66 ed una durata di 18 mesi   

 

Principal Investigator di centro promotore dello studio internazionale 
multicentrico:" Indications for upper gastrointestinal endoscopy before bariatric                            
surgery: a multicenter study”. 
 

Membro del Collaboration group dello studio multicentrico internazionale  

MANCRA -1 

 
                                    Membro del COVIDSurg Collaborative; GlobalSurg Collaborative. 

 
Membro dell’Italian Group del progetto internazionale intitolato “Development of    a 

novel approach to hepatocellular carcinoma” 

 
Collaboratore del progetto internazionale intitolato” VN21GR01: A NOVEL 

MOLECULAR APPROACH TO LIVER FIBROSIS TREATMENT" - PAESE 

PARTNER: VIETNAM, ente Finanziatore Ministero Degli Affari Esteri della 

Cooperazione Internazionale – MAECI”. 

 
Membro del PP del Progetto” su Fondo Europeo di Sviluppo Regionale (PR FESR 

2021-2027 Art 18, c. 3 del bando approvato con DGR 2026-2021. Ricerca e sviluppo 

bando 2022. Progetto congiunto. Prodigys technology S-R.L.) Incentivi alle imprese 

per attività collaborativa di ricerca industriale e sviluppo sperimentale – aree di 

specializzazione e traiettorie di sviluppo della strategia regionale per la 

specializzazione intelligente 2021-2027 (S4) – bando 2022 

Titolo del progetto: Nuove frontiere di ricerca su dispositivi Point Of Cure attraverso 

l’integrazione con reti neurali.  

Project number: CUP D99J23000040007  

Costo totale del finanziamento: € 120.000 ed una durata di 20 mesi 

 
Membro del PP del Progetto HORIZON-HLTH-2022-STAYHLTH-02-01 

Titolo del Progetto: Physics informed machine learning-based prediction and 

reversion of impaired fasting glucose management   

Type of Action: HORIZON-RIA 

Proposal number: 101095672 

                                       Proposal acronym: PRAESIIDIUM 

                               Type of Model Grant Agreement: HORIZON Action Grant Budget-Based 
                                  Costo a Partner del finanziamento: € 642841.00 ed una durata di 36 mesi 

 

Leading del PP del Progetto HORIZON-HLTH-2024-STAYHLTH-01 

Titolo del Progetto: EarLy prEdiction and persONAlised prevention of 

caRDiovascular risk in yOung adults with MASLD  

Type of Action: HORIZON-RIA 

Proposal number: 101156570-1 

                                       Proposal acronym: LEONARDO 

                               Type of Model Grant Agreement: HORIZON Lump Sum Grant 



                                  Costo a Partner del finanziamento: € 343.695,95  ed una durata di 60 mesi 
 

 

Team member del Progetto PRIN PNRR- PROGETTI DI RICERCA DI RILEVANTE 

INTERESSE NAZIONALE 

Titolo del Progetto: Dissecting the role of the alternative splicing factor NOVA2 in tumor 

angiogenesis 

Proposal number: CUP: J53D23019150001 

Proposal acronym: NOVA2 

Bando 2022 PNRR; Prot: P2022S5JWB, Finanziamento UE –Next generation UE 

                                  Costo a Partner del finanziamento: € 112.509,00 ed una durata di 24 mesi 

 

Team member del Progetto Interreg Italia Slovenia Cofinanziato dall’Unione Europea  

Titolo del Progetto: COHERENCE  
Obiettivo specifico: SO 1 - Sviluppare e rafforzare le capacità di ricerca e di innovazione e 

l'introduzione di tecnologie avanzate 

Proposal acronym: COHERENCE  

                                  Costo a Partner del finanziamento: € 1.071.322,10  ed una durata di  24 mesi 

 

 
                                       Team member del Gruppo di Ricerca Biopsia Liquida ed ESOSOMI 

University of Trieste 
 

Co-investigator di centro Partner del progetto intitolato: “Sustenability in Surgery: 
comparison of wast management optimization between two European centers” in 

collaborazione con Sahlgrenska University Hospital- Gothenbourg 

Founded by Enviromental Impact funding 2024 
 

 
Co-investigator di centro Partner del progetto intitolato: Can Oncologic pancreatic 

surgery be environmentally sustainable? The role of surgical tray optimization across two 

European centers” in collaborazione con Sahlgrenska University Hospital- Gothenbourg 
Founded by Enviromental Impact funding 2024 

 
Co-investigator di centro Promotore del progetto intitolato:” Sustainable minimal invasive 

surgery (SMILES project): across country life cycle assessment to improve surgical 
sustainability” in collaborazione con Sahlgrenska University Hospital- Gothenbourg, 

Maastricht University Hospital UMC+, Harvard Medical School, Swedish University of 

Agricultural Sciences Umeå, The Royal London Hospital Barts Health NHS Trust, 
Università Politecnica delle Marche  

CALL: International Cooperation Projects for Departments 2025 
Founded by University of Trieste 

 

 

Co-investigator di centro Promotore del progetto intitolato:”Towards more sustainable 

surgery in Europe: a comparative study on the implementation of the intercollegiate green 

theatre check list” in collaborazione con Sahlgrenska University Hospital- Gothenbourg, The 

Royal London Hospital Barts Health NHS Trust 

 

Co-investigator di centro Promotore del progetto intitolato:” Survey on the management of 

colonic lower gastrointestinal bleeding (C-LGIB) in collaborazione con SIPAD (società 

Italiana Patologie Apparato Digerente, SICE (Società Italiana di Chirurgia Endoscopica, 

Nuove tecnologie) e SIC (Società Italiana di Chirurgia) e SICUT (Società Italiana di 

Chirurgia d’Urgenza e Trauma) 

 

Principal Investigator di centro Promotore del progetto intitolato:” Teaching rectal Study 

Through Artificial Intelligence navigation: the TRAIN-study”in collaborazione con Leuven 

University Hospital- Belgium, The Royal London Hospital Barts Health NHS Trust, 

Università Politecnica delle Marche  

 

 

 



 
  

 
Formale 

attribuzione di 

incarichi di 

insegnamento 

 
Docente Dottorato di Ricerca “Medicina personalizzata e terapie innovative”                                                                                    

dall’ aa 2025-2026  

Docente di Chirurgia Generale del Corso di Laurea Magistrale in Scienze 

Infermieristiche ed Ostetriche                                                                           dal 2021 

Docente Master universitario di II livello: Disturbi respiratori nel sonno dal 2022 

Docente Master universitario di II livello: Riabilitazione psiconutrizionale 

progressiva dei disturbi del comportamento alimentare aa 2016-17 

Docente Master universitario di II livello: Nutrizione clinica, diabetologia e 

metabolismo. Fisiopatologia e gestione pratica multidisciplinare dal 2016 

Responsabile e Docente Corso laparoscopia intitolato “Laparoscopic suture 

Bootcamp” certificato EAES dal 2018 

Responsabile attività di tirocinio chirurgico del Corso di Laurea Medicina e 

Chirurgia dal 2020 

Docente di Chirurgia Generale scuola di specializzazione in Chirurgia Generale. 

dal aa 2012 

Docente di Chirurgia Generale scuola di specializzazione in Malattie 

dell’apparato Cardiovascolare dal aa 2020 

Docente   di   Chirurgia   Generale del Corso   di   Laurea   di   Infermieristica 

. dal aa 2012 

Docente di Chirurgia Geriatrica scuola di specializzazione in Geriatria . 

. dal 2012 
Docente di Chirurgia Generale scuola di specializzazione Ortopedia e Traumatologia 
 dal 2015 

Docente di   Chirurgia   Generale   scuola   di   specializzazione   Radiodiagnostica 

. dal 2016 

Docente di Chirurgia d’Urgenza del corso  di laurea in Medicina e Chirurgia 

. aa 2012/13 2013/14 

Docente di Chirurgia Geriatrica del corso di laurea di Medicina e Chirurgia 

. aa 2012/13 2013/14 

Docente di Chirurgia d’Urgenza e Pronto Soccorso scuola di specializzazione di 

Medicina d’Urgenza aa 2013/2014 

Conferimento dell’incarico di insegnamento mediante stipula di contratto di diritto 

privato autonomo nel del corso integrato di Anestesiologia e Rianimazione di Elementi 

di chirurgia generale nell’ambito del corso di laurea di Igiene Dentale 

. aa 2010-11/2011-12 

Conferimento dell’incarico di insegnamento mediante stipula di contratto di diritto 

privato autonomo dell’attività didattica integrativa: Chirurgia del fegato e delle vie 

biliari, nell’ambito del corso di laurea specialistica in Odontoiatria e Protesi dentaria

 aa 2008-09/2009-10 

Docente del “ Corso di formazione sul processo assistenziale chirurgico” promosso 

dall’Azienda Ospedaliero-Universitaria -Ospedali Riuniti di Trieste –Cattinara (I-II- 

III-IV edizione) aa 2007-2008 

 

Docente del seguente corso “Assistenza infermieristica al paziente bariatrico” promosso 
dall’Azienda Ospedaliero-Universitaria -Ospedali Riuniti di Trieste - Cattinara(I-II-III ed) 

                                                                                              aa 2011-2012 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

_ Membro Comitato didattico e di Gestione del Corso di Laurea Magistrale 

Interateneo in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche dal 2020 

_ Membro commissione didattica del CdL Infermieristica dal 2013 

_ Membro Commissione per la Valutazione della ricerca (CVR) dal 2019 

_ Membro commissione tirocinio del CdL Medicina e Chirurgia dal 2013 al 2017 

_ Membro commissione orientamento del CdL Medicina e Chirurgia dal 2013 al 2019 

_ Membro commissione esami di stato abilitazione alla professione medica 

_ Membro commissione valutatrice criteri assegni DUCA 2014 

_ Membro Gruppo per l’Assicurazione della Qualità del Dipartimento 

 

 
 

Conseguimento di 

premi e 

riconoscimenti per 

l'attività 

scientifica, inclusa 

l’affiliazione ad 

accademie di 

riconosciuto 

prestigio nel 

settore 

 

 
EAES GRANT 2025: Research Grant entitled: “Teaching rectal surgery through  

Artificial Intelligence navigation: the TRAIN- study” 

 

Premio in Chirurgia Bariatrica per la ricerca "Fattori predittivi positivi l'outcome 

ponderale e glicemico ad un anno dopo l'intervento di bypass gastrico per obesità" 

conferito dall'Associazione Medica Triestina (AMT) 

 
Menzione d’onore per il lavoro intitolato “Gut microbiota characterisation in obese 

patients before and after bariatric surgery” conferito dalla Società Italiana di Chirurgia 

dell’OBesità e delle malattie metaboliche - SICOB 

 
Premio “Sfida tra Giovani” promosso dalla SICOB con il lavoro dal titolo: 

Inflammatory-nutritional scores in the diagnosis of nash and liver fibrosis 

 
Membro eletto dell’European Surgical Association (ESA) dal 2026 

 

Membro del Consiglio Direttivo della Società Triveneta di Chirurgia nel triennio 

2015-2017 e 2020-2022 

 
Delegato regionale per il Friuli Venezia Giulia della Società Italiana di Chirurgia 

Biennio 2025-2027 

Biennio 2016-2018 

Biennio 2024-2026 

 
Membro seguenti Società scientifiche: 

o SIC (Società Italiana di Chirurgia) 
o SICOB (Società Italiana di Chirurgia dell’OBesità e delle malattie 

metaboliche) 

o IFSO (International Federation of the Surgery of Obesity) 

o EAES (European Association for Endoscopic Surgery) 

o SICE (Società Italiana di Chiurrgia Endoscopica e Nuove Tecnologie) 

 



 

 

 
Organizzazione a 

convegni di 

carattere 

scientifico in 

Italia o all'estero 

 

 
 Corso di Aggiornamento accreditato ECM “L’Obesità: una malattia cronica 

prevenibile e curabile” Trieste 27 aprile 2023 

 Congresso “FOCUS ON BARIATRIC SURGERY”. Seduta della Società 

Triveneta di Chirurgia Trieste, 10 marzo 2017 

 Corso “Assistenza infermieristica al paziente bariatrico” promosso 

dall’Azienda Ospedaliero-Universitaria -Ospedali Riuniti di Trieste – 

Cattinara Varie edizioni dal 2011 al 2013 

 Congresso “METASTASI EPATICHE DA CARCINOMA COLORETTALE. 

Un approccio moderno e multimodale “ Seduta della Società Triveneta di 

Chirurgia Trieste, 5 giugno 2009 

 Congresso Internazionale “WORKSHOP DI CHIRURGIA COLO-RETTALE 

dalle strategie consolidate alle tecnologie avanzate”. 

. Trieste, 9-10 maggio 2008 

 
Partecipazione 

come relatore a 

convegni di 

carattere 

scientifico in 

Italia o all'estero 

 
 Relatore a numerosi congressi in Italia e all’estero 

Attività Scientifica 

Per Riviste 

Internazionali 

 Editorial Board member of the Journal of Surgical Simulation 

 Early-Career Editorial Board Member of the Annali Italiani di Chirurgia Journal 

 

 

 Reviewer per la rivista “Surgical Endoscopy” 

 

Relatore/ 

Correlatore tesi di 

laurea Università 

degli Studi Trieste 

Profilo genetico del carcinoma colorettale e prognosi: una correlazione possibile 

(Medicina e Chirurgia: Correlatore) aa 2008-2009 

 
Risultati della chirurgia bariatrica dopo cinque anni di esperienza triestina 

(Medicina e Chirurgia: Correlatore) aa 2008-2009 

 
Liste d’attesa e complicanze evitabili: l’esempio della colecistectomia (Medicina e 

Chirurgia: Correlatore) aa 2009-2010 

 
Anastomosi meccaniche versus anastomosi manuali nel bypass gastrico per obesità 

patologica: tecniche a confronto 

(Medicina e Chirurgia: Corr elatore) aa 2011-2012 

 
Reali aspettative del palloncino intragastrico nel trattamento dell’obesità (Medicina e 

Chirurgia: Relatore) aa 2013-2014 

 
Studio finalizzato ad individuare i fattori predittivi l’outcome di pazienti sottoposti a 

bypass gastrico 



(Medicina e Chirurgia: Correlatore) aa 2013-2014 

 
Chirurgia Bariatrica versus Palloncino intragastrico: un report relativo alla qualità 

della vita e al grado di soddisfazione. Studio longitudinale prospettico 

(Infermieristica: Relatore) aa 2014-2015 

 
Fattori predittivi negativi dell’outcome ponderale e metabolico del bypass gastrico 

(Specializzazione Chirurgia Generale: Correlatore) aa 2014-2015 

 
Sindrome della valvola ileocecale dopo emicolectomia destra: mito o realtà? 

(Medicina e Chirurgia: Correlatore) aa 2015-2016 

 
Il microbiota intestinale in pazienti sottoposti a chirurgia bariatrica 

(Medicina e Chirurgia: Correlatore) aa 2015-2016 

 
Correlatore tesi di Master Universitario di II livello in Nutrizione clinica, 

diabetologia e metabolismo: fisiopatologia e gestione pratica multidisciplinare dal 

titolo:” Efficacia del percorso diabetologico perioperatorio nella chirurgia 

bariatrica” aa 2016-2017 

 
Relatore tesi del CdL Infermieristica dal titolo:” Il ruolo dell’infermiere nell’ambito 

di un percorso di cura multidisciplinare: la chirurgia bariatrica” aa 2017-2018 

 
Relatore tesi del CdL Infermieristica dal titolo:” Modificazione della composizione 

corporea e dell’assetto metabolico in pazienti obesi sottoposti a trattamento 

bariatrico” aa 2018-2019 

 
Relatore tesi del CdL Infermieristica dal titolo:” Studio osservazionale retrospettivo 

sul controllo del dolore postoperatorio in seguito all’utilizzo dell’anestesia 

locoregionale periferica nella chirurgia maggiore” aa 2019-2020 

 

 
Relatore tesi del CdL Infermieristica dal titolo:” La presa in carico preoperatoria 

dell’assistito bariatrico, una revisione della letteratura” aa 2019-2020 

 
Relatore tesi del CdL Infermieristica dal titolo:” La qualità delle informazioni 

percepita dagli assistiti dopo intervento di chirurgia bariatrica: studio osservazionale 

trasversale” aa 2020-2021 

 
Relatore tesi Medicina e Chirurgia dal Titolo:” Colonizzazione batterica del fegato in 

pazienti affetti da obesità patologica e disbiosi intestinale” aa 2022-2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Relatore tesi del CdL Infermieristica dal titolo:” Qualità di vita delle persone 

portatrici di enterostomie: indagine qualitativa e quantitativa della dimensione psico-

socio-affettiva”                                                                                        aa 2022-2023 

 

Relatore tesi del CdL magistrale in scienze infermieristiche ed ostetriche dal titolo:” 
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Comar M. 
Benef Microbes. 2018 Apr 25;9(3):367-373. doi: 10.3920/BM2017.0152. Epub 2018 Feb 27. PMID:29482339 
IF: 2.31 

 
49. Laparoscopic ileocolic iterative resection with fluorescence-guided lymphatic mapping - a video vignette. 

Silvestri M, Guerra M, Giacca M, Casagranda B, Palmisano S, de Manzini N. 
Colorectal Dis. 2017 Oct;19(10):945-946. doi: 10.1111/codi.13881. No abstract available. PMID: 28906577 
IF: 2.997 

 
50. Medicine Goes Female: Protocol for Improving Career Options of Females and Working Conditions for 

Researching Physicians in Clinical Medical Research by Organizational Transformation and Participatory 
Design. 
Hasebrook J, Hahnenkamp K, Buhre WFFA, de Korte-de Boer D, Hamaekers AEW, Metelmann B, Metelmann 
C, Bortul M, Palmisano S, Mellin-Olsen J, Macas A, Andres J, Prokop-Dorner A, Vymazal T, Hinkelmann J, 
Rodde S, Pfleiderer B. 
JMIR Res Protoc. 2017 Aug 2;6(8):e152. doi: 10.2196/resprot.7632. PMID:28768613 
IF: 5.03 

 
51. A simple in silico strategy identifies candidate biomarkers for the diagnosis of liver fibrosis in morbidly obese 

subjects. 
Giraudi PJ, Gambaro SE, Ornelas Arroyo S, Chackelevicius CM, Giuricin M, Silvestri M, Macor D, Crocé LS, 
Bonazza D, Soardo G, de Manzini N, Zanconati F, Tiribelli C, Palmisano S, Rosso N. 
Liver Int. 2018 Jan;38(1):155-163. doi: 10.1111/liv.13505. Epub 2017 Jul 21. PMID:28650518 
IF: 5.175 

 
52. Ileocaecal valve syndrome after surgery in adult patients: myth or reality? 

Palmisano S, Silvestri M, Troian M, Germani P, Giudici F, de Manzini N. 
Colorectal Dis. 2017 Aug;19(8):e288-e295. doi: 10.1111/codi.13778. PMID:28622448 
IF: 2.997 

 
53. Outcome of laparoscopic gastric bypass in obese and diabetic patients: when surgery fails. 

Palmisano S, Giacomel G, Silvestri M, Giuricin M, Kulla A, Giudici F, Baldini E, Albertario S, Capelli P, 

Marzano B, Fanti G, Zompicchiatti A, Millo P, Brachet Contul R, Ponte E, Usai A, de Manzini N. 
Minerva Chir. 2017 Aug;72(4):279-288. doi: 10.23736/S0026-4733.17.07374-6. Epub 2017 May 2. 
PMID:28465502 
IF: 1.115 

 
54. Iatrogenic ureteral injury during laparoscopic colectomy: incidence and prevention A current literature review. 

Liguori G, Dobrinja C, Pavan N, de Manzini N, Bucci S, Palmisano S, Trombetta C. 
Ann Ital Chir. 2016;87:446-455. Review. PMID:27842013 
IF: 0 

 
55. VEGF121 and VEGF165 differentially promote vessel maturation and tumor growth in mice and humans. 

Kazemi M, Carrer A, Moimas S, Zandonà L, Bussani R, Casagranda B, Palmisano S, Prelazzi P, Giacca M, 
Zentilin L, De Manzini N, Giacca M, Zacchigna S. 
Cancer Gene Ther. 2016 May;23(5):125-32. doi: 10.1038/cgt.2016.12. Epub 2016 Apr 1.PMID:27033458 
IF: 3.652 

 
56. Intragastric Balloon Device: Weight Loss and Satisfaction Degree. 

Palmisano S, Silvestri M, Melchioretto B, Giuricin M, Giudici F, Lucchetta A, Barbieri VP, Osenda E, Urban F, 

Simeth C, Monica F, de Manzini N. 
Obes Surg. 2016 Sep;26(9):2131-2137. doi: 10.1007/s11695-016-2069-4.PMID:26781598 
IF: 3.947 

57. Long waiting lists and health care spending The example of cholecystectomy. 
Palmisano S, Benvenuto C, Casagranda B, Dobrinja C, Piccinni G, de Manzini N. 
Ann Ital Chir. 2015 Jul-Aug;86(4):327-32.PMID:26343220 
IF: 0 

 
58. Gastric bypass-induced weight loss alters obesity-associated patterns of plasma pentraxin-3 and systemic 

inflammatory markers. 
Barazzoni R, Palmisano S, Gortan Cappellari G, Giuricin M, Moretti E, Vinci P, Semolic A, Guarnieri G, Zanetti 

M, Manzini Nd. 
Surg Obes Relat Dis. 2016 Jan;12(1):23-32. doi: 10.1016/j.soard.2015.04.013. Epub 2015 Apr 
25.PMID:26277450 
IF: 4.496 

 
59. Adhesive and sealant interfaces for general surgery applications. 
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Scognamiglio F, Travan A, Rustighi I, Tarchi P, Palmisano S, Marsich E, Borgogna M, Donati I, de Manzini N, 

Paoletti S. 
J Biomed Mater Res B Appl Biomater. 2016 Apr;104(3):626-39. doi: 10.1002/jbm.b.33409. Epub 2015 Apr 17. 
Review.PMID:25891348 
IF: 3.189 

 

60. Preoperative Predictive Factors of Successful Weight Loss and Glycaemic Control 1 Year After Gastric Bypass 
for Morbid Obesity. 
Palmisano S, Silvestri M, Giuricin M, Baldini E, Albertario S, Capelli P, Marzano B, Fanti G, Zompicchiatti A, 

Millo P, Fabozzi M, Brachet Contul R, Ponte E, Allieta R, de Manzini N. 
Obes Surg. 2015 Nov;25(11):2040-6. doi: 10.1007/s11695-015-1662-2. Erratum in:  
Obes Surg. 2016 Apr;26(4):916. Contul, Riccardo Brachet [Corrected to Brachet Contul, 
Riccardo].PMID:25845353 
IF: 3.947 

 
61. Totally hand-sewn anastomosis using barbed suture device during laparoscopic gastric bypass in obese. A 

feasibility study and preliminary results. 
Palmisano S, Giuricin M, Makovac P, Casagranda B, Piccinni G, de Manzini N. 
Int J Surg. 2014 Dec;12(12):1385-9. doi: 10.1016/j.ijsu.2014.10.030. Epub 2014 Oct 28.PMID:25448662 
IF: 2.211 

 
62. Zero frequency of internal hernias after laparoscopic double loop gastric bypass without closure of mesenteric 

defects. 
Palmisano S, Giuricin M, Casagranda B, de Manzini N. 
Surg Today. 2014 Oct;44(10):1920-4. doi: 10.1007/s00595-014-0916-2. Epub 2014 May 9.PMID:24809335ù 
IF: 1.745 

 
63. Safety of Veress needle insertion in laparoscopic bariatric surgery. 

Kosuta M, Palmisano S, Piccinni G, Guerrini J, Giuricin M, Nagliati C, Casagranda B, de Manzini N. 
Surg Laparosc Endosc Percutan Tech. 2014 Feb;24(1):e1-4. doi: 10.1097/SLE.0b013e31828f6cfd.PMID: 
24487166 
IF: 0.938 

 

64. Gastric bypass does not normalize obesity-related changes in ghrelin profile and leads to higher acylated 
ghrelin fraction. 
Barazzoni R, Zanetti M, Nagliati C, Cattin MR, Ferreira C, Giuricin M, Palmisano S, Edalucci E, Dore F, 

Guarnieri G, de Manzini N. 
Obesity (Silver Spring). 2013 Apr;21(4):718-22. doi: 10.1002/oby.20272. PMID: 23712974 
IF: 3.873 

 
65. Short- and long-term efficacy of intragastric air-filled balloon (Heliosphere® BAG) among obese patients. 

Giuricin M, Nagliati C, Palmisano S, Simeth C, Urban F, Buri L, Balani A, de Manzini N. 
Obes Surg. 2012 Nov;22(11):1686-9. doi: 10.1007/s11695-012-0700-6. PMID:22820924 
IF: 3.947 

 
66. The reversal of a protective stoma is feasible before the complete healing of a colorectal anastomotic leak. 

Palmisano S, Piccinni G, Casagranda B, Balani A, de Manzini N. 
Am Surg. 2011 Dec;77(12):1619-23. PMID:22273219 
IF: 0.7 

 
67. Characterization and significance of ACE2 and Mas receptor in human colon adenocarcinoma. 

Bernardi S, Zennaro C, Palmisano S, Velkoska E, Sabato N, Toffoli B, Giacomel G, Buri L, Zanconati F, Bellini 

G, Burrell LM, De Manzini N, Fabris B. 
J Renin Angiotensin Aldosterone Syst. 2012 Mar;13(1):202-9. doi: 10.1177/1470320311426023. Epub 2011 
Nov 2. PMID:22048948 
IF: 2.350 

 
68. Positron emission tomography scan reveals an unusual source for cervical lymphadenopathy: right colon 

cancer. 
Palmisano S, Casagranda B, Piccinni G, de Manzini N. 
Saudi J Gastroenterol. 2011 Mar-Apr;17(2):149-51. doi: 10.4103/1319-3767.77249. PMID:21372356 
IF: 1.368 

 
69. Effects of formalin, methacarn, and fineFIX fixatives on RNA preservation. 

Dotti I, Bonin S, Basili G, Nardon E, Balani A, Siracusano S, Zanconati F, Palmisano S, De Manzini N, Stanta 

G. 
Diagn Mol Pathol. 2010 Jun;19(2):112-22. doi: 10.1097/PDM.0b013e3181b520f8.PMID:20502189 
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IF: 1.474 

 
70. Primary malignant peritoneal mesothelioma in an incarcerated groin hernia: report of a case. 

Testini M, Scattone A, Di Venere B, Lissidini G, Piccinni G, Palmisano S, Serio G. 
Surg Today. 2005;35(5):421-4. PMID:15864428 
IF: 1.745 

 
 

 
CAPITOLI DI LIBRO 

 
Leon P, Palmisano S, Masaro S, de Manzini N 

“Surveillance after Curative Resection of Rectal Cancer” 

Rectal Cancer Strategy and Surgical Techniques 

Springer 
2012 

 
Palmisano S, Leon P, Masaro S, Trevisan M, de Manzini N 

“Diverting Stoma” 

Rectal Cancer Strategy and Surgical Techniques 
Springer 
2012 

 
Masaro S, Palmisano S, Leon P, de Manzini N 

“Nerve-sparing Technique in Rectal Cancer” 

Rectal Cancer Strategy and Surgical Techniques 

Springer 
2012 

 

Tarchi P, Palmisano S, de Manzini N 

“Malattia diverticolare” capitolo del libro:” Chirurgia Generale: metodologia – patologia – clinica chirurgica” 

Minerva medica 
2009 

 
Numerosi ABSTRACT pubblicati su riviste scientifiche nazionali ed internazionali indicizzate e con Impact 

factor 

 

 

ISTRUZIONE 

 
2008 Specializzazione in Chirurgia Generale indirizzo Chirurgia d’Urgenza con votazione 50 (su 50) e 

lode 

Specialista in Chirurgia Generale 

6 anni 

 
2002 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Bari con votazione 110 (su 110) 

con lode 

Dottore in Medicina e Chirurgia 

6 anni 

 

2003 

2009 

Abilitazione all’esercizio della professione 

Regolarmente iscritta all’Ordine dei Medici Chirurghi della provincia di Trieste (n° 4046) Buona 

conoscenza della lingua inglese 

 
1996 Maturità scientifica conseguita con votazione 60/60 

Diplomata 

5 anni 
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SPECIFICHE ESPERIENZE PROFESSIONALI 

 
2012 Corso teorico-pratico: European Surgical Institute 

 Bariatric Surgery Course 
 Amburgo, Germania 

 
2009 Corso teorico-pratico: Scuola speciale ACOI di chirurgia laparoscopica e mini-invasiva 

 Corso avanzato di chirurgia laparoscopica della parete addominale: ernie e laparoceli 
 Baggiovara (Modena), Abano Terme (Padova) 

 
2009 Corso teorico-pratico: Advanced Trauma Life Support 

 Azienda Ospedaliero-Universitaria Ospedali Riuniti di Trieste 

 

2007- 
2013 

Corso teorico-pratico: Rianimazione cardio-polmonare e defibrillazione”. Basic Life Support and 
Defibrillation (BLS-D) 

 Azienda Ospedaliero-Universitaria Ospedali Riuniti di Trieste 

 

2006 Corso teorico: La chirurgia dei laparoceli: tecnica open e laparoscopica 
 Ospedale “S. Maria dei Battuti” 
 Conegliano (TV) 

 

2006 Corso teorico-pratico: “Trattamento – sequenziale dell’obesità con il bib e lap-band system” 
 Fondazione IRCCS Policlinico- Mangiagalli e Regina Elena 
 Milano 

 

2004 Seminario: Seminario di formazione in chirurgia tiroidea e paratiroidea 
 Associazione delle Unità di Endocrinochirurgie Italiane 
 Ospedale di Ivrea (TO) e Ospedale Molinette di Torino 
  

 

 

 

 

CORSI DI LINGUA STRANIERA E DI INFORMATICA 
 

2009 Corso teorico: Analisi stastistica dei dati biomedici con il free-software R 

 
2018 

Università degli Studi Trieste 

Corso di lingua Inglese presso la British School FVG 

 

 

 

 

 
Rendo le dichiarazioni contenute nel presente curriculum consapevole delle sanzioni penali, nel caso di 

affermazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art.76 del DPR 445 del 28.12.2000. 
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