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- Abilitazione Scientifica Nazionale a Professore di Il fascia dal 31/10/2018
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- 2014-2015: 1° PCHF (post-graduated course in Heart Failure): master internazionale su
gestione dello Scompenso Cardiaco promosso dalla Societa Europea di Cardiologia
(ESC) e European Heart Academy sviluppato in 8 moduli da 2.5 giorni ciascuno ciascuno
con esame finale, svoltisi nell’arco di 2 anni (2014-2015)

- Specializzazione in Cardiologia. Conseguita il 21/09/2008 presso la Facolta di Medicina
e Chirurgia, Universita degli studi di Trieste; discutendo la tesi: Evoluzione a lungo
termine, predittori prognostici e analisi per sottogruppi nella cardiomiopatia dilatativa
idiopatica. L’esperienza di trent’anni del registro delle malattie del miocardio di Trieste.
Voto: 50/50 e lode.

- Abilitazione all’esercizio della Professione Medica. Conseguita presso I'Universita degli
Studi di Trieste nella seconda sessione dell'esame di stato del 2004 con punteggio
267.5/270, iscritto all’Ordine dei Medici della Provincia di Trieste, numero 04161.

- Laurea in Medicina e Chirurgia. Conseguita il 23/07/2004 presso la Facolta di Medicina
e Chirurgia, Universita degli Studi di Trieste; discutendo la tesi: “Epidemiologia,
caratteristiche cliniche e terapia del paziente anziano con scompenso cardiaco”. Voto di
laurea: 110/110 e lode.

- Diploma di Maturita Classica. Voto di Maturita: 56/60. Conseguito il 17/07/98 presso il

Liceo Classico Antonio Canova, Treviso

ESPERIENZA LAVORATIVA ED ATTIVITA’ SCIENTIFICA

ATTIVITA’ - Dal 2010 al 16/6/2019 Dirigente Medico di I livello a
ASSISTENZIALE tempo indeterminato presso la SC Cardiologia di Trieste.
- Dal 28/1/2009 al 03/03/2010 Dirigente Medico di | livello
a tempo determinato presso la SC Cardiologia di Trieste,
con compiti di guardia attiva e reperibilitd clinica,
prevalentemente nelle sezioni di Degenza e Unita
Coronarica
- Dal 2009 ad oggi attivita’ continuata di guardia attiva e
gestione dei casi complessi nel reparto di Cardiologia ed
in Unita’ di Terapia Intensiva Cardiologica (UTIC),
dipartimento Cardiovascolare - Azienda Sanitaria

Universitaria Integrata Giuliano Isontina;
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ATTIVITA’ DIDATTICA
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Dal 2009 ad oggi attivita’ di reparto con speciale focus
sulla gestione dei pazienti con cardiomiopatie e
scompenso cardiaco avanzato;

Dal 2009 ad oggi attivita’ continuata di ambulatorio
cardiomiopatie e scompenso cardiaco ed attivita’ di
counseling genetico dei pazienti affetti da cardiomiopatie
geneticamente determinate.

Dal 2021 membro del gruppo tecnico regionale (Friuli
Venezia Giulia) per valutazione delle vaccinazioni anti-
COVID-19 a rischio

Dati quantitativi (periodo 2009-2020):

- 5700 visite, a paziente residenti e di fuori regione, affetti
da cardiomiopatie e scompenso cardiaco di varia
eziologia (circa 5-7 prime visite al mese);

- 700 ecocardiogrammi (a riposo, con dobutamina, da
sforzo)

- 11000 ECG

- 1420 Holter/Test da sforzo (inclusi i cardiopolmonari)

- 1700 ricoveri e 3300 dimissioni

Dal 23/04/2021 abilitazione a Professore di Prima Fascia
settore MED11 (Apparato Cardiovascolare)

Dal 17/6/2019: professore associato di Cardiologia
presso I'Universita degli studi di Trieste

Dal 30/01/2018 responsabile per il tronco comune della
scuola di specializzazione in Malattie dell’Apparato
Cardiovascolare;

Dal 15/03/2016 incarico di "Alta specialita in scompenso
cardiaco e ricerca clinica” all’'Universita di Trieste;

Dal 12/03/2015 “Cultore della materia in Cardiologia”
DallAA 2013-14, Docente Tutor (settore MED/11)
presso il Corso di Laurea Magistrale in Medicina e
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Chirurgia dell’Universita di Trieste. Attivita didattica
professionalizzante diretta a studenti del 3-6° anno per
circa 100 ore/anno

Dall’AA 2018-2019 compiti integrativi didattici nel modulo
di Malattie del’Apparato Cardiovascolare (Settore
MED/11) nel corso integrato di Fisiopatologia e Patologia
Integrata 2 — Universita di Trieste — per un equivalente di
20 ore/anno.

DallAA  2016-2017 docente della Scuola di
Specializzazione in Malattie dell’Apparato
Cardiovascolare per settore caratterizzante MED/11 con
un totale di circa 220 ore di lezione.

Dall’AA 2016-2017 compiti integrativi didattici del modulo
di Malattie del’Apparato Cardiovascolare (settore
MED/11), nel Corso Integrato di Fisiopatologia e
Patologia Integrata 2 (3° anno Corso di Laurea in
Medicina e Chirurgia).

NellAA 2018-2019 docente di un modulo di 4 ore per
l'Attivita formativa complementare del “Ruolo del
condizionamento fisico nel cardiopatico di diversa
eziologia” (settore MED/11) per il Corso di Laurea in
fisioterapia.

Dal 12/02/2018 esperto esterno nel Collegio Docenti del
corso di dottorato in Scienze della Riproduzione e dello
Sviluppo — Universita di Trieste con compiti di docenza
per settore MED/11.

DallAA  2019-2020 insegnamento di  Malattie
Cardiovascolari (Corso di laurea in Fisioterapia)

DallAA  2021-2022 insegnamento di fisiologia
Cardiovascolare nell’ambito del corso di Fisiologia (3°
anno Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia).

DallAA 2022-2023 insegnamento di Semeiotica
Cardiovascolare e di Medicina basata sull’evidenza
(corso di Laurea in Medicina e Chirurgia), insegnamento
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ATTIVITA’ DI RICERCA
E DI COORDINAMENTO
SCIENTIFICO
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di Malattie Cardiovascolari con focus sulla cronicita
(corso di Laurea Magistrale in Infermieristica)

Dal 2022 Componente della commissione paritetica
Docenti-Studenti per i corsi di laurea in ambito sanitario.
Dal 12/9/2022 Coordinatore eletto del CdL in Medicina e
Chirurgia di Trieste

Dall’AA 2023/24 Coordinatore del Master di Il livello in

Gestione clinica delle cardiomiopatie.

Dal 2010 Responsabile dell’attivita di ricerca clinica della

S.C. Cardiologia di Trieste

Dal 2009 Coordinatore del Registro delle Malattie del

Muscolo Cardiaco di Trieste

Dedicato allo studio dello scompenso cardiaco, delle

cardiomiopatie e delle miocarditi.

Attivita’ di Ricerca clinica e ricerca di base focalizzata su:

o Caratterizzazione clinica, storia naturale, e
stratificazione prognostica delle cardiomiopatie e
miocarditi.

o Analisi di sottogruppi delle cardiomiopatie e
miocarditi.

o Studio delle correlazioni genotipo/fenotipo delle
cardiomiopatie.

o Counseling dei pazienti affetti da cardiomiopatie
geneticamente determinate.

o Analisi di sequenze geniche, DHPLC; analisi di
mutazioni genetiche per valutare la loro capacita di
causare malattia (in ambito cardiovascolare).

o Data management di studi sulla componente
genetica e biomolecolare alla base delle malattie
cardiovascolari.

o Analisi di dati di studi di popolazione.
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o Analisi del coinvolgimento  cardiovascolare
nellinfezione da SARS-CoV-2

Dal 2010 responsabile scientifico dellAmbulatorio
Cardiomiopatie e Scompenso Cardiaco di Trieste.

Dal 2010 attivita di ricerca e didattica all'International
Centre for Genetic Engineering and Biotechnology,
Trieste; M. Giacca, MD, PhD (Cardiologia Molecolare);
Dal 03-06-2008 al 01-09-2008 fellowship al
Cardiovascular Center, Colorado University — Denver,
CO, USA.

Dal 2008 ad oggi attivita Clinica e di Ricerca in
collaborazione con il Cardiovascular Center, Colorado
University — Denver, CO, USA ed attivita’ didattica
seminariale presso il Cardiovascular Center di Denver.
Attivita  didattica seminariale al Cardiovascular
Department, Medical Center of Virginia, Richmond, VA
(seminari tenuti presso la Commonwealth University a
Richmond) fino ad oggi;

Attivita didattica seminariale presso Cardiovascular
Division, Department of Medicine, Washington
University School of Medicine, St. Louis, MO, U.S.A.
Coordinatore della collaborazione internazionale con
I'Universita’ di Maastricht (Prof S. Heymans)
Coordinatore della collaborazione internazionale con la
Mayo Clinic, Rochester, MN, USA (Division on
Cardiovascular Medicine — Prof N Pereira)

Coordinatore della collaborazione internazionale con la
Winthrop  University, New York, USA (Prof J
Guatzanagua)

Coordinatore della collaborazione internazionale con il

St George Hospital- Londra (Dr G. Finocchiaro)
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Coordinatore della collaborazione internazionale con il
King’s College — Londra (Prof M. Giacca — Prof. T.
McDonough)

Coordinatore della collaborazione con il Policlinico
Niguarda Ca’ Granda - Milano (Dr E. Ammirati — Prof.ssa
M. Frigerio)

Coordinatore della collaborazione con Universita degli
Studi di Padova — (Prof. M. Perazzolo Marra)
Coordinatore della collaborazione internazionale con il
Bart’s Hospital di Londra — (Prof. Elliott PM)
Coordinatore della collaborazione internazionale con
Stanford University, CA (U.S.A.) — (Prof. E. Ashley)
Coordinatore della collaborazione internazionale con
Harvard University, MU (U.S.A.) — (Prof. N. Lackdawala)
Coordinatore della collaborazione internazionale con
Sidney University, Australia (Prof. D. Fatkin)
Coordinatore della collaborazione internazionale con
Brompton Hospital, NHS, London, UK (Prof. S. Prasad)
Membro dello steering committee dello SHARE
(registro internazionale sulla cardiomiopatia dilatativa)
Dal 01/01/2022 Coordinatore del gruppo
Cardionefrometabolico di ASUGI per I'implementazione
multidisciplinare dei nuovi farmaci per lo scompenso
cardiaco e le malattie cardiovascolari

Dal 01/01/2022 membro della  commissione
sull’amiloidosi cardiaca del’HFA dellESC

Dal 01/11/2022 ex-officio member del nucleus del
Working Group sulle Malattie del Miocardio e Pericardio
dellESC

Dal 1/1/2024 referente per le malattie cardiovascolari
rare della Rete Malattie Rare del Friuli Venezia Giulia.
Dal 31/1/2024 referente del centro di Trieste per ERN
GUARD-Heart.
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COMMISSIONS OF TRUST

- E’ stato sub-investigator dei trail clinici: ENPHASIS-HF, RELAX-
AHF2, PARAGON, ARRAY, PARADISE, GALACTIC-HF e dei
registri: IN-HF OUTCOME, EORP HF (PILOT, LONG TERM, E
PHASE Il1),

- E’ principal investigator dei registri EORP CARDIOMYOPATHY
and MYOCARDITIS e EORP NSTEMI della Societa Eurepea di
Cardiologia.

- E’ principal investigator della survey multicentrica italiana:
“Transthyretin  Cardiac Amyloidosis: unmasking the real
prevalence”.

- E’ membro dellExecutive committee del progetto multicentrico
mondiale “DISCOVER - Atrtifiacial Intelligience (Al) — COVID”
guidato dalla Mayo Clinic (Prof. N. Pereira e Prof. P. Friedman)

- E’ investigator del progetto “Artificial iNTelligence ExpLoring
genoType-phenoTypE Risk strAtification in cardioMyopathies. The
ANTE LITTERAM study” che ha vinoto il bando per il finanziamento

alla ricerca dell’'Universita degli Studi di Trieste

Presidente eletto della Societa Italiana di Cardiologia — sezione Triveneto per il triennio
2019-2021, eletto a Padova il 04/04/2017.

Membro del nucleo del gruppo di studio sulle malattie del miocardio e pericardio della
SIC per il biennio 2019-2020, eletto a Roma il 16/11/2018

Membro del Consiglio Direttivo della Societa Italiana di Cardiologia — sezione Triveneto
per il biennio 2009-2010, eletto a Padova il 22/11/2008 e per il biennio 2011-2012
(segretario-tesoriere), eletto a VR il 20/11/2010 e per il biennio 2015-2016 (vice-
presidente), eletto a PD il 21/11/2014.

Membro del Working Group del’lESC su Malattie del miocardio e pericardio

ATTIVITA’ SCIENTIFICA-

COLLABORAZIONI
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- Coordinatore e responsabile del Registro delle
Cardiomiopatie di Trieste (oltre 2000 pazienti: circa 1500

cardiomiopatie dilatative, 330 cardiomiopatie ipertrofiche,
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NAZIONALI E

INTERNAZIONALI
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128 cardiomiopatie destre, 128 miocarditi biopsticamente
accertate, 70 amiloidosi, 30 altre cardiomiopatie arruolati dal
1978 in avanti con un follow-up medio di circa 10 anni;
inseriti dati di >7000 visite di follow-up. Il registro delle
cardiomiopatie di Trieste rappresenta probabilmente il
registro monocentrico con piu pazienti affetti da
cardiomiopatia dilatativa al mondo)

Collaborazioni Scientifiche

University of Colorado, Denver, Health Science Center,
Division of Cardiology; L. Mestroni, MD, PhD;
(Cardiomiopatia Dilatativa; Cardiomiopatia Aritmogena,
Genetica nelle Cardiomiopatie);

International Centre for Genetic Engineering and
Biotechnology, Trieste; M. Giacca, MD, PhD; (Cardiologia
Molecolare);

Istituto di Anatomia Patologica, Universita degli Studi di
Trieste; R. Bussani, MD (Scompenso Cardiaco,
Cardiomiopatie e Biopsia Endomiocardica);

IRCCS Burlo, Trieste; Dipartimento di Medicina Molecolare;
G. Severini PhD (Genetica Cardiomiopatie);

Virginia Commonwealth University, Medicine Department,
VCU Pauley Heart Center, Richmond, VA, USA; A. Abbate,
MD, PhD; (Miocarditi)

Cardiovascular Division, Department of Medicine,
Washington University School of Medicine, St. Louis, MO;
Dr. L. Adamo (reverese remodelling in DCM)

Mayo Clinic, Rochester, Minnesota, USA; Dr. Naveen, Dr L.
Pereira (GWAS Study sul background genetico alla risposta
alla terapia medica nella cardiomiopatia dilatativa)

Stanford University - Stanford Center for Inherited
Cardiovascular Disease; Stanford, California, USA; Dr. A.
Euan  (cardiomiopatia  ipertrofica, genetica delle

cardiomiopatie;
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- Winthrop University, New York, USA; dr J. Guatzanaga;
(Predication of Sudden Death in Patients with Non-Ischemic
Cardiomyopathy - NICM Registry)

- St. George Hospital, London; Dr. G. Finocchiaro;
(cardiomiopatie)

- Ospedale Niguarda, Milano; Dr. E. Ammirati; (Miocarditi);

- Spedali Civili di Brescia; Prof. Metra (Amiloidosi; ricerca sul
COVID-19)

- Universita degli Studi di Bologna; Dott.ssa Elena Biagini;

(Mitraclip e Amiloidosi);

- Bart’s Hospital di Londra; Prof. Elliott PM — Cardiomiopatia
Dilatativa

- Harvard University, MU (U.S.A.); Prof. N. Lackdawala —
Cardiomiopatia Dilatativa

- Sidney University, Australia (Prof. D. Fatkin) -
Cardiomiopatia Dilatativa

- Department of Cardiology. Maastricht University Medical

Centre. Prof. S. Heymans (cardiomiopatie dilatativa)

- Policlinico S. Matteo di Pavia; dr. Mazzanti; (genetica nella
cardiomiopatia destra)

- Cardiovascular Center, King's College — James Black
Institute, London; Prof Mauro Giacca.

- Universita degli Studi di Padova — (Prof. M. Perazzolo Marra)

COMPETENZE - Organizzazione di convegni nazionali ed internazionali:
ORGANIZZATIVE 1) Heart Failure and Cardiomyopathies 2009:
Controversial Issues. Trieste, 17-18 aprile 2009
2) Valvulopatia tricuspidalica e polmonare, queste
sconosciute. Trieste 14 aprile 2012
3) Incontri in Cardiologia 2014. Trieste 10-11 Ottobre
2014
4) Incontri in Cardiologia 2016. Trieste 7-8 Ottobre 2016
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5) Advances in heart failure, cardiomyopathies and
pericardial diseases, Trieste, 26-27 maggio 2017

6) Strategie terapeutiche in tema di scompenso cardiaco
avanzato. Trieste 10 febbraio 2018

7) Incontri in Cardiologia 2018. Trieste 19-20 Ottobre
2018

8) Amiloidosi cardiaca: ricordiamoci di cercarla. Trieste, 6
Aprile 2019

9) La miocardite nella pratica clinica — overview a 360°.
Palmanova, 26 Ottobre 2019

10) Cardiomiopatie infiltrative — proviamo a curarle;
Trieste, 2 Ottobre 2020

11) Ascuola di cardiomiopatie, FAD delle SIC (Societa
Italiana di Cardiologia) 4/06/2021 e novembre 2021
(data da definire)

12) Grey Zones In Cardiomyopathies, FAD, 1/10/2021

13) Incontri In Cardiologia 2022, Trieste, 14-15 settembre
2022

14) Meeting Fondazione Menarini - Advances in Heart
Failure, Cardiomyopathies and Pericardial Diseases.
Trieste, 22-23/04/2021

15) Multidisciplinarieta in Medicina, Palmanova, 12 aprile
2024

16) SIC Triveneta: Dalla teoria alla pratica: la Cardiologia
per argomenti e hands-on learning, 6 settembre 2024

17) Incontri in Cardiologia 2024, Trieste, 22-23 novembre
2024

E’ stato relatore di 5 tesi di Laurea Infermieristica

E’ stato correlatore di >50 tesi di laurea in Medicina e Chirurgia e

specializzazione in Cardiologia sulle cardiomiopatie, miocarditi e

scompenso cardiaco.
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CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

ATTESTATI e PREMI
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Esperienza in attivita di data-management: utilizzo dei
software di uso piu frequente: Microsoft Office (Excel, Word,
PowerPoint), SPSS; raccolta, inserimento dati clinici nel
Registro delle Malattie del Miocardio di Trieste, controllo di
qualita, analisi e discussione dei dati, presentazione dei
risultati a congressi nazionali e internazionali. (Registro
delle Malattie del Miocardio, Trieste: oltre 2000 pazienti:
circa 1500 cardiomiopatie dilatative, 330 cardiomiopatie
ipertrofiche, 128 cardiomiopatie destre, 128 miocarditi
biopsticamente accertate, 70 amiloidosi, 30 altre
cardiomiopatie arruolati dal 1978 in avanti con un follow-up
medio di circa 10 anni; inseriti dati di >7000 visite di follow-
up, 1.000.000 di dati clinici inseriti).

Ha partecipato, in qualita di relatore, moderatore e discente
a numerosi congressi, corsi e incontri nazionali e

internazionali di Cardiologia (dal 2011 ad oggi).

- Senior Fellow SIC (riconoscimento ricevuto a Roma il
15/12/2019)

- Scholar in Cardiology (riconoscimento ricevuto a Roma, 77°
Congresso Nazionale SIC, 16-19/12/2016)

- Vincitore del 1° miglior abstract presentato al congresso
PLACE (22-24 Novembre 2017 - Roma)

- Vincitore del Young Investigator Award in Clinical Research

— Heart Failure Congress, Goteborg, 21-24 maggio 2011
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- Vincitore del 3° miglior abstract presentato al congresso
ALPE ADRIA, Dresda — 08-09/05/2009

- Vincitore del premio in Cardiologia (offerto dal comm. Primo
Rovis) per il lavoro Evoluzione a lungo termine, predittori
prognostici e analisi per sottogruppi nella cardiomiopatia
dilatativa idiomatica. L'esperienza di trent’anni del registro
delle malattie del miocardio di Trieste. LXII Giornate Mediche
Triestine. 14-15 novembre 2008.
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COMITATI EDITORIALI Membro dell’Editorial Board di:

DI RIVISTE - European Journal of Heart Failure

- International Journal of Cardiology

Associate Editor per International Journal of Cardiology dal
1/9/2024.

Guest Editor di special issue:
- su “Dilated Cardiomyopathy” per Journal of Clinical
Medicine;
- per Current Cardiology Reports;

- su Amiloidosi cardiaca per Heart Failure Clinics.

Reviewer abituale per:
- European Journal of Heart Failure (60 revisioni)
- Journal of Cardiovascular Medicine (57 revisioni)

- International Journal of Cardiology (30 revisioni)

Editor del volume “Dilated Cardiomyopathy: from genetics to
clinical management”, approvato da SPRINGER per

pubblicazione.

INDICI BIBLIOMETRICI >9000 citazioni — total Impact Factor > 600

E

H-Index 42 (Fonte Google Scholar)

PUBBLICAZIONI

Grafici bibliometrici (Fonte Scopus):

Document t & citation trends Most contributed Topics 2018-2022 ©

Dilated Cardiomyopathy; Heart Ventricle Arrhythmia; Genetic Testing

locument:
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Documents in top 25% journals by CiteScore percentile ~

58.9% (126 documents Documents

is
Percent of documents in the top 25% 30

journals by CiteScore 25
20
Analyze author in SciVal 21 i; I I I
o 1 = n | n |
2022
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2.02 Dacuments 3]
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Note: Highly cited
with
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2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

2013

E’ autore/coautore/componente di collaborazioni di >250
pubblicazioni peer-reviewed oltre che di numerosi capitoli di

libro/atti di congresso

Articoli in giornali peer-reviewed, pubblicazioni riportate in
PUBMED (come co-autore o nell’ambito di studi collaborativi
internazionali ESC EORP Heart Failure, CMP and
Cardiomyopathy Registries and ANMCO Registries)

1. Musumeci B, Tini G, Biagini E, Merlo M, Calore C,
Ammirati E, Zampieri M, Russo D, Grilli G, Santolamazza
C, Vio R, Rubino M, Ditaranto R, Del Franco A, Sormani P,
Parisi V, Monda E, Francia P, Cipriani A, Limongelli G,
Sinagra G, Olivotto I, Boni L, Autore C. Clinical
characteristics and outcome of end stage hypertrophic
cardiomyopathy: Role of age and heart failure phenotypes.
Int J Cardiol. 2024 Apr 1;400:131784. doi:
10.1016/j.ijcard.2024.131784. Epub 2024 Jan 18. PMID:
38242504.

2. Pagnesi M, Riccardi M, Chiarito M, Stolfo D, Baldetti L,
Lombardi CM, Colombo G, Inciardi RM, Tomasoni D,
Loiacono F, Maccallini M, Villaschi A, Gasparini G,
Montella M, Contessi S, Cocianni D, Perotto M, Barone G,
Merlo M, Cappelletti AM, Sinagra G, Pini D, Metra M,
Adamo M. Characteristics and outcomes of patients with
tricuspid regurgitation and advanced heatrt failure. J
Cardiovasc Med (Hagerstown). 2024 Mar 1;25(3):200-209.
doi: 10.2459/JCM.0000000000001582. Epub 2024 Jan 9.
PMID: 38251453.

3. Zuin M, Porcari A, Rigatelli G, Merlo M, Bilato C, Roncon L,
Sinagra G. Trends of hypertrophic cardiomyopathy-related
mortality in United States young adults: a nationwide 20-
year analysis. J Cardiovasc Med (Hagerstown). 2024 Feb
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16. doi: 10.2459/3CM.0000000000001606. Epub ahead of
print. PMID: 38358911.

. Carrick RT, De Marco C, Gasperetti A, Bosman LP,

Gourraud JB, Trancuccio A, Mazzanti A, Murray B,
Pendleton C, Tichnell C, Tandri H, Zeppenfeld K, Wilde
AAM, Davies B, Seifer C, Roberts JD, Healey JS,
Maclintyre C, Algarawi W, Tadros R, Cutler MJ, Targetti M,
Calo L, Vitali F, Bertini M, Compagnucci P, Casella M,
Dello Russo A, Cappelletto C, De Luca A, Stolfo D, Duru F,
Jensen HK, Svensson A, Dahlberg P, Hasselberg NE, Di
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