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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
Reso ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 28 dicembre 2000, n. 445 secondo forma di 
 DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE – DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA’ 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome  MARTINA PANGOS 

Indirizzo   

Data e luogo di  nascita   

Nazionalità   

E-mail   

telefono   
 

 
 
 

Attinente acquisita nel corso della 
vita e della carriera presso enti 
pubblici/case di cura convenzionate o 
accreditate con il SSN e 
documentabile con certificati •  

  

• Date 
 (da GGMMAAAA – a GGMMAAAA) 

 01/08/17 ad ora 

profilo professionale 
(se medico specificare la disciplina) 

 Assegnataria di incarico a tempo indeterminato nella branca di Chirurgia Plastica presso 
l’azienda ASUITS 

Tipo di azienda o settore (nome e 
indirizzo completi) 

 ASUITS 

Se pubblica,  accreditata o 
convenzionata al SSN 

 Pubblica 

• Tipo di impiego •    
Principali mansioni e responsabilità  Responsabile dell’ambulatorio distrettuale di Chirurgia Plastica e dell’ambulatorio ferite difficile 

dell’osepdale di Cattinara con funzione di raccordo tra primo e secondo livello e tra secondo e 
terzo livello. Valutazione multidisciplinare di casi complessi, inquadramento dei pazenti ad avvio 
del percorso clinic terapeutico, prescrizione di terapia a pressione negativa. Esecuzione di 
debridement chirurgico e ad ultrasuoni e di prelievi tissutali profondi e biopsie ossee. 

 
Attinente acquisita nel corso della vita e 
della carriera presso enti pubblici/case di 
cura convenzionate o accreditate con il 
SSN e documentabile con certificati •  

  

• Date 
 (da GGMMAAAA – a GGMMAAAA) 

 07/10/2014 – 30/07/17 

profilo professionale 
(se medico specificare la disciplina) 

 Assegnataria di incarico a tempo determinato di 12 mesi per 12 ore settimanali nella branca di Chirurgia 
Plastica presso l’Azienda territoriale ASS1, dal 01/09/15 al 31/08/16 passa a 14 ore e dal 01/09/16 al 
30/07/ 17  passa a tempo indeterminato 

Tipo di azienda o settore (nome e 
indirizzo completi) 

 Azienda per I Serivizi Sanitari N.1 Triestina 

Se pubblica,  accreditata o 
convenzionata al SSN 

 Pubblica 

• Tipo di impiego • Principali mansioni e 
responsabilità 

 Responsabile dell’ambulatorio distrettuale di Chirurgia Plastica con funzione di raccordo tra 
primo e secondo livello e tra secondo e terzo livello. Valutazione multidisciplinare di casi 
complessi, inquadramento dei pazenti ad avvio del percorso clinic terapeutico, prescrizione di 
terapia a pressione negativa. Esecuzione di debridement chirurgico e ad ultrasuoni e di prelievi 
tissutali profondi e biopsie ossee. 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
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Attinente acquisita nel corso della vita e 
della carriera presso enti pubblici/case di 
cura convenzionate o accreditate con il 
SSN e documentabile con certificati •  

  

• Date 
 (da GGMMAAAA – a GGMMAAAA) 

 02/12/2013 – 31/10/2014 

profilo professionale 
(se medico specificare la disciplina) 

 Assegnataria di incarico a tempo determinato di 10 mesi per 12 ore settimanali nella branca di Chirurgia 
Plastica presso l’Azienda territoriale ASS1 

Tipo di azienda o settore (nome e 
indirizzo completi) 

 Azienda per I Serivizi Sanitari N.1 Triestina 

Se pubblica,  accreditata o 
convenzionata al SSN 

 Pubblica 

• Tipo di impiego • Principali mansioni e 
responsabilità 

 Responsabile dell’ambulatorio distrettuale di Chirurgia Plastica con funzione di raccordo tra 
primo e secondo livello e tra secondo e terzo livello. Valutazione multidisciplinare di casi 
complessi, inquadramento dei pazenti ad avvio del percorso clinic terapeutico, prescrizione di 
terapia a pressione negativa. Esecuzione di debridement chirurgico e ad ultrasuoni e di prelievi 
tissutali profondi e biopsie ossee. 

 
 
Attinente acquisita nel corso della vita e 
della carriera presso enti pubblici/case di 
cura convenzionate o accreditate con il 
SSN e documentabile con certificati •  

  

• Date 
 (da GGMMAAAA – a GGMMAAAA) 

 01/05/2011- 30/04/2013 

profilo professionale 
(se medico specificare la disciplina) 

 Titolare di assegno di ricerca con riconoscimento dell’attività assistenziale. Studio:” Analisi 
comparativa di diverse metodiche ricostruttive nel trattamento delle ferite difficili” 

Tipo di azienda o settore (nome e 
indirizzo completi) 

 Università degli studi di Trieste, Piazzale Europa 1 Trieste 
Azienda ospedaliero universitaria Ospedali Riuniti di Trieste, strada di Fiume 447 

Se pubblica,  accreditata o 
convenzionata al SSN 

 Pubblica 

• Tipo di impiego •    
Principali mansioni e responsabilità  Ricerca, in particolare su biomateriali, colture cellulari e terapia avanzate per la guarigione delle 

ferite difficili. Attività assistenziale come Medico Strutturato: attività assistenziale, chirurgia 
ambulatoriale e di sala operatoria, in particolare responsabile dell’ambulatorio di Diagnosi e 
Cura delle Ferite Difficili. 

 
Attinente acquisita nel corso della vita e 
della carriera presso enti pubblici/case di 
cura convenzionate o accreditate con il 
SSN e documentabile con certificati •  

  

• Date 
 (da GGMMAAAA – a GGMMAAAA) 

 01/05/2011-30/04/2012 

profilo professionale 
(se medico specificare la disciplina) 

 Messa a disposizione a fini assistenziali dei medici titolari di assegni di ricerca alle attività 
assistenziali svolte nelle Strutture Complesse a direzione universitaria dell’Azienda 

Tipo di azienda o settore (nome e 
indirizzo completi) 

 Azienda Ospedaliero Universitaria AOUTS, Strada di Fiume 447, Trieste 

Se pubblica,  accreditata o 
convenzionata al SSN 

 Pubblica 

• Tipo di impiego •    
Principali mansioni e responsabilità  Comparato a Dirigente Medico 
 
 
Attinente acquisita nel corso della vita e 
della carriera presso enti pubblici/case di 
cura convenzionate o accreditate con il 
SSN e documentabile con certificati •  

  

• Date 
 (da GGMMAAAA – a GGMMAAAA) 

 01/01/2011-31/12/2011 

profilo professionale 
(se medico specificare la disciplina) 

 Medico addetto alle visite fiscali 
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Tipo di azienda o settore (nome e 
indirizzo completi) 

 Azienda sanitaria territoriale ASS1, v Sai 3 Trieste 

Se pubblica,  accreditata o 
convenzionata al SSN 

 Pubblica 

• Tipo di impiego •   Libero professionale 
Principali mansioni e responsabilità  Addetta alle visite mediche fiscali 
 
 
Attinente acquisita nel corso della vita e 
della carriera presso enti pubblici/case di 
cura convenzionate o accreditate con il 
SSN e documentabile con certificati •  

  

• Date 
 (da GGMMAAAA – a GGMMAAAA) 

 01/07/2011 – 31/12/2011 

profilo professionale 
(se medico specificare la disciplina) 

 Medico Ambulatoriale di stabilimento 

Tipo di azienda o settore (nome e 
indirizzo completi) 

 Lucchini S.p.A. v Oberdan 1/A Brescia, stabilimento V di Servola 1 Trieste 

Se pubblica,  accreditata o 
convenzionata al SSN 

 privata 

• Tipo di impiego •   Libero professionale 
Principali mansioni e responsabilità  Medico ambulatoriale di stabilimento, prestazioni di primo soccorso e medicazione 
 

 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 
Titoli di studio acquisiti nel corso della 
vita e della carriera riconosciuti da 
certificati e diplomi ufficiali•  

  

• Data conseguimento titolo  Luglio 1996 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Classico F. Petrarca 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Lettere classiche 

• Qualifica conseguita  Maturità classica  51/60 
• durata   5 anni 

 
 

Titoli di studio acquisiti nel corso della 
vita e della carriera riconosciuti da 
certificati e diplomi ufficiali•  

  

• Data conseguimento titolo  15/03/2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Trieste, facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Discipline mediche e chirurgiche 

• Qualifica conseguita  Medico Chirurgo con punti 103/110 
• durata   6 anni 
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Titoli di studio acquisiti nel corso della 
vita e della carriera riconosciuti da 
certificati e diplomi ufficiali•  

  

• Data conseguimento titolo  Prima sessione 2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Trieste 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Discipline di ordine medico 

• Qualifica conseguita  Superamento dell’esame di stato 
• durata    
 

 
 

Titoli di studio acquisiti nel corso della 
vita e della carriera riconosciuti da 
certificati e diplomi ufficiali•  

  

• Data conseguimento titolo  16/11/2010 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Trieste, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Scuola di Specializzazione in 
Chirurgia Plastica  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Discipline di Chirurgia Plastica ricostruttiva ed estetica 

• Qualifica conseguita  Medico Specialista in Chirurgia Plastica ed Estetica  con punti 50/50 e lode 
• durata   5 anni 
 

 
 

Titoli di studio acquisiti nel corso della 
vita e della carriera riconosciuti da 
certificati e diplomi ufficiali•  

  

• Data conseguimento titolo  Ottobre 2010- aprile 2011 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Trieste, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Scuola di Specializzazione in 
Chirurgia Plastica  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Discipline di Chirurgia Plastica ricostruttiva ed estetica 

• Qualifica conseguita  Medico Interno del Reparto di Chirurgia Plastica  e Ricostruttiva Di Trieste 
• durata   5 mesi 
 

 
 

 
 
Titoli di studio acquisiti nel corso della 
vita e della carriera riconosciuti da 
certificati e diplomi ufficiali•  

  

 
 

Titoli di studio acquisiti nel corso della 
vita e della carriera riconosciuti da 
certificati e diplomi ufficiali•  

  

• Data conseguimento titolo  2000-2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Trieste, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Scuola di Specializzazione in 
Chirurgia Plastica  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Discipline di Chirurgia Plastica ricostruttiva ed estetica 

• Qualifica conseguita  Studente interno del Reparto di Chirurgia Plastica  e Ricostruttiva di Trieste 
• durata   5 anni 
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• Data conseguimento titolo  01/05/2011- 30/04/2013 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Trieste 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Ricerca e innovazione nel trattamento delle ferite difficili 

• Qualifica conseguita  Titolare dell’assegno di ricerca sullo studio: ” Analisi comparativa di diverse metodiche 
ricostruttive nel trattamento delle ferite difficili” 

• durata   1 anno rinnovato di 1 anno  
 
 
Iscrizione Ordine o albo 
professionale 

 Ordine Professionale dei Medici e Chirurghi 

Provincia, Regione  Trieste 
Numero e data  di iscrizione  Trieste 3851, Prima sessione 2005 
 
 
 
 
 
 
 

  

Evento (in ordine di data)  Congresso 
Ente organizzatore  Università degli Studi di Siena 
sul tema ……titolo   Studio Italiano Multicentrico sulle Infezioni in chirurgia Palstica 
Luogo di svolgimento  Siena 
Date (da - a) e durata  24/06/2006 – 25/06/2006 2 giorni 
Crediti ECM  (se previsti, indicare il numero di crediti attribuiti all’evento) 
 
Evento (in ordine di data)  Corso di aggiornamento 
Ente organizzatore  Ospedali Riuniti di Trieste 
sul tema ……titolo   La normativa sulla privacy per gli incaricati del trattamento dei dati 
Luogo di svolgimento  Trieste 
Date (da - a) e durata  19/05/2005 1 giorno 
Crediti ECM  (se previsti, indicare il numero di crediti attribuiti all’evento) 
 
Evento (in ordine di data)  Corso di aggiornamento 
Ente organizzatore  Ospedali Riuniti di Trieste 
sul tema ……titolo   La ricerca bibliografica 
Luogo di svolgimento  Trieste 
Date (da - a) e durata  29-30/06/2005 2 giorni 
Crediti ECM  (se previsti, indicare il numero di crediti attribuiti all’evento) 
 
Evento (in ordine di data)  Congresso 
Ente organizzatore  A.I.U.C. (Associazione Italiana Ulcere Cutanee) 
sul tema ……titolo   VI congresso nazionale: “Ulcere cutanee: l’altra faccia della luna” 
Luogo di svolgimento  Torino 
Date (da - a) e durata  21-24/09/2005 4 giorni 
Crediti ECM  (se previsti, indicare il numero di crediti attribuiti all’evento) 
 
Evento (in ordine di data)  Corso di formazione 
Ente organizzatore  Università degli studi di Siena 
sul tema ……titolo   Le ferite difficili: medicazioni avanzate, tessuti bioingegnerizzati e VAC terapia 
Luogo di svolgimento  Siena 
Date (da - a) e durata  2-3/12/2005 2 giorni 
Crediti ECM  (se previsti, indicare il numero di crediti attribuiti all’evento) 
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Evento (in ordine di data)  Corso teorico pratico 
Ente organizzatore  Casa di Cura Abano Terme 
sul tema ……titolo   Diagnosi e trattamento del piede diabetico 
Luogo di svolgimento  Abano Terme 
Date (da - a) e durata  02/02/2006 2 giorno 
Crediti ECM  (se previsti, indicare il numero di crediti attribuiti all’evento) 
 
Evento (in ordine di data)  Congresso 
Ente organizzatore  C.O.R.T.E. 
sul tema ……titolo   I congresso nazionale studio e ricerca sulle ulcere, piaghe, ferite e la riparazione tissutale 
Luogo di svolgimento  Roma 
Date (da - a) e durata  1-3 marzo 2006 3 giorni 
Crediti ECM  (se previsti, indicare il numero di crediti attribuiti all’evento) 
 
 
 
 
 
 
 
Evento (in ordine di data)  Congresso in qualità di relatore 
Ente organizzatore  S.I.C.P.R.E. (Società Italiana Chirurgia Plastica Ricostruttiva e Estetica) 
sul tema ……titolo   55° congresso nazionale 
Luogo di svolgimento  Rimini 
Date (da - a) e durata  22-24/09/2006 3 giorni 
Crediti ECM  (se previsti, indicare il numero di crediti attribuiti all’evento) 
 
Evento (in ordine di data)  Corso teorico pratico 
Ente organizzatore  Università degli studi di Trieste 
sul tema ……titolo   Materiali di sutura 
Luogo di svolgimento  Trieste 
Date (da - a) e durata  26/09/2006 1 giorno 
Crediti ECM  (se previsti, indicare il numero di crediti attribuiti all’evento) 
 
Evento (in ordine di data)  Congresso 
Ente organizzatore  C.O.R.T.E. 
sul tema ……titolo   II Wound Care Meeting 
Luogo di svolgimento  Asti 
Date (da - a) e durata  19-21/10/2006 3 giorni 
Crediti ECM  (se previsti, indicare il numero di crediti attribuiti all’evento) 
 
Evento (in ordine di data)  Congresso 
Ente organizzatore  A.I.U.C. 
sul tema ……titolo   VI congresso nazionale “Alla scoperta dell’ulcera cutanea” 
Luogo di svolgimento  Genova 
Date (da - a) e durata  12-14/09/ 2007 3 giorni 
Crediti ECM  (se previsti, indicare il numero di crediti attribuiti all’evento) 
 
Evento (in ordine di data)  Congresso 
Ente organizzatore  Università degli Studi di Trieste 
sul tema ……titolo   Le pelle di banca nelle ustioni: confronto degli ordinamenti giuridici in Italia e Slovenia su 

prelievo, applicazione e prospettive future 
Luogo di svolgimento  Trieste 
Date (da - a) e durata  9-10/11/2007 2 giorni 
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Crediti ECM  (se previsti, indicare il numero di crediti attribuiti all’evento) 
 
Evento (in ordine di data)  Congresso in qualità di relatore 
Ente organizzatore  C.O.R.T.E. 
sul tema ……titolo   II congresso nazionale 
Luogo di svolgimento  Roma 
Date (da - a) e durata  27-29/02/2008 3 giorni 
Crediti ECM  (se previsti, indicare il numero di crediti attribuiti all’evento) 
 
Evento (in ordine di data)  Congresso in qualità di relatore 
Ente organizzatore  A.I.U.C. 
sul tema ……titolo   VII congresso nazionale 
Luogo di svolgimento  Roma 
Date (da - a) e durata  24-27/09/2008 
Crediti ECM  (se previsti, indicare il numero di crediti attribuiti all’evento) 
 
 
 
 
 
 
Evento (in ordine di data)  Corso 
Ente organizzatore  Università degli Studi di Bergamo 
sul tema ……titolo   First Bergamo open rhinoplasty course 
Luogo di svolgimento  Bergamo 
Date (da - a) e durata  28-29/11/2008 2 giorni 
Crediti ECM  (se previsti, indicare il numero di crediti attribuiti all’evento) 
 
Evento (in ordine di data)  Congresso 
Ente organizzatore  SIAD 
sul tema ……titolo   The first skin expert meeting 
Luogo di svolgimento  Palermo 
Date (da - a) e durata  10-11/09/2009 2 giorni 
Crediti ECM  (se previsti, indicare il numero di crediti attribuiti all’evento) 
 
Evento (in ordine di data)  Congresso in qualità di relatore 
Ente organizzatore  A.I.U.C. 
sul tema ……titolo   VII congresso nazionale 
Luogo di svolgimento  Firenze 
Date (da - a) e durata  23-26 settembre 2009 3 giorni 
Crediti ECM  (se previsti, indicare il numero di crediti attribuiti all’evento) 
 
Evento (in ordine di data)  Congresso in qualità di relatore 
Ente organizzatore  E.W.M.A. (european wound management association) 
sul tema ……titolo   19° congresso 
Luogo di svolgimento  Helsinki, Finland  
Date (da - a) e durata  20-22/05/2009 3 giorni 
Crediti ECM  (se previsti, indicare il numero di crediti attribuiti all’evento) 
 
Evento (in ordine di data)  Congresso in qualità di relatore 
Ente organizzatore  A.I.S.L.E.C.  
sul tema ……titolo   VI congresso nazionale 
Luogo di svolgimento  Trieste 
Date (da - a) e durata  12-14/11/2009 3 giorni 
Crediti ECM  (se previsti, indicare il numero di crediti attribuiti all’evento) 
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Evento (in ordine di data)  Congresso  
Ente organizzatore  Università degli studi di Udine 
sul tema ……titolo   II giornata udinese di chirurgia oculopalpebrale 
Luogo di svolgimento  Udine 
Date (da - a) e durata  20/11/2009 
Crediti ECM  (se previsti, indicare il numero di crediti attribuiti all’evento) 
 
Evento (in ordine di data)  Congresso  
Ente organizzatore  Gruppo triveneto emiliano di chirurgia plastica 
sul tema ……titolo   Congresso annuale 2010 
Luogo di svolgimento  Grado 
Date (da - a) e durata  14-15/05/2010 
Crediti ECM  (se previsti, indicare il numero di crediti attribuiti all’evento) 
 
 
 
 
 
 
 
Evento (in ordine di data)  Congresso in qualità di relatore 
Ente organizzatore  S.I.C.P.R.E. 
sul tema ……titolo   59° congresso nazionale 
Luogo di svolgimento  Siena 
Date (da - a) e durata  23-26/09/2010 4 giorni 
Crediti ECM  (se previsti, indicare il numero di crediti attribuiti all’evento) 
 
Evento (in ordine di data)  Congresso  
Ente organizzatore  C.O.R.T.E. 
sul tema ……titolo   IV Wound Care Meeting 
Luogo di svolgimento  Asti 
Date (da - a) e durata  28-30/10/2010 3 giorni 
Crediti ECM  (se previsti, indicare il numero di crediti attribuiti all’evento) 
 
Evento (in ordine di data)  Congresso  
Ente organizzatore  Università degli Studi di Udine 
sul tema ……titolo   III giornata udinese di chirurgia oculopalpebrale 
Luogo di svolgimento  Udine 
Date (da - a) e durata  19/11/2010 1 giorno 
Crediti ECM  (se previsti, indicare il numero di crediti attribuiti all’evento) 
 
Evento (in ordine di data)  Congresso  
Ente organizzatore  C.O.R.T.E. 
sul tema ……titolo   II meeting interannuale 
Luogo di svolgimento  Bologna 
Date (da - a) e durata  24-26/02/2011 3 giorni 
Crediti ECM  (se previsti, indicare il numero di crediti attribuiti all’evento) 
 
Evento (in ordine di data)  Simposio in qualità di docente 
Ente organizzatore  SIAD 
sul tema ……titolo   European Symposium of skin re generation 
Luogo di svolgimento  Joan Les Pin, France  
Date (da - a) e durata  25-26/10/2007 
Crediti ECM  (se previsti, indicare il numero di crediti attribuiti all’evento) 
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Evento (in ordine di data)  Corso di formazione in qualità di docente 
Ente organizzatore  ASS1 Azienda Sanitaria territoriale 
sul tema ……titolo   Corso di formazione nell’ambito del progetto di continuità ospedaliero-territoriale sulle lesioni 

ulcerative degli arti inferiori 
Luogo di svolgimento  Trieste 
Date (da - a) e durata  Più edizioni 
Crediti ECM  (se previsti, indicare il numero di crediti attribuiti all’evento) 
 
Evento (in ordine di data)  Corso di formazione in qualità di docente 
Ente organizzatore  Lohmann & Raucher 
sul tema ……titolo   Corso sulla gestione del dolore e dell’infezione nel trattamento della lesioni croniche: esperienze 

cliniche a confronto 
Luogo di svolgimento  Lignano Sabbiadoro (Udine) 
Date (da - a) e durata  6-7/06/2008 2 giorni 
Crediti ECM  (se previsti, indicare il numero di crediti attribuiti all’evento) 
 
 
 
 
 
Evento (in ordine di data)  International NPWT Expert Panel 
Ente organizzatore  Smith & Nephew 
sul tema ……titolo   Global Consensus in Negative Pressure Wound Therapy 
Luogo di svolgimento  Hamburg, Germany 
Date (da - a) e durata  5-6/02/2010 
Crediti ECM  (se previsti, indicare il numero di crediti attribuiti all’evento) 
 
Evento (in ordine di data)  Congresso in qualità di docente 
Ente organizzatore  C.O.R.T.E. 
sul tema ……titolo   III congresso nazionale 
Luogo di svolgimento  Roma  
Date (da - a) e durata  4-6/03/2010 
Crediti ECM  (se previsti, indicare il numero di crediti attribuiti all’evento) 
 
Evento (in ordine di data)  Congresso in qualità di relatore 
Ente organizzatore  A.I.U.C. 
sul tema ……titolo   II congresso interregionale 
Luogo di svolgimento  Padova  
Date (da - a) e durata  16-17/04/2010 
Crediti ECM  (se previsti, indicare il numero di crediti attribuiti all’evento) 
 
Evento (in ordine di data)  Congresso in qualità di relatore 
Ente organizzatore   
sul tema ……titolo   V Simpoziju o kronicni rani, okuzbi mahkin tkiv in skeleta z mednarodno udelezbo 
Luogo di svolgimento  Portorose (Slovenia) 
Date (da - a) e durata  22-23/04/2010 
Crediti ECM  (se previsti, indicare il numero di crediti attribuiti all’evento) 
 
Evento (in ordine di data)  Congresso in qualità di relatore 
Ente organizzatore  Convatec 
sul tema ……titolo   Key Smart Network 
Luogo di svolgimento  Napoli 
Date (da - a) e durata  22-23/06/2010 
Crediti ECM  (se previsti, indicare il numero di crediti attribuiti all’evento) 
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Evento (in ordine di data)  Congresso in qualità di relatore 
Ente organizzatore  A.I.U.C. 
sul tema ……titolo   IX congresso nazionale 
Luogo di svolgimento  Catania 
Date (da - a) e durata  15-18/09/2010 3 giorni 
Crediti ECM   
 
 
Evento (in ordine di data)  Congresso in qualità di relatore 
Ente organizzatore  E.W.M.A. 
sul tema ……titolo   21° conference 
Luogo di svolgimento  Brussels, Belgium 
Date (da - a) e durata  25-17/05/2011 3 giorni 
Crediti ECM   
 
 
 
 
 
 
Evento (in ordine di data)  Congresso in qualità di relatore 
Ente organizzatore  Gruppo triveneto emiliano di Chirurgia Plastica 
sul tema ……titolo   Le risorse alternative in Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed Estetica 
Luogo di svolgimento  Padova 
Date (da - a) e durata  10-11/06/2011 2 giorni 
Crediti ECM   
 
Evento (in ordine di data)  Congresso in qualità di relatore 
Ente organizzatore  Università degli studi di Trieste 
sul tema ……titolo   Il piede diabetico e le medicazioni avanzate 
Luogo di svolgimento  Trieste 
Date (da - a) e durata  24/06/2011 1 giorno 
Crediti ECM   
 
Evento (in ordine di data)  Congresso in qualità di relatore 
Ente organizzatore  A.I.U.C. 
sul tema ……titolo   X congresso nazionale 
Luogo di svolgimento  Ancona 
Date (da - a) e durata  21-24/09/2011 4 giorni 
Crediti ECM   
 
Evento (in ordine di data)  Congresso in qualità di relatore 
Ente organizzatore  A.I.U.C. 
sul tema ……titolo   Le lesioni da pressione nel Friuli Venezia Giulia: epidemiologia, percorsi clinici e costi sanitari 

delle ferite difficili 
Luogo di svolgimento  Trieste 
Date (da - a) e durata  1/06/2012 1 giorni 
Crediti ECM   
 
Evento (in ordine di data)  Congresso  
Ente organizzatore  E.W.M.A. 22 Conference 
sul tema ……titolo   Wound Healing – Different Prospectives, one gol 
Luogo di svolgimento  Vienna (Austria) 
Date (da - a) e durata  23-25/05/2012 2 giorni 
Crediti ECM   
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Evento (in ordine di data)  Congresso in qualità di relatore 
Ente organizzatore  A.I.U.C. 
sul tema ……titolo   XII congresso nazionale 
Luogo di svolgimento  Milano 
Date (da - a) e durata  19-21/09/2013 3 giorni 
Crediti ECM   
 
Evento (in ordine di data)  Congresso  
Ente organizzatore  E.W.M.A. 24 Conference 
sul tema ……titolo   Simposio Nacional sobre Ulceras por Presion y Heridas Cronicas 
Luogo di svolgimento  Madrid (Spagna) 
Date (da - a) e durata  14-16/05/2014 2 giorni 
Crediti ECM   
 
Evento (in ordine di data)  Congresso in qualità di relatore 
Ente organizzatore  G.I.V.  
sul tema ……titolo   Primo Congresso Nazionale: Perocrsi Integrati Ospedale Territorio per la cura delle lesion 

cutanee croniche 
Luogo di svolgimento  Catanzaro (Italia) 
Date (da - a) e durata  05-07/02/2015 3 giorni 
Crediti ECM   
 
Evento (in ordine di data)  Congresso in qualità di relatore 
Ente organizzatore  A.I.U.C. 
sul tema ……titolo   Corso Regionale di formazione ed aggiornamento professionale sull’ulcera venosa 
Luogo di svolgimento  Trieste (Italia) 
Date (da - a) e durata  06/11/2015 1 giorni 
Crediti ECM   
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 
MADRELINGUA  ITALIANA 

ALTRE LINGUE  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

Corsi  effettuati   [ la durata del corso (eventualmente le ore ] 

CONOSCENZE INFORMATICHE  BUONE 

Corsi  effettuati -Patente o patenti con 
data del conseguimento 

 [ la durata del corso (eventualmente le ore ] 

 
INTERVENTI CHIRURGICI ESEGUITI IN 
SALA OPERATORIA (documentabili 
presso la direzione sanitaria dell’Azienda 
Ospedaliero Universitaria Ospedali riuniti 
di Cattinara)  

  

• Date 
 (da GGMMAAAA – a GGMMAAAA) 

 01/01/2005-31/08/2011 

Con la qualifica di chirurgo  n.10 
 interventi 

Con la qualifica di medico ospite  n.1 intervento 
Con la qualifica di primo chirurgo  n.62 interventi 
Con la qualifica di specializzando in 
chirurgia  

 n. 281 interventi 
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  Docente di Master infermieristico (professore a contratto dal 13/06/2014 al 310/01 2017) 
Ente organizzatore  Università degli studi di Trieste 
sul tema ……titolo   Gestione infermieristica del paziente con ferita difficile 
Luogo di svolgimento  Trieste 
Date (da - a) e durata  35edizioni: 2011-2012, 2012-2013, 2013-2014; 2015-2016; 2017-2018 
   
 
  Docente di master medico 
Ente organizzatore  Università degli studi di Padova 
sul tema ……titolo   I difetti della guarigione tessutale: diagnosi e trattamento razionale delle ferrite difficili 
Luogo di svolgimento  Trieste 
Date (da - a) e durata  2012-2013 
   
 

  Presidente della Commissione Aziendale ulcere arti inferiori area medica 
Ente organizzatore  ASUITS 
sul tema ……titolo   Formazione sul campo 
Luogo di svolgimento  Trieste 
Date (da - a) e durata  2017-2018 
   
 

 
  Coordinaotre regionale Friuli Venezia Giulia Associazione Italiana Ulcere Cutanee 
Ente organizzatore  Associazione Italiana Ulcere Cutanee 
sul tema ……titolo    
Luogo di svolgimento  Trieste 
Date (da - a) e durata  2018 
   
 

 
 

Pubblicazioni scientifiche   
   
autore  G. Papa, A. Favaro, M. Pangos, M. Pascone 

titolo  Protocollo di gestione e indicazioni chirurgiche nel trattamento del piede diabetico 

Nome della testata o del volume  Acta Vulnologica, Vol 3 Suppl 1 

• data pubblicazione  Settembre 2005 

ARTICOLO SU RIVISTA                    (cancellare nel caso non lo riguardi) 

 
Pubblicazioni scientifiche   

   
autore  A. Rinaldi, G. Papa, A. Favaro, M. Pangos, M. Pascone 

titolo  Ruolo dell’ossigenoterapiaiperbarica nel trattamento delle lesioni acute e croniche e nella preparazione 
all’intervento di chirurgia plastica e ricostruttiva 

Nome della testata o del volume  Acta Vulnologica, Vol 3 Suppl 1 

• data pubblicazione  Settembre 2005 

ARTICOLO SU RIVISTA                    (cancellare nel caso non lo riguardi) 

 
Pubblicazioni scientifiche   

   
autore  M. Pangos, A, Favaro, V. Ramella, G.Papa 

titolo  Trattamento chirurgico combinato delle ferite croniche 

Nome della testata o del volume  Atti 55° congresso nazionale S.I.C.P.R.E. 

• data pubblicazione  Settembre 2006 

ARTICOLO SU RIVISTA                    (cancellare nel caso non lo riguardi) 
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Pubblicazioni scientifiche   
   
autore  P.Gherardi, M.Manara, M. Pangos, G.Papa 

titolo  Estende sural neurofasciocutaneus flap in traumatic lower limb reconstruction 

Nome della testata o del volume  Atti 1° european Meeting of Resident in Plastic, Reconstructive and Aesthetic Surgery 

• data pubblicazione  Giugno 2006 

ARTICOLO SU RIVISTA                    (cancellare nel caso non lo riguardi) 

 
Pubblicazioni scientifiche   

   
autore  G. Papa, M. Pangos, Z.M.Arnez 

titolo  Utilizzo di Versajet Hydrosurgery System nella ricostruzione post traumatica dell’arto inferiore 

Nome della testata o del volume  Atti 56° congresso Nazionale S.I.C.P.R.E. 

• data pubblicazione  Settembre 2007 

ARTICOLO SU RIVISTA                    (cancellare nel caso non lo riguardi) 

 
Pubblicazioni scientifiche   

   
autore  G. Papa, M. Pangos, R. Sapienza, R. Trabona, Z.M.Arnez 

titolo  Istituzione di un protocollo condiviso da ospedale e territorio nella gestione della ulcere venose 

Nome della testata o del volume  Acta Vulnologica, vol.5 suppl.1 

• data pubblicazione  Settembre 2007 

ARTICOLO SU RIVISTA                    (cancellare nel caso non lo riguardi) 

 
Pubblicazioni scientifiche   

   
autore  L. Spazzapan, M. Pangos, G. Papa, N. Renzi, V, Ramella, N. Panizzo, Z.M.Arnez 

titolo  Ulcera ipertensiva di Martorell: case report 

Nome della testata o del volume  Atti XIX meeting invernale di Chirurgia Plastica 

• data pubblicazione  Gennaio 2008 

ARTICOLO SU RIVISTA                    (cancellare nel caso non lo riguardi) 

 
Pubblicazioni scientifiche   

   
autore  G. Papa, M. Pangos, Z.M.Arnez 

titolo  Functional and morphological improvement using Interga: several cases of surgical reconstruction 

Nome della testata o del volume  Atti European Symposium of skin regenaration 

• data pubblicazione  ottobre 2007 

ARTICOLO SU RIVISTA                    (cancellare nel caso non lo riguardi) 

 
Pubblicazioni scientifiche   

   
autore  Z.M Arnez, M. Pangos, G.Papa 

titolo  Utilizzo di Versajet Hydrosurgery System nella ricostruzione post traumatica dell’arto inferiore 

Nome della testata o del volume  Rivista Italiana di chirurgia Plastica vol 40, n 3-4, 2008; 181-5 

• data pubblicazione  2008 

ARTICOLO SU RIVISTA                    (cancellare nel caso non lo riguardi) 
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Pubblicazioni scientifiche   
   
autore  M. Pangos, L. Spazzapan, G, Papa, Z.M.Arnez 

titolo  Utilizzo della medicazione Suprasorb X nel trattamento di ulcere da sclerodermia sistemica 

Nome della testata o del volume  Acta Vulnologica, vol.6, suppl. 1 

• data pubblicazione  Settembre 2008 

ARTICOLO SU RIVISTA                    (cancellare nel caso non lo riguardi) 

 
Pubblicazioni scientifiche   

   
autore  M. Pangos, L. Spazzapan, G. Papa, Z.M.Arnez 

titolo  Successful treatment of sistemic scleroderma ulcers by means of an antimicrobial hydrobalance wound 
dressing 

Nome della testata o del volume  EWMA Journal supplement vol.9, num.2 

• data pubblicazione  Maggio 2009 

ARTICOLO SU RIVISTA                    (cancellare nel caso non lo riguardi) 

 
Pubblicazioni scientifiche   

   
autore  M. Pangos, L. Spazzapan, G. Papa, Z. M. Arnez 

titolo  “Herd to heal” ulcers: the role o fan hydrobalance biocellulose wound dressing in different clinical cases 

Nome della testata o del volume  Acta Vulnologica, vol.7 suppl.1 

• data pubblicazione  Settembre 2009 

ARTICOLO SU RIVISTA                    (cancellare nel caso non lo riguardi) 

 
Pubblicazioni scientifiche   

   
autore  M. Pangos 

titolo  La pressione topica negativa nel trattamento di lesioni difficili 

Nome della testata o del volume  Acta Vulnologica, vol.7 suppl.1 

• data pubblicazione  Settembre 2009 

ARTICOLO SU RIVISTA                    (cancellare nel caso non lo riguardi) 

 
Pubblicazioni scientifiche   

   
autore  L. Spazzapan, M. Pangos, L. Troisi, G. Papa, Z.M. Arnez 

titolo  Valutazione dell’efficacia di una medicazione idrofobica in differenti tipi di ferrite contaminate e infette 

Nome della testata o del volume  Acta Vulnologica, vol.8 suppl.1 

• data pubblicazione  Settembre 2010 

ARTICOLO SU RIVISTA                    (cancellare nel caso non lo riguardi) 

 
Pubblicazioni scientifiche   

   
autore  L. Spazzapan, M. Pangos, G. Papa, Z.M. Arnez 

titolo  Utilizzo di una medicazione avanzata a base di carbone attivo e argento nella medicazione dell’innesto 

Nome della testata o del volume  Acta Vulnologica, vol.8,suppl.1 

• data pubblicazione  Settembre 2010 

ARTICOLO SU RIVISTA                    (cancellare nel caso non lo riguardi) 
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Pubblicazioni scientifiche   
   
autore  C.D’aloja, M. Pangos, G. Papa, Z.M. Arnez 

titolo  Utilizzo di una medicazione a captazione batterica nel controllo dell’infezione delle deiscenze di ferita 
chirurgica 

Nome della testata o del volume  Acta Vulnologica, vol.8,suppl.1 

• data pubblicazione  Settembre 2010 

ARTICOLO SU RIVISTA                    (cancellare nel caso non lo riguardi) 

 
 

Pubblicazioni scientifiche   
   
autore  T. Luppatelli, F. Tannouri, F.G. Garci, G. Papa, M. Pangos, F. Solmavico, C.Caravaggi, E Faglia 

titolo  Efficacy and safety of antegrade common femoral artery access closure using the Angio-Seal device: 
experience with 1889 interventions for critical limb ischemia in diabetic patients 

Nome della testata o del volume  Journal of Endovascular Surgery 

• data pubblicazione  Giugno 2010 

ARTICOLO SU RIVISTA                    (cancellare nel caso non lo riguardi) 

IMPACT FACTOR                              2.9 

 
 

Pubblicazioni scientifiche   
   
autore  L. Spazzapan, G. Papa, A. Delpin, A. Franchi, M. Pangos, Z.M.Arnez 

titolo  Osteomieliti associate ad infezioni del tessuto molle in pazienti con piede diabetico 

Nome della testata o del volume  Acta Vulnologica vol 9 suppl.1 

• data pubblicazione  Settembre 2011 

ARTICOLO SU RIVISTA                    (cancellare nel caso non lo riguardi) 

IMPACT FACTOR                               

 
Pubblicazioni scientifiche   

   
autore  L. Spazzapan, G. Papa, C. Colavitti, M.Miloni, M. Pangos, Z.M.Arnez, V.Ramella 

titolo  Un nuovo disposisitvo di terapia a pressione neagtiva nel trattamento delle ulcere cuatnee 

Nome della testata o del volume  Acta Vulnologica vol 9 suppl.1 

• data pubblicazione  Settembre 2011 

ARTICOLO SU RIVISTA                    (cancellare nel caso non lo riguardi) 

IMPACT FACTOR                               

 
 
 

Pubblicazioni scientifiche   
   
autore  G.Papa, M.Pangos, N.Renzi, V. Ramella, N. Panizzo, Z.M. Arnez 

titolo  Five years of experience using a dermal substitute: indications, histologic studies and first results using a 
new single layer tool 

Nome della testata o del volume  Dermatologic surgery 

• data pubblicazione  In press 

ARTICOLO SU RIVISTA                    (cancellare nel caso non lo riguardi) 

IMPACT FACTOR                              2.2 
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ALLEGATI   1. copia dei certificati di partecipazione a congressi e corsi di aggiornamento 
2. copia delle pubblicazioni scientifiche o di parte di esse 
3. copia dei contratti lavorativi, bando di concorso per assegno di ricerca vinto e 

approvazione messa a disposizione a fini assistenziali 
4. copia degli interventi chirurgici eseguiti in sala operatoria 
5. autocertificazione 

 
 
 
Ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679 e del D. Lgs. 196/2003 “Codice in materia di 
protezione dei dati personali” e successive modifiche e integrazioni, autorizzo il trattamento 
dei miei dati personali, limitatamente alle finalità per le quali questo curriculum è stato da me 
presentato. 
Il sottoscritto, consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di 
formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del DPR 445 del 28/12/2000, dichiara che 
le informazioni contenute nel presente Curriculum Vitae sono veritiere. 
 
 
 

DATA 20/05/2021  FIRMA 
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