CURRICULUM VITAE

DATI ANAGRAFICI:

TROIANO

CHIARA

Nata a TRIESTE il 20 NOVEMBRE 1982

Residente a SAN DORLIGO DELLA VALLE in PUGLIE PULJE n°142,
C.A.P. 34018

Recapiti telefonici: 040/830716 338/4247920

TITOLI DI STUDIO:

1 Diploma di maturita scientifica
conseguito nell’anno 2001 presso il Liceo Scientifico “Galileo Galilei” di Trieste
con punteggio di 70/100;

2 Laurea di Primo Livello in ostetricia
conseguito il 9 novembre 2004 presso I’Universita degli Studi di Trieste
con punteggio di 110/110 e lode.

3 Diploma presso la Scuola Elementale di Arte Ostetrica in : *“ La continuita

dell’assistenza — educazione ed assistenza alla gravidanza e al parto fisiologico
spontaneo” - Firenze, 14/05/2013.

LINGUE STRANIERE:

— Inglese.

ESPERIENZE LAVORATIVE:

- Dal 3 giugno 2005 sono stata assunta come collaboratore professionale sanitario
ostetrica — cat. D con contratto di lavoro individuale a tempo determinato (fino al 31
dicembre 2006) presso I’'LR.C.C.S. Ospedale Infantile “Burlo Garofolo” di Trieste.

- Dal 4 dicembre 2006 sono stata assunta tramite concorso pubblico come
collaboratore professionale sanitario ostetrica — cat. D con contratto di lavoro
individuale a tempo indeterminato presso I’I.LR.C.C.S. Ospedale Infantile “Burlo
Garofolo” di Trieste;

- Docente del Corso di Laurea in Ostetricia dell'Universita di Trieste
dell'insegnamento di fisiologia ostetrica applicata ( [. 6/MED 47 ) nell'a.a. 2011/2012
e nell’anno in corso.



TITOLI:

Ho ricoperto la carica di Consigliere del Consiglio Direttivo del Collegio

Interprovinciale di Trieste e Gorizia nel biennio 2005-2007 e di Tesoriere dal 2008 al
2014.

CORSI FREQUENTATI:

1.

2.

10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Corso di aggiornamento “Isterectomia: no grazie? Dalle linee guida alla pratica”-
11 maggio 2005- Trieste, 4 ECM;

Corso di aggiornamento “Esecuzione dell’elettrocardiogramma” - 12 ottobre 2005
— Trieste, 6 ECM;

. Giornata studio "La spinta e gli atteggiamenti della donna nel periodo espulsivo" -

15 ottobre 2005 — Firenze, 5 ECM,;

. Congresso " Gravidanza ad alto rischio...manegment in assenza di EBM." - 29/30

novembre 2005 — Trieste 8 ECM;

. Corso di aggiornamento “Sperimentare la pratica della EBM/EBN nell’area della

gravidanza e del parto” — 8 marzo 2006 — Trieste, 2 ECM;

. Corso di aggiornamento “L’emergenza trasfusionale: indicazioni e percorsi

organizzativi — 11 aprile 2006 — Trieste, 2 ECM;

. Giornata studio : “Saper gestire il dopo parto: strumenti per la sutura e il

secondamento” — 18 novembre 2006 — Trieste, 6 ECM;

. Corso di aggiornamento “Assistenza al parto in acqua” — 23 giugno 2006 —

Trieste, 5 ECM;

. Giornata studio : “Saper gestire il dopo parto: strumenti per 1’adattamento post-

partum” — 16 dicembre 2006— Firenze;

Corso teorico-esperienziale: “L’assistenza ostetrica al travaglio di parto
fisiologico in ospedale” — 18/19/20 gennaio 2007 — Trieste, 20 ECM;

Corso teorico-esperienziale: “L’assistenza ostetrica al travaglio e al parto in
acqua” — 8/9/10 marzo 2007 — Trieste, 24 ECM,;

Evento formativo: “Basic Life Support and Defibrillation ( BLS-D )” 19
settembre 2007 - Trieste; 5 ECM;

Attivita di formazione continua: “L’informatizzazione della certificazione di
assistenza al parto”- 24 settembre 2007 - Trieste, 6 ECM;

Attivita di formazione continua: “Corso di promozione e pratica sull’allattamento
al seno”- 29ottobre 2007 - Trieste, 29 ECM,;

Percorso di formazione sul campo: “Clean care is safe care”- dal 8 giugno 2009
al 7 giugno 2010, Trieste;

Corso ““ Nascere nella Casa Maternita — dal 14 al 16 aprile 2010, Bologna, 17
ECM;

Evento formativo: “Basic Life Support and Defibrillation ( BLS-D )” — 9
settembre 2010 —Trieste,7 ECM;

Attivita di formazione continua “ La documentazione ostetrica in sala parto”- dal
30 ottobre 2009 al 30 settembre 2010 — Trieste, 6 ECM;



19.

20.

21.
22.
23.

24.

Corso di formazione professionale Biennale “ La continuita dell’assistenza —
educazione ed assistenza alla gravidanza e al parto fisiologico spontaneo” - dal
29 aprile 2007 al 29 maggio 2009 per un totale di 424 ore totali su 434 — Firenze.
Percorso di formazione continua per operatori sanitari “ Effetti sinergici
dell'ossitocina e della psicoterapia nella depressione post-partum > - dal
11/03/2010 al 10/03/2011 — Trieste, 21 ECM;

Corso di rianimazione neonatale — 19/04/2011 — Trieste, S ECM

Corso per l'avvio del sistema di sorveglianza del sovrappeso e dell'obesita in
gravidanza — 17/06/2011 - Trieste, 4 ECM;

Attivita di formazione continua “ Violenza sessuale su donne e abuso su minori:
le procedure operative ” - 10/11/2011- Trieste, 6 ECM;

Corso teorico-esperienziale ““ Prevenzione del travaglio e del parto patologici e
trattamento delle situazioni limite. Gli strumenti dell'ostetrica” - dal 18 al 20
aprile 2013 — Trieste, 19 ECM;

25.Corso di miglioramento della ligua inglese-tot. 50 ore- periodo marzo-maggio

2013- Trieste 24 ECM,;

ESPERIENZE PROFESSIONALIL:

Data

1. Assistenza diretta a titolo gratuito in gravidanza, parto ospedaliero e a
domicilio, e dopo parto;

2. Frequentazione del corso biennale SEAO “ La contiinuita dell’assistenza —
educazione ed assistenza alla gravidanza e al parto fisiologico spontaneo”
delle durata di 424 ore con specifica preparazione sull’assistenza della donna
in gravidanza,parto e dopo parto, sulla conduzione dei gruppi di preparazione
alla nascita e di post partum e sull’ambulatorio della gravidanza fisiologica
gestito dall ostetrica;

3. Tutor di II livello in reparto di patologia ostetrica e sala parto presso I’
I.R.C.C.S. “Burlo Garofolo”;

4. Membro della commissione per l'esame finale del Cdl in ostetricia
dell'Universita degli studi di Trieste in numerose occasioni, l'ultima nella
sessione ottobre-novembre 2013.

Firma



