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PENSIERO STEFANO 

Largo del Teatro 1, 33100 Udine 

040-3785-366 

040-3785-21 O 

stefano.pensiero@burlo.trieste.it 

ITALIANA 

17 AGOSTO 1955 

2!04!1984-15105/1985 e 1!07!1985-30106/1987 
IRCCS "Burlo Garofolo", via dell'Istria 65/1, 34137 Trieste 

Divisione di Neuropsichiatria Infantile 
Contratto di ricerca 

Elettrofisiologia neurologica ed oftalmologica 

1!07!1987-26/12/1993, 27!12/1993-31/10/2006 e 1/1112006-oggi 
IRCCS "Burlo Garofolo", via dell'Istria 65/1, 34137 Trieste 

Divisione Oculistica, ora Struttura Complessa di Oculistica 
Oculista ospedaliero 

Assistente, Aiuto (poi responsabile di Modulo), Responsabile ad interim di Struttura Complessa 
(dal 1/11/2006 al 31/03/2017), Direttore dal 1/04/2017 ad oggi. 

1/01/1993-oggi 
ASS 3 "Alto Friuli", Ospedale di Tolmezzo (UD); 
dal 17/11/2015 anche Ospedale di San Daniele del Friuli. 
Struttura Complessa di Pediatria 
Oculista pediatrico 

Consulente 

1/01/2009-oggi; 1/01/2009-31/12/2011 
Azienda Ospedaliera "Santa Maria degli Angeli" di Pordenone (dal 20090 ad oggi) 
Azienda Ospedaliera Universitaria di Udine ( Clinica Oculistica)(2009-2011) 
Struttura Complessa di Oculistica 
Chirurgo Strabologo 
Consulente 
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1985-2005 

Università di Trieste, Facoltà di Ingegneria. 

Corso di Laurea in Ingegneria Elettronica, Corso di Bioingegneria 
Professore a contratto soprannumerario 

Insegnamento "Anatomia e fisiologia del sistema nervoso" 

1993-2000 
Università di Trieste, Facoltà di Ingegneria. 

Scuola di Specializzazione in Ingegneria Clinica 
Professore a contratto soprannumerario 

Insegnamento "Epidemiologia medica" 

2006-2007 
Università di Trieste, Facoltà di Ingegneria. 

Corso di Laurea Specialistica in Ingegneria Clinica 
Professore a contratto 

Insegnamento "Statistica Medica (modulo di epidemiologia)" 

2005-2010 
Università di Trieste, Facoltà di Ingegneria. 

Corso di Laurea triennale in Ingegneria Elettronica 
Professore a contratto 

Insegnamento "Fisiologia" 

2010-oggi 
Università di Trieste, Facoltà di Ingegneria. 

Corso di Laurea triennale in Ingegneria del/'lnfonnazione 
Professore a contratto 

Insegnamento Strumentazione biomedica (modulo di fisiologia) 

2000-oggi 
Università di Trieste, Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Scuola di Specializzazione in Pediatria 
Tutor 

Insegnamento "Oftalmologia pediatrica" 

2016-17 
Osteopathic College Sri di Trieste 

Corso studi di Osteopatia 
Professore a contratto 
Insegnamento "Oftalmologia" 

Febbraio 2012 
Lions Club di Trieste 
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Volontariato in Burkina Faso 
Effettuazione visite oculistiche pediatriche. 

Oculista pediatrico. 

1983 
Università di Trieste 

Facoltà di Medicina 

Laurea in Medicina e Chirurgia 

1986 
Università di Trieste 

Facoltà di Medicina 

Specialista in Otorinolaringoiatria 

1991 
Università di Modena 

Facoltà di Medicina 

Specialista in Oftalmologia 

italiano 

inglese 

buona 
buona 
scolastica 



CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato ( ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 
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Membro del Gruppo Nazionale di Bioingegneria del CNR dal 1985 al 2007 
Ricercatore del Progetto di Ricerca finanziato dalla CEE "Oculomotor plasticity in 
relation to binocular vision and strabismus" dal 1992 al 1995 (collaborazione tra i 
laboratori di Parigi, Rotterdam, Monaco di Baviera e Trieste). 
Membro del Consiglio Direttivo della SIOP (Società Italiana di Oftalmologia 
Pediatrica) dal 2014 ad oggi. 
Collaborazione clinico-scientifica tra IRCCS Burlo Garofolo e IRCCS Eugenio Medea 
di Pasian di Prato (UD) nell'ambito della Convenzione in atto dal 1/01/2009 al 
31/12/2011 
Collaborazione clinico-scientifica tra IRCCS Burlo Garofolo e IRCCS Eugenio Medea 
di Pieve di Soligo (TV) nell'ambito della Convenzione in atto dal 1/12/2015 ad oggi. 
Partecipante (unico oculista pediatrico) alla Conferenza di Consenso indetta dalla 
Regione Friuli Venezia Giulia per la stesura dei "Criteri di priorità Visita Oculistica", 
adottati in Regione dal 2014. 

Responsabile del Modulo di Elettrofisiologia Oculare della Divisione Oculistica 
dell' IRCCS Burlo Garofolo di Trieste, dal 1995 al 2003 
Responsabile della Struttura Complessa di Oculistica dell'IRCCS Burlo Garofolo di 
Trieste dal 2006 ad oggi. 
Responsabile dei progetti di ricerca corrente dell'IRCCS Burlo Garofolo di Trieste: 
-RC 61/05: Studio dei movimenti oculari saccadici in alcune rare malattie metaboliche 
da accumulo: morbo di Gaucher, malattia di Tay-Sachs e morbo di Fabry. 
-RCl 1/06: I movimenti oculari saccadici e d'inseguimento lento nel bambino autistico 
(in collaborazione con l'IRCCS Eugenio Medea di Pasian di Prato, UD). 
-RC 46/11 : Valutazione dei risultati inerenti la sensorialità, l'allineamento oculare e la 
motilità oculare saccadica in pazienti operati di strabismo tramite tossina botulinica o 
interventi tradizionali. 
Organizzatore del VI Congresso Nazionale Videostrabismo 2009: Alterazioni della 
motilità oculare in età pediatrica. Trieste, 3-4/04/2009 
Responsabile scientifico del Corso di aggiornamento: La patologia del nervo ottico in 
età pediatrica, Trieste 12/11/2016 
Correlatore delle tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Università degli Studi 
di Trieste (Anno Accademico 2015-16): 
-Modalità di presentazione e di invio allo specialista dei bambini ambliopi e cause di 
ambliopia presso l'IRCCS materno-infantile Burlo Garofolo di Trieste. 
-Trattamento e outcome dell'ambliopia in relazione alle sue cause: l'esperienza 
dell'IRCCS materno-infantile Burlo Garofolo di Trieste. 
Referente per lo sviluppo, su tutto il territorio della Regione Friuli Venezia Giulia, 
dell'obiettivo "Effettuare lo screening oftalmologico neonatale in tutti i punti nascita" 
inserito nel programma regionale: Gli screening in regione Friuli Venezia Giulia (piano 
regionale della prevenzione 2014-2018). 
Responsabile Scientifico del Corso di aggiornamento: La chirurgia dello strabismo in 
età pediatrica, Trieste 6/05/2017 e 11/11/2017 ( due edizioni). 
Responsabile Scientifico del Corso di aggiornamento: Screening oftalmologico 
neonatale e del primo anno di vita, Trieste, 4/10/2017; Pordenone, 9/11/2017; San 
Daniele del Friuli, 22/11/2017; Udine, 5/12/2017 (quattro edizioni). 

Competenze in strumentazione bioelettronica (elettrofisiologia), vista la collaborazione con la 
facoltà di Ingegneria dell'Università di Trieste, con cui è stata sviluppata la strumentazione per 
l'acquisizione dei movimenti oculari del laboratorio di Elettrofisiologia dell'IRCCS Burlo Garofolo 
di Trieste. 
Particolare competenze in Topografia corneale e in Elettrofisiologia Oculare (EOG, ERG, PEV, 
Movimenti oculari). 
Utilizzatore di programmi informatici dal 1982 



ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

PATENTE O PATENTI 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

ALLEGATI 

Trieste , 1 dicembre 2018 

Pagina 5 - Curriculum vitae di 

Automobile "B" 

Elenco relazioni invitate a congressi e corsi di aggiornamento 
Elenco pubblicazioni 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell'art. 76 del DPR 445/2000, le 

dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del 

codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei 

dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

NOME E COGNOME 

_ ___ Stefano Pensiero _____ _ 





Dott. Stefano Pensiero. Relazioni invitate e docenza in corsi di aggiornamento: 

78) Difetti refrattivi e strabismo nel periodo dì sviluppo della visione. Screening neonatale e pediatrico. Il neonatologo, 

il pediatra e lo specialista. Palermo, 7 aprile 2018 

77) La retinopatia della prematurità. Screening neonatale e pediatrico. Il neonatologo, il pediatra e lo specialista. 

Palermo, 7 aprile 2018 

76) Riassetto chirurgico dei disordini oculomotori nel bambino ipovedente. N Convegno Nazionale AMGO: Prevenire 

l'ambliopia e la disabilità visiva nel bambino. Milano, 23 marzo 2018 

75) Pseudotumor cerebri nei soggetti giovani. XXV incontro dì strabologìa e neuroftalmologia, Bosisio Parini (LC) 17 

marzo 2018 

74) Quando operare. 97° Congresso Nazionale SOi. Simposio SIOP: Implantologia pediatrica. Roma 30 novembre 

2017 

73) Corso dì aggiornamento: Screening oftalmologico neonatale e del primo anno di vita. Trieste 4 ottobre 2017, 

Pordenone 9 novembre 2017, San Daniele del Friuli (UD) 22 novembre 2017 e Udine 5 dicembre 2017 (quattro 

edizioni) 

72) Paralisi del IV nervo cranico (trocleare). 15° Congresso Internazionale SOi. Simposio SIOP: La chirurgia dello 

strabismo. Milano 25 maggio 2017 

71) Complicanze intra- e post-operatorie, complicanze a distanza. Corso dì aggiornamento: La chirurgia dello strabismo 

in età pediatrica. Trieste 6 maggio e 11 novembre 2017 ( due edizioni) 

70) Compromissioni neuro-oftalmologiche pupillari. XXIV incontro dì strabologìa e neuroftalmologia, Bosisio Parini 

(LC) 11 marzo 2017 

69) Semeiotica elettrofisiologica. Corso di aggiornamento La patologia del nervo ottico in età pediatrica. Trieste 12 

novembre 2016 

68) Focus su Farmaco-chirurgia e AngioOct. What's new 23-24 settembre 2016 

67) Focus su Femtocataratta e Femtorefrattiva. What's new 23-24 settembre 2016 

66) Il riflesso rosso e le urgenze oculistiche in età pediatrica. Incontro congiunto ospedale-territorio dell' AAS2. 

Palmanova 14 settembre 2016 

65) Disordini oculomotori da lesioni del talamo e dei nuclei della base. XXIII Incontro di strabologia e 

neuroftalmologia, Bosisio Parini (LC), 12 marzo 2016 

64) Come compensare il difetto refrattivo. Simposio SIOP: Chirurgia della cataratta congenita. 95° Congresso 

Nazionale SOi. Roma, 25 novembre 2015 

63) Anestesia topica, locale e generale: implicazioni nella chirurgia dello strabismo. Videostrabismo 2015, Venezia I 

ottobre 2015 

62) Principali problematiche del glaucoma congenito-infantile. 31 ° Congresso Nazionale SIOP, Roma 26-27 giugno 

2015 

61) Box ortottico: le domande all'esperto. XXII Incontro di Strabologia e Neuroftalmologia Bosisio Parini (LC), 14 

marzo 2015 

60) Diagnosi e inquadramento clinico. 94° Congresso Nazionale SOi. Simposio SIOP: Glaucoma congenito/giovanile: 

diagnosi e trattamento. Roma 24 novembre 2014 

59) Paralisi del 4° nervo cranico. 5° Congresso Nazionale AIMO, Roma 7 novembre 2014 

58) Rifrazione. Istruzioni per l'uso. Corso teorico e pratico. AIOrAO Veneto, Castelfranco Veneto (TV), 11 ottobre 

2014 

57) Cataratta e re:frattìva. What's New 2014, Pordenone 26-27 settembre 2014 

55) Controversie sul trapianto di cornea. Corso SIOP. 12° Congresso Internazionale SOi, Milano, 22 maggio 2014 

54) 92° congresso nazionale SOi. Milano, 21-24 maggio 2014 

53) X congresso nazionale AIS. Firenze, 11-12 aprile 2014 



52) Ambliopia, recenti acquisizioni. XXI Incontro di Strabologia e Neuroftalmologia. Bosisio Parini (LC), 15 marzo 

2014 

51) Ipermetropia. Incontro di aggiornamento professionale. I vizi di refrazione in età pediatrica. Salerno, 13 dicembre 

2013 

50) Uveiti in pediatria: epidemiologia. Simposio SIOP. Le uveiti nell'età pediatrica: aspetti etiopatogenetici e clinici, 

trattamento. 93° Congresso SOL Roma, 30 novembre 2013 

49) What's New 2013, Padova 6 settembre 2013 

48) Risultati funzionali degli interventi di cataratta congenita monolaterale (non complicata). Opinioni a confronto. 30° 

Congresso Nazionale S.I.O.P., Catania, 28-29 giugno 2013 

47) L'esame in cicloplegia. Corso SEMORI. Schiascopia: le 50 sfumature del rosso. Pasian di Prato (UD), 20 aprile 

2013 

46) La schiascopia. Corso SEMORI. Schiascopia: le 50 sfumature del rosso. Pasian di Prato (UD), 20 aprile 2013 

45) Aprassia oculomotoria: puntualizzazione diagnostica. XX incontro di strabologia e neuroftalmologia. Casi clinici 

strabologici e neuroftalmologici. Bosisio Parini (LC), 16 marzo 2013 

44) Chirurgia del glaucoma in progress: Le scelte in età pediatrica. What's New 2012, Pordenone 21 settembre 2012 

43) Glaucoma congenito pediatrico: Diagnosi. 91 ° congresso nazionale SOI. Milano, 23-26 maggio 2012 

42) Risonanza dinamica nello strabismo. 44° congresso nazionale AIOrAO, Genova 17-20 maggio 2012 

41) TAC e Risonanza nelle paralisi oculari. 44° congresso nazionale AIOrAO, Genova 17-20 maggio 2012 

40) TAC e Risonanza nelle sindromi restrittive congenite ed acquisite. 44° congresso nazionale AIOrAO, Genova 17-20 

maggio2012 

39) Sindrome di Moebius. VIII congresso nazionale AIS. Modena, 20-21 aprile 2012 

38) Disordine oculomotorio complesso e mutabile. XIX incontro di strabologia e neuroftalmologia. Casi clinici 

strabologici e neuroftalmologici. Bosisio Parini (LC), 17 marzo 2012 

37) Oculistica. XXIV Congresso Nazionale. Confronti in Pediatria. Il pediatra e lo specialista: problemi e soluzioni. 

Trieste, 3-4 dicembre 2011 

36) Valutazione della funzione retinica nella patologia oculare infantile. Oftalmologia per il pediatra. Pordenone, 4-5 

novembre 2011 

35) Lo strabismo insorto acutamente: protocollo diagnostico, esempi clinici. Corso di aggiornamento AIORAO Friuli -

Venezia Giulia, Torreano di Martignacco (UD), 28 ottobre 2011 

34) Refrazione e schiascopia nell'età evolutiva Corso di aggiornamento per gli Ortottisti della Regione Marche, 

Ancona, 14 ottobre 2011 (docenza di 8 ore). 

33) L'ambliopia nei primi tre anni di vita. 28° Congresso Nazionale S.I.O.P. Roma, 16-18 giugno 2011 

32) Emianopsia omonima: quale riabilitazione? XVIII incontro di strabologia e neuroftalmologia. Vasculopatie 

cerebrali. Disfunzioni sensoriali e oculomotorie. Bosisio Parini (LC), 19 marzo 2011 

31) Quali sono i problemi oculistici da affrontare in questi bambini? Seminario di malattie rare: la displasia ectodermica 

anidrotica. Trieste, 22 novembre 2010 

30) Tecniche di miopessia retroequatoriale nell'eccesso di convergenza non accomodativo. What's New 2010 Chirurgia 

innovativa in oftalmologia. Pordenone, 24-25 settembre 2010 

29) Tecniche inusuali di elettrofisiologia. Prospettive per il futuro. 27° Congresso Nazionale S.I.O.P. Napoli, 10-12 

giugno 2010 

28) Strabismo distiroideo. 7° Congresso Nazionale A.I.S. Bari, 23-24 aprile 2010 

27) Diplopia torsionale nelle paresi e nelle paralisi del nervo trocleare. XVII incontro di strabologia "La diplopia: dal 

sintomo alla diagnosi". Bosisio Parini (LC), 20 marzo 201 O 

26) Update on: Indicazioni inusuali al taglio cesareo. Convegno: Management della gravidanza ad alto rischio. Trieste, 

26-28 novembre 2009 

25) Novità nella chirurgia dello strabismo accomodativo. What's New 2009. Corso di chirurgia innovativa in 

oftalmologia. Pordenone, 25-26 settembre 2009 



24) Evoluzione nel tempo delle Esotropie Essenziali Infantili mai operate. Congresso internazionale Chirurgia dello 

strabismo: Scuola Americana e Italiana a confronto. Vicenza, 19 settembre 2009 

23) Neuropatie ottiche ereditarie isolate e associate a malattie della retina: La valutazione clinica e strumentale. 26° 

Congresso Nazionale S.I.O.P. Milano, 11-13 giugno 2009 

22) Trattamento delle uveiti infantili. 2° Meeting Internazionale AIERV (Association Internazionale pour l'Enfance et 

la Réhabilitation Visuelle) "Novità nel campo di abilitazione/riabilitazione visiva e oftalmologia pediatrica", Roma 24-

25 aprile 2009 

21) Iter diagnostico e terapia del nistagmo. VI Congresso Nazionale Videostrabismo2009 "Alterazioni della motilità 

oculare in età pediatrica". Trieste, 3-4 aprile 2009 

20) Miopatia oculare miopica. XVI incontro di strabologia "Strabismi restrittivi up-to-date". Bosisio Parini (LC), 21 

marzo2009 

19) Concludiamo il discorso sulla Vernal: ciclosporina a chi e quando, possibilità di avere il farmaco in regione. 

Riunione SIP "Novità in endocrinologia pediatrica" Palmanova (UD), 13 dicembre 2008 

18) Occhio rosso. 6° Congresso Nazionale SIMEUP. Trieste, 18-20 settembre 2008 

17) Evoluzione dei vizi di refrazione in oftalmologia pediatrica. 25° Congresso Nazionale SIOP. Ostini Marina (BR), 

12-14 giugno 2008 

16) L'occhio rosso. 4 ° Corso di aggiornamento in Oftalmologia Pediatrica: Le flogosi oculari - novità. Trieste, 17 aprile 

2008 

15) Il ruolo dell'ortottista: valutazione della funzione visiva in età preverbale. 4° Corso di aggiornamento in 

Oftalmologia Pediatrica: Le flogosi oculari - novità. Trieste, 17 aprile 2008 

14) Lo screening della funzione visiva in età pediatrica. Corso di aggiornamento per i pediatri di libera scelta, Trieste 6 

dicembre 2007 

13) Colliri. XX Congresso Nazionale: Confronti in Pediatria. La pediatria attraverso i farmaci, quelli facili e quelli 

difficili. Trieste 30 novembre - 1 dicembre 2007 

12) L'occhio rosso. 3° Corso di aggiornamento in Oftalmologia Pediatrica: Le flogosi oculari. Trieste, 6 giugno 2007 

11) Indicazioni chirurgiche e indagini pre-operatorie nella patologia congenita e acquisita della cornea. 4° Corso di 

aggiornamento in Oftalmologia Pediatrica. Roma 12-13 gennaio 2007 

10) Accertamenti oculistici in Commissione di Invalidità Civile. III Corso AIOrAO di aggiornamento Friuli Venezia 

Giulia. L'ortottista assistente di oftalmologia oggi: competenze e autonomia. Udine, 17 novembre 2006 

9) alattia di Gaucher. 23° Congresso Nazionale S.1.0.P. (Società Italiana Oftalmologia Pediatrica). Torino 22-24 giugno 

2006. 

8) trabismo e nistagmo. Oftalmologia pediatrica dalla nascita ai 3 anni. Corso di formazione per oculisti, pediatri, 

ortottisti e personale infermieristico. Trieste, 21 maggio 2006. 

7) Patologie del segmento anteriore. Corso: Integrazione oculista-neonatologo nella patologia oculare della prima 

infanzia. Trieste, 12 dicembre 2005 

6) Oftalmologia pediatrica: screening al terzo anno di vita. Corso di aggiornamento in oftalmologia pediatrica. 

Tolmezzo (UD), 5 dicembre 2005 

5) Esami diagnostici nel glaucoma congenito e infantile. Corso di aggiornamento: Il glaucoma congenito: dalla genetica 

alla chirurgia. Milano, 28 ottobre 2005 

4) Prevenzione chirurgica dell'ipovisione infantile. Corso di aggiornamento: L'ipovisione in età evolutiva, Cividale del 

Friuli (UD), 17 settembre 2005 

3) Oftalmologia pediatrica 1970-2005. 20° Congresso S.O.T. (Società Oftalmologica Triveneta). Monastier (TV), 10-11 

giugno 2005 

2) ... l'occhio. Convegno: Le malattie mitocondriali in età evolutiva. Trieste 17-18 dicembre 2004 

1) Le metodiche d'esame dell'acutezza visiva nel bambino. Corso di aggiornamento sui vizi di refrazione in 

Oftalmologia Pediatrica. Roma, 16-17 gennaio 2004 



PRINCIPALI PUBBLICAZIONI 

47) Pensiero S. Il bambino e il suo occhio. Manuale introduttivo all'oftalmologia in età pediatrica. Athena srl. Edizioni 
Idelson-Gnocchi 1908 Editori, Napoli, 2018 
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