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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  DI LENARDA ANDREA 

Indirizzo  VIA BONOMEA, 68, TRIESTE 

E-mail  dilenar@units.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  04/07/1961 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Dal 2022 

 

 

• Dal 2008 
 

 

 

• Dal 2011 

 

 Direttore del Dipartimento Specialistico Territoriale dell’Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano 
Isontina (ASUGI) 

 

Direttore SC Cardiovascolare e Medicina dello Sport dell’Azienda per i Servizi Asintari n°1 
triestina, dell’Azienda Sanitaria Universitaria Integrata di Trieste (ASUITS) e dal 2019 
dell’Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina (ASUGI) 

 

Direttore del Centro di Medicina dello Sport dell’ASUITS 

  • Dal 1991 al 2008 Dirigente di I livello presso la S.C.Cardiologia, Azienda Ospedaliero Universitaria di Trieste 
 

• Professore a contratto per attività didattica integrativa del corso di laurea in Medicina e Chirurgia, 
Biotecnologie, Infermieristica, Odontoiatria e Protesi Dentaria, Scuola di specialità in 
Cardiologia e Medicina Interna. 

• Membro dello Steering Committee in diversi trial nazionali ed internazionali multicentrici (COMET, 
BRING-UP II, AREA IN-CHF, TEMISTOCLE, START-IF, BLITZ HF, BLITZ AF, EYE SHOT 
POST MI, MATADOR) 

• Responsabile dell’’Osservatorio Cardiovascolare di Trieste, registro basato sulla raccolta e analisi 
nel dataware house (DWH) integrato clinico-amministrativo della regione Friuli Venezia Giulia, 
con tecniche statistiche classiche e di Machine e Deep Learning, dei  principali indicatori di 
salute cardiovascolare nella popolazione della Provincia di Trieste e mirato al governo ed alla 
risposta ai reali bisogni di salute attraverso programmi di medicina di iniziativa. 

• Senior Co-investigator del progetto NIH RO1 HL69071approvato per il triennio 2002-2004 
sull’epidemiologia, screening e classificazione della cardiomiopatie dilatative familiari in 
collaborazione con il Cardiovascular Institute, University of  Denver, Colorado. 

• Responsabile scientifico per il Friuli Venezia Giulia del Progetto Europeo Smartcare per le cure 
integrate sociosanitarie supportate da piattaforma ICT (2013-2016) 

• Chairman e relatore a più di 1000 Congressi Nazionali ed Internazionali tra i quali il Congresso 
Nazionale ANMCO, della Società Italiana di Medicina Interna (SIMI), del GISE, della 
Associazione Medici Diabetologi (AMD), della Società Italiana di Diabetologia (SID), 
dell’Associazione Italiana Pneumologi Ospedalieri (AIPO), della Alpe Adria Cardiology Society, 
European Society of Cardiology, Heart Failure Association, American College Cardiology, 
American Heart Association, dell’ICLAM. Congressi Nazionali ed Internazionali tra i quali il 
Congresso Nazionale ANMCO, della Società Italiana di Medicina Interna, Alpe Adria Cardiology 
Society, European Society of Cardiology, Heart Failure Association, American College 
Cardiology, ICLAM.  

• Membro del Comitato di Coordinamento Nazionale (1999-2000) e del Comitato di Redazione 
dell’Area Scompenso dell’ANMCO, del Working Group on Myocardial and Pericardial Diseases 
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della Società Europea di Cardiologia, del Working Group on Heart Failure della Società 
Europea di Cardiologia.  

• Co-chairman nel 2002-2003 e Chairman nel 2004-2005 del Coordinamento Nazionale dell’Area 
Scompenso. 

• Coordinatore del Comitato Scientifico ANMCO dal 2007 al 2011. 

• Presidente Nazionale designato ANMCO per il biennio 2014-2016, Presidente Nazionale per il 
biennio 2016-2018, past President nazionale 2018-2021. 

• Delegato per la Ricerca ANMCO nel 2017-2018 e Consigliere del CdA della Federazione Italiana 
di Cardiologia dal 2014 al 2018 

• Senior Advisor for Clinical Research dell’ANMCO dal 2021 

• Consigliere del CdA ANMCO e della Fondazione per il Tuo Cuore dal 2014 al 2021.   

• Autore di oltre 350 lavori pubblicati su riviste “peer-reviewed” nazionali ed internazionali. 

• Revisore per numerose riviste “peer-reviewed” nazionali ed internazionali.  
 

• Nello specifico nel periodo 2018 – 2024 il sottoscritto: 

 
o È stato nominato il 21/09/2022 Direttore del Dipartimento Specialistico Territoriale dell’ASUGI  
o E’ stato nominato, in qualità di Direttore del Dipartimento Specialistico Territoriale, nell'ambito 

delle strutture a lui afferenti, Datore di Lavoro ai sensi dell’art. 16 del D.lgs 81/2008 e s.m.i. 
o Ha proseguito l’attività di insegnamento MED/11- Malattie dell’apparato 

cardiovascolare  (707ME-2) presso il Corso di Laurea in Infermieristica 
o Ha proseguito l’attività di insegnamento Malattie dell’apparato cardiovascolare nel C.I. 

SCIENZE MEDICHE I - [945ME] presso il corso di Laurea in Odontoiatria e Protesi Dentaria 
o E’ stato nominato Coordinatore dell’Insegnamento Integrato di Infermieristica clinica nelle 

cure di lungo termine (707ME) per l’Anno 2022-2023 
o E’ stato relatore in 5 Tesi di Laurea in Infermieristica.  
o Docente al Master di II Livello “Clinical Competence in Insufficienza Cardiaca” dall’a.a. 2018-

2019 al 2023-2024 presso l’Università di Firenze e Tutor di 6 Project Work finali; docente al 
Master di Cure Palliative e al Master di Pet Therapy presso l’Università di Trieste. .  

o E’ stato Past President ANMCO e membro del CdA della Fondazione “Per il Tuo Cuore” fino 
al 5/2021.  

o È stato nominato nel giugno 2021 Senior Advisor for Clinical Research ANMCO 
o È stato autore dal 2018 al 2023 di 135 pubblicazioni su riviste Peer Reviewed nazionali ed 

internazionali 
o E’ stato nominato Referente per il Piano Regionale Prevenzione FVG 2020-2025 per il 

Programma 13 
o Ha partecipato con una o più relazioni e/o moderazioni a oltre 500 Eventi congressuali e/o 

formativi, residenziali, FAD, webinar.  
o Progetti di Ricerca osservazionali in ambito dislipidemia, scompenso cardiaco, diabete 

mellito, machine learning, iperkaliemia, patologia vascolare, aorta, coartazione aortica, 
stenosi aortica e meccanica cardiaca, insufficienza renale 

o Ha concluso in qualità di Responsabile Scientifico il progetto Smartcare (Joining up ICT and 
service processes for quality integrated care in Europe -CIP-ICT-PSP-2012-6) 

o Ha partecipato come direttore SC Patologie Cardiovascolari a numerosi trial nazionali ed 
internazionali (tra cui BRING-UP Prevenzione, BRING-UP Scompenso Cardiaco, BLITZ AF-
CANCER, EVOLUTION HF, AZ-TRACK, CARE-HK, SANTORINI, XATOC, EMPEROR 
REDUCED, EMPEROR PRESERVED, STRENGHT, Eureca Imaging Registry, Bring-up 3 
prevenzione, Bring-up 3 Scompenso, HF Evolution, Care HK) 

o Ha implementato Percorsi clinici e strumentali in area giuliana ed isontina, tra ospedale e 
territorio e multidisciplinari a livello territoriale. 

o Componente clinico della commissione regionale per la preparazione del bando per l’acquisto 
della Piattaforma digitale regione FVG, acquisita a fine 2022 ed in fase di installazione. 

o Costruzione base dati regionale per analisi inticatori di qualità delle cure su PDTA SCC, FA, 
IMA, Rischio CV molto alto, diabete mellito, BPCO.     

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

2013  

 

 

1990 

 Abilitazione scientifica nazionale come Professore di Seconda Fascia nel 
Settore Concorsuale 06/D1 (Cardiologia) 
 
Specializzazione in Cardiologia presso l'Università di Trieste conseguita il 15 novembre 1990 
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1986 

 
 

 

con il voto di 50/50 e lode.  

 

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 18/07/86 con il voto di 110/110 e lode presso 
l'Università degli Studi di Trieste. 

 

Dati personali: IL/La sottoscritta/o Autorizza il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 

13 del D. Lgs. 196/2003 e s.m.i. di cui all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche 

con riguardo al trattamento dei dati personali. 
Consapevole, inoltre, delle sanzioni penali per il caso di dichiarazioni mendaci ai sensi degli artt. 483 e 495 cp e delle Leggi 

speciali di cui al D.P.R. 445/2000, dichiaro che quanto riportato nel presente documento corrisponde a verità. 
 

 
Trieste 29 luglio 2024 

 

In Fede 
 
Andrea Di Lenarda 
 

                                                                                                                                                               


